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SANITA': NASCERE SENZA TAGLIO CORDONE; ESPERTO, E' SOLO MODA  

 

(ANSA) - ROMA, 29 MAR - La tecnica del Lotus birth, con la quale il cordone 
ombelicale non viene reciso al neonato alla nascita ed il piccolo resta cosi' collegato 
alla sua placenta fino al momento della caduta naturale del cordone, rappresenta 
''soltanto una moda: in realta' e' una tecnica che non presenta alcuna utilita' o 
beneficio e che, invece, puo' portare problemi di tipo igienico e anche batteriologico''. 
A bocciare questa modalita', che oggi ha registrato un primo nato nella Capitale 
all'Ospedale San Camillo, e' il presidente della Società Italiana di Ginecologia e 
Ostetricia (Sigo), Nicola Surico.  ''Giudico negativamente la pratica del Lotus birth – 
spiega Surico - innanzitutto per motivi di igiene: la placenta va infatti in necrosi dopo 
un certo periodo, raccogliendo cosi' germi che, anche se la circolazione sanguigna si 
interrompe, possono comunque arrivare al neonato''.    Dunque, secondo il 
presidente Sigo, si tratta di una tecnica ''non nuovissima, ma che di recente sta 
tornando alla ribalta: e' pero' solo una moda - commenta - e, soprattutto, va detto che 
non presenta alcuna effettiva utilita' dal momento che la placenta smette la sua 
funzione''. Una ''moda - conclude Surico - che pero' ad oggi trova applicazione in 
pochissimi ospedali''. (ANSA). 
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