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TRAVEL SEX

Bignami del sesso in vacanza,
perché ovunque andremo gli
uomini faranno di tutto per averci

Prima di partire si passa in libreria
a comprare una guida del luogo in
cui si andra, si chiede consiglio agli
amici, ci si fa indicare un ristorante e

DI ANNALENA

una spiaggia non per turisti, ci si illu-
de di essere viaggiatori e non turisti.
Ora prima di partire bisogna compra-
re anche la guida del sesso. Si chiama
appunto “Travel sex!”(Giunti, in colla-
borazione con la Societa italiana di gi-
necologia e ostetricia), sottotitolo:
“Dove andare, cosa dire e cosa fare
per non correre rischi neanche in va-
canza”, Pare che d’estate succedano
parecchie cose, soprattutto
lontano da casa: ragazzi e ra-

gazze molto giovani e presi

dal divertimento non si

accorgono che ¢ cosi che

nascono i bambini. Qui

non si accetta la discri-

minazione anagrafica e si

pretende di estendere il bi-

gnami del sesso estivo a tutti

quelli che partiranno per le va-
canze. Secondo “Travel sex!” la co-

sa essenziale e riempire la valigia

di preservativi e pillole anticonce-
zionali, perché é certo che in ogni
luogo incontreremo orde di uomi-

ni (e donne) pronti a tutto per averci,
e in Cina i foglietti con le indicazioni
sono in cinese. C’'é comunque un di-
zionario in molte lingue (“le domande
scacciaguai’), da usare in circostanze
intime: “Bir preservatifi n var mi?
Preservatifiz cinsel iliskive gire-
meyiz”, dira senza imbarazzo, leggen-
do a voce alta la guida del sesso, lara-
gazza italiana che si trovi in Turchia
in compagnia di un focoso turco, e lui
correra al piu vicino distributore.
Mentre in Svezia € prevista la conse-
gna rapida a domicilio per chi sia ri-
masto senza. Se invece si va in Norve-
gia e il rimorchiatore propone di la-
sciarsi andare alla passione in un bar,
¢ bene sapere che forse ha messo una
telecamera: Fuckforest & un gruppo
norvegese che fa sesso in luoghi pub-

blici e vende i filmini per aiutare la
lotta alla deforestazione (le ecologiste
dovranno sentirsi in dovere di soste-
nere la giusta causa). Se siete uomini
e andate in Sudafrica, sappiate che le
donne Bulungo dei Boscimani non
camminano se non portate in spalla
dagli uomini: scendono o si mettono a
terra solo quando desiderano un rap-
porto sessuale che I'uomo non puo as-
solutamente rifiutare (niente scuse:
stanchezza, mal di testa, ginocchio
della lavandaia non valgono e non so-
no previsti nel dizionario allegato,
probabilmente la pena prevista per il
“no” e la morte). Per i competitivi,
quelli che passano il tempo a organiz-
zare tornei di beach volley e di qua-
lunque cosa: in una localita balneare
in Croazia si disputa un campionato
europeo di velocita d’indossamento di
preservativi. Chi sta ancora esultando
per 'eliminazione della Francia dai
Mondiali di calcio soffrira nello sco-
prire che i francesi sono al primo po-
sto nel mondo per numero annuale di
rapporti sessuali (137) e non hanno
quindi bisogno di alcun manuale di
travel sex.
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Donna baffuta:
‘esiste la
frena-pe

Fomata
i

| Una crema a base di eflornitina puo
| risolvere il problema di nove milioni
diitaliane: U'irsutismo facciale

Testo di
Cinzia
Zerbini

{

LIRSUTISMO
FACCIALE
IN MOLTI CASI
E DOVUTO ALLE
CISTI OVARICHE

LEGGI LARTICOLO |
SUL SITO DI OK

|
| INSERISCINEL |

«CERCA SALUTE»

LE PAROLE CHIAVE |

SCHERZI OVAIO
POLICISTICO

rida Kahlo non ne faceva un
Fproblema, anzi. La pittrice mes-
sicana amava ritrarsi con i suoi
baffi tutt’altro che appena accennati.
Non & cosi per la maggior parte delle
donne con un eccesso di peluria sul
viso, circa nove milioni di italiane.
«Tra le terapie efficaci contro quel-
lo che i medici definiscono irsutismo
facciale, caratterizzato dalla compar-
sa sul viso di peli scuri e di maggiori
dimensioni, ¢'¢ una crema a base di
eflornitina all'11,5%», spiega Mario
Arico (Mario.Arico(cok.res.it), primario
di dermatologia al Policlinico di Paler-
mo. «Il farmaco, che si acquista solo
dietro prescrizione medica, inibisce
Pornitina decarbossilasi, un enzima
chiave nella crescita del pelo».
In parole povere, i peli che rispuntano
dopo 'applicazione della crema sono

molto pid sottili e meno visibili dei
precedenti.

COME. Dopo aver rimosso i peli dal
volto secondo la tecnica preferita (per
esempio, pinzetta o ceretta), si applica
la crema. Dopo qualche minuto & pos-
sibile usare make-up, cosmetici o filtri
solari. Ecco come procedere:

# lavare e asciugare il viso;

# dopo la depilazione, attendere alme-
no cinque minuti, quindi applicare uno
strato sottile di pomata, massaggiando
a fondo finché non viene assorbita;

4 non lavare la zona trattata per alme-
no quattro ore;

4 evitare il contatto con gli occhi, le
narici e la bocca.

QUANDO. «Per vedere i primi risul-
tati bisogna attendere almeno un paio

Frida Kahlo
si piaceva cosi

Un autoritratto della
pittrice messicana
Frida Kahlo (1907 -
1954), che non si
faceva un problema
dei suoi baffi
piuttosto evidenti.

di mesi», dice Aricd. «La crema va
messa due volte al giorno, facendo
passare otto ore tra un’applicazione
e I'altra. Poiché a distanza di otto set-
timane dalla sospensione i peli torna-
no a crescere come prima della cura,
il trattamento deve andare avanti per
tutta la vitar.

AVVERTENZE. T possibili effetti col-
laterali sono bruciore cutaneo, sec-
chezza della cute, prurito e, in soggetti
sensibili, eruzioni cutanee diffuse.

«Al manifestarsi di uno di questi sin-
tomi & opportuno sospendere il tratta-
mento e consultare il medico», sugge-
risce Arico. «Gli studi effettuati non
consentono di stabilire le controin-
dicazioni durante la gravidanza e per
questo motivo ne viene sconsigliato
1"uson.

IL Laser funziona sulle donne con pelle chiara e capelli scuri

' In caso di eccesso di peluria ci sono anche altri rimedi
oltre alla crema a base di eflornitina e alla depilazione

con la ceretta [il rasoio & da escludere).

Pillola anticoncezionale: efficace nei casi di irsutismo
causato dalla sindrome dell'ovaio policistico [responsabile

dicirca il 70% dei casil.

Laser: si fain studio dal dermatologo, con anestesia
locale. Il raggio di luce distrugge i follicoli piliferi senza

danneggiare i tessuti adiacenti. «I migliori risultati si
ottengono nelle donne con pelle chiara e capellinerio

castano scuro, ma possono verificarsi complicanze come

piccole ustioni e alterazioni della pigmentazione», spiega il
dermatologo Mario Arico.

Decolorazione: si applicano prodotti con sostanze alcaline

e ossidanti che inducono un'ossidazione della melanina, il
pigmento responsabile della colorazione scura.
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« lo e mio marito vogliamo fare la fecondazione

. assistita. Una mia amica, nel 2008, era andata all'estero
dot)o alcuni tentativi andati a vuoto anche per colpa

della legge 40. Ho sentito che tanti divieti di quella norma
sono caduti. Posso sapere che cosa é cambiato?

Eleonora M. (Riccione)

> NLOnNING

Figli in provetta: la legge & cambiata
e gli italiani ora non partono piu |

] B

(G

Cara Eleonora, La sentenza ha di fatto abolito questi | 40, con I'obbligo di impiantare i tre
da quando la Corte Costituzionale ha | obblighi e divieti. Ecco cosa & cam- | ovociti fecondati, erano arrivate a esse-
dichiarato incostituzionali alcuni palet- | biato. re il triplo rispetto alla media mondiale.
g ti stabiliti della legge 40 del 2004, con E questo & un aspetto importante: una
WS Ta sentenza n. 151 del maggio 2009, & | Si fecondano anche pili di tre ovociti | gravidanza gemellare e ancor di piil tri-
calato del 30% e pin il pellegrinaggio | La Consulta ha sancito che il numero | gemina & considerata a rischio.
Natoa Palermo nel degli italiani all’estero per la procrea- | di ovociti fecondabili non pud essere

1958, specializzato in zione assistita. Non solo: nei sette mesi | limitato per legge. Sta al medico la va- | Ammessa la diagnosi preimpianto
ostetricia e ginecologia, | successivi all’attuazione della sentenza | lutazione e la decisione, con il consenso | La Corte Costituzionale ha reso applica-

eresponsabile del & aumentato il numero di gravidanze | della coppia, di quanti ovociti feconda- | bile la diagnosi preimpianto. Gia il Tar
centro HeradiCatania, | evolutive (a termine oppure oltre la 20" | re per un serio tentativo riproduttivo. del Lazio, nel 2008, aveva stabilito che
specializzato nella settimana di gestazione), passando dal I"analisi genetica preimpianto dell’em-
medicina della 20.2% al 22.2%, ed & calato il numero | Si possono congelare gli embrioni brione pud essere richiesta dai genitori
riproduzione e nella I degli aborti (dal 24,1% al 20 4%). Incostituzionale anche I"obbligo di im- | portatori di gravi patologie trasmissibi-
diagnosi genetica | La norma, assai controversa, soltoposta | piantare tutti gli ovociti fecondati: oggi | li per conoscere lo stato di salute degli
preimpianto. anche a un referendum che perd non | gli embrioni in sovrannumero possono | embrioni da trasferire in utero.

raggiunse il quorum, obbligava a fecon- | essere congelati. Cosi si possono evita-
dare solo tre ovociti, che andavano ne- | re ulteriori stimolazioni ormonali, tra- | Permane il divieto sull’'eterologa
cessariamente tutti impiantati in utero | sferendo in utero gli embrioni congelati | Era e resta vietata in Italia la donazione
(imponendo il veto al congelamento), e | e si limitano le gravidanze multiple, che | di ovociti 0 spermatozoi.

impediva la diagnosi preimpianto. negli anni in cui era in vigore la legge ] Antonino.Guglielmino/c ok.res.it
|

|
AT T - T O

BROOKE SHIELDS /. CELINEDION JENNIFER LOPEZ
45 anni, attrice 42 anni, cantante 40 anni, cantante
Ha fatto due valte Nel 2001 ha avuto Sembra che i suoi LA GUIDAALLA

. gemellisianonati | FECONDAZIONE |
" conlafecondazione | INVIVO E IN VITRO ‘
artificiale. SUL SITO DI 0K

la fecondazione in
vitro: nel 2001 e nel
2003.

, unfiglio grazie alla
' procreazione
assistita.

|
|
LATROVI
NICOLE KIDMAN HEATHER PARISI ANGELINA JOLIE SCRIVENDO
43 anni, attrice 50 anni, showgirl P 34anni, attrice NEL «CERCA
=| Sidice che la sua Neomamma di due Si dice che Knox e SALUTE» |
2] L prima figlia sia nata . gemelli, forse . Vivienne, due anni, PROCREAZIONE
£| dalla provetta nel " concepiti con L aiuto " siano stati concepiti ASSISTITA
g 2008. della scienza. in provetta.
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Gli Avatardel Dna
cosi1gen virtuah
clatuteranno

avincere le malattie

Lo studic metie
inhuce guanto
sofisticato

e complesso sia
ffcodice delinvita

ARNALDO D’AMICO

genoma avatar,
fatto digenivirtua-
li perché non pro-
ducono proteine
vitali come i 30 mi-
la conosciuti, ma che hanno lo
stesso potere divita o dimorte.
Nel senso che anche questi,
pur non producendo nulla,
possono causare il cancro se
funzionano male, come gia si
sapeva per quelli conosciuti.
La scoperta, che riscrive le re-
gole di funzionamento del co-
dice dellavitae aprelastradaa
una strategia nella battaglia
contro itumori completamen-
tenuovaedipiufacilemessain
pratica, & contenutain un lun-
go reportche appare oggi sulla
maggiore rivista scientifica
mondiale, Nature.

La ricerca, coordinata da
Pier Paolo Pandolfi, professore
alla Harvard Medical School,
dove dirige il laboratorio di ri-
cercasullageneticadel cancro,
rappresenta una svolta rispet-
to al “dogma” centrale della
biologia molecolare, risalente
al 1970 con Francis Crick e Ja-
mes Watson. Gli scopritori del
Dna stabilirono che informa-
zione genetica & (rasferita dal
Dna al sistema che produce le
proteine della cellula e del cor-
po attraverso 'Rna messagge-
ro. Secondo questa primarico-
struzione del funzionamento
del codice dellavita, vie unruo-
lo unico e ben definito per I’'R-
na messaggero, quello appun-
to di “portatore passivo” delle
informazioni del Dna. Invece
laricercaoradimostrachenel-

la cellula circolano almeno 20
mila Rna messaggeri, prodotti
da altrettanti geni, che non
danno luogo ad alcuna protei-
na. E dimostra anche che, in-
sieme a un misterioso gruppo
di “reliquie genetiche” note
come pseudogeni, coinvolti in
altri tipi di Rna, svolgono una
funzione di controllo sui mec-
canismi vitali pari a quella dei
“vecchi” geni, portando di fat-
to il censimento dei geni ne-
cessarial funzionamento della
cellula da 30 mila a 60 mila.
L'importanza dei geni “vir-
tuali” & stata scoperta proprio
niel cancro e chiarisce il mistero
rappresentato dallamaggioran-
zadeimalatiin cuiigenichesisa
essere coinvoltinellagenesidel-
la malattia risultano sani. Gli

scienziatihanno studiato!'inte-
razione tra gli Rna messaggeri
prodotti da Pten, gene soppres-
sore del tumore che si sa essere
coinvoltonelleleucemie, nel tu-
more al seno, al polmone e alla

prostata, e quello prodotto dal
suo pseudogene Pten-P1. Han-
no cosiscoperto che anche que-
sto ultimo Rna messaggero hail
potere di sopprimere il tumore
maagendo interferendo col suo
omologo derivato dal gene ori-
ginario Pten. Altrettanti colleghi
virtuali sono stati scoperti per
un altro gene del cancro molto
diffuso, Kras, coinvolto nel tu-
more del colon edel pancreas.

Laricerca, da una parte chia-
risce molti misteri (i malati di
cancro con geni sani, la funzio-
ne ignota di gran parte del Dna
umano) masvelaancheun codi-
ce della vita molto piti sofistica-
to e complesso di quanto si cre-
deva. E che proprio per questo
offre finalmente molti pit1 punti
deboli da aggredire con le tera-
pie. Enon solo del cancro.

© RIPRCDUZIONE RISERVATA

La scoperta del genetista ttaliano Paolo Pandolfi: 40mila pseudo-molecole che regolano le funzioni di quelle reali
Non producono proteine vitali e quindi possono essere aggredite dai farmaci senza creare rischi per | organismo
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Il Dna umano
@ Contiene

Le mutazioni
Nel 70% dei casi i geni

La scoperta
La maggior parte del Dna

€ 1n ogni gene sono scritle @
le istruzioni per costruire .
una proteina

30mila geni

Cromosoma

contiene dei geni da cui
ariginano Rna Messaggeri
che non producono nulla

produttori di proteine

che regolano

la moltiplicazione

della cellula risultano intatti,
mentre risultano anormali
le quantita di proteine
regolatrici prodotte

Questi geni “virtuali” sono
dei regolatori

del funzionamento dei geni
“reali”, quelli che
producono le proteine

Sui geni “virtual”

& piu facile intervenire
con farmaci “intelligenti”,
diretti contro il solo

Rna Messagero slterato

@ | e istruzioni viaggiano
sU Una copia del gere,
chiamata Rna Messaggero,
prodotta dal gene e destinata
alla praduzione di proteine

@ Quando un gene subisce
un'alterazione guesta e copiata
nello Bna Messaggero, che produce
una proteina malfunzionante
e di solito un cancro

Poiché non producono
proteine vitali € minore

" il rischio di creare danni
allorganismo
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Bambino Gesu |l nuovo apparecchio in sperimentazioine anche a Roma

Ecco la macchina che fa sparire il dolore

Valerio Maccari

R Una macchina per spegnere il do-
lore, anche quello pill atroce, anche
quello che non si pud placare con i
tradizionali trattamenti a base di op-
piacei. Si chiama Calmare MC-5A, ed
& una vera e propria rivoluzione (ita-
liana, come si intuisce dal nome) nel-
la terapia degli stati dolorosi cronici.
Distribuita da Life Episteme Italia (in
associazione, nel Lazio e in altre regio-
ni, con Algoritmo-www.algoritmo-st.
it), Calmare agisce sulla base del prin-
cipio scientifico noto come Scrambler

Therapy. Elaborata dal professor Giu-
seppe Marineo, la Scrambler & una
particolare forma di terapia elettroa-
nalgesica, basata su un modello teori-
co innovativo che vede il dolore neu-
ropatico non come semplici impulsi
elettrici trasmessi attraverso i nervi
ma come pacchetti di informazioni.
Applicando degli elettrodi alla pel-
le, Calmare invia al sistema nervoso
delle correnti elettriche di bassissima
intensita che sono interpretate e rece-
pite dal corpo come segnali di «<non
dolore». Un inganno, se vogliamo.
Che per0d permette una cessazione im-

mediata e: durevole dello stato doloro-
so. Gli effeetti di Calmare sono durevo-
li nel termpo: a seconda del tipo di
patologia che si sta curando, 1'assen-
za di dolore pud andare da una o due
settimane: ad alcuni mesi, e si sono
registrate mancanze di ricadute an-
che per wn anno intero.

Calmarce & gia stata adottata da nu-
merosi cexntri di cura, privati e pubbli-
ci, sia negzli Stati Uniti che in Italia. Ed
& disponilbile anche a Roma, dove vie-
ne impieggata in un test pilota attual-
mente in corso presso l'ospedale pe-
diatrico Blambino Gesii,
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Assemblee. Ricetta per ripartire
Per Farmindustria
investimenti

e tagli agli sprech1

-Roberto Turno

ROMA

@& Piu valore, meno sprechi.
Con l'orgoglio di "fare impre-
sa" al top di investimenti, R&S,
export, eccellenze. Ma sempre
piticonaffanno. Conlacrisiche
morde e un carico di nuovi tagli
(forse scongiurati), 'industria
del farmaco chiede risposte per
il suo futuro. «Noi non voglia-
mo ¢ il paese non pud perdere
un’industria di qualita, altri-
menti ¢’e il rischio di una fuga
inIndia e Cina», avverteil pre-
sidente di Farmindustria, Ser-
gio Dompé. Che nel caso Eiat-
Pomigliano, col rientro in Ita-
lia di produzioni fatte all'este-
ro, vede il modello da seguire
contro la crisi.
Prezzideifarmaciin caloeor-
mai del 209 sotto la media Ue,
come hatestimoniato unaricer-
cadella Bocconi. Consumi pub-
blici per pillole e sciroppi del
25-30% pil1 bassi dei principali
partner europei. E poi improv-
visamente dopo anni di cresci-
ta, trend in discesa per investi-
menti, export, saldo con I'este-
10, occupazione. E con questo
quadro di un settore in fase di
trasformazione in tutto il mon-
do,cheieri Dompé ha presenta-
to la situazione dell'industria
farmacentica in Italia in occa-
sione dell’assemblea annuale
di Farmindunsiria Ricevendoin-
tanto dal ministro della Salute,
Ferruccio Fazio, una risposta
positiva sul cambio di marcia
nella manovra 2011-2012 all’'esa-
me del Senato, conl'abolizione
delle aste per Yacquisto dei ge-
nerici (si veda altro servizio a
pag. 6), che saranno sostituite
con una riduzione progressiva
deilistini degli off patent.
Modifica gradita dall'indu-
stria, eccome, perché proprio
da quella norma si paventava-
noi piliimmediati rischi di fuga
delle produzioninelle meno co-
stose aree dell'est asiafico.

Malasfidaper Vindustriafar-
macentica & comungue tutta
da affrontare, e da vincere. A

cominciare da quelle politiche _

disviluppo e dirilancio del set-
tore che, non solo a causadella
congiuntura interna e interna-
zionale, continuano a manca-
re. Servono insomma robuste
iniezioni di investimenti e
un’aperturadifiducianel setto-
re da parte pubblica. E questo
Dompé lo ha ammesso, nonso-
lo trale righe, Confermando la
disponibilita delle farmaceuti-

LA RICHIESTA

Il presidente Dompé:
«Necessario che tutto

il comparto della sanita
faccia la propria parte,

non solo il pianeta farmaci»

che a fare la propria parte - fi-
no ad accollarsi oo milioni di
tagli frutto della manovra, ha
detto-conlamanovraanti-de-
ficit. Ma chiedendo nuovamen-
te che tutto 'universo della sa-
nita faccialasua parte, nonsol-
tantoil pianeta-farmaci.

Di qui, appunto, lo slogan
dell'assemblea — «riconoscere

-il valore, combattere gli spre-

chi» - che si & tradotto in una
proposta; un patto di solidarie-
ta tra governo, regioni e tutti i
fornitori della saniti pubblica.
Tanto pilt necessario in vista
delfederalismofiscale, e davan-
tiauna situazione finanziaria in-
sostenibile perle "regionicana-
glia" commissariate sulla sani-
taconpesantirischidisuperad-
dizionali Irpef e Irap in arrivo.
«Combattere sprechi, diseco-
nomie e inefficienze in tutta la
sanitd - ha detto Dompé - & la
verasfidaperlatuteladellasalu-
te dei cittadini e la sostenibilita
del servizio pubblicoy.

" DRIFRODUZIONE RISERVATA
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Fazio: mcentivi per prescrivere 1 genericl. Protestano 1 medici
iL COSTO

di CARLA MASSI

ROMA - Prendiamo dieci far-
maci da una casa qualsiasi.
Ebbene, di questi, almeno tre
non vengono utilizzati e getta-
tinella spazzatura. Perché sca-
duti o perché la cura & stata
interrotta a meta. Perché la
tendenza dei pazienti & quella
di fare scorte di medicinali e,
molto spesso, anche acquista-
re prodotti senza consultare il
medico. Ecco un’Italia segreta
svelata dall’Osservatorio far-
maci e salute del Movimento
consumatori,. «Ricordiamo -

che, essendo a brevetto scadu-
to, sono meno costosi di quelli
firmati». Giacomo Milillo, se-
gretario nazionale della Fim-
mg (Federazione medici dime-
dicinagenerale) risponde subi-
to: «No a incentivi pon etici,
finalizzati solo ad ottenere un
risparmio. Questo compro-
metterebbe il rapporto con gli
assistiti. Cosa succederebbe se
questi pensassero che il pro-

prio medico prescriveun deter-
minato farmaco solo perrispar-
miare?».

«Sono in generale molto

1

In meno i generici
rispetto ai “griffati"

EXPGRT

Dei farmaci prodoti

spiegaRossellaMaracapillore-  forti i segnali di criticitd nel inlalia vaallestero
sponsabile dell’Osservatorio -  settore farmaceutico-el'appel-
che, per agevolare I'accesso ai  lodel presidente di Farmindu-  RiCERGATORI
farmacinella distribuzione di-  stria Sergio Dompé -¢ con le
retta vengonoelargitiimedici-  pyove misure dellamanovrasi
nali anche per cicli di terapia  rigchia dinon reggerelacompe-
diseimesi, unanno. L’abusoo  tizione con le economie emer- '
un usonon corretto determina- ; : i
: - gentl. Tra le diverse misure ce ; av e

no, nella maggior parte dei  p°g yna che rischia di creare '““Bma"?“ mppagah
casi, una conseguente ospeda-  molti pinisvantaggi che vantag- nell industre
lizzazione, con una spesa a2 gi  quella che limita la
carico dello servizio samtar’:o‘ rimborsabilita ai quattro far- IL PRESIDENTE
Per quanto riguardala questio- s seplenti @i ninoe S !
ne generici, inoltre, il fanalino Bl b ToMPE
di 3 et - . prezzo attraverso le gare.

1 coda nell'utilizzo di questi Avremmo, cosi, aziende non
medicinaliy. E proprio sui far- pitt in grado di resistere ad  dncheinltalia
acl genericl 1erl € MEIVENU- i par alla competizioney.
to il ministro della Salute Fa-  pvegtimenti rallentati, occu-  WAENIEPEY
ziodurantelassembleaannua-  pazione ridotta del 10% trail e
le di E?rmmi_h}lﬂﬂﬂ- Si ﬂ_dltlr- 2006 ¢ il 2009. Ma spesa dello Conironare
Tanno 1 prezzl, ha annunciato, — §ato per ogni cittadino suffi- ; ioni
ma progressivamente, Nonat-  cientemente contenuta: I'Ita- ’EH?’IPO TazionD
traverso le aste previste dalla  liaoscillasui 84 europro-capi-  m————————

manovracheavrebbero abbat-
tuto i ricavi al livello del prez-
zo pih basso della categoria. I1
prezzo dei generici, dunque, si
abbassera anche perché, paro-
le di Fazio «sono pit alti del
25% dellamedia di quelli euro-
pei».

E poi una proposta che ha
fattoalzarela voce aimedici di
famiglia: «Sara giusto utilizza-
re una parte dei risparmi otte-
nuti per incentivare 1 medici
proprio sulla prescrizione di
questa categoria di prodotti

tecontroi, dati degli industria-
li, 267 dei grandi paesi euro-
pel. Dall’assemblea di Farmin-
dustria & uscita anche una pro-
posta per tutelare sia consuma-
tori che aziende: che PEuropa
si doti di un sistema ispettivo
sui farmaci importati in modo
da garantire sicurezza. «Una
struttura - aggiunge Dompé -
che manda i suoi funzionari in
tutto il mondo per verificarela
sicurezza dei farmaci, in parti-
colare 1 generici, e il loro per-
COTSO®,
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Claudio Lo Tufo

#% Tra Barmindustria e Governo sembre-
rebbe pace fatta. A dimostrarlo sono le
parole del presidente della categoria Ser-
gio Dompé a conclusione dell'assemblea
annuale: «Siamo grati al ministro della
Salute Eerrunccio Eazio per l'impegno pre-
son. I1 merito del ministro & stato quello di
sostituire il meccanismo delle gare per
stabilire i quattro farmaci generici rimbor-
sabili sulla base del minor costo. Il nuovo
sistema prevede tagli progressivi dei prez-
zi dei generici, uniti a provvedimenti per
aumentarne i volumi di vendita. Una scel-
ta, quella del Governo, che viene incontro
alle istanze delle case farmaceutiche.
Dompé, durante la sua relazione, aveva

chiarito che danneggiare le aziende farma-
ceutiche in questo momento significhe-
rebbe spingerle a trasferire gli impianti
produttivi verso territori piu favorevoli co-
me Cina ¢ India. «Azione assolutamente
da scongiurare, dichiara Dompé, perché
significherebbe andare incontro a due gra-
vi problemi. Il primo di carattere etico:
poca sicurezza sui prodotti e lo sfrutta-
mento della manodopera. 11 secondo di
tipo economico: la perdita di importanti

investimenti nel Paese e quindi un minor
introito per lo Stato».

A sostegno di Dompe le parole di Clau-
dio Cavazza, presidente di Sigma Tau:
«Dobbiamo renderci conto che la situazio-
ne pud peggiorare in maniera strutturale
e se si vuole che si investa in ricerca
dobbiamo essere messi nella condizione
di farlo», Parole che hanno aperto un
altro tema caldo ncl settore. Quello dclla
durata dei brevetti e dell'aiuto alla ricerca.
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DA Roma

ella manovra non ci
N saranno le temute
gare al ribasso per i

farmaci generici. Lo ha
assicurato il ministro della
Salute
intervenuto alla assemblea di
Farmindustria Gli industriali
farmaceutici erano infatti sul
piede di guerra contro la
possibilita che venga
introdotta, per i farmaci
generici di fascia A, ovvero a
completo carico del Ssn, una
sorta di ghigliottina. La
proposta, contenuta nella
manovra, prevede
attualmente che 'accesso ai
rimborsi viene garantito dalle
Asl solo per i quattro farmaci
che risultavano, dopo una
sorta di gara al ribasso, i
meno cari; mentre gli altri
sarebbero uscitid
prontuario. Una norma che,
secondo il presidente di

Sergio
__g% metterebbe in
ginocchio il settore. Il
ministro & stato chiaro
nell’annunciare suoi
emendamenti in proposito:
«La posizione di

e corretta.
Sono personalmente
impegnato per-fare in modo
di recepirla e sostituire in
fase emendativa il principio
delle gare con un principio di
riduzione progressiva del
prezzo dei farmaci generici».
E ha spiegato: «Non

possiamo permetterci di
combattere gli sprechi
deprimendo il sistema
Eroduluvo» 11 presidente di
ompé ha
anche auspicato che |'Unione
Europea si doti al pil1 presto
di ispettori per controllare la
qualita dei farmaci generici e
gli impianti di fabbricazione.
« Le materie prime - ha detto
- non sempre sono di qualita
e quindi non garantiscono
sempre la stessa efficacia dei
prodotti-madre».
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Accordi Aifa, Regione Lazio e Istituto di Sanita

Un protocollo contro gll sprechi farmaceutici

EEE Mancano pochi giorni alla firma di un
Protocollo di intesa fra Aifa (I'Agenzia italiana
del farmaco) e Istituto superiore di Sanita. «Nel-
lo stesso tempo iniziamo un lavoro di collabo-
razione perché attraverso l’espenenza di Ear-
mindustria si possa raggiungere nel pitt breve
tempo possibile un risultato importante per ri-
durre gli sprechi del nostro sistema sanitarion.
Ad affermarlo, ier, la presidente della Regione
Lazio, Renata Polverini nel corso del suo inter-
vento all’assemblea pubblica 2010 di Farmindu-
stria.-««Come avete ascoltato dalla relazione, del
presidente Dompe», ha aggiunto la govematri-

ce, «ci siamo gia incontrati con Earmindustria
ma anche con Aifa e Iss come Regione Lazio,
perché intendiamo in assoluta collaborazione
cominciare dall’abbattimento degli sprechi an-
che il campo farmaceutico». Altro punto “caldo”
& I'appropriatezza della prestazioni: «Il mio pia-
no di rientro», ha osservato la Polverini, «ha co-
me base proprio questo principio, che & nell'in-
teresse di tutti. Per questo abbiamo avviato an-
che un dialogo con i medici di medicina gene-
rale affinché, sia per quanto riguarda le presta-
zioni che i farmaci, ci sia sempre pil1 appropria-
tezzan.
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IL MINISTRO FAZIO ANNUNCIA LAMMORBIDIMENTO

Farmaci generici, 1 prezzi
ridotti progressivamente

ROMA. Si ridurranno i prezzi dei farmaci generici ma
progressivamente, non attraverso le aste previste dalla manovra che
avrebbero abbattuto i ricavi al livello del prezzo piu basso della
categoria: il ministro della Salute Eerruccio Fazio (nella foto),
annuncia la modifica che si tradurra in un ammorbidimento del
taglio ai listini. L'occasione & la platea degli industriali
nell’assemblea pubblica di Earmindustria, ’annuncio di Fazio viene
accolto con sollievo dagli industriali. Il ministro ha anche confermato
T'utilita di un intervento sui prezzi dei farmaci generici che, ha
precisato, sono piu alti del 25% della media dei prezzi europei. Fazio
ritiene anche utile utilizzare una parte dei risparmi ottenuti per
incentivare i medici proprio sulla prescrizione di questa categoria di
prodotti che essendo a brevetto scaduto sono meno costosi di quelli
«firmatin. Ma la preoccupazione dell'industria & netta e I’associazione
arriva all'incontro con dati che segnano per la prima volta dopo anni
una riduzione dell’export sull'import e una riduzione
dell’occupazione. Il ministro parla anche di incentivi ai medici per
aumentare il volume delle prescrizioni di farmaci generici. Ipotesi
accolta con freddezza dai medici, contrari a «incentivi non etici»,
finalizzati solo a ottenere un risparmio. Giacomo Milillo, segretario
nazionale della Fimmg (Federazione medici di medicina generale),
presente all’'assemblea di Farmindustria, spiega che «questo
comprometterebbe il rapporto con gli assistitin. In sostanza il medico
rivendica il diritto della libera prescrizione in scienza e coscienza ma
aggiunge di essere favorevole a incentivi per migliorare
I'appropriatezza, come nel caso di
obiettivi delle malattie croniche o
di percorsi assistenziali-
terapeutici, o per la scelta del
medicinale piu appropriato.
Inevitabile una riflessione sui
generici e sul loro contributo al
risparmio ma anche alla salute.
Dompé tiene a sottolineare che
«non c'é nessuna richiesta di
modificare la normativa sui
generici, che & una normativa
sacrosanta e che consente al
pubblico di usufruire di farmaci a
un prezzo inferiore dopo che é scaduto il brevetto». Ma la proposta &
quella di istituire un organismo ispettivo come quello a disposizione
dell’agenzia dei farmaci Usa che invia ispettori negli stabilimenti in
giro per il mondo per capire se i prodotti che arrivano sul territorio
americano hanno gli stessi standard di sicurezza di quelli realizzati
con le rigide regole occidentali.
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SE NE £ PARLATO AL SANIT

Assistenza domiciliare
e il futuro della sanita

di NATALIA ALBENSI

a pagina 52
Se ne & parlato al Sanit

L'assistenza in casa costa meno

Allo studio un progetio per “domiciliare” le cure ai malati cronici, in fase terminale e ai disabili

11z NATALIA ALBENSI

B@E Se “uscire dall'ospedale” &
unadellesiradeindicate perpor-
tare fuori dalla crisila Sanith del
Lazio, I'assistenza domiciliare &
una delle tappe fondamentali di
questo percorso di rinnovamen-
to.Sieparlatoanche diguestoie-

1i al Sanit, il forum internaziona-

le della Salute, durante la tavola
rotonda organizzata dalla Fede-
razione Sanita di Confcooperati-
ve, unarealtinatalo scorso apri-
le che riunisce le cooperative a
specializzazione sanitatia, come
la Osa (Operatori sanitari asso-
ciati), imedicidimedicina gene-

rale, 1 farmacist e le societa di

U0 SOCCOTSO.

«Vogliamo proporre e realiz-
zaremodellirealidipresain cari-
¢o del paziente», ha spiegato il
presidente, Giuseppe Milanese,
«che abbiano come obiettivo la
famiglia, inun percorso di domi-
ciliatitd verso persone con disa-
bilith e malattie croniche, anche
nellefasi terminali», L'assistenza
domiciliare, secondo Milanese,
oltre a garantire aiuto alle fami-
glie dei pazienti, porterebbe be-

‘neficiancheai conti della Sanita.

«Abbiamo verificato che il costo
massimo di una giomata di pre-
sa in carico si aggira intorno ai
100 euro per i pazienti affetti da
patologie gravi», ha spiegato Mi-
lanese, «a fronte dei ricoveri
ospedahen che partono dai 500
euro algiomo». .

Insomma, larete di professm—
nalitain grado di portare la Sani-
ta nelle case di pazienti sembra
essere nronta. eoralanalla nassa

alle istifuzioni. «Va potenziato il
servizio di assistenza domicilia-
re», ha dichiarato il senatore del
PdL, Domenico Gramazio, pre-
sente .all'incontro, «su questo
T'Asp puo fare uno studio per
comprendere le esigenze di
quant sono stati ricoverati im-
propriamente per mancanza di
assistenza. Nei tagli che Ia presi-
dente Polverini deve effettuare,
vedo un potenziamento della
domiciliare, ma con un tavolo di
irattativa serio con le cooperati-
ve interessate e al quale devono
partecipare anche i medici allo
scopo di indicare le reali esigen-
ze deipazienti», haconcluso. Ma
I'assistenza domiciliare powreb-
“beanche esserela soluzione peri
circa 500 lavoratori della coope-
rativa Osa che lavorano al poli-
clinico Umberio I e da anni
aspettano che la loro situazione
si stabilizzi. «Siamo ancora in
mezzo al guador, ha chiarito Mi-
lanese, che presiede anche la
cooperativa, «¢ sareinmo d’ac-
cordo all'assunzione dei nostii
lavoratori da parte del policlini-
co, perché, con40milioni di euro
daricevere dalla Regione, faccia-
mo fatica a garantire gli stipendi
ailavoratori. Per non patlare de-
gli oneri finanziari, oltre 2 milio-
ni di ewo, che dobbiameo sop-
portare». La soluzione dovrebbe
arrivare dalla Regione: «Le risor-
se potrebbero essere ufilizzate
nell'assistenza domiciliare», ha’
spiegato, «oppure si potrebbe
stabilizzare il lavoro con forme
pubbhco -privaton,”
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Salute Divulgazione scientifica e sostegno ai giovani

Fondazione Veronesi
Un gala per la ricerca

A Palazzo Colonna anche Napolitano

Esordio in grande stile ieri
sera a Roma per la Fondazione
Umberto Veronesi, impegnata
a sostenere la ricerca scientifi-
ca e a formare medici e scien-
ziati d’eccellenza, Nata sette an-
ni fa a Milano, solo nel marzo
scorso la fondazione presiedu-
ta da Paolo Veronesi, uno dei
sette figli del famoso oncolo-
go, e approdata nella capitale
in via dei Coronari.

Al primo gala dinner «roma-
no» organizzato nei saloni di
Palazzo Colonna per fare il pun-
to sulle attivita in corso ed an-
nunciare i progetti futuri, han-
no partecipato, oltre al presi-
dente della Repubblica Napoli-
tano accompagnato dalla mo-
glie Clio, Ia signora Isabella Ale-
manno Rauti, la presidente del-
la Regione Renata Polverini, il
presidente della Provincia Ni-
cola Zingaretti, il segretario al-
la presidenza del Consiglio
Gianni Letta, Walter Veltroni,
Giovanni Malago accanto a Pa-
olo e Maite Bulgari, Alessan-
dro Cecchi Paone, Melba Ruffo
di Calabria e Anna Fendi.

Anche ieri, un’asta benefica
realizzata con capi offerti dalle
griffe del lusso e della moda co-
me Bulgari, Buccellati, Fendi,
Belstaff, Hermeés e molti altri,
ha permesso di raccogliere fon-
di da destinare a borse di stu-
dio per giovani ricercatori ita-
liani e stranieri e a progetti di
ricerca scientifica in campo on-
cologico e cardiologico. Tra le
numerose iniziative della Fon-
dazione Umberto Veronesi

(nel comitato d’onore siedono
ben 6 premi Nobel), oltre quel-
le legate alla divulgazione
scientifica attraverso conve-

gni, attivita con le scuole e con
il mondo dell'informazione,
quelle legate alle prevenzione:
nell’ambito del tumore al seno
tramite le campagne di sensibi-
lizzazione e le attivita in Egit-
to, Israele, Palestina; nel cam-
po della lotta al fumo con il
progetto No Smoking Be Hap-
py, rivolto soprattutto ai giova-
nissimi con campagne infor-
mative e una mostra multisen-

soriale che da due anni gira tra
le principali citta italiane. Infi-
ne l'opera di sensibilizzazione
sul melanoma con il progetto
«Pelle confine dell’anima»,
giunto nel 2010 alla sua quarta
edizione.

Totalmente indipendente
dallo Ieo (Istituto europeo di
Oncologia), con cui pero colla-
bora intensamente, la Fonda-
zione Veronesi sostiene anche

la «Seem» (Scuola europea di
medicina molecolare), un'isti-
tuzione di altissimo livello in-
ternazionale che promuove la
formazione e la ricerca nei set-
tori emergenti della biomedici-
na e l'associazione «L'Aquila
per la Vita» impegnata nel cam-
po delle cure domiciliari onco-
logiche. «Tra i progetti che stia-
mo mettendo in campo, non
ancora ufficializzati - ha an-
nunciato il presidente Paolo
Veronesi, chirurgo oncologo -
c’e quello intitolato "Mortalita
"0" per il tumore alla mammel-
la. La nostra casistica ha dimo-
strato che, attraverso una dia-
gnostica intensiva (una volta
all’anno Ia mammografia e due
volte I'ecografia mammaria) e
possibile intervenire in stadi
della malattia cosi iniziali da
garantire la guarigione nel
g9%dei casi».

Flavia Fiorentino
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Insieme VWalter Veltroni e Linda Giuva D'Alema

Ospiti Paolo Veronesi,
i coniugi Letta,
Napolitano e Veronesi
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Veronest “chiama”,
tutt1 a Palazzo Colonna

Allesclusivo dmner di raccolta fondi per la fondazione

del celebre oncologo anche 1l presidente Napolitano

Ai MMARIA SERERA PATRIARMA

Quattrocento ospiti prestigiosi, cinquemila euro

perun tavolo alla notte della solidarieta

CENA DI GALA

a1 NMIARIA DERENA PATHIAHLA

La carica de1 guattrocento in-
vade Palazzo Colonna. Tanti
gli invitati delle istituzioni, del-
'imprenditoria, della finanza,
dello spettacolo ¢ dell’alta so-
cieta capitolina che ieri hanno
gremito 1 giardini e gli scintil-
lantisaloni della storica magio-
nein piazza Santi Apostoli, per
la cena di gala di raccolta fondi
a favore della
Fondazione
Umberto Ve-
ronesi (Fuv),
fondata ap-
puntodal cele-
bre oncologo
¢ presieduta
dalfiglio Pao-
lo. Ospili
d’onoreil pre-
sidente della
Repubblica
Giorgio Napo-
litanoelacon-
sorte Clio sa-
lutati, oltre
che da en-

-

trambi 1 pro-
fessori Veronesi (padre e fi-
glio), da Matilde Bocca Salvo,
coordinatrice del Comitato di
sostegno della Fondazione a
Roma.

Cinquemila curo 1l costo di
ogni singolo tavolo, ma per

promuovere e divulgare la cul-
tura e la ricerca scientifica 1
convitati non si sono tirati in-
dietro, anzi: ad ogni tavolo,
previsto in origine per dieci
persone, sono stati aggiunti
due posti per far fronte alla
grande adesione di volti noti e
non solo. Fra 1 nomi pit attesi
chiamati alla soirée figurano 1l
segretario alla presidenza del
Consiglio Gianni Letta, con la
moglie Maddalena, il sindaco
Gianni Alemanno, 1 ministri
Maria Vittoria Brambilla ¢ Ste-

fania Prestigiacomo, la presi-
dente della Regione Lazio Re-
nata Polverini, il presidente del-
la Provincia Nicola Zingaretti,
Adolfo Urso, Walter ¢ Flavia
Veltroni, Emmanuele Emanue-
le, Giovanni Maria Flick, Ma-
rio d’Urso, Anna Finocchiaro ¢
Linda Giuva, moglie di D’Ale-
ma, Luigi Abete, presidente
Bnl, Mauro Moretti, ad delle
Ferrovie dello Stato, Bernabo

Boccea con la moglie Benedetta
Geronzi, Paolo ¢ Maite Bulga-
ri, Anna ¢ Carla Fendi, Marise-
Ia Federici, Sonia Raule, Corra-
do Augias, Lamberto Sposini,
Stefania Sandrelli, in nero di
pizzo con intarsi floreali, Anna
LaRosa, Daniela Vergara. Fol-
to anche il drappello di nobilta
presente: dai marchesi Patrizio
¢ Flaminia Patrizi Montoro (lci
in elegante abito vintage bian-
co e verde, con ruota in vita)
alla principessa Martine Orsi-
ni, da Maria Pace Odescalchia
Ugo Brachetti Peretti con la
consorte Isabella Borromeo, da
Nicolo ¢ Rita Boncompagni a
Pietro Lancellotti. Nel gran via-
val di ospiti prestigiosi anche
Tony Santarelli, Giovanni
Malago, Samaritana Rattazzi,
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In alto,

a destra
Gianni

e Maddalena
Letta. Qui
sopra,
Lamberto
Sposini e,
adestra,
Stefania
Sandrelli

[Fotoservizio
di Rino Barillari)
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Luigi de Simone Nigquesa, Mau-
ro e Alida Tua. L aperitivo vie-
ne servito all’aperto, nel parco
¢. dopo il benvenuto da parte
del presidente della Fondazio-
ne, ad Alessandro Cecchi Pao-
ne spetta il compito di aprire la

cena di gala

con la presen-
tazionedel fil-
mato ufficia-
le della Fon-
dazione. Men-
tre  Melba
Ruffo di Cala-
bria anima
conlasuaver-
ve la lotteria
benefica do-
VE S01n0 mMessi
in palioacces-
sori  deluxe,
weekend inal-
berghi di lus-
so e tv di alta
tecnologia. Al
professor Umberto Veronesi
spetta poi il discorso finale, per
sottolineare gli intenti della
Fondazione.

In alto: Paolo, Susanna e Umberto
Veronesi con Clio e Giorgio
Mapolitano. Accanto, Ugo
Brachetti Peretti e Isabella
Borromeo e, sopra, Nicola
Zingaretti e Maria Vittoria
Brambilla

I 1 “DINC

Il Messaggero
ROMA
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Scoperta una spia precoce
del tumore al seng

li scienziati
hanno

individuato nel
tessuto
tumorale alcuni
microRna che
attenuano i
processi di
oncogenesi. Ma
la presenza di questi microRna é ridotta in
gresenza dell'epidermal growth factor (EFI).

ttore di crescita che gioca un ruolo nella
formazione di cellule tumorali. La ridotta
espressione dei microRna rappresenta
quindi un potenziale segnale di
trasformazione tumorale ed & una spia
molto precoce. Con questi studi, ha
?i to Paola Muti, direttore scientifico

ell'lre di Roma, «aspiriamo a comprendere
le modalita di trasformazione cellulare per
intervenire prima che il tumore si sviluppi».

C’é anche il lavoro
di ricercatori italiani
nella scoperta,
pubblicata sulla
rivista «Science
Signaling», di un
marcatore biologico
che segnala
alterazioni cellulari
che sono possibili
indici precoci della
presenza di un
tumore al seno. Alla
casistica
dell'universita di
Oslo si e affiancata
quella dell'lstituto
nazionale dei tumori
«Regina Elena» (Ire).
di Roma

SU
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La mobilitaione Il professor Asciarta miostra ia magiks o Paliacino (a sinistra),
testimonial dell'iniziativa con il comico Bolide (a destra)
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In Urologia al Brotzu per due mesi si faranno interventi col nuovo metodo: ieri le prime operazioni

Il laser che cura la prostata senza irritare

CAGLIARI. Uno dopo l'al-
tro ieri mattina i pazienti af-
flitti dall’ipertrofia prostati-
ca benigna sono stati operati
al Brotzu dall’équipe del pri-
mario Mauro Frongia col rag-
gio verde, un laser dalla lun-
ghezza d’onda tarata su un
problemi della prostata, 1'i-
pertrofia, che sopra i 60 anni
colpisce almeno la meta del-
la popolazione maschile. Col
paziente in anestesia totale,
il chirurgo manovra la pisto-
la laser e vaporizza (letteral-
mente) le formazioni interne
che creano l'ostruzione fonte
di tanti problemi. Un metodo
che non provoca sanguina-
menti e che riduce a quasi
nulla le lesioni interne. 11 ri-
sultato & che il paziente, il
giorno dopo I'intervento,
puo tornare a casa senza 1 do-
lori e senza le irritazioni pro-
prie di altre metodiche. La
struttura complessa di urolo-

gia diretta da Frongia terra
I'apparecchio per due mesi:
«Si valutera il rapporto co-
sto/efficacia — spiega il diret-
tore sanitario Roberto Sequi
—, ¢i sono diverse opzioni
per curare le problematiche

dell'ipertrofia prostatica, ma
sembra che questa nuova te-
cnica abbia minore aggressi-
Vitd, minore sanguinamento,
riduce la durata della degen-
za. A leggere la letteratura
dovrebbe essere preferibile,

L'ipertrofia
prostatica
benigna

si cura

ma di concerto col dottor
Frongia si faranno valutazio-
ni sul campo, anche per sta-
bilire le modalita di imple-
mentazione del servizio».
Vuol dire che la macchina
non dovra essere comprata
per forza ma, una volta stabi-
lite le necessita locali, sicco-
me si tratta di interventi pro-
grammabili, ecco che il servi-
ce sara per avere l'apparec-
chio in reparto due volte al
mese o quanto occorre. I |
Green Light Hps Laser non |
taglia, non ustiona, non abra-
de la parete interna della pro-
stata, l'aggressione della
massa che ostruisce il flusso
avviene quindi con una vapo-
rizzazione dei tessuti in ec- |

cesso. Quel che resta deflui-
sce via e la quantita di san-
gue rilasciata dall’organo é
minima se non nulla. Una
speranza notevolissima per
una quantita di pazienti che
non hanno potuto continua-
re con le terapie mediche a
base di farmaci per 1 troppi
effetti collaterali. Negli ulti-
mi anni (spiega il primario)
sono stati utilizzati i bisturi
a radiofrequenza. Qui, il pro-
blema che segue 1'intervento
€ quello provocato dal san-
guinamento che genera di-
sturbi locali e, a volte, rende
necessarie le trasfusioni. Il
laser a luce verde convince
anche per un altro motivo: i
risultati durano fino a 7 anni
e l'incontinenza transitoria
ha colpito finora solo il 3 per
cento degli operati, con una
soluzione del fastidioso pro-
blema, comunque, entro i 14
giorni dall’intervento.

S - Coglari N

Opera morti alla Sarzs, bt Fom parke chile -
i
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TUMORI: ESEGUITI DUE INTERVENTI DA RECORD

WILLIAM CASTRO

-~ - -~

N NUOVO SUCCesso in campo
Umedico. e in particolar modo

nella lotta ai tumori, é stato
conquistato dal prof. Francesco To-
masello, direttore della clinica neuro-
chirurgica del Policlinico, e dalla sua
equipe. Con l'ausilio di cardiologi e
anestesisti, sono stati effettuati due
interventi per la rimozione di un
emangioblastoma, noto tumore cere-
brale con una rara localizzazione nel
quarto venrticolo, in due pezienti
piuttosto giovani: un ragazzo di 22
anni e una ragazza appena 16enne. |
due interventi sono stati particolar-
mente complessi in quanto in entram-
bi i casi si sono avute complicanze ca,
prontamente fronteggiate e risolte

dall’anestesista Salvatore Tanania e
dai cardiologi. In particolare il primo
paziente, durante l'intervento chirur-
gico, € andato in arresto cardiaco. Tut-
to, pero, é andato bene dopo che é
stato attivato un pace maker il quale
ha consentito una ripresa delle condi-
zioni vitali del paziente dopo pochi se-
condi..

Nel secondo caso, invece, la ragazza,
durante l'operazione, ha subito due
episodi di bradicardia (rallentamento
dell’attivita cardiaca), normalizzata
dopo una sospensione temporanea
della procedura neurochirurgica. I due
interventi dimostrano come la Neu-

° Bl el el

roncologia al Policlinico "Gaetano
Martino" punta sull'integrazione di
diverse competenze per giungere a
risultato piu che positivi.
L’emangioblastoma, a stretto contatto
con il bulbo, nel quale si trova il centro
che regola I'attivita cardiaca, € un tu-
more particolare proprio perché va
ad incidere anche sulla funzionalita
del cuore. ed é proprio per questo che
i due interventi eseguiti dall'equipe
del prof. Francesco Tomasello, rappre-
sentano un nuovo traguardo per il Po-
liclinico universitario e per la medici-
na in generale. Dopo una regolare de-
genza i due pazienti operati sono sta-
ti dimessi in perfette condizioni neu-
rologiche e cardiache.

=

UNO DEI PADIGLIONI DEL POLICLINICO UNIVERSITARIO

s voes

e



chiara
Rettangolo


23/06/2010 Confldenze Pag. 74

N.26 - 29 GIUGNO 2010

Un nuovo farmaco contro il tumore al polmone

Per un particolare tipo di cancro, ora c'e una pillola che pud sostituire la chemioterapia

Fino a ieri la chemioterapia era |'unica

arma nella lotta contro il cancro al polmone.
Oggi, per chi soffre di un particolare tipo

di questo tumore, chiamato “non a piccole
cellule”, & disponibile una pillola, il Gefitinib,
che, presa una volta al giorno, sostituisce la
chemioterapia per via endovenosa. Questo tipo
di tumore colpisce il 10% dei malati (con una
leggera prevalenza femminile) ed & causato
dalla mutazione di un gene (e non dal fumo
di sigaretta). Prima di ricorrere al farmaco,

quindi, & necessario sottoporsi a un test
genetico per essere sicuri dell’origine

della malattia. «l vantaggi di questo farmaco
sono vari» spiega Giorgio Scagliotti,
dell'Azienda Ospedaliera Universitaria S. Luigi
Orbassano di Torino. «Per prima cosa

riduce le dimensioni del tumore nel 70% dei
casi e la progressione della malattia. In

piu, ha meno effetti collaterali della classica
chemioterapia: in genere, da soltanto lievi
disturbi intestinali e qualche eruzione cutanea».

Metti in valigia
il pronto soccorso
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Nativo di Montecchio ed esperto di leucemie ora lavora a Boston

[l riceratore reggiano Giovanni Roti
premiato dall’Accademia dei Lincei

? aun ricercatore di Mon-
tecchio Emilia che que-
st’anno I'Accademia Nazionale
dei Lincei riconosce il premio
“Silvia Fiocco™ per giovani ri-
cercatori che abbiano condot-
to ricerche su Leucemie Linfo-
mi. L'importante riconosci-
mento viene dalla piu’ antica
accademia scientifica del mon-
do, fondata nel 1603, che anno-
vero tra i suoi primi soci Gali-
leo Galilei.
L'Accademia Nazionale dei
Lincei rappresenta la massima

istituzione culturale italiana, e,
dal luglio 1992, ¢ consulente
scientifico e culturale del Pre-
sidente della Repubblica, che
recentemente, motu proprio,
le ha accordato I'Alto patrona-
to permanente.

Il1 Dott. Giovanni Roti si ¢’
laureato a Parma in Medicina e
Chirurgia nel 2002 sotto la gui-
da del Prof. Vittorio Rizzoli e
del Prof. Nicola Giuliani dell'l-
stituto di Ematologia dell' Uni-
versita’ di Parma; successiva-
mente si e’ specializzato pres-

L'Informazione
REGGIO EMILIA

so I'Istituto di Ematologia ed
Immunologia Clinica dell'Uni-
versita’ di Perugia dove ha con-
cluso il suo corso di studi nel
20006 sotto I'importante e criti-
ca mentorship del Prof. Massi-
mo Fabrizio Martelli e della
Prof.ssa Cristina Mecucci. E
proprio la Prof.ssa Cristina Me-
cucci che avvicina il dott. Roti
al mondo della ricerca sulla ge-
netica delle leucemie acute.
Dal 2007 il dott. Roti lavora
pressoil laboratorio di Kimber-
ly Stegmaier al Dana-Farber

Cancer Institute, Harvard Me-
dical School e presso il Broad
Institute (Harvard and MIT) a
Boston, USA. Il suo progetto di
ricerca si focalizza sull'identifi-
cazione di nuovi farmaci per la
cura delle leucemie linfoblasti-
che acute, la patologia tumora-
le piu’ frequente in eta’ pedia-

trica. Il dott. Roti applica una
nuova strategia chiamata Gene
Expression-based High-Throu-
ghput Screening (GE-HTS) che
utilizza i profili di espressione
genica come marker dello stato
cellulare (es. tumorale vs. non
tumorale) in modo da monito-
rare a livello genetico 'attivita’
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antitumorale di un determina-
to farmaco. Il premio dell’Ac-
cademia Nazionale dei Lincei
e’ per il Dott. Roti una confer-
ma importante del suo lavoro e
arriva dopo che I'’American So-
ciety of Hematology- European
Hematology Association e la
Leukemia and Lymphoma So-
ciety (fra le piu’ importanti isti-
tuzioni in campo ematologico)
gli riconoscono nel corso di
questi anni di ricercanegli USA
due importanti Fellowship.

E’ anche grazie alla magnani-
mita di singoli cittadini, come
la famiglia Fiocco che i nostri
giovani ricercatori possono
compiere esperienze di ricer-
ca in Italia e all'estero,
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