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Università. La proposta del Ministro 
Giannini: “Abolire il test d'ingresso di 
medicina” 
 
E passare al “modello francese”. Ovvero un primo anno aperto a tutti con 
sbarramento finale, se lo studente passa gli esami si iscrive al secondo 
anno, altrimenti è fuori. A dirlo la ministra Giannini oggi in audizione in 
Senato, ribadendo l'intenzione del governo di mettere mano, in tempi 
rapidi, ai test per l'accesso a Medicina.  
 
“Il modello che stiamo valutando è quello adottato in Francia, ma non solo, che implica l'immissione al 
primo anno (quando ci sono esami teorici) di tutti i possibili iscritti e una successiva selezione molto 
rigorosa”. Così la ministra dell'Istruzione, Stefania Giannini, oggi in Commissione nella sua replica in 
commissione Istruzione pubblica a Beni culturali del Senato ribadendo l'intenzione del Governo di 
mettere mano ai test per l'accesso a Medicina assicurando tempi rapidi. 
  
Giannini al Senato ha sostanzialmente ripetuto quanto già sostenuto oggi sul Corriere della Sera 
quando ha riconosciuto che “il bilanciamento tra fabbisogno di camici bianchi e numero di laureati è 
sacrosanto. Ma non è detto che il sistema dei test a risposta multipla sia il migliore”. La Ministra ha poi 
spiegato che “non è che così passare diventa più facile. Semplicemente si spalma la valutazione della 
prova di un singolo giorno, ai risultati di un anno intero di studio”. 
  
Dunque l’esecutivo, “sta valutando – ha aggiunto Giannini in Senato – i punti deboli dell'attuale 
meccanismo selettivo”. Tuttavia per la ministra la programmazione e il bilanciamento tra i posti 
disponibili del sistema sanitario e l'immissione di potenziali medici è un fattore che ha migliorato 
enormemente la situazione in Italia. 
  
Resta però la necessità di correggere il meccanismo di selezione. Infatti: “Da questo a dire che il 
destino si debba giocare su 60 domande di un test a risposta multipla, ecco non sono del tutto 
convinta che sia questo lo strumento migliore”. Giannini ha infine ammesso che trovare una soluzione 
richiede un grande impegno. “Si deve garantire – ha concluso – che ci siano strumenti che non 
facciano sì che come accade ora ci si iscrive a Biologia per passare a Medicina e che non aprano la 
porta a possibili ricorsi. Stiamo lavorando per trovare un equilibrio corretto tra le diverse esigenze”.  
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OMS, MANCANO FARMACI ESSENZIALI PER I BAMBINI. OGNI ANNO 9 
MLN BIMBI MUOIONO, MOLTI PER MALATTIE CURABILI 
    
(ANSA) - ROMA, 29 APR - Circa 9 milioni di bambini sotto i 5 anni muoiono ogni anno, molti dei quali 
per malattie che potrebbero essere trattate con medicine sicure ed efficaci. Il problema e' che 
mancano farmaci fatti su misura per loro, in rapporto al loro peso, eta' e condizioni fisiologiche. In 
particolare malaria, hiv, tubercolosi e antibiotici per infezioni neonatali sono i settori per cui piu' 
servirebbero farmaci a misura di bambino. A rilevarlo e' l'Organizzazione mondiale della sanita', che 
pubblica un approfondimento sul suo sito. Sono infatti molto pochi i farmaci sviluppati specificamente 
per loro. Nel mondo molti medicinali per bambini sono usati 'off-label' e quindi i loro effetti sui piu' 
piccoli non sono stati studiati. Il farmaco ideale per i piu' piccoli dovrebbe essere disponibile in 
formato solido da poter prendere per via orale, tutto intero, sciolto in vari liquidi o spruzzato sul cibo in 
modo da renderne piu' facile l'assunzione. La mancanza di farmaci pediatrici e' un problema globale, 
rileva l'Oms, che colpisce soprattutto i paesi in via di sviluppo, e quei pochi che ci sono spesso non 
riescono ad arrivare a chi ne ha bisogno. Ad esempio circa 3 milioni di bambini sotto i 5 anni muoiono 
ogni anno di diarrea e polmonite, anche se per la diarrea esiste un trattamento di reidratazione da 
poter prendere per via orale, a base di sali e zinco. Inoltre questi medicinali spesso mancano anche 
dalle farmacie e dagli ospedali dei Paesi dove queste malattie sono piu' comuni. Spesso si rimedia 
dimezzando i dosaggi degli adulti, spezzettando pillole e capsule, ma per i genitori non e' cosa facile 
da fare, e c'e' sempre il rischio di sovradosaggi o dosi insufficienti e reazioni avverse. Un primo tipo di 
intervento, secondo l'Oms, dovrebbe essere la valutazione della situazione attuale sulla disponibilita' i 
costi dei farmaci essenziali per i bambini. Una volta fatto questo lavorare per migliorare la situazione. 
 
 

https://mida.ansa.it/midagate/news_view.jsp 
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Camminare fa diventare più creativi 
Una semplice passeggiata fa bene alla salute e, in più, aumenta la creatività del 60 per cento. 
Uno studio che dimostra come per star bene a volte basti poco 

 

Quante volte ci si arrovella nel trovare una soluzione a un problema, una questione di lavoro 
o chissà che altro? E più si cerca di concentrarsi, più ci si rende conto che si sta perdendo 
tempo. Poi, come per magia, l’idea vincente, la soluzione, arrivano proprio nel momento 
in cui si è lasciato andare, quando, in un certo qual modo, non ci si pensava più. E se ci 
facciamo caso, spesso questa illuminazione avviene magari quando stiamo facendo qualcosa 
di manuale, piuttosto che di intellettuale come, puta caso, durante una rilassante passeggiata. 
 
Ebbene, camminare è la soluzione ottimale per chi vuole coniugare benessere e creatività. E a 
sostenerlo è un nuovo studio dei ricercatori della Stanford University che rivela come 
camminare, oltre a far bene alla salute, aiuti ad aumentare la creatività di una persona 
del 60%. 
Secondo i ricercatori Marily Oppezzo e Daniel Schwartz, l’esplosione di creatività è stata 
osservata proprio dopo aver camminato. E il bello è che non importava se si era svolta al 
chiuso o all’aperto – per cui se ne deduce che, quando si è impossibilitati a uscire, si può 
anche ripiegare su un tapis roulant. Infatti, in uno degli esperimenti condotti, i partecipanti 
hanno camminato su un tapis roulant in una stanza spartana e di fronte a un muro soltanto 
bianco. 
 
«Pensavamo che camminare all’aperto non avrebbe avuto concorrenti [quanto a efficacia], 
ma camminare su un tapis roulant in una piccola monotona stanza mostrava ancora 
risultati forti, che mi hanno sorpreso», sottolinea la dott.ssa Oppezzo, professore di 
psicologia alla Santa Clara University. 
 
Grazie a questo studio, gli scienziati hanno scoperto che camminare ha generato due volte più 
risposte creative rispetto alle persone che erano sedute. In più, la passeggiata ha 
mostrato di promuovere benefici duraturi, dato che la creatività non è diminuita 
anche dopo che le persone si erano sedute. 

«Molte persone sostengono di riuscire a pensare meglio quando camminano. E noi stiamo 
finalmente facendo un passo, o due, verso la scoperta del perché», scrivono, con una nota di 



ironia, i ricercatori. 
I risultati finali dello studio, pubblicati sul Journal of Experimental Psychology: Learning, 
Memory and Cognition, una rivista dell’American Psychological Association, mostrano che, 
tuttavia, quando ai partecipanti è stato dato da risolvere un problema che richiedeva una sola 
risposta, quelli che erano rimasti seduti l’hanno fornita un pochino prima. Questo però non 
ha influenzato la qualità della risposta, dato che rispondere per primi non significa aver dato 
la risposta corretta; anzi. 
 
I ricercatori ritengono che quale prossimo passo sarebbe interessante scoprire la ragione 
esatta dell’associazione tra camminare e creatività, e ricordano che il co-fondatore 
della Apple, Steve Jobs, noto per la sua creatività, era altrettanto famoso per i suoi incontri di 
lavoro a base di… camminate. 

http://www.lastampa.it/2014/04/30/scienza/benessere/camminare‐fa‐diventare‐pi‐creativi‐

LluZ14lydqP61mkDo5JChK/pagina.html 

 

 

 

 




