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Mangiare frutta e verdura da
ragazze riduce il rischio di
ammalarsi di tumore al seno

Gli alimenti ricchi di fibre hanno il potere di abbassare il livello di estrogeni nel sangue, legato all’insorgenza del tumore al seno. Ecco

perché e importante nutrirsi bene sin da giovani

Nella vita delle donne ¢’ un tempo e un modo per proteggersi dal cancro: il momento
giusto per farlo € I’adolescenza o i primi anni dell’eta adulta, uno dei modi per ottenere
futuri benefici sulla salute € quella di mangiare frutta e verdura a volonta.

E quanto consigliano gli autori di uno studio pubblicato sulla rivista Pediatrics: le donne

che in quegli anni della loro vita assumono cibi ricchi di fibre riducono di molto il rischio di
ammalarsi di tumore al seno da piu grandi.

| ricercatori dell’Harvard T.H. Chan School of Public Health hanno indagato le abitudini
alimentari di piu di 90 mila donne reclutate tra le partecipanti a un ampio studio americano
sulla salute femminile, il Nurses’ Health Study Il iniziato nel 1989 e ancora in corso. Dal
1991 le donne del vasto campione, che allora avevano un’eta compresa tra i 27 e i 44 anni,
hanno risposto ogni quattro anni a questionari sullo stile di vita e sulla dieta. E nel 1998 &
stato chiesto loro uno sforzo di memoria per ottenere I’informazione chiave: cosa
mangiavano quando frequentavano le superiori?

Gli scienziati hanno passato al vaglio tutte le risposte aggiustando i dati rispetto ad altri
fattori rilevanti come la familiarita con la malattia, I’indice di massa corporea, i
cambiamenti di peso nel corso degli anni, la natura e la durata dei cicli mestruali, il
consumo di alcol, e altre informazioni sull’alimentazione. E sono giunti a una conclusione:
il rischio di ammalarsi di tumore al seno si abbassava tra quelle donne che avevano seguito
una dieta ricca di fibre in gioventu. E non di poco: chi aveva abbondato in frutta e verdura
da adolescente si era aggiudicata, forse a sua insaputa, un 16 per cento di probabilita in
meno di ammalarsi nell’intero arco della vita e un 24 per cento in meno di ricevere brutte
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notizie prima della menopausa. Il rapporto tra fibre e tumore al seno sembra rispondere a
leggi matematiche: 10 grammi in piu al giorno corrispondono a una riduzione del rischio del
13 per cento.

Di cosa stiamo parlando esattamente? Di una mela e due fette di pane integrale, oppure di
mezza tazza di fagioli e un cavolfiore. | benefici sembrano dovuti alla capacita di questi
alimenti di abbassare i livelli di estrogeni nel sangue che sono strettamente legati
all’insorgenza dei tumori della mammella. 1l processo chiave avviene nell’intestino. «Le
fibre solubili vengono considerate in grado di ridurre I’assorbimento intestinale del
colesterolo. E ci sono prove sempre piu evidenti che gli effetti del colesterolo interessano gli
estrogeni», spiegano gli scienziati di Harvard.
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Tumori: mantenerli in vita puo' bloccarne la
diffusione

(AGI) - Londra, 5 feb. - Mantenere in vita il cancro per bloccarne la diffusione. A proporre una nuova strategia anti-tumori e'
stato un gruppo di ricercatori dell'Universita' di Cramdge in uno studio pubblicato sulla rivista Current Biology. | tumori hanno
bisogno di uccidere le cellule circostanti per farsi spazio e crescere. Quindi, se non hanno spazio per espandersi non possono
diventare piu' grandi. Uno dei peggiori problemi con la chemioterapia e' che uccide anche le cellule sane, oltre che quelle
cancerose, e questo €' il motivo per cui i pazienti soffrono durante il trattamento. Ma il nuovo studio suggerisce che le cellule
sane sono fondamentali per prevenire la diffusione del cancro e mantenerle in vita potrebbe contenere il tumore ed evitare che
faccia ulteriori danni. "Sembra controintuitivo scoraggiare la morte delle cellule in quanto questo significa che non stai
attaccando il tumore", ha spiegato Eugenia Piddini, autrice dello studio. "Ma se pensiamo a come un esercito combatte un
titano, ha senso proteggere i tuoi soldati e fermare la loro morte", ha aggiunto., spiegando che questa intuizione puo' fornire un
approccio interessante per il trattamento del cancro. Per dimostrare la validita’ della loro idea, i ricercatori hanno manipolato
geneticamente i moscerini della frutta inducendoli a sviluppare tumori intestinali. Hanno cosi' dimostrato che il tumore cresce e
si espande quando le cellule sane che lo circondano vengono uccise. Le cellule tumorali incoraggiano un processo noto come
"apoptosi" o "morte cellulare" nelle cellule circostanti. Manipolando i geni dei moscerini della frutta i ricercatori sono stati in
grado di programmare la resistenza all'apoptosi delle cellule circostanti, contenendo il tumore e impedendone la diffusione.

"Questo studio interessante sui moscerini della frutta - ha commentato Alan Worsley del Cancer Research UK - suggerisce
che se io ricercatori riescono a disattivare i segnali che spingono le cellule sane a morire, si potrebbe creare una barriera contro
le cellule tumorali". (AGI) .
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Donne che amano 1 lettini solari: spesso
hanno disturbi dell’umore

Studio della University of Massachusetts di Worcester condotto su 74 donne maggiorenni. Molte fanno ricorso lampade abbronzanti
perché ossessionate dalle imperfezioni fisiche

51

NICLA PANCIERA

Tra le appassionate di abbronzatura artificiale, frequentatrici dei solarium e dei centri estetici, potrebbe esserci una maggior
diffusione di disturbi comportamentali e dell’'umore rispetto alla media della popolazione generale. Lo dice
uno studio dell’University of Massachusetts di Worcester condotto su 74 donne maggiorenni, dal quale &€ emerso che le donne che
avevano fatto ricorso a lettini o lampade abbronzanti almeno una decina di volte nell’ultimo anno, oppure almeno quattro volte negli
ultimi due mesi, avevano una maggior probabilita di ossessionate da presunti o reali difetti del loro aspetto fisico, di avere
avuto episodi di depressione legati al cambiamento di stagione e anche di avere elevati livelli di stress.

PIU DIFFUSI STRESS, DISTRUBI MENTALI E DELL’'UMORE

Il ricercatori hanno somministrato alle donne, senza alcuna diagnosi di disturbi mentali, dei test di valutazione dello stress, del
disturbo stagionale dell’umore e di disordine dismorfico del corpo, patologia in cui non riesce a pensare ad altro che al proprio
difetto percepito e, in questo caso, si sente un bisogno di abbronzatura senza fine. Da tale screening € emersa nelle 74 donne una
maggior presenza di questi disturbi rispetto alla media della popolazione.

11 39% dei soggetti aveva elevati punteggi relativi al disordine dismorfico del corpo, disturbo che interessa invece solo il 2%
della popolazione generale. Analogamente, il 57% delle donne soffriva di disturbo stagionale dell’umore, che affligge in media un
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10% della popolazione. E cosi per lo stress elevato, presente in una donna su tre, quando a soffrirne é il 13% della popolazione.

Secondo la responsabile dello studio, la psicologa comportamentale Sherry Pagoto della Divisione di medicina preventiva e
comportamentale dell’University of Massachusets, questi dati confermano i risultati di precedenti ricerche e suggeriscono che
il bisogno di abbronzatura potrebbe essere il segno di un disagio pit profondo che varrebbe la pena indagare.

Tra le ragioni della frequentazione dei solarium riferite dalle patite dell’abbronzatura in genere figurano I’'umore e I’aspetto fisico.
Ben lungi dal voler interferire con i gusti estetici dei cittadini, i ricercatori erano interessati a verificare I’associazione tra desiderio di
abbronzatura artificiale e disturbi mentali. Conoscere le esigenze profonde che spingono le persone a ricorrere al solarium, adottando
un comportamento che mette a rischio la propria salute, potrebbe suggerire piu efficaci strumenti di persuasione e dissuasione.

I LETTINI SOLARI SONO CANCEROGENI

I casi di cancro alla pelle diagnosticato ogni anno sono circa 70mila. In poco meno di un ventennio i nuovi casi di melanoma, la sua
forma piu letale, sono quasi triplicati e il 20% delle nuove diagnosi riguarda i pazienti di eta compresa fra 15 e 39 anni. | tumori della
pelle non melanoma rappresentano quasi il 20% di tutti i tumori. «E chiaro e accertato che I’esposizione a lettini abbronzanti aumenta
I’incidenza dei tumori alla pelle e riduce I’eta di comparsa. La letteratura scientifica & sterminata» spiega il professor Piergiacomo
Calzavara Pinton, direttore della Clinica dermatologica degli Spedali Civili di Brescia e membro del comitato direttivo della European
Academy of Dermatology & Venereology EADV e della Societa Italiana di Dermatologia medica, chirurgica, estetica e delle Malattie
Sessualmente Trasmesse SIDeMaST.

IL RISCHIO AUMENTA CON LA FREQUENZA

Il danno compare gia dopo pochi utilizzi ed e proporzionale alla frequenza con cui si ricorre ai lettini abbronzanti. «Con quattro
sedute I’anno, il rischio di basalioma aumenta del 15%. Quanto al melanoma, con 4-9 sedute il rischio aumenta del 11%, mentre
aumenta del 34% se le sedute sono 10», spiega il professore. Inoltre, il rischio aumenta al diminuire dell’eta del soggetto, i giovani
essendo piu vulnerabili agli effetti nocivi dei raggi ultravioletti.

«ANDREBBERO VIETATI»

E sbaglia chi crede che utilizzare apparecchiature per I’abbronzatura artificiale con raggi ultravioletti sia anche un buon modo per fare
il pieno di vitamina D: «Sappiamo che quelle lunghezze d’onda non attivano il precursore della vitamina D nella pelle Nel 2005, gli
Istituti Nazionali di Sanita statunitensi hanno stabilito che I’abbronzatura artificiale & nociva e non da alcun beneficio; I’International
Agency for Research on Cancer (IARC) I’inserisce nei fattori di rischio di primo livello (certi) per i tumori».

I lettini sono vietatissimi ai minori, alle donne in gravidanza, ai fototipi chiari, a chi ha una storia di tumore cutaneo. Eppure,
nonostante le raccomandazioni delle autorita sanitarie, fin qui solo il Brasile ha avuto il coraggio di bandirli totalmente. «Anche la
FDA si limita a scoraggiare; e cosi nel nostro paese, dove oltre alla soluzione dei centri estetici vi & quella del fai-da-te, con la
possibilita di acquistare lampade abbronzanti per uso personale».
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SANITAKO Medici in fuga da responsabilita

La chirurgia omissiva:
meglio evitare guai

» CHIARA DAINA

ne in via di estinzione. Almeno in Italia. Nel 2006 gli

specializzatiinunadelle branche della chirurgiaerano
27.887 (dati Fnomceo). A distanza di dieci anni sono scesi
a 25.188, quasi tremila in meno. La paura di sbagliare e
finire davanti a un tribunale per una denuncia di un pa-
ziente ¢ il freno principale. Stando ai dati Ania, le cause
avviate contromediciestrutture sanitarienel 2013 (ultimo
annodisponibile) erano30.412,cioéil 56,8 per centoin pilt
del 1995 (17.303). Per avere un ‘idea del fenomeno, I'asso-
ciazione dei chirurghi ospedalieri italiani (Acoi) qualche
mese fa ha sottoposto un sondaggio anonimo a tutti gli i-
scritti in cui sichiedeva che tipo di scelta sono soliti pren-
dere di fronte a un’operazione difficile e pericolosa. L’80
per cento ha dichiarato che si astiene dall’eseguirla e mo-
dificail proprio comportamento per nonavereguai. Se per
esempio l'asportazione di un tumore & piuttosto compli-
cata, il chirurgo preferisce consigliare al paziente un ciclo
diradioterapia. Lachirurgiaomissivaé unproblemadicui
non si parla mai ma che andrebbe preso pit sul serio.

I Ichirurgorischiadidiventare unaprofessio-
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Z1ka, le multinazionali
allancercadel vaccino

“Ecco come la batteremo”

Grandi aziende come Sanofi si muovono per trovare I'antidoto
Sara una corsa lunga, potrebbero volerci anche dieci o quindici anni

1 PAESI COLPITI

Sono 35 i Paesi

che hanno registrato
finora trasmissioni
del virus. Tra i piu
colpiti soprattutto
quellicentroe
sudamericani come
Brasile, Bolivia,
Colombia, Messico
e El Salvador

ILVETTORE

Il virus Zika si
trasmette
prevalentemente
attraverso la zanzara
aedes aegypti. Sono
stati segnalati anche
casi di trasmissione
attraversoil sangue
eintrecasianche
per via sessuale

LE MALFORMAZIONI
Inalcune delle zone
colpite da Zika,
specialmentein
Brasile, si & vistoun
aumento
esponenziale delle
microcefalie
neonatali,
malformazioni
neurologiche gravi
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Saranno in molti a partecipare,
ma alla fine non tutti arriveranno
finoin fondo. Esempre cosi
quando c’€ un’emergenza globale

occa di nuovo alorodare unarisposta al-

le paure del mondo. A uomini e donne

conlamascherina, gli occhialoni traspa-
renti e le tute bianche che si muovono in am-
bienti sterili, sotto cappe speciali, tra provet-
te e microscopi. L'Oms ha dichiarato Zika
emergenza globale e nei laboratori c’é gia
chi cerca una soluzione attraverso il vaccino.
Ancora una voltail groviglio tra allarmi di sa-
lute pubblica e business che detta le strate-
gie alle multinazionali del farmaco ha fatto
rapidamente effetto. «Siamo pronti a partire
conla caccia». «Valutiamo anche noi se parte-
cipare alla ricerca»: big pharma si muove per
trovare il medicinale in grado di prevenire la
malattia. Le piu grandi aziende, primadi tut-
to Sanofi ma anche J&J, Pfizer, Gsk e Merck,
realta piu piccole e anche industrie indiane,
hanno detto di essere pronte a lavorare per
fermare il virus che sta provocando centina-
ia di migliaia di casi nelle Americhe. Aiutare
efare anche soldi, questol’obiettivo.

Sara una corsa lunga, parteciperanno in
molti ma alla fine non arriveranno tutti in
fondo. E sempre cosi quandoc’é un‘emergen-
za globale, come Ebola due anni fa. Inizial-
mente tutti dicono di essere disposti a gioca-
re la partita del vaccino. Lo fanno per motivi
di concorrenza, di prestigio e anche perché
di solito le istituzioni sanitarie internaziona-
li quando ci sono allarmi globali mettono adi-
sposizione fondi. L'Oms fa muovere 1’Europa
e gli Usa ma anche fondazioni private come
quella di Bili Gates. [l denaro viene stanziato
sulla base dei progetti presentati dalle azien-

de, e ciascuna puo ricevere da qualche milio-
ne di dollari fino a 30 o 40. Non si tratta di
molti soldi se si considera che per realizzare
un vaccino ci vuole circa un miliardo di dolla-
ri ma comunque sono fondi utili, soprattutto
per lerealta piti piccole. Alla fine, per motivi
scientifici ma anche commerciali, perché si
capisce che altri sono piu avanti, la maggior
parte delle aziende si fermano e restano in
pochi a portare in fondo il lavoro. Su Ebola,
ad esempio, anche se quasi tutte le industrie
del settore annunciarono a suo tempo di vo-
ler trovare il vaccino, adesso sono rimaste a
lavorare Gsk e Merck.

Perrealizzare un vaccino innovativo ci pos-
sonovolere anchetrai 10ei 15 anni. Solo per
laricerca iniziale ne vanno via 5 0 6, poi ci so-
no le fasi di industrializzazione e produzio-
ne. 1 tutto costellato da controlli continui e
passaggi autorizzativi alle agenzie regolato-
rie. Per Zika si ¢ mosso anche il Governo ame-
ricano, che studia un vaccino. Sanofi intanto
haannunciato che potrebbe accelerare i tem-
pi perché il virus & simile a quello della Den-
gue, per il quale I'azienda franco-statuniten-
se haun prodotto nuovo. Per sveltire & fonda-
mentale anche 1'accordo delle agenzie rego-
latorie, comelaFdanegli Usa e]’Emain Euro-
pa. Normalmente ci possono volere anche
due anni per valutare il dossier e dare il via li-
bera definitivo a un vaccino. E un sistema a
garanzia dei cittadini sul quale si pudinterve-
nire propriodi fronte a grandi epidemie.

Ma su certe cose non si fanno sconti, come
sulla sperimentazione. Da questo punto di vi-
sta la ricerca su Zika pud essere problemati-
ca perché viste le caratteristiche della malat-
tia forse andranno coinvolte in questa fase
donne giovani oincinte, di solito non arruola-
te per sperimentare.

ORPRODUZIONE RISERVATA
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Ricerca, cura e coraggio la sfida alle malattie rare

; .
LA Ik 7
L'INIZIATIVA

Elisa non puo parlare, ha difficolta a mangiare, a volte anche a respirare per la sindrome di
Reth. Filippo non puo spiegare quello che non va, se sente dolore, se e felice. Ma ci prova
continuamente e con tutte le sue forze, il suo corpo invecchia precocemente a causa della
progeria. Tutti questi bambini, prigionieri di un nemico sconosciuto, una malattia rara, hanno
bisogno di aiuto. | geni responsabili di tanto dolore sono sconosciuti appunto, e le possibilita di
trovare una cura molto scarse. Ora i responsabili dell'ospedale Bambino Gesu si sono messi in
testa un'idea grandiosa, coraggiosa, con un obiettivo ben preciso: sostenere la ricerca per la
cura delle malattie rare genetiche ed elaborare nuove possibili strategie terapeutiche - come la

sindrome di Noonan o la distrofia di Duchenne - per non lasciare piu sole le “Vite coraggiose” di
centinaia di bambini che non hanno ancora una cura.

LE IMPERFEZIONI

«Siamo tutti geneticamente imperfetti» spiega il professor Bruno Dallapiccola, direttore
scientifico del Bambino Gesu. «Purtroppo in alcune persone questa imperfezione determina, a
partire dall'eta pediatrica, una forma di patologia spesso molto grave e soprattutto difficile da
riconoscere. Sono le cosiddette malattie orfane e ultra-rare (meno di 1 persona ogni 100.000),
prive di diagnosi oltre che di cura. E a questi malati che “Vite Coraggiose” vuole offrire una
prospettiva di speranza». Sono rare le malattie che colpiscono meno di cinque pazienti ogni
10.000 abitanti. Oggi se ne contano circa ottomila. In Italia le stime suggeriscono circa uno, due
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milioni di presone colpite. Il 60-70 per cento sono bimbi. Nel 30 per cento dei casi le attese di
vita non superano i cinque anni e la meta dei casi resta senza diagnosi. Ogni anno al Bambino
Gesu accoglie dieci mila pazienti affetti da una patologia rara. «Queste vite coraggiose —
racconta Mariella Enoc, presidente della Fondazione del Bambino Gesu - sono rappresentate
da tutti i piccoli che combattono per affermare il loro diritto alla vita, ma anche da mamme e
papa e dal personale medico e infermieristico, in prima linea per fornire la migliore assistenza»

IL PERCORSO

Il Messaggero sostiene questa campagna e chiede ai cittadini di partecipare alla gara di
solidarieta per raggiungere il traguardo insieme. Il giornale, per questo mese di febbraio, sara la
voce delle famiglie che lottano, che tornano sui libri per studiare e capire di geni e meccanismi
sconosciuti, raccontera ai suoi lettori quanto e stato raccolto, quali aziende hanno gia dato il loro
contributo. Anche Intesa Sanpaolo ha deciso di sostenere «Vite Coraggiose», mettendo a
disposizione la propria struttura per consentire alla clientela di fare donazioni tramite Atm,
internet banking e in filiale. Ad ogni donazione di importo pari o superiore a 10 euro, certificata
dalla ricevuta del bonifico, verra consegnato al donatore il braccialetto - simbolo della
campagna - disegnato dall'artista Mimmo Paladino, cosi il cd di Al Bano per coloro che
doneranno almeno quindici euro.




Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati

Tiratura

11/2015: 85.153

Diffusione 11/2015: 36.453

Lettori

Ed. | 2015: 424.000

Quuatidiano - Ed. nazionale

ﬂ\.;

Dir. Resp.: Marco Travaglio

08-FEB-2016
dapag. 10
fogliol/2

www.datastampa.it

moratorie non basta piu

UJO data

Dio in laboratorio

EMBRIONI Negli anni Settanta i premi Nobel Dulbecco e Baltimore chiedevano una sospensione sulla ingegneria
genetica. Le nuove ricerche in Gran Bretagna sugli embrioni hanno riacceso il dibattito. Ma tutfo é cambiato

Riscrittura del Dna, chiedere

Nessuno
vuole
davvero
bloccare
una ricerca
che
promette

di
rivoluziona-
reil futuro
dell'umanita

on sono un biologo moleco-
lare, per cui mi stupisco di
trovare spesso nella casella
dello spam, tra occasioni di
sesso e trappole di fishing,
anche offerte di acquisto di
sistemi Crispr/Cas, gli stessi
di cuile autorita britanniche
hanno autorizzato 'uso su
embrioni umani per modifi-
carne il genoma.

E un utensile molecolare
scoperto solo tre anni fa, sul
quale infuriano due accese
battaglie:quellaperilbrevet-
to e lo sfruttamento econo-
mico;equellasuiconfinietici
e legali oltre cui non ci sido-
vrebbe spingere. Consente di
“riscrivere” il Dna con sem-
plicita e precisione tali da a-
prire la porta a possibilita si-
no aieri impensabili, in tuttii
campi della biologia, com-
presa la correzione di gravi
malattie ereditarie, come la
distrofia muscolare o 'emo-
filia.

SEMBRA DI ESSERE tornati a-
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gli anni settanta, quando Da-
vid Baltimore (premio Nobel
nel 1975 con Renato Dulbec-
co) promosse ad Asilomar u-
na celebre moratoria sulla
tecnica del Dna ricombinan-
te, che si chiamava allora “in-
gegneria genetica”. Ora si
parlainvece di “editing gene-
tico”, e sarebbe interessante
approfondire tutte le impli-
cazioni del cambiamento di
metafora. E certo che I'allar-
me sembraora pili concretoe
immediato, perché modifi-
cando il genoma umano a li-
vello di cellule germinali
(spermatozoi, uova ed em-
brioni), oltre a eliminare cau-
se di malattia si potrebbe es-
seretentatianchediprovarea
migliorare anche caratteri fi-
sici o intellettuali; e d’altra
parte ogni svista compiutasu
un singolo individuo verreb-
be pagata indefinitamente
dalle generazioni future.

Anche gli argomenti non
sono cambiati moltoin questi
40 anni: giocareafare Dio,so-
stituirsi all’evoluzione natu-
rale, avventurarsi su una chi-
nascivolosa senza conoscere
tutte le possibili conseguen-
ze, dauna parte; pesare prag-
maticamente i vantaggi e gli
svantaggi,concedere aimala-
tila speranza di una possibile
soluzione, non frenare il pro-
gresso delle conoscenze e
dell'umanita, dall’altro. Que-
sto la dice lunga su quanto la
rapidita con cui avanzano le
biotecnologie sorpassi di
molte lunghezze arrancare
della societa nel maturare u-
na sufficiente consapevolez-
za della posta in gioco.

Sono passati meno di due
mesidaquandoaNew Yorksi
sono incontrati scienziati a-
mericani, cinesi, britannici e
di altri Paesi per cercare di
concordare una linea comu-

e \

ne internazionale, e gia Lon-
dra ha rotto gli indugi col via
libera a un esperimento su
embrioni umani sani, da di-
struggere pero dopo una set-
timana di sviluppo: lo scopo
quindi é diricerca pura e non
applicativo.
Unnuovoutensilemoleco-
lare consente di modificare
contalefacilitae precisioneil
genoma che gli scopritori
stessiinvocanoprudenzapri-
madiapplicarloanche all’'uo-
mo per produrre modifiche
che si trasmettano alle gene-
razioni future. La discussio-
neriempie le pagine diriviste
come l'europea Nature e I'a-
mericana Science, ed ¢ stata
innescata tra gli altri dai No-
bel Paul Berg e David Balti-
more.
Sembraundéjavu:glistessi
scienziati furono i promotori
della celebre moratoria di A-
silomar, esattamente 40 anni
fa, quando con la tecnica del
DNA ricombinante faceva i
primipassiquellacheallorasi
chiamava “ingegneria” e oggi
“editing” del DNA. Al di la
delle metafore che cambiano,
oral’allarme appare pili con-
creto e immediato, perché
modificando il genoma uma-
no a livello di cellule germi-
nali (spermatozoi, uova ed
embrioni), oltre ad eliminare
cause di malattia si potrebbe
essere tentati di creare carat-
teri fisici o intellettuali dasu-
peruomini. Anche gli argo-
menti sembrano gli stessi di
allora: sostituirsiadio, o all’e-
voluzione naturale, avventu-
rarsi su una china scivolosa
senzaconoscerneirischi, pe-
sare pragmaticamente i van-
taggi e gli svantaggi e cosi via.
Questo confermail divario di
velocita tra il progresso delle
biotecnologie e lamaturazio-
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ne della consapevolezza e v Crispr/Cas

dellariflessionefilosoficache v 15151‘31?“ per

dovrebbe accompagnarlo. modificare

Biograﬁa il genoma

LE SOMIGLIANZE con Asilo- ROBERTO  Pubblicizzati

mar pero finiscono qui. Tutto SATOLLI anche sul

¢ cambiato. Non c’¢ pilisoloil E nato web Ansa

dominio incontrastato della a Milano

scienza americana: sarebbe- nel 1948,

ro in attesa di pubblicazione & medico

imminente i risultati di espe- e giornalista.

rimenti sul genoma umano Ha svolto

fatti da ricercatori cinesi. E attivita

non ¢’é pit solo 'accademia, clinica come

cui in genere appartengono i cardiologo

proponenti della moratoria: per un

una miriade di start up e di decennio, poi

spin off dominano il campo e si & dedicato

raccolgono capitali di rischio all'informa-

in cerca di possibili affari. In zione, nel

compenso, leggi e regole non campo della

sono piu assenti, come allora, salute e della

anchesevariamentearticola- scienza. Ha

te e stringenti. La manipola- fondato con

zione del genoma germinale alcuni

umano & vietata per legge in collaboratori

gran parte d’Europa, mentre I'agenzia

& solo soggetta alla vigilanza Zadig,

delle autorita sanitarie negli specializzata

Usa o in Cina, e senza restri- nell'editoria

zioni in molti altri Paesi. scientifica e

L’arma della moratoria in nella
stile anni Settanta sembra formazione a
percio spuntata, e si puo per- distanza

sinosospettare che alcunidei
firmatari abbiano aderito so-
lo per far parlare di sé: nessu-
no vuole davvero bloccare u-
naricerca che promette diri-
voluzionare il futuro dell’u-
manita. Proprio per questo,
piticheunadiscussionetragli
addetti ai lavori con argo-
menti ormai triti, sarebbe ur-
gente uno sforzo di democra-
zia globale per rendere co-
scienti i cittadini del mondo
intero di quale sia la posta in
gioco.
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