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Sara avviata una fase

sperimentale, con un
monitoraggio, per
l'applicazione del decreto
sull'appropriatezza delle
prescrizioni per prestazioni
ed esami erogati dal Servizio
sanitario nazionale, ed in tale
fase le sanzioni previste in
caso di prescrizioni
inappropriate «non saranno
applicabili ai medici
prescrittori». E non ci saranno
limiti per i malati cronici,
oncologici e gli invalidi. Lo
prevede la circolare che la
ministra della Salute Beatrice
Lorenzin (foto) ha inviato alle
Regioni, con le prime
indicazioni su come applicare
le nuove norme.
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Per la prostata una cura piu dolce
Sorveghanza senza chirurgia

Nel 35 per cento dei pazienti meglio non intervenire sui piccoli tumori

IN ITALIA circa 10mila uomini
all’anno vengono colpiti da tumo-
ri della prostata poco aggressivi e
di piccole dimensioni. Tutti que-
sti pazienti potrebbero evitare bi-
sturi e raggi ed essere sottoposti a
sorveglianza attiva, un program-
ma di periodici esami specifici e
controlii che permette di monito-
rare la malattia in alternativa alle
terapie radicali.

«Nel nostro paese ancora troppi
uomini con un carcinoma prostati-
co ricevono cure che possono ave-
re severi effetti collaterali a carico
della sfera sessuale, urinaria e ret-
tale — afferma Riccardo Valdagni,
oncologo radioterapista, presiden-
te della Societa Italiana di Urolo-
gia Oncologica (SIUrO) —. La sor-
veglianza attiva modifica 'approc-
cio tradizionale: in alternativa al-
la pratica di terapie radicali come
chirurgia, radioterapia o brachite-
rapia, il paziente con tumore indo-
lente viene sottoposto a esami e
controlli periodici. Questo vale
per tutta la vita o fino a quando la
malattia non modifica le sue carat-
teristiche iniziali».

E se diventa piu aggressiva?
«Se la patologia cambia, indirizzia-
mo subito il paziente al trattamen-
ton.

Quanti uomini colpisce il tu-

more della prostata in ltalia?
«Con 35mila nuove diagnosi lo
scorso anno, il tumore della pro-
stata & la forma di cancro pit diffu-
sa tra gli uomini del nostro Paese.
Nel 65 per cento dei casi la malat-
tia richiede un trattamento con le

terapie tradizionali, come chirur-
gia, radioterapia e brachiterapia.
La sorveglianza attiva, invece,
pud essere proposta ai pazienti
che presentano caratteristiche
ben precise e che costituiscono cir-
ca il 35 per cento dei casi».

Che caratteristiche devono

avere questi pazienti?
«Il loro carcinoma deve essere di
piccole dimensioni e di bassa ag-
gressivita biologica. E i pazienti
devono essere disposti a seguire
scrupolosamente gli esami e le vi-
site di follow-up per monitorare la
patologia. La SIUrO promuove la
sorveglianza attiva fin dal 2009.
Negli ultimi 10 anni abbiamo ar-
ruolato oltre 750 pazienti nei no-
stri protocolli».

Avete incontrato delle difficol-

ta coi malati?
«Per molti pazienti ¢ difficile ac-
cettare I'idea che non si interven-
ga subito per rimuovere il tumore.
Non ¢ facile pensare di diventare
un sorvegliato speciale. Tuttavia
meno del 2 per cento dei nostri
malati abbandona il protocollo
per ansia. E inoltre dimostrato da
diverse ricerche internazionali
che la sorveglianza attiva non ridu-
ce le possibilita di guarigione, né
la qualita di vita. Diventa indub-
biamente fondamentale il lavoro
dell’intera equipe multidisciplina-
re, sia in termini di assistenza, sia
per rassicurare il malato».

Cosa puo prevedere peril fu-

turo?
«I punti sui quali stiamo gia inter-
venendo per perfezionare i proto-
colli della sorveglianza attiva sono
la selezione piu accurata dei pa-
zienti, la creazione di un database
internazionale per il confronto
dei risultati e I'individuazione di
metodi di follow-up alternativi e
meno invasivi della biopsia. E fon-
damentale, inoltre, rafforzare I’al-
leanza con i patologi e i radiologi
per avere diagnosi sempre piui pre-
cise».

Maurizio M. Fossati
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La Circolare del ministero della Salute inviata
ieri alle Regioni con le prime indicazioni applicative sul
cosiddetto decreto appropriatezza non prevede le
sanzioni ai medici nella fase sperimentale, fa chiarezza
sulle modalita di prescrizione e sulle prestazioni
specifiche. Non c'¢ nessuna nuova limitazione
prescrittiva per pazienti oncologici, cronici o invalidi.
"Questa circolare un passo indietro positivo, che
consente nella stragrande maggioranza dei casi di poter
prescrivere, almeno temporaneamente, le necessarie
prestazioni sanitarie ai cittadini senza imposizioni
burocratiche e sanzionatorie", spiega Massimo

La sede del Ministero della Salute a Roma

Cozza, segretario nazionale Fp Cgil Medici.

"Adesso parte una fase sperimentale - prosegue Cozza - durante la quale si dovranno monitorare le
difficolta applicative, anche di natura informatica, con la sospensione delle sanzioni per medici pubblici e
direttori generali Asl. Nella prescrizione viene eliminato il codice che imponeva la limitazione prescrittiva e
bastera scrivere il quesito diagnostico. Per pazienti oncologici, cronici o invalidi, i medici prescrittori
possono non applicare le condizioni di appropriatezza".

"Esprimiamo la nostra soddisfazione perché sono state recepite tutte le osservazioni indicate dalla
presidenza e dal Gruppo di Lavoro della Fnomceo. Lo spirito di collaborazione con il ministero della Salute
continua nella revisione del decreto appropriatezza, che sara portata avanti in concomitanza alla
valutazione dei provvedimenti ordinamentali relativi ai nuovi Lea". E' il commento di Roberta
Chersevani, presidente della Fnomceo (Federazione nazionale degli Ordini dei Medici chirurghi e
degli Odontoiatri).

La Circolare chiarisce che "si potranno prescrivere le prestazioni per monitorare patologie come il rischio
cardiovascolare gia accertate e non solo se c'¢ un sospetto o il rischio, e vengono chiarite le condizioni di
erogabilita di diverse prestazioni, superando incongruenze e penalizzazioni per i cittadini", osserva Cozza.

"Dopo le nostre proteste contro un decreto inserito in una logica di tagli € arrivata una prima vittoria per chi
crede nella sanita pubblica, e i cittadini non saranno pit costretti a rivolgersi al privato per diverse
prestazioni. Noi - conclude il sindacalista - continueremo a combattere per il Ssn, per i necessari
investimenti, per superare diseguaglianze, liste di attesa e ticket".

Alla luce delle criticita emerse in ordine all'applicazione delle disposizioni del decreto appropriatezza -
riporta la circolare del ministero della Salute - in particolare, al mancato adeguamento dei sistemi
informatici di supporto alla prescrizione, viene disposto l'avvio di una fase sperimentale di
applicazione del provvedimento, caratterizzata dal monitoraggio e dalla raccolta dei dati sulle difficolta di
prescrizione delle prestazioni. Nel corso del monitoraggio, i dati concernenti le difficolta prescrittive
saranno raccolti dal ministero della salute ed esaminati dal tavolo congiunto di confronto tra la Fnomceo, il
ministero e il Coordinamento della Commissione salute delle Regioni, con I'obiettivo di facilitare la
comprensione del decreto, nonché di prevedere la semplificazione e I'eventuale riformulazione dei criteri di
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erogabilita e appropriatezza delle prestazioni. Durante tale fase si procedera, altresi, all'adeguamento dei
sistemi informatici di supporto alla prescrizione.

Durante la fase sperimentale e di monitoraggio, e in attesa dell'adeguamento dei sistemi informatici di
.. . . . . . . . L’Italia celebra

supporto alla prescrizione - ricorda il ministero della Salute nel documento - i medici continueranno ad Shakespeare

9
attenersi alle disposizioni del decreto e nel corso di tale fase, le sanzioni non saranno applicabili ai medici. moderno
Nella prescrizione deve essere pero riportato il quesito diagnostico, che tenga conto dei i ;T;‘I‘l‘:;g;‘i‘;’l‘;o
contenuti del decreto nell'ambito della 'buona pratica’ clinica, senza obbligo di annotare il codice nota di
fianco alla prestazione o al quesito diagnostico.

Nel caso in cui sia necessario prescrivere diversi esami di laboratorio, con indicazioni differenti - prosegue
la circolare - ¢ sufficiente riportare sulla medesima ricetta il quesito diagnostico principale
relativo alla prescrizione. Durante la fase di sperimentazione e monitoraggio del decreto in esame, i medici
prescrittori possono non applicare le condizioni di appropriatezza quando le prestazioni debbano essere

erogate a pazienti oncologici, cronici o invalidi.
Peru, il salvataggio
del cane intrappolato

La Circolare sul decreto appropriatezza prevede che in tutti i casi in cui sia necessaria la prescrizione del e
nel 1rnmume

medico specialista questo deve procedere alla prescrizione diretta sul ricettario del Servizio sanitario
nazionale. Anche in questo caso deve essere riportato il quesito diagnostico, che tenga conto dei contenuti
del decreto nell'ambito della buona pratica clinica, senza obbligo di annotare il codice nota di fianco alla
prestazione o al quesito diagnostico. Le Regioni - precisa la Circolare - sono invitate a dotare gli odontoiatri
dipendenti, convenzionati o accreditati per le branche a visita, nonché i medici specialisti, del ricettario del
Servizio sanitario nazionale per la prescrizione delle prestazioni di cui al decreto ministeriale in esame.

Ove l'odontoiatra e il medico specialista non siano abilitati alla prescrizione diretta, prescriveranno la Liam, il robot Apple
prestazione su ricetta bianca, curando che siano indicati i propri dati identificativi, secondo quanto previsto che ricicla gli iPhone
dalla normativa regionale e motivandola con riferimento alle condizioni di erogabilita. Tale prestazione,

cosl, potra essere trascritta dal medico di medicina generale e dal pediatra di libera scelta sulla ricetta del

Servizio sanitario nazionale, barrando la casella 'S’ e riportando i riferimenti del medico induttore.

In tuttii casi in cui la condizione di erogabilita o indicazione di appropriatezza per una prestazione sia
costituita da una 'sospetta’ patologia o un possibile rischio di patologia (ad esempio rischio cardiovascolare)

- avverte il ministero della Salute - il medico potra prescrivere la prestazione in questione anche quando la .
La tigre salvata e la

patologia sia gia accertata e il suo andamento debba essere monitorato attraverso la prestazione in sua 'cucciolata’ in
questione. liberta
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Decreto «esami inutili»
Per ora niente sanzioni ai medici

Circolare del Ministero della Salute. Sara avviata una fase sperimentale, durante la
quale le sanzioni previste «non saranno applicabili ai medici prescrittori»

di Redazione online Salute

Sara avviata una fase sperimentale, con un monitoraggio, per 'applicazione del
decreto sull’appropriatezza delle prescrizioni per prestazioni ed esami erogati dal

Servizio sanitario nazionale, ed in tale fase le sanzioni previste in caso di
prescrizioni inappropriate «non saranno applicabili ai medici prescrittori». Lo
prevede la circolare che il Ministero della Salute ha inviato alle Regioni, fornendo le
prime indicazioni necessarie all’applicazione del decreto sull’appropriatezza
prescrittiva. La circolare del Ministero chiarisce che «in attesa dell’adeguamento
dei sistemi informatici di supporto alla prescrizione» e del completamento della
fase di sperimentazione, i medici non avranno «I’obbligo di annotare il codice-
nota di fianco alle prestazioni» sanitarie, ma dovranno solo riportare il «quesito
diagnostico». Sempre nella fase di sperimentazione, inoltre, i medici «possono
non applicare le condizioni di appropriatezza quando le prestazioni debbano
essere erogate a pazienti oncologici, cronici o invalidi». Altro punto contestato dai
sindacati medici e dalla Federazione nazionale degli Ordini dei medici
(Fnomceo)era relativo all’obbligo di prescrizione, in vari casi, di un unico esame di
laboratorio per ricetta, con un aggravio di costi per il paziente: a questo proposito,
chiarisce la circolare, «nel caso sia necessario prescrivere diversi esami di
laboratorio, con indicazioni differenti, é sufficiente riportare sulla medesima
ricetta il quesito diagnostico principale relativo alla prescrizione».

Nelle scorse settimane, al Ministero della Salute é stato appunto avviato un tavolo
congiunto con Regioni e Fnomceo proprio in merito ai punti critici del decreto ed
in vista di una ratifica delle eventuali modifiche, come concordato da Governo,
Regioni e Fnomceo lo scorso febbraio.

Deroghe

«La Circolare del Ministero della Salute inviata ieri alle Regioni con le prime

CORRIERE DELLA SERA

IL GIALLO DI CHARLEROI

Ucciso vigilante
di centrale
atomica. «Non é
terrorismo»
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di Valentina Santarpia

Il reporter era stato arrestato giovedi. L'uomo ferito a
Schaerbeek & un franco-algerino gia coinvolto
nell'uccisione del comandante afghano Massoud, nel
2001
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Reportage tra gli islamici in preghiera alla moschea di
piazza Mercato guidati dallimam Abdullah
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di Redazione Online

Mohammed Lahlaoui é stato arrestato in Germania per
uno scambio di messaggi con uno dei terroristi
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indicazioni applicative sul cosiddetto Decreto appropriatezza rappresenta un passo
indietro positivo, che consente nella stragrande maggioranza dei casi di poter
prescrivere, almeno temporaneamente, le necessarie prestazioni sanitarie ai
cittadini senza imposizioni burocratiche e sanzionatorie». Lo afferma in una nota il
segretario nazionale FPCGIL Medici Massimo Cozza che precisa: «Adesso parte
una fase sperimentale durante la quale si dovranno monitorare le difficolta
applicative, anche di natura informatica, con la sospensione delle sanzioni per
medici pubblici e direttori generali Asl». Cozza ricorda che nella prescrizione viene
eliminato il codice che imponeva la limitazione prescrittiva e bastera scrivere il
quesito diagnostico. Per pazienti oncologici, cronici o invalidi, i medici prescrittori
possono non applicare le condizioni di appropriatezza. Si potranno inoltre
prescrivere le prestazioni per monitorare patologie come il rischio cardiovascolare
gia accertate e non solo se ¢’é un sospetto o il rischio, e vengono chiarite le
condizioni di erogabilita di diverse prestazioni, superando incongruenze e
penalizzazioni per i cittadini.

Soddisfatti i medici di medicina generale
«Dopo le nostre proteste contro un decreto inserito in una logica di tagli é arrivata

una prima vittoria per chi crede nella sanita pubblica, e i cittadini - precisa il
segretario nazionale FPCGIL Medici - non saranno pili costretti a rivolgersi al
privato per diverse prestazioni. Noi continueremo a combattere per il SSN, per i
necessari investimenti, per superare diseguaglianze, liste di attesa e ticket».

«La Fimmg esprime tutta la sua soddisfazione per la circolare del ministero della
Salute sul cd decreto appropriatezza, sia per i suoi contenuti sia per il metodo che
ha portato alla sua emanazione». Cosi Giacomo Milillo commenta I'uscita della
circolare ministeriale sul decreto appropriatezza. «E il primo passo dell'Intesa
raggiunta lo scorso 12 febbraio tra Fnomceo Regioni e Ministero, in attesa di una
prossima revisione del decreto stesso — continua Milillo -. A parte alcuni interventi
chiarificatori sulle criticita tecniche che il decreto presentava, con chiarimenti e
indicazioni su modalita di prescrizione e su prestazioni specifiche (es: colesterolo,
risonanza, indagini allergologiche), siamo soddisfatti per I'avvio di una fase
sperimentale di applicazione del provvedimento che sara caratterizzata dal
monitoraggio e dalla raccolta dei dati sulle prescrizione delle prestazioni e che
contribuira a chiarire ulteriormente le criticita da affrontare. Bene sicuramente la
inapplicabilita delle sanzioni per i medici nella fase sperimentale del decreto e la
certezza che per pazienti oncologici, cronici o invalidi non c’é limitazione
prescrittiva. In questo nuovo clima - conclude Milillo- i medici possono tornare a
lavorare senza temere ritorsioni. Se nonostante tutto queste avvenissero da parte
di qualche tecnocrate sprovveduto, si ritorceranno contro di lui».

Gli Ordini dei Medici: «<Recepite nostre osservazioni»
«Esprimiamo la nostra soddisfazione perché sono state recepite tutte le

osservazioni indicate dalla Presidenza e dal Gruppo di Lavoro della Fnomceo. Lo
spirito di collaborazione con il Ministero continua nella revisione del Decreto, che
sara portata avanti in concomitanza alla valutazione dei provvedimenti
ordinamentali relativi ai nuovi Lea». Cosi in una nota il presidente della Fnomceo,
Roberta Chersevani, commenta la Circolare del ministero della Salute
sull’applicazione del Decreto Appropriatezza. «Tenuto conto delle osservazioni
fatte pervenire dalla Fnomceo - si legge infatti nella premessa della Circolare, fa
sapere la Fnomceo, - si ritiene condivisibile che la futura revisione del Decreto
debba chiarire come la definizione delle condizioni di erogabilita di prestazioni
appropriate rappresenti un atto programmatorio distinto dall’appropriatezza
clinica, attinente alla qualita dell’atto professionale, da valutare con gli strumenti
della revisione tra pari e che deve tener conto delle complesse interazioni proprie
della relazione di cura».

La Fnomceo ricorda che la circolare contiene indicazioni per i medici prescrittori,
per gli specialisti - abilitati o meno alla prescrizione diretta e liberi professionisti -
sulle condizioni di erogabilita delle prestazioni. Una particolare attenzione é rivolta
agli Odontoiatri: in particolare, si chiarisce il concetto di «vulnerabilita sanitaria»
dei pazienti odontoiatrici, che consiste in quelle malattie e condizioni cliniche che
potrebbero essere aggravate o pregiudicate da patologie odontoiatriche
concomitanti. Per quanto riguarda invece il concetto di «vulnerabilita sociale»,
sara garantito il «pieno coinvolgimento» della Commissione Albo Odontoiatri nella
futura attivita di semplificazione dei criteri di erogabilita e appropriatezza delle
prestazioni
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=) Ej Circolare appropriatezza. Cozza (Fp Cgil Medici):
.. “Marcia indietro del Ministero della Salute & un bene
per cittadini e medici”

Cosi il segretario nazionale Fp Cgil Medici commenta la circolare ministeriale di
chiarimenti sull'applicazione del decreto appropriatezza. "Dopo le nostre
proteste contro un decreto inserito in una logica di tagli é arrivata una prima
vittoria per chi crede nella sanita pubblica, e i cittadini non saranno piu
costretti a rivolgersi al privato per diverse prestazioni”.

26 MAR - "La Circolare del Ministero della Salute inviata ieri alle Regioni con le
prime indicazioni applicative sul cosidetto Decreto appropriatezza rappresenta
un passo indietro positivo, che consente nella stragrande maggioranza dei casi
di poter prescrivere, almeno temporaneamente, le necessarie prestazioni
sanitarie ai cittadini senza imposizioni burocratiche e sanzionatorie. Adesso
parte una fase sperimentale durante la quale si dovranno monitorare le difficolta
applicative, anche di natura informatica, con la sospensione dellle sanzioni per
medici pubblici e direttori generali Asl". Cosi il segretario nazionale Fp Cgil
Medici, Massimo Cozza, commenta la circolare ministeriale di chiarimenti
sull'applicazione del decreto appropriatezza. Nella prescrizione viene eliminato il
codice che imponeva la limitazione prescrittiva e bastera scrivere il quesito
diagnostico. Per pazienti oncologici, cronici o invalidi, i medici prescrittori possono non applicare le
condizioni di appropriatezza.

"Si potranno prescrivere le prestazioni per monitorare patologie come il rischio cardiovascolare gia accertate
e non solo se c'e un sospetto o il rischio, e vengono chiarite le condizioni di erogabilita di diverse
prestazioni, superando incongruenze e penalizzazioni per i cittadini. Dopo le nostre proteste contro un
decreto inserito in una logica di tagli & arrivata una prima vittoria per chi crede nella sanita pubblica, e i
cittadini non saranno piu costretti a rivolgersi al privato per diverse prestazioni. Noi - conclude Cozza -
continueremo a combattere per il Ssn, per i necessari investimenti, per supererare diseguaglianze, liste di
attesa e ticket".
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=) Ej Circolare appropriatezza. Milillo (Fimmg): “Un
o primo piccolo ma importantissimo passo”

"Si inizia finalmente a dimostrare nei fatti la volonta del Ministero della Salute e
di tutto UEsecutivo di mantenere i patti dopo Uincontro l'intesa raggiunta lo
scorso 12 febbraio". Cosi il segretario nazionale Fimmg commenta a Quotidiano
Sanita la circolare ministeriale che dovra regolamentare questa fase transitoria
nell'applicazione del decreto appropriatezza. "Sono molto ottimista. Il confronto
politico, anche duro, puo portare risultati in tempi brevi".

26 MAR - “Si tratta di un primo piccolo ma importantissimo passo”. Cosi il
segretario nazionale Fimmg, Giacomo Milillo, in quest’intervista a Quotidiano
Sanita, ha commentato la circolare ministeriale che dovra regolamentare questa
fase transitoria nell'applicazione del decreto appropriatezza.

Dottor Milillo, é arrivato I’attesissima circolare del Ministero della Salute
sul decreto appropriatezza, che idea si & fatto?

Sono molto soddisfatto di questa circolare concordata con la Fnomceo. Si tratta
di un primo piccolo ma importantissimo passo in avanti, anche alla luce del fatto
che i tavoli concordati con il Governo stanno procedendo nei loro lavori. Si inizia
finalmente a dimostrare nei fatti la volonta del Ministero della Salute e di tutto
I'Esecutivo di mantenere i patti dopol'intesa raggiunta lo scorso 12 febbraio tra Fnomceo Regioni e
Ministero.

Insomma, tutto positivo?

Chiariamo, questa circolare non € certo la soluzione a tutti i problemi. Ma quantomeno nella fase
sperimentale le sanzioni verranno meno, in questo modo i medici potranno con piu serenita fare l'interesse
del paziente senza I'eccessivo timore di sbagliare. Giudico positivamente anche I'apertura ad un
miglioramento del testo.

C’e pero ancora chi, come I’'Omceo Milano, rigetta
interamente il decreto annunciando un ricorso al
Tar per abrogarlo. La giudica una misura
eccessiva?

Non so se questo ricorso potra avere effetto. Reputo piu
efficace un confronto anche molto duro, come quello
portato avanti dalla Fimmg. Per ottenere risultati in tempi
piu brevi, reputo piu efficace il confronto politico rispetto
al ricorso ai tribunali, visti i lunghi tempi della giustizia.

Possiamo quindi dire che é ottimista sul decreto?
Si, sono molto ottimista.

Giovanni Rodriquez
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Saranno sospese, almeno per il
momento, le previste sanzioni
ai medici in caso di prescrizioni
inappropriate e, allo stesso
tempo, non vi saranno limiti di
prescrizione per i malati onco-
logici, i cronici e gli invalidi. Do-
po le polemiche nei mesi scorsi
delle associazione mediche sul
«decreto taglia-esamiy, il mini-
stero della Salute ha inviato al-
le Regioni una circolare di chia-
rimento, che fornisce le prime
indicazioni necessarie all'ap-
plicazione del provvedimento.
Innanzitutto, si annuncia
una fase di sperimentazione
delle nuove norme, con l'avvio
di un monitoraggio e di una
raccolta dati proprio sulle criti-
cita e difficolta prescrittive. In
questa fase sperimentale sa-
ranno dunque messe in atto
una serie di «semplificazioni»:
in attesa, ad esempio, «del-
ladeguamento dei sistemi in-
formatici di supporto alle pre-
scrizioni, i medici non avranno
Yobbligo di annotare il codice di
fianco alla prestazione». Inol-
tre, potranno essere prescritti
pit esami di laboratorio sulla
stessa ricetta «riportando il
quesito diagnostico principale
relativo alla prescrizione». Dal-
la circolare arrivano anche una
serie di indicazioni pratiche
per lerogabilita di varie pre-
stazioni, dalle risonanze ma-
gnetiche ai test per le allergie.
Parla di «marcia indietro»
del ministero della Salute il

segretario della Fp-Cgil Medici
Massimo Cozza: «la circolare

rappresenta un passo indietro

positivo che consente, nella

stragrande maggioranza dei

casl, di poter prescrivere, alme-

no temporaneamente, le neces-
sarie prestazioni sanitarie ai
cittadini senza imposizioni bu-
rocratiche e sanzionatorie».
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Possibile prescrivere

pit prestazioniin unasola
ricetta senzamaxi ticket
Nessuntaglio per malati
oncologici, cronici e disabili
Roberto Turno

= Nessun taglio di prestazio-
ni a malati oncologici, cronicie
disabili. Possibilita di prescri-
vere pilitesamietestinunasola
ricetta, dunque senza piu il ri-
schio di maxi ticket. E stop alle
sanzioniaimediciche subiran-
no anche meno burocrazia.
Nell'uovodiPasquaperpazien-
ti e medici della ministra della
Salute, Beatrice Lorenzin, c’¢ la
frenata e gid una primarivisita-
zione del decreto sull’appro-
priatezza che taglia 203 presta-
zioni sanitarie. Un provvedi-
mento che hamandato sulle fu-
rie tutti, dottori e assistiti, e che
adessolacircolare dellatitolare
dellaSaluteinviataalle Regioni,
e diffusa ieri, riconosce ampia-
mente. Lasciando ai medici il
"potere” che deriva loro dalla
sacralita del motto-dovere
"scienza e coscienza” che peri
dottoriéunoscudodanon met-
tere mai in discussione. Ora
parte la sperimentazione, si
cercheranno dirisolvere anche
le gravi lacune del sistema in-
formatico. Poi si raccoglieran-
nodati, problemieidee, e intor-
no a un tavolo si riscriveranno
leregole con Regioni e medici.
Tutti contenti, ieri, i dottori
d’Ttalia: ’Ordine per primo (la

FnomCeo) che conlapresiden-
teRoberta Chersevanis’é espo-
sto in prima fila nel confronto
con la ministra. E soddisfatti i
sindacati dimedicidi famigliae
pediatri, dalla Fimmg che con
Giacomo Milillo parla comun-
que solo di «un primo passo»,
alla Cgil che con Massimo Coz-
zaricorda che «ora si deve an-
dareavantisuticket,liste d’atte-
sae investimenti».

Un primo passo e un decreto
quasi in freezer per le parti piu
scottanti, ma comunque opera-
tivo, (per il testo della circolare
si veda Sanitaz4.com), per una
marcia indietro del ministero
che davantial caos e alle prote-
stehaavuto quantomenoil me-
rito di riconoscere le incertez-
ze applicative e tecniche, laba-
beleburocratica,idisagideipa-
zienti, i rischi di pagare una
raffica diticket in pit. La speri-
mentazione dovrebbe risolver-
li, anche se non ¢’¢ una data di
conclusione. E cosi si ricomin-
cia.Nelgiornoin cuispostiamo
in avanti le lancette dell’orolo-
gio, appropriatezza "modello
decreto” torna invece (quasi)
indietro. Anche se la promessa
ditutti- e cherestaassetdecisi-
vo per Lorenzin - ¢ di non man-
dare al macero Pappropriatez-
za. Ma di affinarla. Con rispar-
midavedere poi, rispetto ai120
milioni circa previsti, ma che
nella forma attuale del provve-
dimento potevano diventare
moltidi piti. Intanto si mettono
avanti gli obblighi e i diritti di

salute. Esitagliacomunque pit
di una inappropriatezza, cio¢
pitdiuno spreco.

1l check dell sperimentazio-
ne servira anche ad adeguare i
supporti informatici, oltre che
amettereafuocole criticitasul
versante dell’assistenza. E i
medici seguiranno il decreto
sulla base delle indicazioni piu
morbide della circolare. Intan-
to non subiranno sanzioni, poi
si vedra, forse. Potranno pre-
scrivere se necessario piu esa-
mieanalisiconunasolaricetta,
quandovaluterannochesiane-
cessario. Non avranno ’obbli-
go di indicare il “codice nota”
sulla limitazione prescrittiva
ma basteraloroscrivereil que-
sito diagnostico. I pazienti on-
cologici, cronici o disabili sa-
ranno esentati dall’applicazio-
nedeltaglia-prestazioni.Trale
prime prestazioni per le quali
la circolare chiarisce le condi-
zioni di erogabilitd ci sono
quelle ad esempio che riguar-
dano il colesterolo, le Rmn, le
indagini allergologiche, il ri-
schio cardiovascolare. E poi le
regole per gli specialisti, 'ad-
dio al via-vaidatraMmg e spe-
cialisti, le patologie odontoia-
triche e I’attenzione che sara
post verso la "vulnerabilita sa-
nitaria” inodontoiatria. Aspet-
ticheil decreto iniziale trascu-
rava. Ma che spesso sono que-
stioni decisive per i pazienti. E
per chili assiste.
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TORNA il sereno nella rete dell’assistenza sanitaria
con la circolare che abolisce la minaccia di sanzioni
ai medici in caso di «prescrizioni inappropriate»,
un capestro che puntava a tagliare i costi
imponendo ai camici bianchi una condotta al
limite della deontologia sulla pelle dei malati. Non
ci saranno i paventati limiti di prescrizione nei
farmaci ai malati oncologici, cronici e invalidi.
Dopo il braccio di ferro sul decreto taglia-esami,
che doveva ridurre le prestazioni erogabili dal
Servizio sanitario nazionale, il ministero della
Salute ha inviato alle Regioni una circolare di
chiarimento, frutto dell’intesa con i sindacati che
avevano sospeso gli scioperi tornando al tavolo di
confronto con enti locali e Ordini dei medici
(Fnomceo).

DALLA RISONANZA magnetica al colesterolo, dagli
ormoni tiroidei ai test per le allergie, le procedure
delle ricette saranno semplificate e si potranno
prescrivere pill analisi di laboratorio. Soddisfatta
Roberta Chersevani, presidente della federazione
dei medici, che riconosce la coerenza del ministro
Beatrice Lorenzin (nella foto) nell’aver recepito le
richieste anche sui livelli essenziali di assistenza
(Lea). Semaforo verde alla circolare «per contenuti
e metodi» arriva pure dal segretario della
Federazione medici di medicina generale (Fimmg),
Giacomo Milillo: «Siamo soddisfatti per I'avvio di
una fase sperimentale nell’applicazione del
provvedimento — dice il leader dei medici di
famiglia — che contribuira a chiarire le criticita.
Bene la inapplicabilita delle sanzioni in questa fase
e la certezza che per pazienti oncologici, cronici o
invalidi non ci saranno le temute limitazioni». «In
questo nuovo clima — conclude Milillo — i medici
possono tornare a lavorare serenamente».
Parla di «passo indietro positivo» del ministero
anche il segretario della Fp-Cgil Medici, Massimo
Cozza: «La circolare — sottolinea — assicura le
necessarie prestazioni sanitarie senza imposizioni
burocratiche. Un bene per i cittadini e per i
medici».

Alessandro Malpelo
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B Cara Biraghi, due mesi dopo
essere stato eletto papa, Jorge Mario
Bergoglio si affacciod da una finestra
del suo Stato su una piazza del
nostro Stato e sentenzio: rispetto
perlavita umana sin dal
concepimento e tutela giuridica
dell’embrione! Doveva essere la
festa della mamma, quella
domenica 12 maggio del 2013,
invece si percepirono chiaramente
nutrite schiere di zigoti e blastocisti
che brindavano nel caldo di grembi
femminili o nel freddo diun
congelatore di laboratorio. Oggi la
Corte costituzionale ha recepito
quel perentorio messaggio di papa
Francesco confermando il divieto,
previsto dallalegge 40, di donare
allaricerca scientifica gli embrioni
non idonei per una gravidanza, ma
crioconservati in Italia. Anzi, la
Consulta ha demandato al
Parlamento ogni decisione in
merito, in quanto il tema & troppo
eticamente sensibile. Eppure sisa
quanto il nostro Stato sia lento,
quando non “vegetativo”, sulle leggi
che hanno a che vedere
direttamente con nascita e morte...
Dobbiamo immaginare un presidio
straordinario di embrioni che
discuteranno, in nome della vita, la
sorte di donne, uomini, bambini e
malati, cioé: specie inferiori di vita
umana?

Paolo lzzo
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hi cerca lavoro e di-

chiara di aver avuto un

tumore € svantaggiato

rispetto a chi non lo
svela, perché ha meno proba-
biljta di essere assunto.

E la conclusione a cui &
giunta un’indagine condotta
negli Stati Uniti su 200 indivi-
dui, da poco pubblicata sulla
rivista scientifica dell’Associa-
zione Americana di Psicologia
Journal of Applied Psychology.

Gli studiosi si sono concen-
trati sullaricerca di addetti alla
vendita al dettaglio in negozi
di tre grandi centri commer-
ciali e hanno fatto un confron-
to fra due tipi di candidati:
quelli che avevano dichiarato
(nel loro curriculum e al pri-
mo incontro) di essere stati in
cura per una neoplasia e quan-
ti invece avevano preferito ta-
cere in proposito.

Gli esiti della ricerca svelano
che, a parita di esperienza e
preparazione professionali, gli
ex malati hanno ricevuto me-
no chiamate per un secondo
colloquio. «Come sottolinea-
no gli autori dell'indagine esi-
stono discriminazioni e pre-
concetti ancora difficili da su-
perare — dice Elisabetta Ian-
nelli, vicepresidente
dell’Associazione italiana ma-
lati di cancro (Aimac), che si
occupa dei diritti dei malati
oncologici e segretario nazio-
nale della Federazione delle

Associazioni di Volontari in
Oncologia (Favo) —. Diverse
ricerche e l’esperienza sul

campo dimostrano pero che
questi ostacoli possono essere
superati sia con incentivi al-

l'occupazione per gli ex mala-
ti, sia con una corretta infor-
mazione che favorisca un cam-
biamento culturale».

Secondo le stime pit1 recenti
oggi circa 3 milioni di italiani
sono vivi dopo un tumore
(quasi il 5% della popolazione)
¢ oltre 7oomila connazionali
hanno affrontato una diagnosi
di cancro in eta produttiva.

A qualsiasi eta si sviluppi la
malattia, per i pazienti ripren-
dere le attivita quotidiane non
appena possibile ¢ importan-
te: «E facile da capire come il
rientrare in ufficio possa servi-
re a livello psicologico, anche
durante, ¢ non solo dopo, i
trattamenti — spiega France-
sco Cognetti, presidente della
Fondazione Insieme contro il
Cancro —. Aiuta a distrarsi, a
restare in contatto con il mon-
do esterno, a rafforzare 'umo-
re ¢ persino a trovare le ener-
gie per proseguire liter tera-
peutico che puo essere lungo
mesi, talvolta annix».

E se una buona parte dei
guariti, chiuso il periodo delle
cure, riesce a tornare alla nor-
malitd, non sono pochi quelli
che invece devono continua-

mene affrontare problemi ben
oltre la fatidica soglia dei «cin-
que anni» di controlli. Anche
in questo caso il reinserimen-
to lavorativo &, oltre che un di-
ritto, un sostegno (economico
e psicologico) rilevante.

Certo va affrontato aperta-
mente in azienda il problema
delle eventuali ricadute di ma-
lattia o dei possibili cambia-
menti che le terapie o il tumo-
re hanno comportato per la
persona.

«E necessario far passare il
messaggio che di cancro si
guarisce, davvero, sempre piu
spesso — aggiunge Cognetti,
che ¢ anche direttore dell’On-
cologia Medica 1 all'Istituto
Tumori Regina Elena di Roma
—.Ed é in crescita anche il nu-
mero di persone che convivo-
no con la neoplasia per anni».

«D’altronde — conclude
Tannelli —, vanno applicate le
leggi esistenti (ancora poco
sfruttate) che regolamentano
il rientro in azienda dei pa-
zienti oncologici e consentono
amalati e familiari di vivere di-
gnitosamente, con tutele giu-
ridiche e benefici economici.
Sono previsti, oltre al ricono-
scimento dell’invalidita, cam-
bi di mansioni, passaggio al
part time o al telelavoro e varie
altre soluzioni che offrono ga-
ranzie sia per i datori di lavoro
sia per i lavoratori».

Vera Martinella
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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DALLA FEBBRE ALLA STANCHEZZA "CRONICA",
10 SEGNALI CHE POSSONO INDICARE UN
CANCRO

S

'a

\": '.‘

.

Ferite che non si rimarginano? Calo di peso? Febbricola che non vuole passare? State
attenti a questi sintomi: potrebbero essere un segnale di allarme di un tumore. Almeno
secondo I’American cancer society, che ha elencato 10 segnali da tenere d’occhio,
soprattutto se tendono a peggiorare o se durano a lungo. Ad esempio (1) la stanchezza
cronica: la spossatezza che non passa anche dopo una lunga dormita, potrebbe essere uno
dei sintomi, ad esempio, della leucemia. Oppure (2) il calo di peso: se perdete 3, 4 o 5 chili
in poco tempo, senza un perché, evitate di esultare troppo, e indagate, perché potrebbe
essere un segno di cancro al pancreas, all’esofago o allo stomaco. Questo perché “le cellule
del tumore consumano molta energia per svilupparsi”. Poi c’é (3) il dolore: un mal di testa, o
un mal di schiena, che non passa mai per settimane, pud essere sintomo di tumore alle
0ssa, ai testicoli, al cervello o al colon. Cosi come (4) una febbre che va avanti a lungo,
anche non alta, pud essere un campanello d’allarme per leucemie e linfomi. Anche

le difficolta di digestione (5), anche dopo un pasto leggero, possono essere sintomo di
cancro allo stomaco o all’esofago. E attenzione alla bocca (6): macchie bianche all'interno
possono indicare leucoplachia, spesso causata dall’'uso eccessivo di alcol e fumo, che
potrebbero portare al tumore alla bocca. In questo caso, rivolgersi subito al proprio
odontoiatra. Infine, da non sottovalutare anche i cambiamenti sulla pelle (7), i cambi di
abitudini urinarie o intestinali (8), forse piu difficili da intuire, la tosse (9), possibile sintomo di
tumore ai polmoni o alla laringe. E ancora, il sanguinamento (10), che sia nelle feci (cancro
al colon) o nelle urine (alla vescica o ai reni), o nelle donne il sanguinamento vaginale (utero
o endometrio) o dal capezzolo (segno di un tumore al seno).



http://www.leggo.it/societa/sanita/10_segnali_che_possono_indicare_un_cancro-1635501.html
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67

milioni

i bambini
autistici

nel mondo.
Unfenomeno
increscita,
anche in ltalia:
i bambini
autistici sono
decuplicati

in 20 anni.

Se negli anni
Novanta

la patologia
colpiva

un bimbo
ogni 2.000,
aggi netocca
uno ogni 200

Qual ¢ la linea di confine tra
il legittimo — e indiscutibile
— dolore di un genitore per la
malattia di suo figlio e I'inco-
scienza? Qual ¢ la differenza
tra un dibattito scientifico
aperto e coraggioso e una ve-
trina autorevole concessa a un
personaggio screditato? Tutte
domande innescate dalla deci-
sione di Robert De Niro, che ha
invitato al suo Tribeca Film Fe-
stival (13-24 aprile a New York)
il documentario di un ex-me-
dico britannico che sostiene la
tesi — screditata dagli scien-
ziati — di un nesso tra vacci-
nazioni e autismo. Vaxxed:
from Cover-Up to Catastrophe
(«Vaccinati: dall'insabbiamen-
to alla catastrofe») € il film di
Andrew Wakefield che accusa
le autorita americane di aver
per 'appunto nascosto i dati di
uno studio che indicherebbe
un rapporto tra la diffusione
delle vaccinazioni e l'aumento
delle diagnosi di autismo.

1l problema é che non ¢ una
semplice tesi sulla quale di-
scutere, & pseudoscienza scre-
ditata: Wakefield é stato radia-

to per aver falsificato dati di
uno studio in materia € non
puo piu esercitare la profes-
sione (adesso partecipa a con-
vention di appassionati di teo-
rie cospiratorie, gira video da
diffondere online €, ora, anche
questo lungometraggio); il
problema € che nessun rap-
porto di causa e effetto tra vac-
cinazioni e autismo ¢ mai sta-
tolontanamente indicato dalla
medicing; il problema é che il
tam-tam contro i vaccini —
moltiplicato esponenzialmen-
te via Internet — ha gia fatto
ammalare di malattie perfetta-
mente evitabili (proprio per
questo sono stati messi a pun-
to i vaccini) bambini che non
sono stati vaccinati da genitori
spaventati dal rischio — inesi-
stente — di farli diventare au-
tistici.

De Niro € cosi finito sottac-
cusa per aver concesso una ve-
trina importantissima — il
Tribeca ¢ il salotto buono dei
festival del cinema d’America,
insieme con il Sundance — a
un film che gia nel trailer di 30
secondi presenta una serie di
inesattezze, collegamenti mai
provati, e dati parziali inter-
pretati in malafede. Prima ha
risposto alle numerose prote-
ste il Festival con un comuni-
cato («Tribeca ¢ basato sul dia-
logo e la discussione. Nel cor-
so degli anni abbiamo presen-
tato molti film che analizzano
eventi da diversi punti di vista.
Siamo un forum, non un giu-
dice») senza ottenere risultati.

Ha cosi dovuto parlare, at-
traverso una lettera ai media
firmata insieme con la moglie
Grace, De Niro in persona. E’
per lui un tema particolar-
mente doloroso perché & pa-
dre di un ragazzo autistico, El-
liot, nato nel 1998 (nel febbra-
io del 2013, parlando del figlio,
De Niro si commosse in diretta

durante un popolare talk-
show: aveva appena interpre-
tato il ruolo del padre di un
uomo schizofrenico in II lato
positivo con Bradley Cooper).
«Grace ¢ io abbiamo un figlio
che soffre di autismo e credia-
mo che sia di importanza fon-
damentale che tutti i fatti che
riguardano le cause dell’auti-
smo vengano discusse aperta-
mente, e esaminate. Nei 15 an-
ni passati dalla fondazione del
festival non ho mai chiesto di
includere nel programma un
solo film. Ma questo tema ¢
profondamente personale per
me ¢ la mia famiglia, e voglio
che ci sia un dibattito. Ecco
perché proietteremo Vaxxed.
Non sto dando il mio supporto
personale alla tesi del film, e
non sono contrario alle vacci-
nazioni. Sto soltanto dando
l'opportunitd di far nascere
una conversazione intorno a
questo argomento».

La documentarista Penny
Lane, regista di Our Nixon e
Nuts! ha risposto con una let-
tera aperta all’attore: «Il pro-
blema non € che Vaxxed sia
controverso, o ingannevole.
Sinceramente, considero mol-
ti documentari — ben fatti, po-
polari — in qualche modo in-
gannevoli. Il problema in é che
una cattiva e pericolosa infor-
mazione non corretta viene
cosl legittimata, e protetta, dal
tuo considerevole prestigio».

Matteo Persivale
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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WASHINGTON. Nell’ora del tramonto che arri-
va tanto piu crudele quanto piti luminose so-
nolestelle, Robert De Niro lascia per un gior-
noil set cinematografico ed entra, non piu co-
me attore, ma come padre, nella battaglia di
paure, angosce, miti che milioni di genitori
di figli autistici come il suo combattono ogni
giorno: la battaglia pro o contro i vaccini.

Per sua diretta intercessione, al “Tribeca
Film Festival”, la manifestazione cinemato-
grafica che lui stesso contribui a creare a
New Yorkdopol'11 settembre, il 24 aprile sa-
raproiettato il film documentario prodottoe
diretto da Andrew Wakefield, I'ex gastroen-
terologo inglese che nel 1998 scatendil pani-
co trai genitori di tutto il mondo sostenendo
di avere individuato nel vaccino polivalente
Mopr, contro morbillo, parotite e rosolia, una
causadi autismo.

Il lungometraggio, con il titolo esplicito di
“Vaxxed: from Cover-Up to Catastrophy”,
dal silenzio alla catastrofe non lascia dubbi
sul fatto che Wakefield, screditato, smasche-
rato come truffatore, rivelato come fabbrica-
toredi ricerche fasulle per interessi economi-
ciefinalmentr radiato dagli albi professiona-
Ii e interdett . dall'esercizio della professio-
ne, ancora insista nel propagandare la pro-
pria falsa scoperta. E che abbia trovato in
Bob De Niro, e nellamoglie Grace, un ascolta-
tore e uno sponsor attento «per le nostre ra-
gioni personali e il nostro desiderio di esplo-
rare tuttocio cheriguardal’'autismo», hadet-
tol'attore. «<Per me, &una questione persona-

le».

De Niro non é sicuramente la prima “star”
a scoprire, dopo il successo, il bisogno di spo-
sare o promuovere nobili cause, per restitui-
re alla societa qualche cosa del molto che il
pubblico ha dato loro, per dare un senso alto
al botteghino. Dallo struggente Tom Hanks
di “Philadelphia”, che nel pieno dell'incubo
Aids diede alla malattia un viso e una soffe-
renza umani, al “Dallas Buyers Club”, storia
della lotta di un malato contro la ottusa osti-
nazione della farmacologia ufficiale vincito-
re dell’Oscar 2013, I'albo dei film, degli atto-
ri, dei registi che si scoprono una coscienza
sociale all’apice o al crepuscolo della carriera
& lunghissimo. Proprio sull’autismo, furono
Dustin Hoffman e Tom Cruise nel loro “Rain-
Man" a demolire tabu e dare a questa sindro-
me dolcezza, umanita e sorriso.

Ma quello che ha stupefatto gli ammirato-
ridi De Niro, tutti colorochelohanno venera-
to dal “Padrino” ai "Goodfellas”, da “Toro
Scatenato” al “Cacciatore” é che Bob, come
viene chiamato dagli amici, abbia scelto, per
rivelare pubblicamente la condizione di El-
liot, il figlio avuto nel 1998 dalla seconda, e
attuale moglie, l'attrice Grace Hightower, la
proiezione del documentario dell’ex medico
inglese Wakefield al Festival del “Triangle
Below Canal”, quartiere di Manhattan accor-
ciato in “Tribeca” che lui tanto ha lanciato e
dove tante proprieta possiede. Mentre la co-
munita nazionale e internazionale di pedia-
tri, immunologi, epidemiologi, virologi, psi-
chiatri, neurologi sta insorgendo contro la
riesumazione del rapporto “trivalente = auti-
smo” definitivamente screditato da ogni ri-
cerca indipendente (la piu recente su 95 mi-
la bambini in tutto il mondo) e denunciando
ladiminuzione delle vaccinazioni contro una
malattia contagiosa come il morbillo che uc-
cide 13 bambini ogni ora nel mondo, secon-
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do I'Organizzazione Mondiale della Sanita,
De Niro é stato costretto a giustificarsi. A con-
cedersi a quelleinterviste alle quali & notoria-
mente allergico. «Non voglio accreditare le
tesi di Wakefield — ha detto —, ma soltanto
promuovere la discussione e l'attenzione
sull’autismo, qualcosa che in famiglia vivia-
mo e conosciamo». Non & dunque la stella,
ma il padre, quello che & entrato nel campo
minato dei vaccini e antivaccini.

Peccato che ci sarebbero molti altri modi
migliori per farlo, ha scritto Tara Haelle,
un’autrice e giornalista essa stessa diagno-
sticata come autistica da bambina. «De Niro
mi ha spezzato il cuores, ha lamentato, «de-
molendo |'eroe che fin da piccola ammiravo
al cinema con mio padre, sporcando I'imma-
gine di chi aveva per esempio nel “Cacciato-
re”, rivelato la tragedia della sindrome trau-
matica del reduce, che tanti ex combattenti
uccide». Ora, I'eroe caduto di tante meravi-
gliose interpretazioni dovra giustificare an-
cora e ancora questa scelta, che lui ha impo-
sto ai selezionatori dei lavori per il “Tribeca
Festival”, certamente non per danaro, del
quale non ha bisogno, né per cinque minuti
di notorieta in pill, avendone ormai accumu-
lata abbastanza per vivere nellaimmortalita
dellasuaarte.

Se lo ha fatto, lui che ripete a tutti di non
avere mai influenzato né messo il naso nelle
scelte dei film, se ha fatto un’eccezione per
I'inventore della psicosi da vaccini, & soltan-
to per lenire la frustrazione di un padre alle
prese con una condizione ancora largamen-
te inspiegata e che sembra colpire sempre
pit bambini. De Niro, che ha sei figli, vede
conl'acutezza del padre, dell'uomo ormai an-
Ziano e multi-nonno, il proprio figlio alle pre-
secon l'autismo.

Ora, per colpa di questo “ciarlatano certift-
cato” che ha trovato in De Niro e nel suo Festi-
val una nuova tribuna, «altre migliaia di ma-
dri e padri angosciati non faranno vaccinare
i propri bambini, esponendo loro e gli altri al
rischiodi infezioni», ha scritto ladocumenta-
rista Penny Lane alla direzione del Festival,
scongiurandola di ritirarlo. Dalle facolta di
medicina, da Philadelphia a Chicago, dalle
associazioni per la comprensione e il tratta-
mento delle sindromi autistiche, dagli epide-
miologi che hanno visto crescere anno dopo
anno casi di malattie infettive prevenibili e
ormai trascurate proprio perché frenate dal-
le vaccinazioni, arrivano altri appelli a Bob
perché ci ripensi. Ma per lui, quel documen-
tario vuole essere un gesto, un omaggio, an-
chesesbagliato, al figlio che vede prigionieri
nel labirinto dell’autismo e per il quale nep-
pure una grande, vecchia, adorabile stella al
tramonto puo far nulla.

ORIARODU DOME RISERVATA



Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
Tiratura 01/2016: 148.885
Diffusione 01/2016: 115.363
Lettori Ed. |1l 2015: 358.000
Quuatidiano - Ed. nazionale

Dir. Resp.: Marco Tarquinio

27-MAR-2016
dapag. 21
foglio 1

www.datastampa.it

Kampala. «La sensibilizzazione non ba-
sta». Partendo da questa convinzione, il
governo ugandese ha decido si passare al-
le “maniere forti” per convincerei genitori
a vaccinare i figli. Chi non adempira al-
'obbligo, rischia fino a sei mesi di carce-
re. Nel Paese africano, secondo I'Organiz-
zazione mondiale della Sanita, 70 bambi-
ni su mille non arrivano ai cinque anni
per malattie da cui & possibile essere im-
munizzati. In media il 3 per cento dei pic-
coli non viene vaccinato. Nelle aree rura-
li, tuttavia, tale percentuale & molto mag-
giore. ['anno scorso, I'esecutivo ha lan-
ciato una campagna di sensibilizzazione
nei villaggi. Spesso, pero, le autorita tra-
dizionali impedivano |'entrata ai vacci-
natori. A volte, ci sono stati perfino scon-
tri e violenze. Il governo ha, dunque, de-
cisoil giro divite. Secondo il ministro del-
la Salute, Sarah Achieng, la minaccia del-
la prigione & I'unico modo per portare a-
vantile vaccinazioni di massa, in partico-
lare contro la tubercolosi e la polio.
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al 2000 al 2014 importanti progressi
nella lotta alla tubercolosi nel mondo
hanno consentito di salvare 43 milioni
di vite. La malattia per0 uccide ancora
1,5 milioni di persone all'anno e resta quella
pili letale (insieme all'Hiv/Aids) fra quelle
infettive. Lo ha fatto presente 'Organizzazione
mondiale della sanitd (Oms) in occasione del
24 marzo, giornata mondiale della tubercolosi,
esortando a una vasta mobilitazione. Servono
pili collaborazione da parte di governi, societa
civile, ricercatori, settore privato ¢ agenzie di
sviluppo e maggiori finanziamenti a sostegno
di programmi e ricerca. Per fornire una rispo-
sta alla patologia nei Paesi a medio e basso
reddito sono necessari 8 miliardi di dollari
I'anno. All'appello nel 2015 mancavano circa 1,4
miliardi . Lobiettivo dell'Oms é di ridurre
entro il 2030 la mortalita per tubercolosi
del 90% e il numero di nuovi casi dell'80% .
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