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Screening neonatale. In Agenda da oggi all’Aula
della Camera

E iniziato oggi l'esame del provvedimento in seconda lettura a Montecitorio, dopo
lU'approvazione in sede deliberante da parte della commissione Sanita del Senato
dello scorso 20 novembre. Il disegno di legge mira a rendere obbligatoria, con
l'inserimento nei livelli essenziali di assistenza, l'effettuazione dello screening
neonatale per la diagnosi precoce di patologie ereditarie. IL TESTO

Il disegno di legge in materia di accertamenti diagnostici neonatali obbligatori per la prevenzione e la cura delle
malattie metaboliche ereditarie, inizia oggi il suo iter in Aula alla Camera. Il testo, approvato in sede deliberante
dalla commissione sanita del Senato il 20 novembre 2015, & stata esaminata, in sede referente, dalla XII
commissione affari sociali della Camera, che ne ha concluso I'esame lo scorso 8 giugno con I'approvazione di
una serie di emendamenti.

Il provvedimento € diretto a rendere obbligatoria, con l'inserimento nei livelli essenziali di assistenza,
I'effettuazione dello screening neonatale per la diagnosi precoce di patologie ereditarie, gia previsto dall'art. 1,
comma 229, della legge di stabilita per il 2014.

Il testo si compone di 6 articoli.

L'articolo 1 illustra la finalita del provvedimento che & quella di garantire la prevenzione delle malattie
metaboliche ereditarie, mediante una misura obbligatoria da inserire nei Lea (livelli essenziali di assistenza)
relativa ad accertamenti diagnostici da effettuare su tutti i neonati per consentire diagnosi precoci e un
tempestivo trattamento delle patologie. | soggetti a cui & rivolta questa misura possono essere nati da parti
effettuati in strutture ospedaliere o a domicilio.

Come si ricordava precedentemente, l'art. 1, comma 167, della legge di stabilita per il 2015 (L. 190/2014) ha
previsto in via permanente l'incremento, pari a 5 milioni di euro a decorrere dal 2015, dell'autorizzazione di
spesa prevista per lo screening neonatale, anche in via sperimentale, per la diagnosi precoce di patologie
metaboliche ereditarie. Infatti, come sopra ricordato, la misura era stata disposta dall'art. 1, comma 229, della
legge di stabilita per il 2014 (L. 147/2013) che, allo scopo, aveva gia stanziato, a decorrere dal 2014, una
somma pari a 5 milioni di euro. Pertanto, lo stanziamento a regime finalizzato al menzionato screening
neonatale ammonta, a decorrere dal 2015, a 10 milioni di euro.

L'ambito di applicazione, definito all'articolo 2 della proposta in esame, si riferisce agli accertamenti
diagnostici nell'ambito degli screening neonatali obbligatori per le malattie metaboliche ereditarie.

L'articolo 3 prevede un Centro di coordinamento sugli screening neonatali, volto a favorire la massima
uniformita nell'applicazione sul territorio nazionale della diagnosi precoce neonatale, istituito presso I'lstituto
superiore di sanita. Il comma 2 prevede che esso sia composto da:

- il direttore generale dell'lstituto superiore di sanita, con funzioni di coordinatore;

- 3 membri designati dall'lstituto superiore di sanita, dei quali almeno uno con esperienza medico- scientifica
specifica in materia;

- 3 membri delle associazioni maggiormente rappresentative dei soggetti affetti dalle patologie in esame e dei
loro familiari;

- un rappresentante del Ministero della salute;

- un rappresentante della Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le regioni e le province autonome
di Trento e di Bolzano.

La partecipazione dei componenti del Centro sara a titolo gratuito.
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A tal proposito, sempre la legge di stabilita 2014 aveva gia previsto l'istituzione di un Centro di
coordinamento sugli screening neonatali presso I'Agenas.

Al comma 4 vengono spiegati nel dettaglio i compiti affidati al Centro:

- monitorare e promuovere la massima uniformita di applicazione degli screening neonatali sul territorio
nazionale e definire le dimensioni del bacino d'utenza di ciascun centro di riferimento regionale al fine di
accorpare, se necessario, aree geografiche contigue. Per queste due finalita, in particolare, si prevede inoltre il
compito di stabilire le modalita di raccolta dei campioni di sangue da inviare ai centri di riferimento regionale
entro ventiquattro ore dalla raccolta;

- collaborare con le regioni per la diffusione delle migliori pratiche in tema di screening neonatale; individuare
standard comuni per la realizzazione degli screening neonatali;

- fornire informazioni codificate e standardizzate ai servizi territoriali per I'assistenza alle famiglie dei neonati
sui rischi derivanti dalle patologie metaboliche ereditarie e sui benefici conseguibili attraverso I'attivita di
screening. A tali informazioni si aggiungono quelle sulla terapia e sulle migliori cure disponibili per la specifica
malattia metabolica;

- istituire un archivio centralizzato sugli esiti degli screening neonatali per rendere disponibili dati per una
verifica dell'efficacia, anche in termini di costo, dei percorsi intrapresi.

L'articolo 4 definisce le norme per un protocollo operativo per la gestione degli screening neonatali, con il
quale definire le modalita della presa in carico dei pazienti risultati positivi agli accertamenti e dell'accesso alle
terapie. A predisporre tale protocollo € chiamato il Ministro della salute, dopo aver acquisito il parere
dell'lstituto superiore di sanita e della Conferenza Stato Regioni, e delle societa scientifiche di riferimento.

I comma 2 stabilisce in proposito che 'Agenas compia una valutazione di HTA (Health technology
assessment) su quali tipi di screening neonatale effettuare.

L'articolo 5 detta una disposizione transitoria al fine di prevedere I'attuazione delle presenti norme da parte
delle regioni, entro sei mesi dalla data di entrata in vigore delle stesse.

L'articolo 6, infine, detta disposizioni per I'attuazione e la copertura finanziaria, prevedendo che, con la
procedura di cui al comma 2, da completare entro sessanta giorni dall'entrata in vigore della legge, si provvede
ad inserire nei Lea gli accertamenti diagnostici neonatali con I'applicazione dei metodi aggiornati alle evidenze
scientifiche disponibili, per la diagnosi precoce di patologie metaboliche ereditarie.

La copertura degli oneri derivanti dall'attuazione delle predette norme, valutati in 25.715.000 euro annui.

Giovanni Rodriquez
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LUCA BERNARDO*

mmE Adolescenti che fanno uso dita-
bacco, sostanze psicoattive, alcol. Pas-
sano ore davanti al pc, postano foto
delloro corpo suisocial network e gio-
cano d’azzardo online.

«I quasi 2 milioni e 300 mila adole-
scenti (14-17 anni) che vivono in Ita-
lia, 186.450 dei quali stranieri, trascor-
rono leloro giornate conil cellulare in
mano {92,6%), fanno uso di alcol, ta-
bacco o cannabis (63,4%),1'11,5% gio-
ca d’azzardo online, uno su due ha
subito azioni di bullismo o cyberbulli-
smo. E la “fotografia” che emerge dal
nono Rapporto di monitoraggio sul-
I'attuazione della Convenzione sui di-
ritti dell'infanzia e dell'adolescenza
nelnostro Paese, realizzato dal Grup-
po Cro».

Da un’altra ricerca svolta dal gior-
nale italiano di Psicopatologia, emer-
ge che alcuni dei nostri ragazzi (2,2%)
abbandonano gli studi dopo la scuo-
la dell'obbligo, entrando a far parte
della categoria dei «neet», cioé quei
giovani che non proseguono gli studi,
non lavorano e non seguono un per-
corso formativo.

Questi adolescenti assumono nel
tempo comportamenti devianti. Dati
che ci fanno preoccupare se si pensa
che molto spesso anche durante i pa-
stivi sono alcuniadolescenti che con-
tinuano ad usare smartphone e/o ta-
blet senza staccarsi mai dal mondo
virtuale.

Diventa fondante individuare dei
percorsi educativi mirati che coinvol-
gano non solo iragazzi, ma diano del-
le indicazioni anche agli adulti di rife-
rimento. In un contesto sociale dove
spesso tanti di questi ragazzi vanno
allaricerca disensazioni ed emozioni
che nonriescono a trovare all'interno
deiloro contesti.

Uno tra tutti il sentirsi accettati. Al-
cuni adolescentiammettono di usare
alcune sostanze per curiosita, quello
che manca loro € una corretta infor-
mazione sui rischi futuri che possono
sorgere.

Lo stesso vale per la sessualita e la
precocita con cui gli adolescenti fan-
no uso del loro corpo poiché vengo-
no a mancare percorsiidonei di edu-
cazione all’affettivita.

L'importanza di riconoscere una
presa diretta di questi giovani che ri-
schiano la marginalita & la nostra prio-

rita. Prevenire i comportamenti a ri-
schio in adolescenza ¢ basilare per la
salute della societa in generale. Indivi-
duare il sistema migliore attraverso
scelte formative ed educative, dando
risposte e soluzioni a problematiche
che coinvolgono diverse tematiche.
Informare soltanto non é sufficien-
te a prevenire i comportamenti a ri-
schio, bisogna che ci sia un investi-
mento continuato nel tempo per tutti
i ragazzi, i quali devono avere
I'opportunita di potersi confrontare
su dubbi e incertezze in diversi mo-
menti della loro crescita.
Tramandare valori e passione e un
compito che spetta a noi adulti nei di-
versi ruoli a cui siamo chiamati.
Come adulti abbiamo anche il do-
vere morale e sociale di trasmettere ai
nostri ragazzi che ogni competenza e
merito si puo raggiungere e difendere
senza ricorrere all'uso di comporta-
menti nocivi per se stessi e per gli al-
tri.
* Direttore del Dipartimento
Materno-Infantile ASST
Fatebenefratelli Sacco
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Oms, per il caffe nessun rischio tumore

Nel '91 indicato legame cancro vescica,domani annuncio ufficiale
.l

Nessun rischio tumore dal caffé: la tazzina é stata assolta da circa 20 esperti internazionali
che hanno elaborato un atteso parere dello larc (I'agenzia dell'Oms per la ricerca sul cancro),
che sara presentato domani. Nel 1991 il caffé era stato valutato possibilmente cancerogeno
(classificato come 2 b) per il cancro alla vescica. Dopo il nuovo esame, si € appreso, entra nella
categoria 3 dove non ci sono evidenze di rischio.

L'esame da parte dello larc, ha messo sotto la lente di ingrandimento 500 studi circa che hanno
permesso di declassare il rischio per la bevanda fra le piu amate nel mondo. Gli studi degli anni
'90 infatti avevano rilevato un rischio maggiore per il tumore alla vescica e il consumo si caffé.
Rischio poi non confermato dagli studi degli ultimi 25 anni che anzi ne hanno valutato
addirittura, come testimoniato dalle pubblicazioni scientifiche, un effetto protettivo su due tumori:
quello dell'utero e quello del fegato. |l parere, secondo quando si & appreso, valuta un consumo
medio di 3-4 tazzine al giorno su una popolazione normale, cioé si persone che non soffrono di
malattie come la cirrosi. Gli esperti in futuro analizzeranno anche le possibili relazioni fra te' e
tumori.
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Post menopausa. La resistenza all'insulina ¢
associata a ossa piu forti

Secondo i risultati di uno studio danese pubblicato dal Journal of Clinical
Endocrinology & Metabolism, nelle donne in postmenopausa non diabetiche, la
resistenza all’insulina sarebbe associata ad una struttura ossea migliore e piu
resistente .Un gruppo di ricercatori danesi del Odense University Hospital in
Danimarca ha voluto approfondire la relazione, gia evidenziata in altri studi ma
ancora poco chiara, esistente tra Uiperinsulinemia e la massa ossea.

(Reuters Health) - Secondo i risultati di uno studio danese pubblicato dal Journal of Clinical Endocrinology &
Metabolism, nelle donne in postmenopausa non diabetiche, la resistenza all’insulina sarebbe associata ad una
struttura ossea migliore e piu resistente. Per questo studio, un gruppo di ricercatori danesi, guidati da Vikram
V. Shanbhogue del Odense University Hospital, hanno utilizzato i dati di 146 donne di etnia caucasica in post-
menopausa, non diabetiche, gia partecipanti ad uno studio di sorveglianza a livello nazionale. E hanno
evidenziato che le donne nel gruppo ad elevata insulino-resistenza (misurata con il test HOMA-IR) mostravano
una densita minerale ossea in alcune aree significativamente maggiore (ABMD) a livello dell’anca e della
colonna lombare e una maggiore densita volumetrica BMD totale (vBMD) al radio e alla tibia, rispetto alle
donne del gruppo a bassa-insulino-resistenza.

Inoltre, anche lo spessore della corticale ossea era maggiore nelle donne nel gruppo ad elevata insulino-
resistenza, sia nel radio che nella tibia, e lo stesso valeva per le stime di resistenza ossea e di rigidita dell’osso
e per il carico di frattura.

Le conclusioni

Gli autori ritengono quindi che i loro risultati confermino che un aumento HOMA-IR dellinsulino-resistenza
possa essere associato ad una maggiore vBMD e ad una microarchitettura ossea generalmente piu
favorevole, sia nei siti scheletrici che fanno da ammortizzatori del peso che in quelli che non sono influenzati
dal peso. Inoltre le associazioni tra la HOMA-IR e la microarchitettura ossea persistevano anche dopo
aggiustamento dei dati per le variabili come il tempo di comparsa della menopausa e I'uso precedente di
farmaci noti per influenzare il metabolismo osseo. Inoltre, concludono i ricercatori, l'insulino-resistenza ha un
effetto favorevole sull’architettura dell'osso, indipendentemente dal peso corporeo. possibile quindi che la
presenza di insulino-resistenza possa esercitare, almeno in parte, una reazione protettiva verso contro la
perdita di massa ossea tipica della menopausa per via della carenza di estrogeni e dell'invecchiamento nelle
donne in postmenopausa. E tutto cié pud contribuire, sia ad una maggiore ABMD che ad una maggiore vBMD,
condizioni che sono state sempre osservate nei diabetici di tipo 2.

Forse alla base di queste evidenze, si pud pensare vi sia una persistente sensibilita delle cellule del tessuto
osseo che si protrae oltre la menopausa. Ma sono necessari ulteriori studi a conferma.

Fonte: J Clin Endocrinol Metab 2016
Reuters Staff

(Versione italiana Quotidiano Sanita/Popular Science)

http://www.quotidianosanita.it/'stampa_articolo.php?articolo_id=40632 7



Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
Tiratura 04/2016: 356.114
Diffusione 04/2016: 238.061
Lettori Ed. | 2016: 1.979.000
Settimanale - Ed. nazionale

Dir. Resp.: Umberto Brindani

22-G1U-2016
dapag. 13
foglio 1

www.datastampa.it




Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
Tiratura 04/2016: 141.807
Diffusione 04/2016: 73.556
Lettori Ed.| 2016: 500.000
Quuatidiano - Ed. nazionale

Dir. Resp.: Alessandro Sallusti

15-GIU-2016
dapag. 37
foglio 1

www.datastampa.it

Un piano di prevenzione per tutti gli atleti in partenza per le Olimpiadi di Rio

scienza della Sport e I'Istituto nazionale

per le malattie infettive - Inmi Spallanzani
ha appena siglato un protocollo di collabora-
zione che prevede una serie di azioni volte a
valutare i rischi di infezione per gli atleti che
parteciperanno alle prossime Olimpiadi di
Rio, pianificare gli interventi di prevenzione,
pianificare la gestione di eventuali situazioni a
rischio di infezione. Questo accordo consolida
ilrapporto trai due organismi che gia in passa-
to hanno collaborato in iniziative di prevenzio-
ne. Il modello che Coni ed Inmi hanno svilup-
pato nel corso degli ultimi mesi e che vede
oggi la conclusione & stato lungimirante ed
anticipatorio rispetto alle raccomandazioni
dell’'Organizzazione Mondiale della Sanita e
del Centro Europeo per il controllo delle malat-
tie. Tale modello ha una particolare rilevanza
quest’anno per la presenza dell’epidemia di
Zika e prevede il monitoraggio anche dopo il
ritorno degli atleti, un percorso individualizza-
to, la pianificazione di controlli ambulatoriali
tempestivi e prestazioni di diagnosi e cura
eventualmente necessari, attraverso un servi-
zio di teleconsulto dedicato, la predisposizio-
ne di un vademecum informativo distribuito
alle delegazioni italiane impegnate all’estero.
«Due eccellenze si uniscono per sostenere i
nostri ragazzi in questa importantissima espe-
rienza a Rio», dichiara I’ad di Coni Servizi, Al-
berto Miglietta. «Siamo felici di averlo fatto
con 'Istituto Spallanzani. Il Comitato Olimpi-
co e Coni Servizi cercano sempre accordi con
quelle che sono le eccellenze italiane. Noi rite-
niamo di esserlo e altrettanto & I'Istituto Spal-
lanzani». «L'Istituto Nazionale per le Malattie
Infettive ( Inmi) Spallanzani - dichiara Marta
Branca, commissario straordinario - si attesta
ancora una volta come struttura in grado di
affrontare tutti gli aspetti delle malattie infetti-
ve a disposizione di tutti gli italiani e per gli
atleti che ci rappresentano nel mondo. Mi en-
tusiasma il lavoro silenzioso e costante dei no-
stri professionisti che offre il necessario contri-
buto scientifico e culturale».

I 1 Coni, attraverso 1’ Istituto di medicina e

gloriasjgunipr.it
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B «L'8-10 % dei pazienti in ospedale va incontro a infezio-
ni contratte durante il ricovero, e molto spesso si tratta di
polmoniti», afferma il direttore della Unita Operativa di
malattie infettive dell’ospedale di Pisa professor France-
sco Menichetti precisando che in terapia intensiva questa
incidenza puo raggiungere il 15% dei ricoverati. I germi
che causano queste infezioni sono oggi multiresistenti e
talvolta panresistenti agli antibiotici, e le opzioni terapeu-
tiche innovative scarseggiano. La letalita delle setticiemie
da Klebsiella pneumoniae MDR pud raggiungere il 50%
nei pazienti che hanno una sepsi grave od uno shock
settico si arriva all'80%. In terapia intensiva sino al 20%
dei pazienti sottoposti a ventilazione meccanica prolun-
gata & arischio di sviluppare polmonite. Questi temi sono
stati affrontati in occasione del Il Workshop Pneumologi-
co del Centro Italia, che si tenuto presso I' ospedale San
Giovanni Addolorata di Roma. Il Convegno, attraverso
varie relazioni ha affrontato le problematiche relative alla
gran parte delle patologie respiratorie, oggi sempre piu
diffuse in rapporto all'inquinamento atmosferico. La
gran parte di esse ha carattere di cronicita e deve I'elevata
prevalenza anche all’ invecchiamento della popolazione.
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Quando dormiamo viene messo in ordine quello che abbiamo immagazzinato durante la giornata. E cancellato tutto cio
che non si considera importante. Ma come funziona il meccanismo? Medici e neurologi ne parleranno domani al convegno
organizzato al Maxxi dalla Fondazione Atena onlus. Perché riposare bene ¢ fondamentale per il metabolismo cerebrale

Sonno, spazzino del cervello

LO STUDIO

ice Charlie Brown: «Caro

cervello, di notte si dorme,

non si pensa né ai proble-

mi esistenziali né agli idio-

ti». Una filosofia basica

quella dei Peanuts ma rigo-
rosa, corretta e scientificamente
attendibile. Come il pensiero che
Charlie Brown rivolge al suo cer-
vello. Lo “spazzino” delle tossine
del sistema nervoso. Quando si
dorme.

Ecco perché si deve riposare e
permettere alla testa di svolgere
il suo lavoro. Come un’impresa
delle pulizie che entra in servizio
nel momento in cui noi ci addor-
mentiamo. La veglia continua,
oltre a regalare confusione e
stanchezza, non permette di fare
ordine li dove nasconoi pensieri,
siaccumula la memoria e si mo-
dulalumore.

Unterzodella vita la passiamo
dormendo e la maggior parte di

Aara A Aadicata ai anoni

AtiAacta
{quoolo vic ©

Culidila a DUSIIL

Per analizzare e spiegare come
la nostra testa riesce, anche du-
rante il riposo pill profondo, ad
aggiungere dettagli alla nostra
identit, la Fondazione Atena on-
lus (www.atenaonlus.org) ha or-
ganizzato per domani alle 17,30
al Maxxi di Roma il convegno
“Sonno e sogni: il cervello dopo
mezzanotte” con il sostegno di
Sorgente group e il patrocinio
dei ministeri Salute e Beni cultu-
rali.

GLI STEP

«Nel momento in cui noi dormia-
mo viene messo in ordine quello
che abbiamo immagazzinato du-
rante la giornata - spiega il neu-
rochirurgo Giulio Maira presi-
dente della Fondazione - Il mec-
canismo del sogno serve a raffor-
zare i ricordi. Durante il sonno
passiamo varie fasi. Il cervello

riorganizza, seleziona e cancella
quello che considera non impor-
tante. Poi, per l'attivita che svol-
ge, torna ad essere sovrapponibi-
le a quello del giorno. E la fase
Rem. Durante la quale il sogno e
preponderante insieme ad asso-
ciazioni di emozioni e confusio-
ni di ricordi. Senza tempo e sen-
za logica». Con il professor Mai-
ra, neurochirurgo all'Istituto Hu-
manitas a Milano, alla tavola ro-
tonda, anche Pietro Bria, psichia-

tra della Cattolica, Luigi Ferini
Strambi direttore del Centro per
i disturbi del sonno al San Raf-
faele di Milano e il critico d’arte
Claudio Strinati.
La mancanza di riposo, dunque,
non permette al cervello di lavo-
rare come deve. Causando un
danno anche importante al me-
tabolismo cerebrale. Un danno
che, per il Pil del nostro paese, si
quantifica in 5 miliardi 'anno di
euro persi. E il “debito” di sonno.
L’'impatto & stato stimato
dall'Tstituto superiore di sanita
calcolando i costi diretti o indi-
retti del non dormire (in questo
caso dovuto alla Sindrome delle
apnee ostruttive notturne). Nella
cifra troviamo le giornate di lavo-
ro perse, gli incidenti da colpo di
sonno, la perdita di produttivita.
Come “coda” al convegno la
Fondazione Atena onlus organiz-
zerd, insieme alla Fondazione
Maxxi, perlanottetrail16 eil 17,
un’iniziativa gia sperimentata a
New York: un gruppo di perso-
ne trascorrera una notte al mu-
seo, dormendo davanti ad
un’opera d’arte, per poi parlare
la mattina seguente con degli
esperti delle sensazioni e delle
emozioni provate e di quali bene-
ficiabbia apportatoalla mente.
CarlaMassi

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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PaoLA MARIANO

mmm |n piedi si pensa meglio e si & piu produtti-
vi, anche al lavoro. Lo rivela uno studio con-
dotto da Gregory Garrett della Texas A&M Uni-
versity e pubblicato sulla rivista «lIE Transac-
tions on Occupational Ergonomics and Hu-
man Factors».

Lo stesso team ha mostrato che seguire le le-
zioni da una postazione in piedi - banco alto e
sgabello dove sedersi di tanto in tanto - au-
menta le «performance» cognitive e migliora
I"attenzione degli studenti. Osservandone il
cervello, si & visto che I'uso continuo dei ban-
chi alti si associa a un aumento del flusso di at-
tivazione della corteccia frontale, sede delle
funzioni cognitive superiori, e che a questo au-
mento corrisponde un miglioramento signifi-
cativo nelle funzioni esecutive e nellamemoria
dei ragazzi.

I ricercatori hanno quindi trasferitol'ideainun
ambiente di lavoro e osservato per sei mesiun
gruppo di operatori telefonici in un «call cen-
ter»: in parte lavoravano seduti su postazioni
tradizionali E in parte su scrivanie innovative
regolabili in altezza (per stare in piedi oppure
sedersi a piacimento). Si € quindi verificato che
chi occupava le nuove postazioni stava seduto
perun totaledi 1,6 orein meno al giorno eche,
dopo il primo mese di «rodaggio», le presta-
zioni lavorative crescevano stabilmente: la
produttivita, infatti, in una singola giornata,
aumentava anche fino al 46%.

Lipotesi & che gli effetti positivi dello stare in
piedi sulle funzioni cognitive siano, almenoin
parte, attribuibili a un miglioramento delle
condizioni generali di benessere, che, a loro
volta, si riflettono sulle attitudini al pensiero e
alla memoria. Ma anche altri fattori sono in
gioco: il prossimo passo e scoprirli.
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In crescita
i trapianti
di fegato
da over 90

ILCASO

rapianti di fegato con orga-

ni di donatori ultranovan-

tenni. Una pratica tradi-

zionalmente considerata
“di frontiera” e relativa a casi
isolati, che ora é stata trasfor-
mata in una routine clinica, in
grado di garantire la disponibi-
lita di un numero maggiore di
donatori per far fronte alle li-
ste di attesa. Lo dimostra uno
studio realizzato dal gruppo
dell'Unita operativa di chirur-
gia epatica e del trapianto di fe-
gato dell’Aou pisana, dove ne-
gli ultimi 10 anni la percentua-
le di donatori con piu di 80 an-
ni utilizzati ¢ passata dal 6 al
30%.

Apparso  sulla  rivista
“Transplantation”, lo studio
dell’Aoup contiene la prima
casistica mai pubblicata di tra-
pianti di fegato utilizzando or-
gani di donatori ultranovan-
tenni. Il fegato & un organo di
estrema longevita, in grado di
rigenerarsi, proliferare, sop-
portare stress severissimi e
quindi di garantire una funzio-
ne efficiente anche in eta avan-
zata. Una recente analisi del
Centro trapianti dell’ospedale
Niguarda di Milano ha rivelato
che se il progressivo aumento
dell'eta dei donatori dovesse
continuare con i ritmi attuali,
entro i prossimi 9 anni oltre la
meta degli organi proverra da
donatori con pill di 80 anni.
«La nuova sfida - spiega Davi-
de Ghinolfi, dello staff che ese-
guei trapianti - sara di garanti-
re risultati ottimali utilizzan-
do organi sempre pil1 anziani
in riceventi sempre pii1 gravi».

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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(ABRIELE BECCARIA

mmm Come si costruisce una mente sintetica? Se-
guendo la strada della Natura, vale a dire imitan-
do quella biologica. Sembra facile e non lo ¢ affat-
to. Ma la corsa sta accelerando e adesso I'Intelli-
genza Artificiale fa sempre piu notizia. Giorno do-
po giorno. Impara a pilotare auto e guidare ca-
mion, a riconoscere volti e immagini, a tradurre
da una lingua all’altra e a elaborare diagnosi me-
diche. Perfino a vincere gli umani nell’antico e
complicatissimo gioco Go.

Il segreto - spiega Giorgio Metta, uno dei padri del
robotumanoide iCub - consiste «nell‘intreccio tra
le schede grafiche usate peri videogiochi e le reti
neurali». Vale a dire processori veloci e potenti ac-
coppiati a modelli che replicano le proprieta dei
neuroni del nostro cervello. Cosi le menti non
umane affinano le loro capacita, con I'obiettivo -
aggiunge Metta - «di dimensionare ogni sistema
peril tipo di problema da risolvere».

Non & un caso che ora squadre di neuroscienziati,
matematici, informatici e specialisti di robotica
imparino a lavorare insieme. Mentre insegnano
alle macchine ad apprendere, si sforzano di con-
taminare saperi tecnici e linguaggi gergali per co-
struire I’Al - I'Artificial Intelligence - del XXl secolo:
si incontreranno la prossima settimana a Sestri
Levante e, in un meeting organizzato dall’lstituto
Italiano di Tecnologia di Genova con il «Center for
Brains, Minds and Machines» di Boston e il Max
Planck Institute for Biological Cybernetics di Tu-
binga - discuteranno gli scenari futuri, che in real-
ta sono sempre pit imminenti.

«Solo pochi giorni fa - ricorda Metta - la Casa Bian-
ca attraverso la National Science Foundation ha
reso noto un documento sull’Al, descrivendola
come uno dei temi-chiave da portare all’attenzio-
ne del prossimo Presidente». Che sia Trump o Hil-
lary, i neuroni artificiali si stanno scaldando.
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| campi d’intervento
Farmaci personalizzati,
tessuti rigenerativi

e sequenze genetiche
per prevenire i tumori

a sensazione, sfogliando
L le 44 pagine di Corriere

Innovazione domani in
edicola gratuitamente con il
quotidiano, € quella di trovarsi
di fronte a uno di quegli snodi
fondamentali per la storia del-
l'umanita.

Nessuna iperbole: sotto i
nostri occhi non ¢ solo la me-
dicina che sta cambiando; cio
che non sara mai piu come
prima ¢ la maniera stessa d’in-
tendere il rapporto fra il no-
stro corpo, il tempo e tutto ciod
che ci circonda. I greci avevano
una parola per sintetizzare
questi tre aspetti dell’esisten-
za: «bios», che non é solo la vi-
ta in senso stretto, € qualcosa
di piu, qualcosa in grado di
comprendere le condizioni e i
modi in cui si svolge la nostra
esperienza terrena. Ed € pro-
prio dal porto sicuro di questo
termine che prende avvio la
nostra navigazione verso il fu-
turo delle biotecnologie italia-
ne. Dalla personalizzazione
dei farmaci e delle cure allo
studio delle sequenze geneti-
che per prevenire le malattie
gravi fino ai tessuti rigenerati-
vi al servizio della chirurgia:
investimenti, brevetti e, ovvia-
mente, la componente piu
pionieristica del fare impresa
innovativa, cioé le startup.

Non stupisce quindi che il
biotech nazionale sia il settore
a piu alta intensita di ricerca.
Un dato su tutti: secondo l'ulti-
ma analisi Assobiotec-Enea, la
quota di addetti in R&S & mag-
giore di cinque volte rispetto
all'industria manifatturiera.
Parliamo di un comparto in
grado di generare un giro d’af-
fari annuo di 9,4 miliardi oc-
cupando g.200 addetti in poco
meno di 500 imprese. Un se-
mino, se paragonato alla realta
statunitense (360 miliardi di
dollari di fatturato nel 2015),
ma che potrebbe dare presto
frutti considerevoli (si prevede

un +12,8% al 2017): la Borsa
(ispirata dalle exit milionarie,
¢ il caso diEos, e dagli expat in
direzione Nasdaq, come Inter-
cept) comincia ad avere un oc-
chio di riguardo per il bio-bu-
siness, mentre qualcosa inizia
a muoversi anche sul fronte
del trasferimento tecnologico
(cio¢ il percorso che conduce
lidea all'impresa), probabil-
mente laspetto in cui noi ita-
liani, bravissimi nella ricerca
pura, ancora fatichiamo pit di
altri.

Un mondo di opportunita,
prima di tutto per la salute di
milioni di persone, che gira at-
torno a tre lettere: Dna, I'acido
desossiribonucleico il cui stu-
dio e, soprattutto, la cui map-
patura sono alla base della
considerevole accelerazione
impressa alla medicina e, pilt
in generale all’healthcare, dal

2000 a 0ggi.

Appunto di questa «accele-
razione necessaria» (perché la
popolazione invecchia, ma an-
che perché il nostro Paese ha
le carte in regola per contare in
un settore oggi dominato da
big pharma) si parlera domani
allo spazio La Lanterna di Ro-
ma in via Tomacelli 157 a parti-
re dalle 18.30 durante I'evento
organizzato da Corriere Inno-
vazione con la collaborazione
dei main partner Toyota e Uni-
credit, del sustainability part-
ner Conai e dell’event partner
Bioupper.

Moderato dai giornalisti del
Corriere Giuseppe Di Piazza e
Massimo Sideri, il talk show
vedra la partecipazione di Pao-
lo Barberis, consigliere per
I'Innovazione del presidente
del Consiglio, del vicedirettore
del Corriere Antonio Polito,
del rettore dell’'universita di
Tor Vergata, Giuseppe Novelli,
di Rossana Bruno di Novartis ¢
del presidente di Confindu-
stria digitale, Elio Catania.
L’ingresso ¢ libero, fino a
esaurimento posti, previa pre-
notazione allo 02-20400333
oppure scrivendo a eventina-
zionali@corriereinnovazio-
ne.it.

Un genetista di fama inter-
nazionale come Luigi Naldini
lo va sostenendo da tempo:
«(C’¢ anche un po’ d’Italia nella
medicina del futuro». Speran-
do che ce ne sia sempre di pill.

Massimiliano Del Barba

mdelbarba@corriere.it
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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Paoclo Barberis,
49 anni,
spezzino,
(nella foto
Imagoecono-
mica sopra)
consigliere per
I'Innovazione
di Palazzo Chigi
dal settembre
2014,

Elio Catania
(Fotogrammay},
70 anni,
catanese,
gidinlbmein
Ferrovie dello
Stato, da aprile
2014 guida
Confindustria
Digitale
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FaBio D1 TODARO

9 & chi la definisce

«una mossa in grado

di cambiare la scien-

zay. E chi predica prudenza.
Intanto I'Ue & uscita allo sco-
perto. «Entro il 2020 le pub-
blicazioni scientifiche do-
vranno essere gratuitamente
accessibili a tutti», ha detto
Carlos Moedas, commissario
per la ricerca, la scienza e
I'innovazione. L’appello, che

PR D

Vale Come un UI'leIlLdIIleIItO
politico per i 28 Stati mem-
bri, & riassumibile con due
parole: «open access».

Rendere tali i 2 milioni di
articoli che ogni anno trova-
no spazio su quasi 20 mila ri-
viste favorirebbe la circola-
zione della conoscenza, au-
menterebbe la competitivita
eridurrebbe il «gap» traiPa-
esi anglosassoni e le altre
aree del Pianeta. La scaden-
za ¢ fissata tra quattro anni:
& solo un’utopia o un obietti-
vo realistico?

Il Consiglio dell’Ue, nel se-
mestre di presidenza olande-
se, ha spinto al massimo sul-
I'«open science». Ricerca e
innovazione, d’altronde, ge-
nerano crescita economica e
posti di lavoro e forniscono
soluzioni alle sfide globali.

Qopnndnil ficien Tne Bnonlan
SECCOIG0 L 118100 o U5 LIIECICH,

presidente del Consiglio na-
zionale di ricerca olandese,
«il passaggio & ineludibile, vi-
sta la velocita con cui proce-
de la scienza: il sapere deve
circolare liberamente». Opi-
nione che trova d’accordo
Giuseppe Testa, direttore del
laboratorio di epigenetica
delle cellule staminali all’Isti-
tuto Europeo di oncologia e
docente di biologia molecola-
re all'Universita Statale di
Milano: «La ricerca ¢ finan-

ziata principalmente con

fondi pubblici e i risultati do-
vrebbero essere fruibili da
tutti. Ben venga, dunque, una
svolta in questa direzione».

Resta da capire cosa siin-
tenderad con «open access».
Due le opportunita. Una pre-
vede che le riviste scientifiche
rendano gratuitamente dispo-
nibili i contenuti, non appena
pubblicati. L’altra, piu facile da
realizzare, porterebbe univer-
sita e laboratori a mettere a di-
sposizione un archivio (online)
con pubblicazioni liberamente
consultabili, una volta scaduto
I'«embargo» imposto dalle ri-
viste stesse: finora quasi mai
inferiore a sei mesi. Di fatto
quello che gia accade nei luo-
ghi che aderiscono alla Lega
dei centri di ricerca europei
(Leru). Nella lista compare pe-
ro un solo ateneo italiano: la
Statale di Milano.

Qualunque strada si decida
di imboccare, un simile passo
rappresentera una rivoluzio-
ne. La Big Science ha fatto en-
trare le pubblicazioni in un
merecato sofisticato, con un si-
stema basato sull’applicazione
del diritto d’autore e sul paga-
mento richiesto al lettore per
accedere alle ultime novita.
Nemmeno la digitalizzazione,
in grado di moltiplicare gli ef-
fetti della disseminazione, &
riuscita a seardinarlo. Ora, pe-
r9, il rapporto tra autori, revi-
sori ed editori sembra destina-
to a mutare. I segnali sono gia
visibili con il «preprint». Spie-
ga Testa: «Prima di essere sot-
toposti alle riviste, anche nelle
scienze della vita sta irrom-
pendo un nuovo sistema: gli
articoli possono essere messi
in rete immediatamente, con
la possibilita di ricevere i com-
menti da parte di altri scien-

ziati e di utilizzarli, eventual-
mente, come spunto per ap-
portare modifiche». E un'evo-
luzione del consolidato mecea-
nismo della «peer review».
Per il momento gli editori
delle maggiori riviste
non si sono piegati al-
I'«open access». Di
fatto, dunque, le pil
rilevanti scoperte so-
no rimaste nell’ambi-
to di una nicchia di
fruitori: studenti e
professori, oltre che
ricercatori. Al con-
tempo, pero, sono na-
ti nuovi spazi ad ac-
cesso aperto. Le rivi-
ste «Nature Commu-
nications», «Cell Re-
ports», «Biomed Cen-
tral» ed «e Lifey, oltre a quelle
del gruppo «Plos», rendono
consultabiliiloro contenuti. Ai
ricercatori, comunque, pubbli-
care su quasi tutte queste te-
state costa, in media, 8 mila
euro: le riviste si alimentano
con i fondi degli scienziati, non
potendo chiedere nulla ai let-
tori. «L’accesso libero, di con-
seguenza, va finanziato - chio-
sa Testa -. In alcuni casi costa
di pitt pubblicare su una rivista
ad accesso libero di quanto
non si spenda per far apparire
il proprio articolo su una rivi-
sta tradizionale, con un “im-
pact factor” magari pitt alto».
La questione & tutt’altro che
semplice. Di certo con '«open
access» legemonia anglosas-
sone tornerebbe in discussio-
ne. Una maggiore circolazione
della conoscenza potrebbe fa-
vorire lascesa professionale
anche di chi lavora con fondi
sempre pil esigui. Come acca-
de per i ricercatori italiani,
giusto per ricordare la nostra
non facile situazione.
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