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Verso una nuova UE. Il documento sottoscritto
ieri dai 27 stati: “In Europa livelli senza pari di
protezione sociale e welfare. Ma dobbiamo fare di

*A»

piu

Nel documento sottoscritto dai leader della UE in occasione del sessantennio del
trattati che diedero vita a Roma al primo embrione di quella che sarebbe poi
diventata Uattuale Unione Europea, si prova a rilanciare U'idea di un’Europa che sia
qualcosa di piu di quell’insieme di regole e norme burocratiche come e ormai
percepita dai piu. Il testo integrale

Dichiarazione dei leader dei 27 Stati membri e del Consiglio europeo, del Parlamento europeo e della
Commissione europea (Roma, 25 marzo 2017)

Noi, i leader dei 27 Stati membri e delle istituzioni del’'UE, siamo orgogliosi dei risultati raggiunti dall’'Unione
europea: la costruzione dell’'unita europea € un’impresa coraggiosa e lungimirante. Sessanta anni fa,
superando la tragedia di due conflitti mondiali, abbiamo deciso di unirci e di ricostruire il continente dalle sue
ceneri. Abbiamo creato un’Unione unica, dotata di istituzioni comuni e di forti valori, una comunita di pace,
liberta, democrazia, fondata sui diritti umani e lo stato di diritto, una grande potenza economica che puo
vantare livelli senza pari di protezione sociale e welfare.

L'unita europea ¢ iniziata come il sogno di pochi ed € diventata la speranza di molti. Fino a che 'Europa non &
stata di nuovo una. Oggi siamo uniti e piu forti: centinaia di milioni di persone in tutta Europa godono dei
vantaggi di vivere in un’Unione allargata che ha superato le antiche divisioni.

L’Unione europea & confrontata a sfide senza precedenti, sia a livello mondiale che al suo interno: conflitti
regionali, terrorismo, pressioni migratorie crescenti, protezionismo e disuguaglianze sociali ed economiche.
Insieme, siamo determinati ad affrontare le sfide di un mondo in rapido mutamento e a offrire ai nostri cittadini
sicurezza e nuove opportunita.

Renderemo I’Unione europea piu forte e piu resiliente, attraverso un’unita e una solidarieta ancora
maggiori tra di noi e nel rispetto di regole comuni. L’unita & sia una necessita che una nostra libera
scelta. Agendo singolarmente saremmo tagliati fuori dalle dinamiche mondiali. Restare uniti & la migliore
opportunita che abbiamo di influenzarle e di difendere i nostri interessi e valori comuni. Agiremo
congiuntamente, a ritmi e con intensita diversi se necessario, ma sempre procedendo nella stessa direzione,
come abbiamo fatto in passato, in linea con i trattati e lasciando la porta aperta a coloro che desiderano
associarsi successivamente. La nostra Unione & indivisa e indivisibile.

Per il prossimo decennio vogliamo un’Unione sicura, prospera, competitiva, sostenibile e socialmente
responsabile, che abbia la volonta e la capacita di svolgere un ruolo chiave nel mondo e di plasmare la
globalizzazione. Vogliamo un’Unione in cui i cittadini abbiano nuove opportunita di sviluppo culturale e sociale
e di crescita economica. Vogliamo un’Unione che resti aperta a quei paesi europei che rispettano i nostri valori
e siimpegnano a promuoverli.

In questi tempi di cambiamenti, e consapevoli delle preoccupazioni dei nostri cittadini, sosteniamo il
programma di Roma e ci impegniamo ad adoperarci per realizzare:

1. Un’Europa sicura: un’Unione in cui tutti i cittadini si sentano sicuri e possano spostarsi liberamente, in cui
le frontiere esterne siano protette, con una politica migratoria efficace, responsabile e sostenibile, nel rispetto
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delle norme internazionali; un’Europa determinata a combattere il terrorismo e la criminalita organizzata.

2. Un’Europa prospera e sostenibile: un’Unione che generi crescita e occupazione; un’Unione in cui un
mercato unico forte, connesso e in espansione, che faccia proprie le evoluzioni tecnologiche, e una moneta
unica stabile e ancora piu forte creino opportunita di crescita, coesione, competitivita, innovazione e scambio,
in particolare per le piccole e medie imprese; un’Unione che promuova una crescita sostenuta e sostenibile
attraverso gli investimenti e le riforme strutturali e che si adoperi per il completamento del’Unione economica e
monetaria; un’Unione in cui le economie convergano; un’Unione in cui 'energia sia sicura e conveniente e
'ambiente pulito e protetto.

3. Un’Europa sociale: un’Unione che, sulla base di una crescita sostenibile, favorisca il progresso economico
e sociale, nonché la coesione e la convergenza, difendendo nel contempo l'integrita del mercato interno;
un’Unione che tenga conto della diversita dei sistemi nazionali e del ruolo fondamentale delle parti sociali;
un’Unione che promuova la parita tra donne e uomini ediritti epari opportunita per tutti; un’Unione che lotti
contro la disoccupazione, la discriminazione, I'esclusione sociale e la poverta; un’Unione in cui i giovani
ricevano listruzione e la formazione migliori € possano studiare e trovare un lavoro in tutto il continente;
un’Unione che preservi il nostro patrimonio culturale e promuova la diversita culturale.

4. Un’Europa piu forte sulla scena mondiale: un’Unione che sviluppi ulteriormente i partenariati esistenti e
al tempo stesso ne crei di nuovi e promuova la stabilita e la prosperita nel suo immediato vicinato a est e a
sud, ma anche in Medio Oriente e in tutta I'Africa e nel mondo; un’Unione pronta ad assumersi maggiori
responsabilita e a contribuire alla creazione di un’industria della difesa piu competitiva e integrata; un’Unione
impegnata a rafforzare la propria sicurezza e difesa comuni, anche in cooperazione e complementarita con
'Organizzazione del Trattato del Nord Atlantico, tenendo conto degli impegni giuridici e delle situazioni
nazionali; un’Unione attiva in seno alle Nazioni Unite che difenda un sistema multilaterale disciplinato da
regole, che sia orgogliosa dei propri valori e protettiva nei confronti dei propri cittadini, che promuova un
commercio libero ed equo e una politica climatica globale positiva.

Perseguiremo questi obiettivi, fermi nella convinzione che il futuro del’Europa & nelle nostre manie che
'Unione europea ¢ il migliore strumento per conseguire i nostri obiettivi. Ci impegniamo a dare ascolto e
risposte alle preoccupazioni espresse dai nostri cittadini e dialogheremo coni parlamenti nazionali.
Collaboreremo a livello di Unione europea, nazionale, regionale o locale per fare davvero la differenza, in uno
spirito di fiducia e di leale cooperazione, sia tra gli Stati membri che tra di essi e le istituzioni del’UE, nel
rispetto del principio di sussidiarieta. Lasceremo ai diversi livelli decisionali sufficiente margine di manovra per
rafforzare il potenziale di innovazione e crescita del’Europa. Vogliamo che I'Unione sia grande sulle grandi
questioni e piccola sulle piccole. Promuoveremo un processo decisionale democratico, efficace e trasparente,
e risultati migliori.

Noi leader, lavorando insieme nell’ambito del Consiglio europeo e tra le istituzioni, faremo si che il programma
di oggi sia attuato e divenga cosi la realta di domani. Ci siamo uniti per un buon fine. L’'Europa ¢ il nostro
futuro comune.
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INTERNET
Un decalogo per orientarsi in rete

Dieci semplici regole per capire come muoversi tra web e social media, a quali interlocutori o fonti dare

fiducia e sfruttare al meglio le informazioni che ci offre il world wide web.

E uno dei risultati della speciale edizione di #MeetSanofi "Social Health, istruzioni per l'uso", che si &
svolto sabato 25 marzo. Durante l'incontro, in diretta web da Riccione in occasione del meeting “Home
of Therapies” che ha riunito oltre 350 infermieri, I'analisi dell’'uso che gli italiani fanno della rete e di
come si informano online. E, appunto, la presentazione del decalogo per orientarsi sulla salute tra web

e social.

Il talk & disponibile on demand sul canale YouTube Sancfi ltalia. E questo € il “decalogo” suggerito

dall'azienda:
1. Le fonti prima dei contenuti

Quando si cercano informazioni sulla salute in Rete & importante verificare le fonti, per capire chi sta
offrendo quella specifica informazione. Meglio affidarsi a siti istituzionali o ufficiali, che garantiscono

autorevolezza e rigore scientifico.
2. Il dottor Google non é laureato in medicina

La ricerca su Google spesso porta in primo piano contenuti personalizzati in base a cid che Google sa
di noi o siti che vantano molte visite per motivi non sempre legati alla loro autorevolezza. Meglio

valutare piu risultati e confrontarli fra loro.
3. Blog e forum: belle storie, poca scienza

Su blog e forum si possono trovare storie di pazienti e racconti di familiari che suscitano empatia e
coinvolgono emotivamente. Tuttavia le storie non sempre raccontano i fatti in modo oggettivo, percio

meglio leggerle con occhio critico.

4. Mai chiedere I’eta, sempre chiedere la data
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La data di pubblicazione di un articolo € importante. A volte notizie vecchie di anni vengono
nuovamente condivise da siti 0 blog per motivi spesso strumentali in modo da ottenere molte visite. Se

possibile verificare sempre che una notizia sia recente.

5. Ho cercato i miei sintomi: sto per morire

Quando si cercano sintomi o condizioni patologiche sul web, spesso si innestano meccanismi
psicologici che portano a porre piu attenzione alle informazioni negative. Importante leggere con senso

critico e affidarsi sempre al medico.

6. Piu e facile, meno é affidabile

Se un sito propone soluzioni facili o rimedi universali, & probabile che sia poco affidabile. Ogni paziente
e differente (in base a eta, sesso e caratteristiche fisiche) e richiede un percorso di cura personalizzato

e specifico, che solo il medico pud indicare.

7. Lo dice Las_Tampal!

Anche per i contenuti con migliaia di condivisioni sui social vale la regola delle fonti. Spesso i siti che
condividono notizie costruite ad hoc per raccogliere like e condivisioni usano nomi simili ai piu

importanti quotidiani (es. “Corriere della Serra” o “Fatto Quotidaino”).

8. Compilottisti della salute: no grazie

Capita spesso di incorrere in siti e blog che pubblicano notizie catastrofiche relative a farmaci,
patologie o inquinamento ambientale con effetti sulla salute. Queste notizie spesso sono create

apposta per generare condivisioni e non hanno alcun fondamento scientifico.

9. Farmaci online: solo sui siti sicuri

Attenzione alla vendita dei farmaci online da parte di siti non ufficiali e non autorevoli. La vendita
attraverso il canale digitale & riservata ai farmaci da banco e il sito deve essere autorizzato alla vendita

dei farmaci online: si pud verificare questo requisito grazie al bollino di sicurezza.

10. Basta: vado dal medico!

Medico e farmacista devono restare i principali punti di riferimento per decidere in materia di salute.
Cercare informazioni pud essere utile per saperne di piu, ma sulla scelta di un percorso di cura solo il

medico pud fornire informazioni corrette e ponderate.

(Fonte: Sanofi Italia)
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ALBERTO ABBURRA
TORINO

11 disegno di legge sul
testamento biologico & alla
Camera da due settimane ma
rischia di non vedere la luce in
questa legislatura perché tra
le forze politiche restano delle
divergenze, in particolare
sulla possibilita di
interrompere nutrizione e
idratazione del paziente. La
partita decisiva si giochera in
Senato dove il ridotto margine
di voti potrebbe complicare il
percorso di una legge attesa
da pit1 di 10 anni. Per
conoscere il parere dei lettori
abbiamo aperto uno spazio sul

nostro sito internet e raccolto
centinaia di opinioni,
messaggi, testimonianze. La
maggioranza pensa che alla
base di tutto debba essercila
«liberta dell’individuox. I1
92,2% dice di essere
favorevole al testamento
biologico, il 71,8 quando si
parla di suicidio assistito e al
70,9 a proposito
dell’eutanasia. Aldila delle
cifre, quello che emerge dai
racconti sono dubbi,
preoccupazioni, sofferenze e
dolore spesso vissuti in prima
persona, un condensato di
storie che alimentano un
dibattito non pii rinviabile.
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» CHIARA DAINA

t | ellagiungladel precariatomedicocisono

storie come queste (impensabili fino a qualche an-

no fa). Giulia, di 30 anni, specializzata in Reuma-
tologia a Milano lo scorso luglio, si e iscritta immediata-
menteaunasecondaspecialita,in Igiene, pernonrimanere
senzaqualcosada fare e soprattutto avere un’entrata men-
sile garantita. Sicura che non avrebbe trovato un posto di
lavoronel breve termine, oppure che pernonrestareacasa
sarebbe stato necessario aprire una partita iva con tanti
oneri, miseri guadagni a chiamata e nessunatutela se fosse

rimacta incinta nai nracgimi meoci S 8 enacializzandi due
LLIAS LA HIL UG LCE PILUSSILU LU Ju J splliaiilidaliuig, uuc

(lei e un collega) sono gia medici specialisti in qualcos’al-
tro. Altro caso il chirurgo che per pur di non rimanere di-
soccupatoaccettaun assegnodiricercamainrealtalavora
insalaoperatoria, senzaassicurazione (troppocara) e sen-
za figurare da nessuna parte. Perché al Sistema sanitario
nazionale, che ha bisogno di medici ma non li puo assu-
mere, costa molto ma molto di meno (1.300 euro al mese).
Anestesisti, dermatologi, internisti: tutti finti ricercatoria
tempo pieno. Peccato che 'omerta in corsia dilaghi.
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SALVOINTRAVAIA

ra difficolta di inserimento nel
"~ mondo del lavoro, fughe all‘estero
€ nuove opportunita in Italia, le
lauree in scienze naturali vivono
alti e bassi. Eppure, I'ambito di interesse
del settore & abbastanza esteso: Biologia,
Chimica, Scienze della terra (Geologia),
Geografia e Astronomia rappresentano so-
lo alcuni esempi. Anche se le ultime due, a
guardare i dati sulle immatricolazioni ai
percorsi triennali, sono titoli di nicchia.
Dopo le riforme Moratti e Gelmini della
scuola, gli aficionados della Geografia si so-
no letteralmente evaporati: meno 68 per
cento in appena un decennio. Gli appassio-
nati di stelle e pianeti si sono invece incre-
mentati del 50 per cento, ma si tratta sem-
pre di numeri da élite. A soffrire, nell’ulti-
mo decennio, sono stati i dipartimenti uni-
versitari di scienze biologiche, che hanno vi-
sto decrescere le iscrizioni del 13 per cento:
da 9.732 si € passati a 8.419 matricole del
2015/2016. Pochi coloro che si fermano a
meta percorso. «Il 90 per cento dei nostri
studenti - spiega Maria Ida De Michelis, del
Dipartimento di bioscienze dell’'universita
degli Studi di Milano - prosegue con la lau-
rea magistrale. E i magistrali trovano una
occupazione abbastanza rapidamente e in
modo piu che coerente con la laurea conse-
guita». Ma il desiderio di migliorarsi resta
se, a cinque anni dalla laurea, secondo Al-
malLaurea, un occupato su tre &€ comunque
ancora in cerca di lavoro. Gli sbocchi piui fre-
quenti sono nei laboratori di ricerca e in
quelli biomedici. «<Purtroppo spesso si trat-
ta di una occupazione precaria», continua
la De Michelis. Alcuni si inseriscono nel set-

tore della ristorazione, come supervisori, o
fanno consulenza in ambito nutrizionistico.
Ma i nostri giovani piu bravi, dopo anni sui
libri, ci tengono a mettere ali‘incasso le co-
noscenza acquisite. «Parecchi - conclude la
docente di Milano - vanno all’estero, soprat-
tutto coloro che sono interessati allaricerca
scientifica». E quando varcano il confine lo
fanno per restare all’estero a lungo: i dati
della disoccupazione di qualita, per i nostri
biologi sono ancora alti. Per AlmaLaurea, a
t.inqae anni dalla discussione deila tesi, ai-
meno uno su quattro & ancora in cerca di un
lavoro. E per coloro che sono riusciti ad ac-
ciuffarne uno i guadagni, ne risentono:
1.261 euronettial mese, '8 per cento in me-
norispetto alla media.

Vanno meglio le cose per i dipartimenti
che sfornano geologi. Nell'uitimo decennio,
le immatricolazioni alle lauree triennali so-
no cresciute del 10 per cento. Per Alessan-
dro Iannace, a capo del Distar ( Dipartimen-
to di Scienze della Terra, delle Risorse e
dell’Ambiente) dell’universita Federico II
di Napoli, «oltre agli impieghi tradizionali,
alcuni sbocchi lavorativi si intravedono
nell’ambito della protezione del patrimonio
monumentale e sul geoturisrno» Ma per

troppo tempo al geologo & statc preferito,

quando possibile, I'ingegnere. Anche tra i
bravi geologi non mancano i cervelli in fu-
ga. «I nostri migliori studenti - spiega lan-
nace - trovano lavoro all’estero, Inghilter-
ra, Germania, Australia, Singapore». Per-
ché le retribuzioni, pure in questo caso, so-
noinferiori alla media. Anche se a cercareia-
voro dopo cinque anni dalla laurea & rima-
sto “solo” 1 su 8. «Siamo un paese che nel
Dna - ammette il docente della Federico I
- non possiede I'idea della conservazione e




Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
Tiratura 12/2016: 316.086
Diffusione 12/2016: 249.022
Lettori Ed. Il 2016: 2.162.000
Quuatidiano - Ed. nazionale

Dir. Resp.: Mario Calabresi

27-MAR-2017
dapag. 40
foglio2/2

www.datastampa.it

della difesa del territorio». Terremoti, allu-
vioni e altri disastrilo hanno tristemente di-
mostrato.

Dalla Chimica “pura” alle varie lauree
che contemplano la chimica al centro del
percorso di studi (chimica dei materiali, chi-
mica industriale, chimica e tecnologie soste-
nibili) gli immatricolati ai percorsi trienna-
li stanno vivendo un vero e proprio boom:
pit 37 per cento negli ultimi dieci anni. L'86
per cento dei laureati in chimica trova unla-
voro attinente al proprio percorso di studi.
L'industria chimica italiana occupa una po-
sizione molto importante a livello europec e
la Lombardia é tra le prime tre regioni chi-
miche in Europa per livello di addetti. E con
guadagni dopo la laurea superiori alla me-
diadel 14 per cento (siamo attorno ai 1.560
euro netti al mese) sembra ci siano buone
prospettive. Anche in Italia. «La situazione
occupazionale al Nord & migliore rispetto al
centro e al Sud», spiega Roberto Paolesse,
deldipartimento discienze e tecnologie chi-
miche dell'universita Tor Vergata di Roma.
«I nostri giovani laureati spesso lavorano
nell'industria, nonostante la chimica italia-
na non sia messa bene. O nei laboratori di
analisi per il controllo ambientale». E anco-
ra. «Per la chimica - continua il docente di
Tor Vergata - le cose non vanno male, molti
atenei continuano ad avere il numero pro-
grammato e i laureati italiani sono molto
competitivi all’estero». Per questo c'é co-
munque una emorragia di giovani fuori
dall'Ttalia. Soprattutto nel settore dei mate-
riali nanostrutturati e nei nuovi materiali.
Anche il settore del controllo di qualita rap-
presenta uno sbocco buono. Ma all’inizio, so-
prattutto nei Beipaese, si fa gavetta

‘ORIPRODUZIONE RISERVATA
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r ROMA

Sergio Bussone ha iniziato a lavorare a
23 anni. Infermiere. Sono arrivati subito
i primi contratti da par-
te di strutture conven-
zionate. A 26 anni il sal-
to nel grande ospedale
pubblico, il San Camillo
a Roma. Assunzione
con avviso pubblico,
due anni a tempo inde-
terminato poi il posto
fisso dopo aver vinto un
concorso interno. Erail
1981, aveva 28 anni e
aveva gia messo su famiglia, figlie com-
prese. «In quegli anni fare 'infermiere
voleva dire avere il posto assicurato. La
richiesta era altissima, gli vomini una
rarita, i sessantenni non contemplati».
Non era una vita per sessantenni.
«Avevamo turni quasi da minatori: sette
mattine, sette pomeriggi, sette notti.
Avevamo una vita parallela rispetto a
quella di tutti gli altri: parlavo da solo mi
addormentavo sul lavoroy, racconta.
Oggi di anni ne ha 63, le conseguen-
ze di venti anni di vita a quei ritmi sono
tutti sul suo fisico. «Dai cinquant’anni
in poi ho iniziato a perdere pezzi. Pri-
ma ho contratto un’epatite da contatto
perché lavavamo le siringhe a mani nu-
de.Poi ho avuto problemi immunitari al
fegato. Ho chiesto di essere esentato
dai turni di notte. Quando mi sono ri-
stabilito ho ricominciato ma ho avuto
una rottura del menisco, una torsione
impropria e infine il distacco della reti-
nay. La vita sulle ambulanze non era
pil per lui, ha vinto un concorso inter-
no, ha ottenuto un ruolo amministrati-
vo. Con la sua et, il tipo di lavoro e 41
anni e 6 mesi di servizio avrebbe tutti i
numeri per andare in pensione al mas-
simo entro giugno. «Dovro aspettare.
Il mio fascicolo personale con i dati re-
lativi al mio ingresso al San Camillo
precedenti all’informatizzazione del
sistema sono stati persi in un allaga-
mento». Risultato? Ancora almeno un

anno di lavoro. [FLA.AMA.]
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ILDIRETTORE DEL SERT

«L’abuso di codeina
puo anche uccidere»

Il medico: «Seguiamo cento minorenni»

«ORAMAI in giro c’é davvero
di tutto . Il problema é che
con certe sostanze si rischia
davvero la vita. La codeina,
ad esempio, che utilizzava-
no i ragazzi alla stazione di
Cogoleto é un oppiaceo. Con
un abuso si va in overdose e
di overdose si muore»,

Giorgio Schiappacasse, di-
rettore del Sert di Genova
conosce il problema droghe
traigiovanie lo combatteda
anni.

Inumeri dicono che al Sert
- ad oggi - sono almeno un
centinaio i minorennisegui-
tiperl'abusodidroghe.«Etra
loro almeno una trentina é
finita ricoverata in psichia-
tria per aver fatto uso di so-
stanze pericolose o nuovi
stupefacenti», certifica. Per-
ché - come dimostrano le se-
gnalazioni dei carabinieri -
anche a Genova circolano
sostanze a rischio sintetiz-
zateinlaboratorio: «Prende-
te il super hashish - spiega -
farsi uno spinello con quello
é come farsene quindici di

quelli normali. Ha un princi-
pio attivo altissimo. Ora ma-
gari un giovane se ne fa dieci
al giorno ed é naturale che
poi vada fuori di testan.
Schiappacasse negli ulti-
mi mesi ha seguito diversi
casi di studenti che dopo
aver assunto le “super dro-

ghe” sono stati costretti ad
un lungo ricovero in un re-
parto psichiatrico. Al tempo
stesso pill di un giovane in
questi mesi a Genova ha ri-
schiatodimorireacausadel-
I'abuso di codeina o metado-
ne: «l rischi sono altissimi,
occorre che i genitori faccia-
no la massima attenzionen».
Un ruolo importante nella
prevenzione io ricopre la fa-
miglia: « figli adolescenti
-conclude - vanno seguiti
congrandeattenzione.Ciso-
no strutture alle quali i geni-
tori possono appoggiarsi.
Quali? Segnalo il gruppo
“genitori insieme” che pud
fornire risposte e aiutare i
giovanip.
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