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Razionale scientifico

Il congresso ha l’ambizione di essere poliedrico e di poter interessare e 
coinvolgere tutta la nostra complessa disciplina al fine che ostetrici e gi-
necologi esperti di diversi  settori possano confrontarsi  sull’argomento 
probabilmente più attuale.  La netta riduzione dei nuovi nati in Europa e 
nel mondo industrializzato contrasta con una costante crescita dei nuovi 
nati grazie alle tecniche della riproduzione assistita sia omologa sia ete-
rologa. Tutto il sapere delle figure professionali coinvolte si è trovato di 
fronte a nuovi panorami e nuove sfide da affrontare. 
Da un lato risulta rilevante avere conoscenze biologiche e fisiopatolo-
giche sulla riproduzione umana a partire dal ruolo dell’alimentazione e 
dall’ impatto dell’inquinamento sui primi 1000 giorni di vita.  Dall’altra 
parte ci sono i grandi temi   biologici e clinici della riproduzione assistita 
da analizzare quali ad esempio l’impatto che le terapie ormonali possa-
no avere sull’ insorgere di alcune patologie in gravidanza come la pre-
clampsia. Anche la diagnosi prenatale nelle gravidanze complesse come 
quelle gemellare in particolar modo monocoriali o da PMA prevedono dei 
percorsi nuovi e specifici e cercheremo di analizzare tutti gli aspetti più 
rilevanti. 
Sempre più attuale e importante è la chirurgia pre-riproduzione e i nuo-
vi possibili trattamenti dei miomi che meritano una riflessione visto le 
grandi implicazioni che avranno in futuro sulla chirurgia ginecologica. 
Per finire l’area che riunisce tutti i ginecologi: la sala parto. Analizzeremo 
come valutare il benessere fetale in circostanze complesse e la modalità 
di parto con tutte le possibili importanti complicanze e la necessità di 
costruire nuove linee guida che possano rispondere alle molteplici que-
stioni aperte che abbiamo. 



Programma28.11 

  SESSIONE NON ACCREDITATA ECM
  CORSO PRECONGRESSUALE
11.00-13.00 Tips and Tricks in cardiotocography
  Austin Ugwumadu 

13.30  Registrazione dei partecipanti e Saluto delle Autorità

  I SESSIONE: La riproduzione
  Moderatori: Gianluca Lista, Valeria Savasi

14.30-14.50   Ruolo della nutrizione nella riproduzione umana 
  Irene Cetin 

14.50-15.10 Obesità, diabete ed infiammazione: update  
  su meccanisimi e nuovi farmaci  
  Paolo Fiorina 

15.10-15.30 Le grandi problematiche in PMA  
  Gianluca Gennarelli 

15.30-15.50 Microplastica nella riproduzione umana 
  Claudio Fenizia

15.50-16.10  Discussione sui temi precedentemente trattati

  



Programma 28.11 

  II SESSIONE: La chirurgia riproduttiva
  Moderatori: Mohamed Mabrouk, Michele Vignali

16.10-16.30 Effects of endometriosis on psychological and sexual  
  morbidity in the couple’s relationship and fertility 
  Helder Ferreira

16.30-16.50 Can surgery improve fertility outcomes in different  
  phenotypes on endrometriosis? 
  Juan Gilabert Estelles

16.50-17.10 Miomi e infertilità: dalla miomectomia alla miolisi 
  Attilio Di Spiezio Sardo 

17.10-17.30 Chirurgia riproduttiva nelle malformazioni uterine
  Francesco P.G. Leone

17.30-17.50 Discussione sui temi precedentemente trattati

17.50-18.00 Conclusione della I giornata



Programma29.11 

  III SESSIONE: La diagnosi prenatale 
  Moderatori: Mariano Lanna, Luigina Spaccini

09.00-09.20 Qual’è il miglior paradigma per lo screening  
  nel primo trimestre?
  Katia Bilardo 

09.20-09.40 Markers predittivi di preclampsia
  Nicoletta Di Simone

09.40-10.00 Più gravidanze gemellari, più complicanze:  
  gestione ed outcome
  Daniela Casati 

10.00-10.20 Rischio di cardiopatie congenite dopo PMA:  
  diagnosi e management
  Savina Mannarino

10.20-10.40 Questioni medico-legali in gravidanze  
  dopo PMA, linee guida nazionali
  Andrea Sciarrone 

10.40-11.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

11.00-11.30 Pausa 



Programma 29.11 

  IV SESSIONE: L’ostetricia 
  Moderatori: Patrizio Antonazzo, Elena Cesari

11.30-11.50 Il parto nelle gravidanze gemellari
  Anna Locatelli 

11.50-12.10 Interpretazione della cardiotocografia  
  nelle pazienti  ad altro rischio 
  Austin Ugwumadu

12.10-12.30 Modalità e timing del parto nelle gravidanze da PMA 
  Antonella Cromi 

12.30-13.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

13.00-14.00 Pausa

14.00-14.20 Placenta Accreta Spectrum Disorders (PAS):  
  dal counselling al management
  Giuseppe Calì 

14.20-14.40 Gestione anestesiologica della gravidanza ad alto rischio
  Antonino Panacea

14.40-15.10 Preclampsia e modalità di concepimento :
  - Caratteristiche molecolari della placenta 
     Valeria Savasi 
  - Caratteristiche istologiche della placenta
     Roberta Rossi 

15.10-15.30 Discussione sui temi precedentemente trattati

15.30  Chiusura dei lavori



Elenco faculty

ANTONAZZO PATRIZIO RIMINI
BILARDO KATIA OLANDA
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CASATI DANIELA MILANO
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CETIN IRENE MILANO
CROMI ANTONELLA VARESE
DI SIMONE NICOLETTA MILANO
DI SPIEZIO SARDO ATTILIO NAPOLI
ESTELLES JUAN GILABERT VALENCIA
FENIZIA CLAUDIO MILANO
FERREIRA HELDER PORTO
FIORINA PAOLO MILANO
GENNARELLI GIANLUCA TORINO
LANNA MARIANO MATTEO MILANO
LEONE FRANCESCO MILANO
LISTA GIANLUCA MILANO
LOCATELLI ANNA MILANO
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MANNARINO SAVINA MILANO
PANACEA ANTONINO MILANO
ROSSI ROBERTA SIMONA MILANO
SAVASI VALERIA MILANO
SCIARRONE ANDREA TORINO
SPACCINI LUIGINA MILANO
UGWUMADU AUSTIN LONDRA
VIGNALI MICHELE MILANO



Info generali

SEDE: Centro Congressi Fondazione Cariplo
Via Romagnosi, 8, 20121 Milano 

DATA: 28/29 NOVEMBRE 2024

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL: 25/11/2024*
Medico Chirurgo € 200,00 + iva
Dietista, Biologo, Infermiere Pediatrico € 50,00 + iva 
Infermiere/Ostetrica/o € 50,00 + iva 
Specializzando Gratuito 

L’ ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• Partecipazione ai lavori 
• Kit congressuale 
• Attestato di partecipazione 
• Coffee break
• Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione direttamente in sede congressuale

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento.
Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito in-
ternet www.ideagroupinternational.eu/ seguendo le semplici procedure ivi indicate. 
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO È RISERVATA  
SOLO ALLE CATEGORIE PREVISTE
Per iscriverti vai sul sito www.ideagroupinternational.eu, clicca sul menu SERVIZI/CON-
GRESSI, clicca sul tasto ISCRIVITI del banner CONGRESSI RESIDENZIALI, apri l’evento a cui 
sei interessato, clicca sul tasto ISCRIZIONE ed iscriviti inserendo i tuoi dati. Per qualsiasi 
necessità contattare iscrizioni@idea-group.it oppure 0636381573.



Info generali

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO:
• Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS  

IBAN: IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR  
intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). 

• Carta di credito PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito 
www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

ANNULLAMENTO PER L’ISCRIZIONE:
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute  

entro il 15/10/2024
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione



Info ECM

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione  
di N°5,6 Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.)  
per la categoria di Medico Chirurgo/Infermiere/Infermiere Pediatrico/
Biologo/Dietista/Ostetrica-o.

Rif. N° 555-426897

OBIETTIVO FORMATIVO:
Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO:
cardiologia; malattie metaboliche e diabetologia; neonatologia; pedia-
tria; radioterapia; chirurgia generale; chirurgia pediatrica; ginecologia e 
ostetricia; anestesia e rianimazione; farmacologia e tossicologia clinica; 
medicina legale; patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cli-
niche e microbiologia); radiodiagnostica; igiene degli alimenti e della 
nutrizione; medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di 
libera scelta); scienza dell’alimentazione e dietetica;

QUESTIONARIO CARTACEO:
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
• Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
• Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
• Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di 

apprendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% delle 
risposte corrette, questionario di valutazione della qualità dell’evento) 
al termine dei lavori scientifici del percorso formativo; 



Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Via Flaminia Nuova, 1068 - 00189 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

ideagroupinternational.eu - info@idea-group.it 

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071

PRESIDENTE: 
Valeria Savasi

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Elena Cesari
Mariano Lanna 
Francesco P.G. Leone




