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Razionale Scientifico

Le infezioni sessualmente trasmesse (IST) rappre- e —
sentano un problema di salute pubblica globale, in

costante e preoccupante crescita, come segnalato dai

principali sistemi di sorveglianza epidemiologica.

L’emergere di antimicrobico-resistenze anche

nel’ambito delle IST ¢ una minaccia crescente che

impone nuove strategie di trattamento e prevenzione. o
Inoltre, si osserva un incremento dei casi di infezione
da HIV, ancora oggi frequentemente diagnosticati in
fasiavanzate della malattia, nonostante I'elevata effi-
cacia delle moderne terapie antiretrovirali e 'adozione di misure di prevenzio-
ne, quali la profilassi pre-esposizione (PrEP).

Lo scenario della venereologia tradizionale sta profondamente cambiando, con
I'emergere di nuovi patogeni a trasmissione sessuale (quali Monkeypox, Sal-
monella, Shighella, Trichophyton indotineae...), e al contempo il riemergere di
IST “storiche” (come sifilide e linfogranuloma venereo), oggi responsabili di
nuovi quadri clinico-patologici che pongono serie sfide diagnostiche per 1 pro-
fessionistisanitari.

Compito della SIMaST e quello di fornire una formazione continua, aggiornata
e altamente qualificata a tutto il personale sanitario su queste tematiche in
continua evoluzione, nonché di promuovere e implementare modelli assisten-
zialiinnovativi che mettano al centro la multidisciplinarieta.

In un’epoca come la nostra di elevata settorializzazione e iper-specializzazione
di tutta la Medicina, € necessario tornare all’'unicita del paziente, concetto che
implica il riconoscere e trattare il paziente come un individuo complesso, con
bisogni fisici, psicologici, sociali, emotivi, che vanno oltre la singola patologia o
sistema corporeo. In quest’ottica, I'approccio multidisciplinare risulta essen-
ziale, per garantire percorsi di cura completi, efficaci e personalizzati.
Pertanto, siamo lieti di invitarvi all’ XI Congresso nazionale SIMaST, a Firen-
ze, che intende affrontare gli aspetti pit attuali e innovativi relativi a diagnosi,
trattamento e prevenzione delle IST, con il coinvolgimento coordinato e inte-
grato delle molteplici figure che si occupano di queste infezioni, in una visione
moderna sempre piu multidisciplinare e interdisciplinare.

Presidente del Congresso
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Programma CORSO PRE-CONGRESSUALE
Mercoledi 5 novembre 2025

“NON SOLO IST: GLI INGANNI DELLA CLINICA”

EVENTO ECM ID: 322-459569

Ore 10.00 Psoriasi genitale
Francesca Prignano

Ore 10.15 Idrosadenite suppurativa
Francesca Prignano

Ore 10.30 Dermatite atopica dell’area genitale
Massimo Gola

Ore 10.45 Dermatiti non atopiche dell’area genitale
Nicola Milanesi

Ore 11.00 Lichen sclerosus genitale
Marzia Caproni

Ore 11.15 Malattie bollose autoimmuni dell’area genitale
Emiliano Antiga



Ore 11.45

Ore 12.00

Ore 12.30

Ore 12.45

Presentazione del Report:
“LE INFEZIONI SESSUALMENTE TRASMESSE:
BARRIERE E SOLUZIONI PER UNA DIAGNOSI PRECOCE”

(sessione no ECM)
Firenze, Grand Hotel Baglioni - 5 novembre 2025

Presentazione e Apertura dell'evento

Luca Bello, Presidente SIMaST - Societa Interdisciplinare per lo
Studio delle Malattie Sessualmente Trasmissibili

Centro Multidisciplinare per la Salute Sessuale Ce.Mu.S.S. ASL
Citta di Torino

Presentazione del Report: sondaggi, criticita e
raccomandazioni

Rosanna Sovani, Avvocato esperto di politiche sanitarie e Partner

di LS CUBE

Pierangelo Clerici, Presidente AMCLI, Associazione Microbiologi
Clinici Italiani

Eugenio Di Brino, Co-fondatore e partner di Altems Advisory

Nicoletta Orthmann, Direttrice medico-scientifica e componente
CdA Fondazione Onda - Osservatorio Nazionale sulla Salute
della Donna e di Genere ETS

Conclusioni

Mauro D'Attis, membro della Commissione Bilancio della
Camera dei Deputati

Gian Antonio Girelli, membro della Commissione Affari Sociali
della Camera dei Deputati

Elena Murelli, Membro della Commissione Affari Sociali del Senato
Light lunch



Programma CONGRESSO
Mercoledi 5 novembre 2025

Ore 13.30 Saluti delle Autorita
Nicola Pimpinelli, Pietro C. Dattolo, Anna Caraglia

Ore 13.45 Presentazione del Congresso
Luca Bello, Luigi Pisano

Ore 14,00 Main lecture: Epidemiologia IST & HIV in Italia
Barbara Suligoi

HOT TOPICS NEL LABORATORIO

Moderatori: Manola Comar, Pierangelo Clerici, Barbara Suligoi

Ore 14.30 Microbioma & IST: quale connessione?
Valeria Gaspari

Ore 14.50 Antimicrobico-resistenze & IST
Angelo Galano

Ore 15.10 Novita nella diagnostica di laboratorio delle IST
batteriche
Claudio Foschi

Ore 15.30 Discussione

DAL LABORATORIO ALLA CLINICA

Moderatori: Ciro Sommella, Daniele Gianfrilli

Ore 15.50 Cervico-vaginiti: management diagnostico-terapeutico
Luca Bello

Ore 16.10 Prostatiti croniche: una possibile IST?
Sergio Delmonte & Mirko Preto

Ore 16.30 Discussione



Ore 16.50

Ore 17.20

Ore 17.40

Ore 18.00

Ore 18.20

Ore 18.40

Ore 19.00

Coffe break

HOT TOPICS NELLA CLINICA

Moderatori: Damiano Degl’Innocenti, Francesca Vichi, Luigi Pisano

PrEP: stato dell'arte e prospettive future
Andrea Antinori

PrEP & IST: una relazione complicata
Martina Turco

Doxy-PEP/DoxyPrEP: come comportarci
Marco Cusini

Gli screening IST: quali e a chi?
Stefano Ramoni

Discussione

Premiazione “Miglior Poster” e conclusione det lavort



Programma
Giovedi 6 novembre 2025

HIV & IST

Moderatori: Alessandro Bartoloni, Sabrina Bellini, Serena Giove

Ore 09.00 Problematiche nell'offerta e erogazione del test HIV
presso i centri IST
Massimo Giuliani

Ore 09.20 Indicatori di infezione da HIV nel paziente afferente
ad un centro IST
Alessandra Latini

Ore 09.40 Novita nella terapia ART
Filippo Lagi

Ore 10.00 Discussione

Ore 10.20 Main lecture: I vantaggi di un team multidisciplinare
nell’offerta di cura della salute sessuale.
I1 modello 56 Dean Street
Nicolo Girometti

Ore 10.50 Coffe break

IST IN “POPOLAZIONI SPECIALI”
Moderatori: Luca Bello, Filippo Bartalest,
Francesca Maria Gola

Ore 11.20 IST in Bambini: il “percorso Gaia”
Stefania Lost

Ore 11.40 IST in Adolescenti: esperienza nelle scuole
Lara Tavoschi, Alice Chinelli

Ore 12.00 IST in Donne in gravidanza
Michele Trotta

Ore 12.20 IST in Carcerati
Elena Salomont

Ore 12.40 Discussione
Ore 13.00 Light lunch

Ore 13.30 Assemblea dei Soct



Ore 14.00

Ore 14.20

Ore 14.40

Ore 15.00

Ore 15.20

Ore 15.40

Ore 16.00

Ore 16,10
Ore 16,30

Ore 16,50

Ore 17.10

Ore 17.30

I1 MONDO HPV

Moderatori: Luana Tiradritti, Francesca Maria Carozzi,
Massimiliano Mistrangelo

HPYV nella donna: impatto della vaccinazione
sullo screening
Karin Louise Andersson

HPV nel MSM: esperienza di un ambulatorio
multidisciplinare dermo-proctologico
Jacopo Farint & Filippo Caminati

HPYV orofaringeo: il ruolo dell'otorino
Veronica Seccia

Discussione

VECCHIE IST...

Moderatori: Francesca Prignano, Riccardo Balestri

Sifilide 2.0
Laura Atzort

Il linfogranuloma venereo: a volte ritornano...
Susanna Benardon

Discussione

...& NUOVE IST

Moderatori: Claudia Colli, Anna Lisa Rapaccint,
Elisa Margherita Difonzo

Epatiti & gastroenteriti sessualmente trasmesse
Anna Maria Lucchini

MPOX outbreak: cosa abbiamo imparato
Giulia Ciccarese

Tinea genitalis da 7. indotineae resistente: una nuova IST?
Manuela Papint

Discussione

Conclusione lavori e questionario ECM



Informazioni

Sede Congressuale
Grand Hotel Baglioni - Piazza dell’'Unita Italiana, 6 - Firenze

Accreditamento ECM XI CONGRESSO NAZIONALE SIMaST
1D322-459092

Al Congresso sono stati assegnati n. 8,4 crediti ECM ed € accreditato per le seguenti
Professioni/Discipline:

MEDICO CHIRURGO, nelle Discipline di: Dermatologia e Venereologia, Malattie
Infettive, Pediatria, Reumatologia, Ginecologia e Ostetricia, Urologia, Microbiologia e
Virologia, Patologia Clinica (Laboratorio di analisi chimicocliniche e Microbiologia)
Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica, Chirurgia generale, Otorinolaringoiatria,
Odontoiatria, Medicina generale, Psichiatria.

- INFERMIERE

- BIOLOGO

- OSTETRICO

- PSICOLOGO
- TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO

Accreditamento ECM CORSO «Non solo IST: gli inganni della clinica»
1D322-459569

Al Corso sono stati assegnati n.3 crediti ECM ed e accreditato per le seguenti
Professioni/Discipline:

MEDICO CHIRURGO, nelle Discipline di: Dermatologia e Venereologia, Malattie
Infettive, Pediatria, Reumatologia, Ginecologia e Ostetricia, Urologia, Microbiologia e
Virologia, Patologia Clinica (Laboratorio di analisi chimicocliniche e Microbiologia)
Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica, Chirurgia generale, Otorinolaringoiatria,
Odontoiatria, Medicina generale,Psichiatria.

- INFERMIERE

- BIOLOGO

- OSTETRICO

- PSICOLOGO

- TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO



Informazioni

Crediti formativi

I crediti verranno rilasciati previa verifica del 90% della presenza all'evento formativo.
L'acquisizione dei crediti avverra tramite verifica dei questionari post congresso da parte
del Provider NICO. Il superamento del test prevede di rispondere correttamente almeno
al 75% delle domande ECM. Qualora il partecipante non dovesse firmare l'entrata e
l'uscita tutti e 3 1 giorni del congresso o non dovesse garantire la partecipazione al 90%
delle sessioni scientifiche, non sara possibile I'assegnazione dei crediti.

Attestato ECM

L’attestato dei crediti formativi ECM sara inviato dal Provider NICO srl ai partecipanti
aventi diritto entro 90 giorni dal termine dell’evento. Non saranno prese in
considerazione schede mancanti di: dati anagrafici / professione / disciplina /
inquadramento professionale.

Attestato di partecipazione
L’attestato di partecipazione al Corso sara rilasciato al termine dei lavori agli iscritti che
ne farannorichiesta alla Segreteria Organizzativa.

™ NICO Congressi

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Ufficio Operativo Sede Legale ed Operativa
Via Giorgio La Pira,19/B Signa 50058 Firenze Via Aurora, 39 - 00187 Roma
Tel. +39 055.8797796 +39 055.8777875 Tel. +39 06.42016375

Email roberta.bianchi@nicocongressi.it www.nicocongressi.it Email meeting@nicocongressi.it



Comitato Scientifico

Vincenzo Aglieri Ammiraglio Ispettore MM, Roma

Anna Caraglia Dirigente Sanitario Medico, Responsabile di struttura semplice
centrale Ds1. Coordinatore delle strategie per la prevenzione
dell'infezione da HIV/AIDS delle IST e delle Epatiti, Roma

Antonio Chiantera Presidente AOGOI Associazione dei Ginecologi Italiani:
ospedalieri, del territorio e liberi professionisti

Pierangelo Clerici Presidente Associazione Microbiologi Clinici Italiani (AMCLI), Milano

Pietro Claudio G. Dattolo  Presidente dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
della Provincia di Firenze

Massimo Farinella Responsabile Salute CCO Mario Mieli APS, Roma

Daniele Gianfrilli Professore Associato in Endocrinologia (MED13)
Sapienza Universita di Roma
Dipartimento di Medicina Sperimentale, Roma

Filippo La Rosa Ufficiale Medico in SPE, Corpo Sanitario Militare Marittimo, Roma

Alberto Matteelli Professore Ordinario Universita di Brescia,
Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali,
Clinica di Malattie Infettive Tropicali, Brescia

Nicola Pimpinelli Professore Ordinario di Dermatologia,
Dipartimento di Scienze della Salute
Universita degli Studi di Firenze

Alessandro Rossi Presidente della Societa Italiana di Medicina Generale
e delle Cure Primarie SIMG, Roma

Piero Stettini Psicoterapeuta, Sessuologo Clinico, Vice Presidente FISS
(Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica), Savona

Faculty

Karin Louise Andersson ~ M.D, PhD Direttore SOS Ginecologia Ospedale Piero Palagi
Azienda Sanitaria Toscana Centro, Firenze

Emiliano Antiga Professore Associato di Dermatologia
Presidente, SOS Dermatologia Speciale Medica,
Azienda USL Toscana Centro, Firenze
Direttore Programma di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia
Dipartimento di Scienze della Salute Sezione di Dermatologia
Universita degli Studi di Firenze

Andrea Antinori Direttore del Dipartimento Clinico di Malattie Infettive Istituto Nazionale
per le Malattie Infettive “Lazzaro Spallanzani” IRCCS, Roma

Laura Atzori Direttrice UOC Dermatologia AOU di Cagliari
Professore di Dermatologia Universita degli Studi di Cagliari



Faculty

Riccardo Balestri

Filippo Bartalesi

Alessandro Bartoloni

Sabrina Bellini

Luca Bello

Susanna Benardon

Filippo Caminati

Marzia Caproni

Francesca Maria Carozzi

Alice Chinelli

Giulia Ciccarese

Pierangelo Clerici

Claudia Colli

Manola Comar

Marco Cusini

Damiamo Degl' Innocenti

Sergio Delmonte

Dirigente Medico di I livello UOM Dermatologia APSS Citta Trento

Direttore ff SOC Malattie Infettive I - Azienda USL Toscana Centro,
Ospedale Santa Maria Annunziata, Firenze

Professore Ordinario, Malattie Infettive MEDS - 10/B -

Universita degli Studi di Firenze

Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica (DMSC)

Direttore SODc Malattie Infettive e Tropicali AOU Careggi, Firenze

Presidente
LILA Toscana ODV - Lega Italiana per la Lotta contro 1'Aids, Firenze

Presidente SIMaST - Societa Interdisciplinare per lo studio delle Malattie
Sessualmente Trasmissibili Centro Multidisciplinare per la Salute Sessuale
(Ce.Mu.S.S.) ASL Citt4 di Torino

Dirigente Medico UOS IST, UOC Dermatologia e Venereologia IRCCS
Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Chirurgo Proctologo presso SOSD Proctologia e Chirurgia Pavimento
Pelvico ASL Toscana Centro, Firenze

Direttore Unita Malattie Dermatologiche Rare SOS

Clinica Dermatologica 1, Azienda USL Toscana Centro,

P.O. Piero Palagi, Firenze

Dipartimento di Scienze della Salute — Universita degli Studi di Firenze

Docente Corso di Laurea Magistrale Biologia Molecolare e Applicata
Universita degli Studi di Firenze

Dottoranda in Salute Pubblica - Dipartimento di ricerca traslazionale e
delle nuove tecnologie in medicina e chirurgia - Universita di Pisa

Dirigente Medico Dermatologo

Dermatologia e Venereologia, Dipartimento di Scienze Mediche e
Chirurgiche - Universita degli Studi di Foggia e Policlinico Riuniti, Foggia
Presidente Associazione Microbiologi Clinici Italiani (AMCLI), Milano

Centro Malattie a Trasmissione Sessuale UCO Clinica Dermatologica
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, Trieste

Professore Associato in Microbiologia Dipartimento di Scienze Mediche

Chirurgiche e della Salute - Direttore Scuola di Specializzazione in

Microbiologia e Virologia Universita degli Studi di Trieste

Direttore SC Avanzata di Microbiologia Traslazionale IRCCS Burlo Garofolo, Trieste
Consulente UOC Dermatologia IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Specialista in Dermatologia e Venereologia Radioterapia e Oncologia
Dirigente Medico Branca di Dermatologia c/o Presidio Ospedaliero IOT, Firenze

Struttura Complessa Dermatologia, Citta della Salute e della Scienza, Torino



Faculty

Elisa Margherita Difonzo Specialista in Dermatologia, Firenze

Jacopo Farini

Claudio Foschi

Angelo Galano

Valeria Gaspari

Daniele Gianfrilli

Serena Giove

Nicolo’ Girometti

Massimo Giuliani

Maria Francesca Gola

Massimo Gola

Filippo Lagi

Alessandra Latini

Stefania Losi

Anna Maria Lucchini

Nicola Milanesi

Medico Chirurgo Specializzando in Dermatologia,
Universita degli Studi di Firenze

Professore Associato e Dirigente Medico Specialista in Microbiologia e
Virologia IRCCS Policlinico Sant'Orsola-Bologna; DIMEC,
Universita di Bologna

Dirigente Medico SOD Microbiologia e Virologia Azienda Ospedaliero -
Universitaria Careggi, Firenze

Dirigente Medico - Altissima Specializzazione Dermatologia e Venereologia
TRCCS AOU 8. Orsola di Bologna

Segretario Generale CUN - Consiglio Universitario Nazionale
Professore Ordinario - Endocrinologia

Dipartimento di Medicina Sperimentale Sez. di Fisiopatologia Medica ed
Endocrinologia, Sapienza Universita di Roma Policlinico Umberto I

Infermiera Coordinatrice S.0.C Malattie Infettive 1
Ospedale S. Maria Annunziata - Azienda USL Toscana Centro, Firenze

Consultant Physician in Sexual Health and HIV Medicine Chelsea and
Westminster Hospital NHS, London

Psicologo Clinico e Neuropsicologo a contratto presso 1'Unita HIV/AIDS
della UOSD di Dermatologia, MST, Ambientale e Tropicale
dell'Istituto Dermatologico S. Gallicano IRCCS-IFO, Roma

Medico della Federazione Italiana Giuoco Calcio Settore Giovanile e
Scolastico del Comitato di Firenze - Coordinatore di Branca Specialistica
Convenzionata Pediatria Azienda Sanitaria 10 Firenze

Responsabile della Struttura di Alta Specializzazione (SAS) di
Dermatologia Allergologica, Professionale e Ambientale

Responsabile e Referente per il percorso aziendale del Servizio
Interdipartimentale di Dermatologia Pediatrica di Area Vasta Centro,
Azienda USL Toscana Centro, Firenze

Dirigente Medico Malattie Azienda Ospedaliero - Universitaria Careggi, Firenze

Responsabile UOSD Dermatologia MST/HIV, Malattie Tropicali e
delle Migrazioni - Istituto Dermatologico San Gallicano IRCCS, Roma

Pediatra Responsabile Servizio GAIA -
Responsabile Aziendale Rete Codice Rosa
Azienda Ospedaliero - Universitaria Meyer IRCCS, Firenze

Responsabile SSD Centro Multidisciplinare per la Salute Sessuale CeMuSS
ASL Citta di Torino

S.0.C. Dermatologia e Venereologia Azienda USL Toscana Centro
Ospedale Piero Palagi, Firenze



Faculty

Massimiliano Mistrangelo Dirigente di I° Livello Ospedale Molinette, Torino

Manuela Papini

Luigi Pisano

Mirko Preto

Francesca Prignano

Stefano Ramoni

Anna Lisa Rapaccini

Elena Salomoni

Veronica Seccia

Ciro Sommella

Barbara Suligoi

Laura Tavoschi

Luana Tiradritti

Michele Trotta
Martina Turco

Francesca Vichi

Dermatologo Libero Professionista, Specialista in Dermatologia e
Venereologia Poliambulatorio NARNIA, Narni Scalo (TR)

Dirigente Medico Dermatologia e Venereologia Centro MTS
S.C. Dermatologia - P.O. Piero Palagi - USL Toscana Centro, Firenze

Specialista in Urologia e perfezionato in Andrologia e Urologia ricostruttiva
Centro di Chirurgia Uretrale e Genitale di Humanitas, Torino

Professore Associato SSD: MEDS-10/C - Malattie Cutanee e Veneree
Dipartimento di Scienze della Salute (DSS) Universita degli Studi di Firenze

Medico chirurgo Specialista in Dermatologia e Venereologia

Dottore di Ricerca in Scienze Dermatologiche, Ricostruttive
Maxillo-facciali e Plastiche

Tutor c/o la Scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia,
Universita degli Studi di Milano

AUSL Toscana Centro Presidio Ospedaliero Piero Palagi
Dermatologia Centro MTS, Firenze

Dirigente Medico Malattie Infettive Ospedale Santa Maria Annunziata,
SOC Malattie Infettive Bagno a Ripoli, Firenze

Dirigente Medico U.O. Otorinolaringoiatria 1° Universitaria,
Azienda Ospedaliero - Universitaria Pisana
Libero Professionista presso la Casa di Cura San Rossore, Pisa

Medico Chirurgo Specialista in Ginecologia ed Ostetricia
Direttore U.O.C. Ginecologia e Ostetricia Azienda USL Toscana Sudest -
Ospedale San Donato di Arezzo

Direttore del Centro Operativo AIDS del Dipartimento di Malattie Infettive
Istituto Superiore di Sanita, Roma

Professoressa Associata di Igiene e Medicina Preventiva
Dipartimento di Ricerca Traslazionale e Nuove Tecnologie in Medicina e
Chirurgia Universita di Pisa

Libero Professionista Specialista in Dermatologia e Venereologia, Firenze
Dirigente Medico di I° Livello Malattie Infettive
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze

Medico Specializzando in Dermatologia e Venereologia,
Universita degli Studi di Firenze

Medico Chirurgo Specialista in Malattie Infettive e Tropicali
Membro della Commissione Regionale HIV/AIDS Regione Toscana,
Referente MTS, Firenze



Ci vediamo a Cagliari!

Xl Congresso Nazionale

SIMaST
2026

SIMaST

Fe

Societa Interdisciplinare
per lo Studio delle Malattie
Sessualmente Trasmissibili

www.simast.org
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