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COMUNICATO STAMPA

“Prevenzione & Salute”: riparte la campagna nazionale di prevenzione,
screening ed educazione alla salute

Roma, 27 gennaio 2026 — Torna in piazza la campagna nazionale “Prevenzione é
Salute”. Dopo la presentazione ufficiale del 27 ottobre scorso presso il Ministero
della Salute e le prime due tappe realizzate a Milano e Varese nel mese di
novembre, il progetto si prepara a ripartire con una nuova e articolata fase di
attivita sul territorio nazionale.

Promossa da Summeet e Inrete, liniziativa si avvale del patrocinio e della
collaborazione delle principali Societa Scientifiche di riferimento — AMD, FADOI,
FIMMG, FNOPI, FOFI, ITACARE-P, SIC, SID, SIFES e MR, SIGO, SIMG, SIO — e vede
il coinvolgimento di numerose Associazioni di Pazienti e realta del terzo settore,
tra cui Associazione Amici Obesi Onlus, Conacuore, Europa Donna Italia, FAND,
Fondazione Italiana per il Cuore, LILT, Loto Odv.

La campagna nazionale, che ripartira da Palermo il 3 febbraio 2026 e si articolera
in 19 tappe, tocchera la maggior parte dei capoluoghi di regione, con l'obiettivo di
portare la prevenzione direttamente tra i cittadini e nelle comunita, favorendo
informazione, consapevolezza e accesso a controlli gratuiti.

Nel corso dei diversi eventi saranno allestiti stand informativi e ambulatori mobili
dedicati alla prevenzione cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute
femminile, con attivita di sensibilizzazione, misurazioni cliniche di base e
consulenze specialistiche. Le iniziative mirano a promuovere stili di vita sani,
favorire la diagnosi precoce e rafforzare una cultura della prevenzione come
pilastro della salute pubblica.

"Le malattie cardiovascolari continuano a rappresentare la principale causa di
mortalita nel nostro Paese e la prevenzione resta lo strumento piu efficace per
contrastarle," dichiara Pasquale Perrone Filardi, Presidente SIC. ""Prevenzione &
Salute’ nasce con l'obiettivo di intercettare precocemente i fattori di rischio,
promuovere corretti stili di vita e diffondere una maggiore consapevolezza nella
popolazione. Portare la prevenzione nelle piazze significa rendere la salute piu
accessibile e contribuire in modo concreto alla sostenibilita del sistema
sanitario”.

Particolare attenzione sara dedicata anche alla salute femminile, con momenti di
informazione e consulenza su prevenzione, screening raccomandati e benessere
nelle diverse fasi della vita.



inrete

Relazioni Istituzionali e Comunicazione

“La prevenzione rappresenta uno strumento fondamentale per la tutela della
salute delle donne, dalla giovane eta fino alla menopausa e oltre”, afferma Vito
Trojano, Presidente SIGO. “Intercettare precocemente i fattori di rischio e
promuovere una corretta informazione sui percorsi di screening significa ridurre
Iincidenza delle patologie e, parallelamente, migliorare la qualita di vita delle
pazienti. Iniziative come Prevenzione & Salute hanno il merito di avvicinare la
medicina alle persone, portando conoscenza, consapevolezza e prevenzione
anche in luoghi in cui barriere culturali e territoriali limitano I'accesso alla salute
femminile."

Le attivita di screening prevedono, tra le altre, misurazioni della pressione
arteriosa, valutazione dell'indice di massa corporea (BMI), controlli metabolici di
base e colloqui informativi con specialisti. | dati raccolti, in forma anonima e su
base volontaria, contribuiranno alla costruzione di un quadro epidemiologico utile
a comprendere lo stato della prevenzione sul territorio nazionale e saranno
restituiti alle istituzioni, nel corso di un evento di chiusura del progetto.

Un ruolo centrale & svolto altresi dalle Associazioni di Pazienti ed Enti del terzo
settore, che partecipano attivamente alla campagna contribuendo alla diffusione
delle informazioni, al dialogo con i cittadini e alla promozione di una prevenzione
piu equa e accessibile.

“In ambito oncologico la diagnosi precoce riveste un'importanza cruciale, perché
puo incidere in modo determinante sul percorso di cura e sulla prognosi”,
interviene Rosanna D'Antona, Presidente di Europa Donna ltalia, il movimento
che tutela i diritti alla prevenzione e alla cura del tumore al seno. “E quindi
essenziale che non solo la prevenzione primaria, ma anche [l'adesione aqi
programmi di screening diventi una prassi consolidata. Iniziative come
‘Prevenzione €& Salute’, con le sue numerose tappe sul territorio, sono
fondamentali per informare, sensibilizzare e invitare concretamente le persone a
prendersi cura della propria salute, promuovendo una cultura della prevenzione”.

In tal senso interviene Giuseppe Traversa, Consigliere Nazionale FAND: “Per le
persone che convivono con patologie croniche come il diabete, prevenzione e
diagnosi precoce possono incidere in modo significativo sulla qualita di vita.
Prevenzione e Salute offre ai cittadini un‘occasione concreta per aumentare la
consapevolezza sui fattori di rischio e awvicinarsi a percorsi di prevenzione
cardiometabolica fondamentali per la tutela della salute”.
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CALENDARIO TAPPE 2026

3 febbraio: Palermo, Piazza Verdi — 5 febbraio: Reggio Calabria, Lungomare
Falcomata - 10 febbraio: Potenza, Piazza Don Bosco — 12 febbraio: Bari, Piazza
Liberta — 17 febbraio: Campobasso, Piazza Vittorio Emanuele — 19 febbraio: Napoli,
Piazza Dante — 24 febbraio: L'Aquila, Piazza del Duomo - 26 febbraio: Roma, Piazza
del Popolo — 3 marzo: Perugia, Piazza IV Novembre — 5 marzo: Ancona, Piazza
Cavour — 10 marzo: Firenze, Piazza della Repubblica — 12 marzo: Bologna, Piazza XX
Settembre — 17 marzo: Venezia-Mestre, Piazza Ferretto — 19 marzo: Trieste, Piazza
Unita d'ltalia — 24 marzo: Trento, Piazza del Duomo - 26 marzo: Bergamo, Piazzale
Alpini — 31 marzo: Genova, Porto Antico — 2 aprile: Aosta, Piazza Chanoux — 9 aprile:
Torino, Piazza Solferino

Con “Prevenzione & Salute”, istituzioni, comunita scientifica, associazioni e cittadini
sono chiamati a condividere un impegno comune: rendere la prevenzione un
gesto quotidiano, concreto e accessibile a tutti.

Al progetto hanno aderito in qualita di sponsor con un contributo non
condizionante, Amgen, Boehringer Ingelheim, Daiichi Sankyo, Eli Lilly, Medicair
Group, Menarini Group, Menarini Stemline, Piam Farmaceutici, Ypsomed.

https://orevenzionesalute.net/
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COMUNICATO STAMPA

“Prevenzione & Salute”: Piazza Verdi accoglie la prima tappa 2026 della
campagna nazionale

Grande partecipazione da parte dei cittadini palermitani per l'iniziativa di
prevenzione con screening ed educazione alla salute in ambito cardiovascolare,
cardiometabolico e di salute femminile.

Palermo, 3 febbraio 2026 — Riparte dal capoluogo siciliano la campagna nazionale
“Prevenzione é Salute”, dedicata alla prevenzione, con screening ed educazione
alla salute. Dopo la presentazione ufficiale del progetto il 27 ottobre scorso presso
il Ministero della Salute e le prime due tappe realizzate a Milano e Varese nel
novembre 2025, l'iniziativa torna nelle piazze italiane con un nuovo e articolato
percorso sul territorio nazionale.

La tappa di Palermo, che ha avuto luogo oggi in Piazza Verdi, inaugura il
calendario 2026 della campagna, che si articolera in 19 tappe nei principali
capoluoghi di regione, con l'obiettivo di portare la prevenzione direttamente tra i
cittadini, favorendo informazione, consapevolezza e accesso a controlli gratuiti.

Promossa da Summeet e Inrete, liniziativa si avvale del patrocinio e della
collaborazione delle principali Societa Scientifiche di riferimento — AMD, FADOI,
FIMMG, FNOPI, FOFI, ITACARE-P, SIC, SID, SIFES e MR, SIGO, SIMG, SIO — e vede
il coinvolgimento di numerose Associazioni di Pazienti e realta del terzo settore,
tra cui Associazione Amici Obesi Onlus, Conacuore, Europa Donna Italia, FAND,
Fondazione Italiana per il Cuore, LILT, Loto Odv.

Nel corso della giornata sono stati allestiti stand informativi e ambulatori mobili
dedicati alla prevenzione cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute
femminile. | cittadini hanno partecipato alle attivita di sensibilizzazione,
misurazioni cliniche di base e consulenze specialistiche, il cui obiettivo & quello
di promuovere stili di vita sani e favorire la diagnosi precoce.

Le attivita di screening hanno incluso, tra le altre, la misurazione della pressione
arteriosa, la valutazione dell'indice di massa corporea (BMI), controlli metabolici di
base e colloqui informativi con specialisti. | dati raccolti, in forma anonima e su
base volontaria, contribuiranno a una lettura complessiva dello stato della
prevenzione sul territorio nazionale e saranno restituiti alle istituzioni nel corso
dell'evento conclusivo del progetto.

“La prevenzione non € solo curare chi ha gia una diagnosi, ma riconoscere per
tempo chi & a rischio”, ha dichiarato Mario Manunta, responsabile del Servizio di
Diabetologia della Clinica Orestano di Palermo e formatore AMD. “Diabete e
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malattie cardiometaboliche sono il risultato di processi silenziosi che si
sviluppano nel tempo: intercettarli prima significa poter cambiare la storia
clinica”.

Sull'importanza degli stili di vita corretti e dell'attivita fisica come primo
strumento di prevenzione ¢ intervenuto anche Alessandro Anello, assessore allo
Sport del Comune di Palermo: “Promuovere il movimento e una cultura
dell'attivita fisica accessibile a tutti € una leva fondamentale per la salute
pubblica. Iniziative come questa rafforzano il legame tra prevenzione sanitaria,
sport e qualita della vita”.

Centrale il ruolo delle Associazioni di Pazienti, che partecipano attivamente alla
campagna contribuendo alla diffusione delle informazioni e al dialogo diretto con
i cittadini.

Interviene in tal senso Giuseppe Ciancamerla, Presidente Conacuore: “L’articolo
32 della nostra Costituzione recita: ‘La Repubblica tutela la salute come
fondamentale diritto dell'individuo [..]. Nessuno pud essere obbligato ad un
determinato trattamento sanitario se non per disposizione di legge’. Ora, se per
legge abbiamo diritto alla salute, € anche vero che abbiamo il dovere, non
imposto, di mantenerci in salute e, quindi, di prevenire le malattie. Il progetto
Prevenzione é& salute e l'applicazione di questo concetto, perché applicato a
persone che occasionalmente si sottopongono ad un controllo e vengono
sensibilizzate ai fattori di rischio coronarico per prevenire le malattie cardiache”.

Con la tappa di Palermo, “Prevenzione é Salute” rinnova il proprio impegno nel
rendere la prevenzione un gesto concreto, accessibile e vicino alle persone,
rafforzando la collaborazione tra istituzioni, comunita scientifica, associazioni e
cittadini.

Al progetto hanno aderito in qualita di sponsor con un contributo non
condizionante, Amgen, Bayer, Boehringer Ingelheim, Daiichi Sankyo, Eli Lilly,
Medicair Group, Menarini Group, Menarini Stemline, Piam Farmaceutici, Sanofi,
Ypsomed.

https://orevenzionesalute.net/
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Prevenzione, piazza Verdi
agora della salute per un giorno

Ambulatori mobili e postazioni informative con diciotto medici. Effettuate

misurazioni cliniche di base: dalla pressione arteriosa all’'indice di massa corporea

Carla Fernandez

In piazza Verdi ieri la preven-
zione ha trovato spazio tra la
routine di una giornata qua-
lunque. Cittadini di diverse
etd si sono avvicinati agli
stand, qualcuno per curiosita,
altri con domande precise, al-
tri ancora semplicemente per
controllare un valore riman-
dato da tempo. E in questo con-
testo che ha preso avviolanuo-
va fase della campagna nazio-
nale Prevenzione ¢ Salute.

Palermo ha cosi inaugura-
to il calendario 2026 dell’ini-
ziativa, promossa da Summeet
e Inrete, con il patrocinio e la
collaborazione delle principa-
li societa scientifiche, dopo la
presentazione ufficiale al mi-
nistero della Salute il 27 otto-
bre scorso e le prime tappe a
novembre a Milano e Varese.
Un percorso che tornera a toc-
care le piazze italiane con 19
appuntamenti nei principali
capoluoghi di regione, portan-
do informazione sanitaria,
educazione alla salute e scree-
ning gratuiti direttamente tra
icittadini.

Durante la giornata di ieri,
la piazza si € trasformata in
uno spazio dedicato alla pre-
venzione cardiovascolare,

cardiometabolica e alla salute
femminile. Ambulatori mobili
e postazioni informative, con
18 medici che si sono alternati
nel corso delle ore, hanno per-
messo di effettuare misurazio-
ni cliniche di base, come la
pressione arteriosa, la valuta-
zione dell’indice di massa cor-
porea e controlli metabolici,
affiancati da consulenze con
specialisti. Attivita semplici,
pensate per favorire 1’emer-
sione precoce dei fattori di ri-
schio e stimolare una maggio-
re attenzione agli stili di vita.

«La prevenzione non é solo
curare chi ha gia una diagnosi,
ma riconoscere per tempo chi
¢ a rischio», ha detto Mario
Manunta, responsabile del
servizio di Diabetologia della
clinica Orestano e formatore
Amd. «Diabete e malattie car-
diometaboliche - ha aggiunto -
sono il risultato di processi si-
lenziosi che si sviluppano nel
tempo: intercettarli prima si-
gnifica poter cambiare la sto-
ria clinica».

Accanto all’aspetto clinico,
la tappa palermitana ha riba-
dito il valore della prevenzio-
ne come scelta quotidiana, che
coinvolge comportamenti e
contesti di vita. «Promuovere
il movimento e una cultura
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dell’attivita fisica accessibile
atutti éunalevafondamentale
per la salute pubblica», ha sot-
tolineato Alessandro Anello,
assessore comunale allo
Sport. «Iniziative come questa
- ha assicurato - rafforzano il
legame tra prevenzione sani-
taria, sport e qualita della vi-
tar.
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svolto dalle associazioni di pa-
zienti e dalle realta del terzo
settore, impegnate nel dialogo
diretto con i cittadini e nella
diffusione delle informazioni.
Giuseppe Ciancamerla, presi-
dente Conacuore, ha ricordato
T’articolo 32 della Costituzio-
ne, che sancisce il diritto alla
salute: «I1 progetto Prevenzio:
ne € salute e I'applicazione di
questo concetto, perché appli-
cato a persone che occasional-
mente si sottopongono ad un
controllo e vengono sensibiliz-
zate ai fattori di rischio coro-
narico per prevenire le malat-
tie cardiache».

I dati raccolti nel corso de-
gli screening, in forma anoni-
ma e su base volontaria, con-
fluiranno in un’analisi com-
plessiva che sara restituita al-
le istituzioni al termine del
progetto. (*car*)
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“Prevenzione & Salute”: riparte la campagna nazionale di prevenzione con screening ed educazione alla salute

Una nuova e articolata fase di attivita sul territorio nazionale
Gen 27, 2026

Roma, 27 gen. — Torna in piazza la campagna nazionale “Prevenzione € Salute”. Dopo la presentazione
ufficiale del 27 ottobre scorso presso il Ministero della Salute e le prime due tappe realizzate a Milano e
Varese nel mese di novembre, il progetto si prepara a ripartire con una nuova e articolata fase di attivita
sul territorio nazionale.

Promossa da Summeet e Inrete, I'iniziativa si avvale del patrocinio e della collaborazione delle principali
Societa Scientifiche di riferimento — AMD, FADOI, FIMMG, FNOPI, FOFI, ITACARE-P, SIC, SID, SIFES
e MR, SIGO, SIMG, SIO — e vede il coinvolgimento di numerose Associazioni di Pazienti e realta del
terzo settore, tra cui Associazione Amici Obesi Onlus, Conacuore, Europa Donna lItalia, FAND,
Fondazione Italiana per il Cuore, LILT, Loto Odv.

La campagna nazionale, che ripartira da Palermo il 3 febbraio 2026 e si articolera in 19 tappe, tocchera la
maggior parte dei capoluoghi di regione, con I'obiettivo di portare la prevenzione direttamente tra i
cittadini e nelle comunita, favorendo informazione, consapevolezza e accesso a controlli gratuiti.

Nel corso dei diversi eventi saranno allestiti stand informativi e ambulatori mobili dedicati alla prevenzione
cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute femminile, con attivita di sensibilizzazione, misurazioni
cliniche di base e consulenze specialistiche. Le iniziative mirano a promuovere stili di vita sani, favorire la
diagnosi precoce e rafforzare una cultura della prevenzione come pilastro della salute pubblica.

“Le malattie cardiovascolari continuano a rappresentare la principale causa di mortalita nel nostro Paese
e la prevenzione resta lo strumento piu efficace per contrastarle,” dichiara Pasquale Perrone Filardi,
Presidente SIC. “Prevenzione €& Salute’ nasce con I'obiettivo di intercettare precocemente i fattori di
rischio, promuovere corretti stili di vita e diffondere una maggiore consapevolezza nella popolazione.
Portare la prevenzione nelle piazze significa rendere la salute piu accessibile e contribuire in modo
concreto alla sostenibilitd del sistema sanitario”.

Particolare attenzione sara dedicata anche alla salute femminile, con momenti di informazione e
consulenza su prevenzione, screening raccomandati e benessere nelle diverse fasi della vita.

“La prevenzione rappresenta uno strumento fondamentale per la tutela della salute delle donne, dalla
giovane eta fino alla menopausa e oltre”, afferma Vito Trojano, Presidente SIGO. “Intercettare
precocemente i fattori di rischio e promuovere una corretta informazione sui percorsi di screening
significa ridurre 'incidenza delle patologie e, parallelamente, migliorare la qualita di vita delle pazienti.
Iniziative come Prevenzione & Salute hanno il merito di avvicinare la medicina alle persone, portando
conoscenza, consapevolezza e prevenzione anche in luoghi in cui barriere culturali e territoriali limitano
I'accesso alla salute femminile.”

Le attivita di screening prevedono, tra le altre, misurazioni della pressione arteriosa, valutazione
dell'indice di massa corporea (BMI), controlli metabolici di base e colloqui informativi con specialisti. | dati
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raccolti, in forma anonima e su base volontaria, contribuiranno alla costruzione di un quadro
epidemiologico utile a comprendere lo stato della prevenzione sul territorio nazionale e saranno restituiti
alle istituzioni, nel corso di un evento di chiusura del progetto.

Un ruolo centrale € svolto altresi dalle Associazioni di Pazienti ed Enti del terzo settore, che partecipano
attivamente alla campagna contribuendo alla diffusione delle informazioni, al dialogo con i cittadini e alla
promozione di una prevenzione piu equa e accessibile.

“In ambito oncologico la diagnosi precoce riveste un’importanza cruciale, perché pud incidere in modo
determinante sul percorso di cura e sulla prognosi”, interviene Rosanna D’Antona, Presidente di Europa
Donna ltalia, il movimento che tutela i diritti alla prevenzione e alla cura del tumore al seno. “E quindi
essenziale che non solo la prevenzione primaria, ma anche I'adesione ai programmi di screening
diventino una prassi consolidata. Iniziative come ‘Prevenzione € Salute’, con le sue numerose tappe sul
territorio, sono fondamentali per informare, sensibilizzare e invitare le persone a prendersi cura della
propria salute, promuovendo una cultura della prevenzione”.

In tal senso interviene Giuseppe Traversa, Consigliere Nazionale FAND: “Per le persone che convivono
con patologie croniche come il diabete, prevenzione e diagnosi precoce possono incidere in modo
significativo sulla qualita di vita. Prevenzione & Salute offre ai cittadini un’occasione concreta per
aumentare la consapevolezza sui fattori di rischio e avvicinarsi a percorsi di prevenzione
cardiometabolica fondamentali per la tutela della salute”.

CALENDARIO TAPPE 2026

3 febbraio: Palermo, Piazza Verdi — 5 febbraio: Reggio Calabria, Lungomare Falcomata — 10 febbraio:
Potenza, Piazza Don Bosco — 12 febbraio: Bari, Piazza Liberta — 17 febbraio: Campobasso, Piazza
Vittorio Emanuele — 19 febbraio: Napoli, Piazza Dante — 24 febbraio: L'Aquila, Piazza del Duomo — 26
febbraio: Roma, Piazza del Popolo — 3 marzo: Perugia, Piazza IV Novembre — 5 marzo: Ancona, Piazza
Cavour — 10 marzo: Firenze, Piazza della Repubblica — 12 marzo: Bologna, Piazza XX Settembre — 17
marzo: Venezia-Mestre, Piazza Ferretto — 19 marzo: Trieste, Piazza Unita d’ltalia — 24 marzo: Trento,
Piazza del Duomo — 26 marzo: Bergamo, Piazzale Alpini — 31 marzo: Genova, Porto Antico — 2 aprile:
Aosta, Piazza Chanoux — 9 aprile: Torino, Piazza Solferino

Con “Prevenzione & Salute”, istituzioni, comunita scientifica, associazioni e cittadini sono chiamati a
condividere un impegno comune: rendere la prevenzione un gesto quotidiano, concreto e accessibile a
tutti.

Al progetto hanno aderito in qualita di sponsor con un contributo non condizionante, Amgen, Boehringer
Ingelheim, Daiichi Sankyo, Eli Lilly, Medicair Group, Menarini Group, Menarini Stemline, Piam
Farmaceutici, Ypsomed.
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Sanihelp.it -Prevenzione é Salute & un’iniziativa promossa da Summeet e Inrete e si
avvale del patrocinio e della collaborazione delle principali Societa Scientifiche di riferimento
AMD, FADOI, FIMMG, FNOPI, FOFI, ITACARE-P, SIC, SID, SIFES e MR, SIGO, SIMG, SIO e
vede il coinvolgimento di numerose Associazioni di Pazienti e realta del terzo settore, tra cui
Associazione Amici Obesi Onlus, Conacuore, Europa Donna Italia, FAND, Fondazione Italiana
per il Cuore, LILT, Loto Odv.

Dopo le prime due tappe a Milano e Varese, la campagna nazionale ripartira da Palermo il 3
febbraio 2026 e si articolera in 19 tappe e andra a toccare la maggior parte dei capoluoghi di

GALLERY

PRENDITI CURA COSI DEI
CAPELLI

regione, con l'obiettivo di portare la prevenzione direttamente tra i cittadini e nelle comunita,

favorendo informazione, consapevolezza e accesso a controlli gratuiti.

Nel corso dei diversi eventi saranno allestiti stand informativi e ambulatori mobili dedicati alla
prevenzione cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute femminile, con attivita di

sensibilizzazione, misurazioni cliniche di base e consulenze specialistiche. Le iniziative mirano
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a promuovere stili di vita sani, favorire la diagnosi precoce e rafforzare una cultura della
prevenzione come pilastro della salute pubblica. «Le malattie cardiovascolari continuano a LO SAPEVATE CHE...
rappresentare la principale causa di mortalita nel nostro Paese e la prevenzione resta lo

strumento pil efficace per contrastarle- ha dichiarato Pasquale Perrone Filardi, Presidente

SIC. - Prevenzione € Salute nasce con |'obiettivo di intercettare precocemente i fattori di

rischio, promuovere corretti stili di vita e diffondere una maggiore consapevolezza nella
popolazione. Portare la prevenzione nelle piazze significa rendere la salute pil accessibile e
contribuire in modo concreto alla sostenibilita del sistema sanitario».

LO SAPEVATE

Particolare attenzione sara dedicata anche alla salute femminile, con momenti di
informazione e consulenza su prevenzione, screening raccomandati e benessere nelle diverse ' H E
fasi della vita. sam

«La prevenzione rappresenta uno strumento fondamentale per la tutela della salute delle
. . ) A . LO SAPEVATE CHE...
donne, dalla giovane eta fino alla menopausa e oltre- ha affermato Vito Trojano, Presidente

SIGO- Intercettare precocemente i fattori di rischio e promuovere una corretta informazione BIMBI PIU IN FORMA SE

sui percorsi di screening significa ridurre l'incidenza delle patologie e, parallelamente, CENANO SENZA TV

migliorare la qualita di vita delle pazienti. Iniziative come Prevenzione & Salute hanno il merito

di avvicinare la medicina alle persone, portando conoscenza, consapevolezza e prevenzione
anche in luoghi in cui barriere culturali e territoriali limitano I'accesso alla salute femminile»

Le attivita di screening prevedono, tra le altre, misurazioni della pressione arteriosa,
valutazione dell'indice di massa corporea (BMI), controlli metabolici di base e colloqui
informativi con specialisti.

I dati raccolti, in forma anonima e su base volontaria, contribuiranno alla costruzione di un
quadro epidemiologico utile a comprendere lo stato della prevenzione sul territorio nazionale
e saranno restituiti alle istituzioni, nel corso di un evento di chiusura del progetto. Un ruolo
centrale & svolto altresi dalle Associazioni di Pazienti ed Enti del terzo settore, che
partecipano attivamente alla campagna contribuendo alla diffusione delle informazioni, al
dialogo con i cittadini e alla promozione di una prevenzione pil equa e accessibile.

«In ambito oncologico la diagnosi precoce riveste un‘importanza cruciale, perché puo incidere
in modo determinante sul percorso di cura e sulla prognosi- ha tenuto a precisare Rosanna
D’Antona, Presidente di Europa Donna Italia, il movimento che tutela i diritti alla prevenzione
e alla cura del tumore al seno. - E quindi essenziale che non solo la prevenzione primaria, ma
anche |'adesione ai programmi di screening diventino una prassi consolidata. Iniziative come
‘Prevenzione & Salute’, con le sue numerose tappe sul territorio, sono fondamentali per
informare, sensibilizzare e invitare le persone a prendersi cura della propria salute,
promuovendo una cultura della prevenzione».

Giuseppe Traversa, Consigliere Nazionale FAND ugualmente ha tenuto a sottolineare come:

«Per le persone che convivono con patologie croniche come il diabete, prevenzione e
diagnosi precoce possono incidere in modo significativo sulla qualita di vita. Prevenzione &

Salute offre ai cittadini un‘occasione concreta per aumentare la consapevolezza sui fattori di

rischio e avvicinarsi a percorsi di prevenzione cardiometabolica fondamentali per la tutela della
salute».

Le tappe previste per il 2026 sono:

3 febbraio: Palermo, Piazza Verdi

5 febbraio: Reggio Calabria, Lungomare Falcomata
10 febbraio: Potenza, Piazza Don Bosco

12 febbraio: Bari, Piazza Liberta
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17 febbraio: Campobasso, Piazza Vittorio Emanuele

19 febbraio: Napoli, Piazza Dante

24 febbraio: L’Aquila, Piazza del Duomo

26 febbraio: Roma, Piazza del Popolo

3 marzo: Perugia, Piazza IV Novembre

5 marzo: Ancona, Piazza Cavour

10 marzo: Firenze, Piazza della Repubblica

12 marzo: Bologna, Piazza XX Settembre

17 marzo: Venezia-Mestre, Piazza Ferretto

19 marzo: Trieste, Piazza Unita d'Italia

24 marzo: Trento, Piazza del Duomo

26 marzo: Bergamo, Piazzale Alpini

31 marzo: Genova, Porto Antico

2 aprile: Aosta, Piazza Chanoux

9 aprile: Torino, Piazza Solferino

VIDEO SALUTE

LYl PREVENZIONE SCREENING TERRITORIO

el Summeet e Inrete
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“Prevenzione é Salute”: controlli e incontri
nelle piazze italiane

4 Febbraio 2026 * © 2 min di lettura Bcondividi @ X P in © A X

7 E partita ieri da Palermo la campagna nazionale “Prevenzione é Salute”, che promuove screening ed educazione
Condividdlla salute in tutte le piazze italiane. Al progetto hanno risposto con entusiasmo gli Opi di Palermo, Potenza, Bari,
Campobasso, Napoli, L'Aquila, Roma, Perugia, Ancona, Firenze, Bologna, Venezia-Mestre, Trieste, Trento, Bergamo,

Aosta e Torino, che saranno presenti nelle piazze delle loro citta.

Con "Prevenzione e Salute” istituzioni, comunita scientifica, associazioni e cittadini sono chiamati a condividere un

impegno comune: rendere la pr i un gesto quotidi concreto e a tutti. L'iniziativa e
promossa da Summeet e Inrete in collaborazione con FNOPI, AMD, FADOI, FIMMG, FOFI, ITACARE-P, SIC, SID,
SIFES e MR, SIGO, SIMG, SIO, e con il coinvolgimento di numerose Associazioni di Pazienti e realta del terzo
settore.

“Prevenzione é Salute” prevede I'allestimento di stand informativi e ambulatori mobili dedicati alla prevenzione

cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute della donna, con attivita di sensibilizzazione, misurazioni cliniche di

base e consulenze specialistiche. Le iniziative mirano a promuovere stili di vita sani, favorire la diagnosi precoce e
rafforzare una cultura della prevenzione come pilastro della salute pubblica.

Rispetto alla salute cardio lare e cardi bolica le iniziative sono rivolte alle persone con piti di 40 anni
e prevedono: raccolta anamnesi, misurazione pressione, BMI e circonferenza addominale, test del rischio diabete
tipo 2, screening metabolico completo (colesterolo, trigliceridi, glicemia), auscultazione, indice caviglia-braccio e
test del cammino di 6 minuti.

Per le patologie ginecologiche e senologiche le attivita si rivolgono alle persone con pit di 30 anni e
prevedono: raccolta anamnesi, misurazione pressione, BMI e circonferenza addominale, test del rischio diabete tipo
2, screening metabolico completo (colesterolo, trigliceridi, glicemia), auscultazione e test del cammino di 6 minuti.

CALENDARIO TAPPE 2026
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Diretto da Angelo Riky Del Vecchio, Giornalista e Infermiere Magistrale
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InizioSanitaMedici e Odontoiatri‘Prevenzione ¢ Salute”: al via il Tour nelle piazze italiane per la Diagnosi Precoce.

(Farmaci ¢ Terapia [ Indagini Diagnostiche | Infermieri | Medici e Odontoiatri | Patologie e sindromi | Pazienti ]
“Prevenzione ¢ Salute”: al via il Tour
nelle piazze italiane per la Diagnosi
Precoce.
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Parte oggi, 3 febbraio 2026, da Palermo la campagna nazionale che portera screening gratuiti e

IN RETE WEB

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 10949



[J DATA STAMPA ass@pcareiZTa 3-FEB-2026

45°Anniversario Il tuo quotidianc!

Visitatori unici giornalieri: 522 - fonte: SimilarWeb

consulenze specialistiche in 18 citta italiane. Obiettivo: trasformare la prevenzione in un gesto -~ y y
zioni parlano d‘altro.

quotidiano. Vergogna!!!

Prendersi cura della propria salute non ¢ mai stato cosi semplice e accessibile. Ha preso il via oggi

a Palermo, nella cornice di Piazza Verdi, “Prevenzione ¢ Salute”, I’ambiziosa iniziativa nazionale

che trasforma le principali piazze italiane in veri e propri presidi sanitari a cielo aperto. B Oltre la divisa: perché il Paziente fatica a
distinguere tra Infermiere e OSS o altro
Professionista della Salute?

Promossa da Summeet e Inrete, la campagna vede la collaborazione delle principali federazioni e

societa scientifiche (tra cui FNOPI, AMD, FADOI, FIMMG, FOFI e molte altre) con un obiettivo B “Prevenzione & Salute™ al via il Tour nelle piazze

chiaro: rafforzare la cultura della prevenzione come pilastro fondamentale della sanita pubblica. italiane per la Diagnosi Precoce.

BB Una nuova casa per gli infermieri italiani: la
FNOPI progetta la sede del futuro nel cuore di
Roma.

Cosa troverai in piazza: screening e visite gratuite.

Nelle piazze coinvolte saranno allestiti stand informativi e ambulatori mobili dove personale

qualificato offrira consulenze e test clinici gratuiti. Le attivita si concentrano su due aree cruciali: E Riforma Disabilits, FNOPI: “rete errioriale

Ordini Infermieri al lavoro sul percorso di
formazione promosso dal Ministro Locatelli”.

1. Salute Cardiovascolare e Cardiometabolica (Over 40).

Per prevenire rischi legati a cuore e metabolismo, i cittadini potranno usuftuire di: B Infermieri e OSS: Quando la collaborazione in
corsia diventa un rischio (legale ¢ clinico).

e Misurazione della pressione, BMI e circonferenza addominale.
e Screening metabolico completo: controllo istantaneo di colesterolo, trigliceridi e
glicemia.

o Test del rischio diabete tipo 2.

o Esami specifici: indice caviglia-braccio (ABI), auscultazione e test del cammino di 6

minuti.

2. Salute della donna: Ginecologia e Senologia (over 30). =
Dott. Angelo Riky Del Vecchio - Direttore

Un percorso dedicato alla prevenzione femminile che comprende:
Dott. Marco Tapinassi - Vicedirettore

¢ Raccolta anamnesi e parametri vitali (pressione e BMI). Per contatti: redazione@assocarenews.it
e Screening metabolico e test del rischio diabete. WhatsApp: 3474376756

o Auscultazione e test del cammino per una valutazione complessiva dello stato di salute.

associazione infermieristica

Il calendario completo delle Tappe 2026. qss”cqreinformazione.it

. \ et .
La carovana della prevenzione attraversera 1’Italia da sud a nord fino ad aprile. Ecco dove e quando Tl presente portale & di proprieta di

trovare gli stand (dalle ore 9:00 nelle piazze indicate): AssoCarelnformazione.it
Data Citta Sede
3 Febbraio Palermo Piazza Verdi
10 Febbraio Potenza Piazza Don Bosco
12 Febbraio Bari Piazza Liberta
19 Febbraio Napoli Piazza Dante
26 Febbraio Roma Piazza del Popolo
10 Marzo Firenze Piazza della Repubblica
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Data Citta Sede

12 Marzo Bologna Piazza XX Settembre
31 Marzo Genova Porto Antico

9 Aprile Torino Piazza Solferino

(Per I’elenco completo delle 18 tappe, inclusi i passaggi a Campobasso, L ’Aquila, Perugia,
Ancona, Venezia, Trieste, Trento, Bergamo e Aosta, consultare il sito ufficiale).

Perché Partecipare?

La prevenzione non ¢ solo “scoprire una malattia in tempo”, ma imparare a conoscere il proprio
corpo e adottare stili di vita sani. Grazie al coinvolgimento degli Ordini delle Professioni locali e
delle Associazioni di Pazienti, i cittadini avranno la possibilita di dialogare direttamente con gli
esperti fuori dagli ambulatori tradizionali, in un contesto informale e accogliente.

66 “Rendere la prevenzione un gesto quotidiano, concreto e accessibile a tutti ¢

I'impegno comune che unisce istituzioni e comunita scientifica in questo progetto.”

Per maggiori dettagli e per restare aggiornati su eventuali cambi di programma legati al meteo, &
possibile visitare il sito ufficiale: prevenzionesalute.net.

Autore

Redazione Assocarenews.it
ACN

news.i
Visualizza tutti gli articoli . .
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Torna in piazza la campagna nazionale * ”. Dopo la presentazione ufficiale del

27 ottobre scorso presso il Ministero della Salute e le prime due tappe realizzate a Milano e Varese

nel mese di novembre, il progetto si prepara a ripartire con una nuova e articolata fase di attivita sul

territorio nazionale.

IN RETE WEB

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 10949

12



27-GEN-2026

() DATA STAMPA LAVOCEDEIMEDICLIT

45°Anniversario

Promossa da Summeet e Inrete, I'iniziativa si avvale del patrocinio e della collaborazione delle
principali Societa Scientifiche di riferimento — AMD, FADOI, FIMMG, FNOPI, FOFI,
ITACARE-P, SIC, SID, SIFES ¢ MR, SIGO, SIMG, SIO — ¢ vede il coinvolgimento di
numerose Associazioni di Pazienti e realta del terzo settore, tra cui Associazione Amici Obesi
Onlus, Conacuore, Europa Donna Italia, FAND, Fondazione Italiana per il Cuore, LILT,
Loto Odv.

La campagna nazionale, che ripartira da Palermo il 3 febbraio 2026 e si articolera in 19 tappe,
tocchera la maggior parte dei capoluoghi di regione, con I’obiettivo di portare la prevenzione
direttamente tra i cittadini e nelle comunita, favorendo informazione, consapevolezza e accesso a

controlli gratuiti.

Nel corso dei diversi eventi saranno allestiti stand informativi e ambulatori mobili dedicati alla
prevenzione cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute femminile, con attivita di
sensibilizzazione, misurazioni cliniche di base e consulenze specialistiche. Le iniziative mirano a
promuovere stili di vita sani, favorire la diagnosi precoce e rafforzare una cultura della prevenzione

come pilastro della salute pubblica.

“Le malattie cardiovascolari continuano a rappresentare la principale causa di mortalita nel
nostro Paese e la prevenzione resta lo strumento piti efficace per contrastarle,” dichiara

Pasquale Perrone Filardi, Presidente SIC. *’ Prevenzione é Salute’ nasce con ['obiettivo di

intercettare precocemente i fattori di rischio, promuovere corretti stili di vita e diffondere una
maggiore consapevolezza nella popolazione. Portare la prevenzione nelle piazze significa
rendere la salute piu accessibile e contribuire in modo concreto alla sostenibilita del sistema

sanitario”.

Particolare attenzione sara dedicata anche alla salute femminile, con momenti di informazione e

consulenza su prevenzione, screening raccomandati e benessere nelle diverse fasi della vita.

“La prevenzione rappresenta uno strumento fondamentale per la tutela della salute delle
donne, dalla giovane eta fino alla menopausa e oltre”, afferma Vito Trojano, Presidente SIGO.
“Intercettare precocemente i fattori di rischio e promuovere una corretta informazione sui
percorsi di screening significa ridurre l'incidenza delle patologie e, parallelamente, migliorare
la qualita di vita delle pazienti. Iniziative come Prevenzione é Salute hanno il merito di

awvicinare la medicina alle persone, portando conoscenza, consapevolezza e prevenzione

anche in luoghi in cui barriere culturali e territoriali limitano l'accesso alla salute femminile.”

Le attivita di screening prevedono, tra le altre, misurazioni della pressione arteriosa, valutazione
dell’indice di massa corporea (BMI), controlli metabolici di base e colloqui informativi con
specialisti. I dati raccolti, in forma anonima e su base volontaria, contribuiranno alla costruzione di
un quadro epidemiologico utile a comprendere lo stato della prevenzione sul territorio nazionale e

saranno restituiti alle istituzioni, nel corso di un evento di chiusura del progetto.

Un ruolo centrale ¢ svolto altresi dalle Associazioni di Pazienti ed Enti del terzo settore, che
partecipano attivamente alla campagna contribuendo alla diffusione delle informazioni, al dialogo con

i cittadini e alla promozione di una prevenzione piu equa e accessibile.

“In ambito oncologico la diagnosi precoce riveste un’importanza cruciale, perché puo
incidere in modo determinante sul percorso di cura e sulla prognosi”, interviene Rosanna
D’Antona, Presidente di Europa Donna Italia, il movimento che tutela i diritti alla prevenzione e alla
cura del tumore al seno. “E quindi essenziale che non solo la prevenzione primaria, ma anche
l'adesione ai programmi di screening diventino una prassi consolidata. Iniziative come
‘Prevenzione ¢ Salute’, con le sue numerose tappe sul territorio, sono fondamentali per
informare, sensibilizzare e invitare le persone a prendersi cura della propria salute,

promuovendo una cultura della prevenzione”.
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In tal senso interviene Giuseppe Traversa, Consigliere Nazionale FAND: “Per le persone che
convivono con patologie croniche come il diabete, prevenzione e diagnosi precoce possono
incidere in modo significativo sulla qualita di vita. Prevenzione é Salute offre ai cittadini

un’occasione concreta per aumentare la consapevolezza sui fattori di rischio e avvicinarsi a

percorsi di prevenzione cardiometabolica fondamentali per la tutela della salute”.

CALENDARIO TAPPE 2026

3 febbraio: Palermo, Piazza Verdi — 5 febbraio: Reggio Calabria, Lungomare Falcomata — 10
febbraio: Potenza, Piazza Don Bosco — 12 febbraio: Bari, Piazza Liberta — 17 febbraio:
Campobasso, Piazza Vittorio Emanuele — 19 febbraio: Napoli, Piazza Dante — 24 febbraio:
L’Aquila, Piazza del Duomo — 26 febbraio: Roma, Piazza del Popolo — 3 marzo: Perugia, Piazza IV
Novembre — 5 marzo: Ancona, Piazza Cavour — 10 marzo: Firenze, Piazza della Repubblica — 12
marzo: Bologna, Piazza XX Settembre — 17 marzo: Venezia-Mestre, Piazza Ferretto — 19 marzo:
Trieste, Piazza Unita d’Italia — 24 marzo: Trento, Piazza del Duomo — 26 marzo: Bergamo, Piazzale
Alpini — 31 marzo: Genova, Porto Antico — 2 aprile: Aosta, Piazza Chanoux — 9 aprile: Torino,

Piazza Solferino

Con “Prevenzione ¢ Salute”, istituzioni, comunita scientifica, associazioni e cittadini sono chiamati a

condividere un impegno comune: rendere la prevenzione un gesto quotidiano, concreto e accessibile

atutti.

Al progetto hanno aderito in qualita di sponsor con un contributo non condizionante, Amgen,
Boehringer Ingelheim, Daiichi Sankyo, Eli Lilly, Medicair Group, Menarini Group,

Menarini Stemline, Piam Farmaceutici, Ypsomed.

https://prevenzionesalute.net

il fe]e]in]le] o]0
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GIORNALE DI SICILIA@ / Patermo palermo
HOME > SALUTE > «PREVENZIONE E SALUTE», TAPPA A PALERMO: SCREENING GRATUITI IN PIAZZA VERDI @smwea O AA @

«Prevenzione é Salutey, tappa a
Palermo: screening gratuiti in piazza
Verdi

«Ogni controllo puo fare la differenza»: & questo il messaggio chiave della campagna, che richiama
I'attenzione sull'importanza dei piccoli gesti quotidiani e sulla prevenzione

di Redazione 27 GENNAIO 2026 @ 1 @ 0 @ 1

?V

1 min. ASCOLTA

RGS O

D —-STREAMING

La prevenzione scende in piazza e diventa accessibile a tutti. I
prossimo 3 febbraio 2026, dalle 10 alle 18, piazza Verdi
ospitera la tappa palermitana di «Prevenzione ¢ Salutey,
campagna nazionale dedicata alla sensibilizzazione,
all’educazione sanitaria e agli screening gratuiti per la
popolazione .

L’iniziativa, promossa da Summeet e Inrete in collaborazione
con istituzioni sanitarie, societa scientifiche, associazioni di
pazienti e professionisti della salute, punta a diffondere la cultura
della prevenzione come strumento fondamentale per la diagnosi
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precoce, I’accesso tempestivo alle cure e il miglioramento della

qualita della vita.

Durante la giornata sara possibile effettuare misurazioni di
colesterolo, glicemia, pressione arteriosa e Bmi, oltre a uno
screening cardio-metabolico dedicato alla prevenzione
cardiovascolare. Ampio spazio sara riservato anche alla salute
della donna, con servizi di counseling ginecologico, senologico
e per la fertilita, pensati per favorire consapevolezza e
informazione su temi spesso trascurati.

«Ogni controllo puo fare la differenzax»: ¢ questo il messaggio
chiave della campagna, che richiama I’attenzione sull’importanza
dei piccoli gesti quotidiani e sulla prevenzione intesa non solo
come diritto, ma anche come responsabilita collettiva.

L’evento si inserisce nel tour “On the road” di «Prevenzione &

Salute» e gode del patrocinio di numerose societa scientifiche, tra

cui la Societa Italiana di Cardiologia e la Societa Italiana di
Diabetologia, oltre al sostegno di partner istituzionali e
associativi. Una giornata dedicata alla salute pubblica, con
I’obiettivo di portare i servizi sanitari fuori dagli ambulatori e piu
vicini ai cittadini.
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Ultime dalle province

PALERMO

«Subito 1,3 miliardi
del Ponte per la
ricostruzioney,
approvato un ordine
del giorno all'Ars

CATANIA

La classifica degli
atenei Qs, Italia
quartain classifica:
Catania balza in
avanti di 56 posizioni

MESSINA

No al Ponte,
messaggio dei
franchi tiratori a
Roma

AGRIGENTO

Immigrazione
clandestina,
scattano due arresti
per favoreggiamento

IN RETE WEB

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 10949

17



[ DATA STAMPA

GIORNALE DI SICILIAe 27-GEN-2026

45°Anniversario
Visitatori unici giornalieri: 7.501 - fonte: SimilarwWeb
CALTANISSETTA
Frana di Niscemi, la
solidarieta si
messa in moto:
coperte e vestiti per
i 1.500 sfollati
ENNA
Enna, fissato per il 12 marzo il
processo al vescovo Gisana
Pubblicita f X o N Abbonamenti  Newsletter Contattaci Privacy Modifica preferenze pubblicita

Giornale di Sicilia Editoriale Poligrafica S.p.A.
Societa con socio unico - Soggetta ad attivita di direzione e coordinamento di S.E.S. Societa Editrice Sud S.p.A.

C.F. e P.1. 02709770826 - Capitale sociale Euro 11.217.000,00 i.v.

. Gerenza Ethics & Compliance IM*MEDIA
Copyright 2023 p

IN RETE WEB

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 10949

18



() DATA STAMPA PALERMOTODAY 27-GEN-2026

45°Anniversario

Visitatori unici giornalieri: 38.013 - fonte: SimilarWeb

Clicca qui sotto per andare all'articolo originale
https://www.palermotoday.it/cronaca/piazza-verdi-3-febbraio-2026-screening-gratuiti.html

Arriva "Prevenzione & Salute": screening gratuiti e consulenze in piazza Verdi

Appuntamento fissato per il 3 febbraio per la tappa siciliana della
campagna nazionale dedicata alla cura in ambito cardiovascolare e
cardiometabolico con controlli ed educazione alla salute

Il 3 febbraio, in piazza Verdi a Palermo, arrivera “Prevenzione &
Salute”, campagna nazionale dedicata alla prevenzione in ambito cardiovascolare, cardiometabolico e di
salute femminile, con screening ed educazione alla salute.

La tappa siciliana, a cui sono state invitate le istituzioni, inaugura il calendario 2026 della campagna, che
si articolera in 19 tappe nei principali capoluoghi di regione, con I'obiettivo di portare la prevenzione
direttamente tra i cittadini, favorendo informazione, consapevolezza e accesso a controlli gratuiti.

Nel corso della giornata saranno allestiti stand informativi e ambulatori mobili, dove i cittadini potranno

accedere ad attivitd di sensibilizzazione, misurazioni cliniche di base e consulenze specialistiche, con
I'obiettivo di promuovere stili di vita sani e favorire la diagnosi precoce.
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VIDEO DEL GIORNO
VIDEO | Ciclone Harry, a Mondello la spiaggia sparisce sotto le onde: mare in burrasca anche al Foro Italico

L'INIZIATIVA

“Prevenzione ¢ salute’: cosi piazza Verdi ha accolto la prima tappa 2026 della

\
—

campagna nazionale

Allestiti stand informativi e ambulatori mobili. Oltre agli screening, in molti hanno partecipato alle attivita di sensibilizzazione e a consulenze specialistiche

Redazione
03 febbraio 2026 14:37

Prevenzione, gli stand in piazza Verdi

00:00 00:00 )

iparte dal capoluogo siciliano la campagna nazionale “Prevenzione ¢ salute”, dedicata alla prevenzione, con screening ed educazione alla salute. Dopo la
R presentazione ufficiale del progetto il 27 ottobre scorso al ministero della Salute e le prime due tappe realizzate a Milano e Varese nel novembre 2025, I’iniziativa ¢
tornata nelle piazze italiane con un nuovo e articolato percorso sul territorio nazionale. La tappa di Palermo, che ha avuto luogo oggi, 3 febbraio 2026, in piazza Verdi,
inaugura il calendario 2026 della campagna, che si articolera in 19 tappe nei principali capoluoghi di regione, con I’obiettivo di portare la prevenzione direttamente tra i
cittadini, favorendo informazione, consapevolezza e accesso a controlli gratuiti.
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Promossa da Summeet e Inrete, 1’iniziativa si avvale del patrocinio e della collaborazione delle principali societa scientifiche di riferimento — Amd, Fadoi, Fimmg, Fnopi,
Fofi, Itacare-P, Sic, Sid, Sifes e Mr, Sigo, Simg, Sio — e vede il coinvolgimento di numerose associazioni di pazienti e realta del terzo settore, tra cui associazione Amici
obesi nnlus, Conacuore, Europa donna Italia, Fand, Fondazione italiana per il cuore, Lilt, Loto Odv.

Nel corso della giornata sono stati allestiti stand informativi e ambulatori mobili dedicati alla prevenzione cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute femminile. |
cittadini hanno partecipato alle attivita di sensibilizzazione, misurazioni cliniche di base e consulenze specialistiche, il cui obiettivo ¢ quello di promuovere stili di vita sani e
favorire la diagnosi precoce. Le attivita di screening hanno incluso, tra le altre, la misurazione della pressione arteriosa, la valutazione dell’indice di massa corporea,
controlli metabolici di base e colloqui informativi con specialisti. | dati raccolti, in forma anonima e su base volontaria, contribuiranno a una lettura complessiva dello stato

della prevenzione sul territorio nazionale e saranno restituiti alle istituzioni nel corso dell’evento conclusivo del progetto.

“La prevenzione non ¢ solo curare chi ha gia una diagnosi, ma riconoscere per tempo chi ¢ a rischio”, ha dichiarato Mario Manunta, responsabile del servizio di
Diabetologia della clinica Orestano di Palermo e formatore Amd. “Diabete ¢ malattie cardiometaboliche sono il risultato di processi silenziosi che si sviluppano nel tempo:
intercettarli prima significa poter cambiare la storia clinica”. Sull’importanza degli stili di vita corretti e dell’attivita fisica come primo strumento di prevenzione ¢
intervenuto anche Alessandro Anello, assessore allo Sport del Comune di Palermo: “Promuovere il movimento e una cultura dell’attivita fisica accessibile a tutti ¢ una

leva fondamentale per la salute pubblica. Iniziative come questa rafforzano il legame tra prevenzione sanitaria, sport ¢ qualita della vita”.

Centrale il ruolo delle associazioni di pazienti, che partecipano attivamente alla campagna contribuendo alla diffusione delle informazioni e al dialogo diretto con i cittadini.
Giuseppe Ciancamerla, presidente Conacuore commenta: “L’articolo 32 della nostra Costituzione recita: ‘La Repubblica tutela la salute come fondamentale diritto
dell'individuo [...]. Nessuno puo essere obbligato ad un determinato trattamento sanitario se non per disposizione di legge’. Ora, se per legge abbiamo diritto alla salute, ¢
anche vero che abbiamo il dovere, non imposto, di mantenerci in salute e, quindi, di prevenire le malattie. Il progetto Prevenzione ¢ salute ¢ I’applicazione di questo

concetto, perché applicato a persone che occasionalmente si sottopongono ad un controllo e vengono sensibilizzate ai fattori di rischio coronarico per prevenire le malattie
cardiache”.

PalermoToday é anche su Mobile! Scarica I’App per rimanere sempre aggiornato.

© Riproduzione riservata
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Si parladi prevenzione, salute
I piu letti

VILLAGGIO SANTA ROSALIA

1 Ismett, arriva la firma sul decreto ministeriale: ""Confermato riconoscimento nell'area della trapiantologia"

[pleSN]|=28 INCUBO ETERNIT

2 Dai computer del Banco di Sicilia ai fantasmi dell'amianto, a Palermo c¢'¢ un ecomostro che fa ancora paura

ACQUA DEI CORSARI

3 “Mio figlio mi ha preso a pugni", intervengono i carabinieri ma arrestano lui per maltrattamenti

VILLAGGIO SANTA ROSALIA

4 L'amore tra due giovani e la faida tra le famiglie, scoppia la rissa a colpi di casco: un arresto e 5 denunce

MOBILITA

5 Via Crispi, nuovi cantieri in arrivo per i lavori di interfaccia-porto: traffico rivoluzionato fino a settembre
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Abbiamo a cuore la tua privacy

Noi e i nostri partner archiviamo e/o accediamo a informazioni su un dispositivo. Cookie, identificatori del
dispositivo o analoghi identificatori online (ad es. identificatori basati sull’accesso, identificatori assegnati
casualmente, identificatori basati sulla rete) insieme ad altre informazioni (ad es. tipo di browser e
informazioni sul browser, lingua, dimensioni dello schermo, tecnologie supportate, ecc.) possono essere
chiviati sul o letti dal dispositivo dell'utente per riconoscerlo ogni volta che I'utente si connette a
un’app o a un sito web, per una o piti finalita qui presentate.
Con il tuo consenso, i tuoi dati possono essere utilizzati per quanto segue: Pubblicita e contenuti
personalizzati, misurazione delle prestazioni dei contenuti e degli annunci, ricerche sul pubblico, sviluppo

di servizi; Dati di geolocalizzazione precisi e identificazione attraverso la scansione del dispositivo.

| tuoi dati personali verranno trattati e le informazioni dal tuo dispositivo (cookie, identificatori univoci e

utilizzate specificamente da questo sito o questa app. Alcuni fornitori potrebbero trattare i tuoi dati
personali sulla base deliniasassalagitiinag, akaualadauoi opporti gestendo le tue opzioni qui sotto. Puoi

revocare il tuo consenso in qualsiasi momento nelle impostazioni sulla privacy.

Informativa sulla Privacy

Gestiscile opzioni Accetta e chiudi
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Screening e visite gratis a Palermo: in piazza c'é "Prevenzione & salute",
quando e dove

Arriva in citta una campagna nazionale dedicata alla prevenzione in
ambito cardiovascolare, cardio-metabolico e di salute femminile. Tutte
le prestazioni erogate

Arriva a Palermo una campagna nazionale dedicata alla prevenzione in ambito cardiovascolare,
cardiometabolico e di salute femminile, con screening ed educazione alla salute. 1l 3 febbraio, dalle 10.00
alle 18.00, in Piazza Verdi a Palermo c'é "Prevenzione € Salute".

Un'iniziativa di sensibilizzazione e al contempo di educazione e screening promossa da Summeet e
Inrete in collaborazione con istituzioni sanitarie, societa scientifiche, associazioni di pazienti e
professionisti della salute, che mira a diffondere la cultura della prevenzione, favorendo diagnosi precoci,
accesso tempestivo alle cure e migliore qualita della vita.

La tappa siciliana, a cui sono state invitate le istituzioni, inaugura il calendario 2026 della campagna, che
si articola in 19 tappe nei principali capoluoghi di regione, con I'obiettivo di portare la prevenzione
direttamente tra i cittadini, favorendo informazione, consapevolezza e accesso a controlli gratuiti. Si parte
dal principio che ogni controllo puo fare la differenza, perché la salute comincia dai piccoli gesti quotidiani
e dalla consapevolezza che la prevenzione € un diritto, ma anche una responsabilita collettiva.

In particolare vengono erogati servizi cosiddetti per la salute della donna e in particolare consulenze
senologiche, ginecologiche e per la fertilita. Un altro tipo di visite invece riguardano la salute
cardiovascolare e in particolare misurazioni di colesterolo, glicemia, pressione, Bmi e screening cardio-
metabolico.

Nel corso della giornata vengono allestiti stand informativi e ambulatori mobili, dove i cittadini potranno

accedere ad attivita di sensibilizzazione, misurazioni cliniche di base e consulenze specialistiche, con
I'obiettivo di promuovere stili di vita sani e favorire la diagnosi precoce.
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Domani, 3 febbraio, all'iniziativa Prevenzione & Salute
che si svolgera in Piazza Verdi, a Palermo, dalle ore
10.00 alle ore 18:00. Alle ore 11:00, interverra il Sindaco
della citta, Prof. Roberto Lagalla, insieme ai

rappresentanti delle Societa Scientifiche.
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Le notizie piu popolari ultimi 30 giorni

Controlli dei carabinieri allo
Zen, sequestrata una pistola
e tre arresti per furto di
energia elettrica

| carabinieri hanno
sequestrato una pistola, arrestato tre
persone e denunciato altri due uomini. A
Palermo, in via Agesia di Siracusa, nel...

SICILIAUNO LIVE

Serra di marijuana in una
villa a Monreale. Arrestato
quarantenne

| Carabinieri della
Compagnia di Monreale nelle
prime ore della mattinata del 13 gennaio
2026, hanno inferto un duro colpo al
fenomeno della...

Ciclone Harry, evacuate
nell'area del messinese e del
catanese 190 persone.

e Esondato il fiume Agro
chiusura temporanea SS114.
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Protezione civile invita alla massima
cautela

Il ciclone Harry crea l'allerta in Sicilia e
inizia a farsi sentire soprattutto sul
versante orientale dell'lsola. L'are apiu
co...

Il prefetto Renato Cortese & il

nuovo presidente nazionale
del Premio Borsellino." Sono
onorato. Il nostro impegno
nella sensibilizzazione dei
giovani alla cultura della legalita”
di Ambra Drago Era il 2019 quando
Renato Cortese, all'epoca Questore di
Palermo, visibilmente emozionato
riceveva a Pescara il Premio ...

"Rapporto fra legalita,
NFF operativita e certezza del
T —

diritto". La ANFP solidale con

Nazionale | colleghi del caso

fitelisis ghalabayeva invia una
lettera a due Ministri e al Capo della
Polizia

Il Segretario Nazionale della Associazione
Nazionale Funzionari della Polizia di Stato,
Enzo Letizia, ha indirizzato una lettera al
Ministro...

ol

Confesercenti Palermo:
“Palermo 365 ¢ diventata
una sfida comune. Al via
tavolo tecnico sulla
destagionalizzazione del

turismo”.

Confesercenti Palermo plaude ai risultati
di “Palermo 365" il confronto sulla
destagionalizzazione che si é tenuto ieri
all'Hotel Wagner di ..
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Le notizie piu lette della settimana

SICILIAUNO LIVE

L' impegno della
Confraternita del SS
Salvatore Crocifisso di
Monreale per i giovani e la
comunita con il convegno:
"La conoscenza e la consapevolezza ti
salvano la vita"

Conoscenza consapevolezza e
prevenzione. Sono questi gli elementi che
caratterizzeranno il convegno dal titolo "La
conoscenza e la con...

Conoscenza e
consapevolezza per non
cadere nell'uso delle droghe.
Momento di confronto e

"% formativo nella Chiesa
Sant'Antonio Abate di Monreale
di Ambra Drago Dall’eroina, alla cocaina la
cui trasformazione puo portare alla
creazione di un’altra sostanza pericolosa e
meno costosa co...

Comune Palermo: La settima
Circoscrizione incontra
I'assessore Ferrandelli —
Dichiarazione presidente
Fiore

«Oggi, presso I'Aula Consiliare, abbiamo
accolto con piacere I'Assessore
Ferrandelli, che sin dal suo arrivo si &
mostrato disponibile, atte...

t'w“ Inaugurazione anno
|- giudiziario a Palermo. Il
Presidente di Corte d'Appello
Frasca: " Nome Falcone
" strumentalizzato per
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referendum”. L' allarme cresce la violenza
giovanile

Si & svolta nell'aula magna del Palazzo di
Giustizia di Palermo l'inaugurazione
dell'anno giudiziario. Il Presidente
reggente d...

Il prefetto Renato Cortese € il
nuovo presidente nazionale
del Premio Borsellino." Sono
onorato. Il nostro impegno
nella sensibilizzazione dei
giovani alla cultura della legalita”
di Ambra Drago Era il 2019 quando
Renato Cortese, all'epoca Questore di
Palermo, visibilmente emozionato
riceveva a Pescara il Premio ...

Trasmettere emozioni dando
i vita ai testi. Al via il
Ay laboratorio di "Lettura
Espressiva" a cura di Rinaldo
Clementi
Un affascinante e pratico "Laboratorio di
Lettura espressiva" per dar vita ai testi in
modo coinvolgente, usando voce, ritmo,
tono...

"Rapporto fra legalita,
NFF operativita e certezza del
| == . diritto". La ANFP solidale con
winne Nazionale | colleghi del caso
snari di folisis ghalabayeva invia una
lettera a due Ministri e al Capo della
Polizia
Il Segretario Nazionale della Associazione
Nazionale Funzionari della Polizia di Stato,
Enzo Letizia, ha indirizzato una lettera al
Ministro...

Confesercenti Palermo:
“Palermo 365 ¢ diventata
una sfida comune. Al via
tavolo tecnico sulla
destagionalizzazione del
turismo”.
Confesercenti Palermo plaude ai risultati
di “Palermo 365" il confronto sulla
destagionalizzazione che si & tenuto ieri
all’Hotel Wagner di ...

- | DORASS Dimensione Orto e
| Agricoltura Sociale
Sostenibile
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Screening e visite gratuite itineranti, arriva a Piazza Verdi la campagna
“Prevenzione & Salute”

Arrivano a Palermo, precisamente a Piazza Verdi, iniziative quali visite
gratuite, attivita di sensibilizzazione, misurazioni cliniche di base e
consulenze specialistiche: tutte facenti parte della campagna nazionale
“Prevenzione & Salute”, una campagna che si dedica anima e corpo
alla prevenzione in ambito cardiovascolare, cardiometabolico e di salute femminile.

La prevenzione sbharca in citta, esattamente, il 3 febbraio prossimo. Nel corso della giornata saranno
allestiti stand informativi e ambulatori mobili, dove i cittadini potranno accedere a screening e progetti
finalizzati all’educazione alla salute, con I'obiettivo di promuovere stili di vita sani e favorire la diagnosi
precoce.

Questo progetto inizia nel 2026 con Palermo come prima tappa, ma sara un progetto itinerante: presto si

spostera verso altre 19 tappe nei principali capoluoghi di regione, con I'obiettivo di portare la prevenzione
direttamente tra i cittadini; favorendo informazione, consapevolezza e accesso a controlli gratuiti.
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“Prevenzione ¢ salute”: cosi piazza Verdi ha accolto la prima tappa 2026 della campagna
nazionale

di palermotoday.it - 3 ore fa

Riparte dal capoluogo siciliano la campagna nazionale “‘Prevenzione ¢ salute”, dedicata alla
prevenzione, con screening ed educazione alla salute. Dopo la presentazione ufficiale del
progetto il 27 ottobre scorso al ministero della Salute e le prime due tappe realizzate a

Milano e Varese nel...

suarda qui la notizia completa

Condividi su

00000

Disclaimer - Il post dal titolo: « ‘Prevenzione & salute™: cosi piazza Verdi ha accolto la prima tappa 2026 della campagna
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Fp Cgil, Mario Caradonna ¢ il

. N - . B nuovo coordinatore dirigenti

nazionale ¢ apparso 3 ore fa sul quotidiano online palermotoday.it». L I o
medici e sanitari al Policlinico

blogsicilia.it 5 minuti fa

Monreale, ’istituto Margherita di Navarra
premiato al Senato per I’impegno civile e la
tutela ambientale

palermotoday.it 5 minuti fa

Lega, Vannacci abbandona ¢ fonda
il suo partito

gds.it 11 minuti fa

Palermo-Empoli, gia oltre 22 mila
cuori rosanero: Barbera verso
un’altra grande cornice

ilovepalermocalcio.com 16 minuti fa
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Arriva “Prevenzione ¢ Salute”: screening gratuiti e consulenze in piazza Verdi

di palermotoday.it - 1 giorno fa

11 3 febbraio, in piazza Verdi a Palermo, arrivera “Prevenzione ¢ Salute”, campagna
nazionale dedicata alla prevenzione in ambito cardiovascolare, cardiometabolico e di salute
femminile, con screening ed educazione alla salute.La tappa siciliana, a cui sono state

invitate le istituzioni, inaugura. ..

a qui la notizia comp

Condividi su

00000

Disclaimer - I1 post dal titolo: «Arriva “Prevenzione ¢ Salute™ screening gratuiti e consulenze in piazza Verdi € apparso 1 4 Malore in campo a 34 anni,

e —— . N
Gianmarco non ce 1’ha fatta,
donati gli organi
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giorno fa sul quotidiano online palermotoday.it». ?

blogsicilia.it 3 minuti fa

Una legge regionale a sostegno
delle attivita colpite dal ciclone,
via libera in Commissione

blogsicilia.it 9 minuti fa

Pizzo a tappeto tra la Noce ¢ Cruillas, in 16
finiscono a processo con 1’abbreviato

palermotoday.it 9 minuti fa

Guardia costiera, sequestrate 21 tonnellate di
totano argentino: “Irregolarita nell’etichettatura
in lingua spagnola”

palermotoday.it 9 minuti fa

Ciclone e frana, I’impegno di
Giorgia Meloni, Schifani: “Non vi
erano dubbi sull’intervento dello

blogsicilia.it 24 minuti fa
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Seven Days, una Sicilia unica da Catania a Palermo v Ville & Giardini

Circoscrizioni v Biblioteche in Sicilia (Villagrazia di Carini, Leucatia)

La destra, la Sicilia e gli Usa Tumblr (archive)

Il 3 febbraio arriva in Piazza Verdi Articoli recenti
Prevenzione e Salute

Remax: 210 nuove opportunita

27 Gennaio 2026 nel settore immobiliare

Accademia di Brera in estate si
aprira ai visitatori

Riparte dall'isola Road to The
Exchange 2026 ManpowerGroup
Italia

Il 3 febbraio arriva

in Piazza Verdi Prevenzione &
Salute

Building Information Modeling
alla Federico Il di Napoli

Cerca ...
La celebre facciata del Teatro Massimo Articoli
Il 3 febbraio arriva in Piazza Verdi Prevenzione e Salute, campagna nazionale dedicata . .
Seleziona il mese LI

alla prevenzione in ambito cardiovascolare, cardiometabolico e di salute femminile, con
screening ed educazione alla salute.

La tappa siciliana, a cui sono state invitate le istituzioni, inaugura il calendario 2026
della campagna, che si articolera in 19 tappe nei principali capoluoghi di regione, con
I'obiettivo di portare la prevenzione direttamente tra i cittadini, favorendo informazione,
consapevolezza e accesso a controlli gratuiti.

Nel corso della giornata saranno allestiti stand informativi e ambulatori mobili, dove i
cittadini potranno accedere ad attivita di sensibilizzazione, misurazioni cliniche di base
e consulenze specialistiche, con I'obiettivo di promuovere stili di vita sani e favorire la

diagnosi precoce. (Redazione)

vedi
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Home / Sanita / Successo a Palermo per la prima tappa tour 2026 di “Prevenzione & Salute”

Palermo Sanita Sicilia
Successo a Palermo per la prima tappa tour
2026 di “Prevenzione e Salute”

Educazione, controlli e consulenze per favorire diagnosi precoci e stili di vita sani

EO%E Redazione ilModeratore 19 orefa 1 minuto di lettura

FF=Entione

"RALUTE
A,

-

PREVENZIONE

“Prevenzione e Salute” porta informazione
e controlli direttamente tra i cittadini
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CIttaaini coINvoItl 1IN screening gratuitl e consuienze per la salute cardiovascolare,
cardiometabolica e femminile

Piazza Verdi ha accolto ieri |a prima tappa del 2026 della campagna nazionale "Prevenzione é Salute”, un'iniziativa che
porta screening gratuiti e educazione alla salute direttamente tra i cittadini. Lobiettivo & aumentare |a consapevolezza su
malattie cardiovascolari, cardiometaboliche e salute femminile, offrendo controlli e consigli pratici.

La giornata ha coinvolto numerosi cittadini, che hanno partecipato a misurazioni della pressione arteriosa, valutazione
dell’indice di massa corporea (BMI) e controlli metabolici di base, oltre a colloqui con specialisti. | dati raccolti,

volantari e anonimi, contribuiranno a una lettura complessiva dello stato della prevenzione sul territorio nazionale.

Mano Manunta, responsabile del Servizio di Diabetologia della Clinica Orestano di Palermo, ha ribadito che “intercettare
per tempo chi é a rischio permette di cambiare [a storia clinica”. Sull'importanza degli stili di vita attivi & intervenuto
anche Alessandro Anello, assessore allo Sport del Comune di Palermo, evidenziando come promuovere il movimento

e una cultura dell‘attivita fisica migliori la salute pubblica.

Le Associazioni di Pazienti hanno svolto un ruolo centrale, informando e dialogando direttamente con la cittadinanza.
Giuseppe Ciancamerla, Presidente Conacuore, ha ricardato che la prevenzione & un diritto e un dovere:

-

“Occasionalmente sottoporsi a un controllo e conoscere  fattori di rischio aiuta a prevenire le malattie cardiache”.
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Con guesta tappa, Palermo inaugura il calendario 2026 della campagna, che tocchera 19 citta italiane, portando
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scientifica e cittadini.

#campagna nazionale #cardiometabolismo #palermo #prevenzione #salute

#salute cardiovascolare #salute femminile #screening
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Articoli Correlati

Palermo, aggressione in Corso dei Incendio a Campofelice: 55113 Dal Parco dello Zingaro a Punta
Mille: coltello contro i carabinien, chiusa per fumo e roghi di plastica Bianca: il cuore verde dell’lsola
31enne di ongine liberiana arrestato 21 ore fa 27 ore fa
17 orefa
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Clicca qui sotto per andare all'articolo originale
https://www.zazoom.it/2026-01-27/arriva-prevenzione-e-salute-screening-gratuiti-e-consulenze-in-piazza-verdi/18533210/
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Arriva Prevenzione & Salute | screening gratuiti e consulenze in

piazza Verdi

Da palermotoday.it 27 gen 2026 | Ascolta la notizia

& |1 3 febbraio, in piazza Verdi a Palermo, si svolgera la campagna “Prevenzione & Salute”. L’evento offrira screening gratuiti e consulenze per promuovere
la prevenzione in ambito cardiovascolare, cardiometabolico e di salute femminile, contribuendo a sensibilizzare la comunita sull'importanza della cura della
propria salute.

Il 3 febbraio, in piazza Verdi a Palermo, arrivera “Prevenzione & Salute”, campagna nazionale dedicata alla prevenzione in ambito cardiovascolare,

cardiometabolico e di salute femminile, con screening ed educazione alla salute.La tappa siciliana, a cui sono state invitate le istituzioni, inaugura.

Leggi su Palermotoday.it

Approfondimenti su Palermo Prevenzione

"Prevenzione in piazza", screening gratuiti dell’Azienda sanitaria provinciale
Cautano ospita la giornata di prevenzione oncologica: screening gratuiti in Piazza Mercato

( & Qui sotto trovi una selezione di post e contenuti legati allo stesso argomento.

Ultime notizie su Palermo Prevenzione
Argomenti discussi: C'é posta per te! La prevenzione bussa alla porta: a Pigna lo screening arriva a casa; Arriva a Torino Il tuo cuore nelle tue
mani, campagna per la prevenzione cardio-cerebrovascolare con screening gratuiti; Prevenzione scelta di visione e responsabilita; Just The
Woman | Am: arriva la 13esima edizione.
———atCRZIONE S D2 ULS
Arrivano a Palermo, precisamente a Piazza Verdi, iniziative quali visite gratuite, attivita di sensibilizzazione, misurazioni
=% cliniche di base e consulenze specialistiche: tutte facenti parte della ca ...

y 1Screening e visite gratuite itineranti, arriva a Piazza Verdi la campagna Prevenzione é Salute
¥ TR

G L
2 Arriva Prevenzione & Salute: screening gratuiti e consulenze in piazza Verdi
Appuntamento fissato per il 3 febbraio per la tappa siciliana della campagna nazionale dedicata alla cura in ambito
cardiovascolare e cardiometabolico con controlli ed educazione alla salute ...
G L

) La Carovana della Prevenzione arriva a Rogliano Rogliano — Via Eugenio Altomare 28 e 29 gennaio 2026 dalle 9.00 alle 14.30 Un'importante
iniziativa dedicata alla prevenzione dei tumori del seno, promossa da Komen ltalia in collaborazione con - facebook.com

w Arriva la Giornata nazionale della prevenzione veterinaria. Parola d'ordine "One health" m
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( & Il campo di ricerca consente di consultare ulteriori notizie e video correlati al tema.
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	Interviene in tal senso Giuseppe Ciancamerla, Presidente Conacuore: “L’articolo 32 della nostra Costituzione recita: ‘La Repubblica tutela la salute come fondamentale diritto dell'individuo […]. Nessuno può essere obbligato ad un determinato trattamento sanitario se non per disposizione di legge’. Ora, se per legge abbiamo diritto alla salute, è anche vero che abbiamo il dovere, non imposto, di mantenerci in salute e, quindi, di prevenire le malattie. Il progetto Prevenzione è salute è l’applicazione di questo concetto, perché applicato a persone che occasionalmente si sottopongono ad un controllo e vengono sensibilizzate ai fattori di rischio coronarico per prevenire le malattie cardiache”.  

