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COMUNICATO STAMPA

“Prevenzione é Salute”: Piazza Don Bosco accoglie la seconda tappa 2026
della campagna nazionale

Grande partecipazione da parte dei cittadini potentini per [liniziativa di
prevenzione con screening ed educazione alla salute in ambito cardiovascolare,
cardiometabolico e di salute femminile.

Potenza, 10 febbraio 2026 — E arrivata nel capoluogo lucano la campagna
nazionale “Prevenzione & Salute”, dedicata alla prevenzione, con screening ed
educazione alla salute. Dopo la presentazione ufficiale del progetto il 27 ottobre
scorso presso il Ministero della Salute e le prime due tappe realizzate a Milano e
Varese nel novembre 2025, l'iniziativa torna nelle piazze italiane con un nuovo e
articolato percorso sul territorio nazionale.

La tappa di Potenza, che ha avuto luogo oggi in Piazza Don Bosco, ¢ parte del
calendario 2026 della campagna, che si articola in 19 tappe nei principali
capoluoghi di regione, con l'obiettivo di portare la prevenzione direttamente tra i
cittadini, favorendo informazione, consapevolezza e accesso a controlli gratuiti.

Promossa da Summeet e Inrete, liniziativa si avvale del patrocinio e della
collaborazione delle principali Societa Scientifiche di riferimento — AMD, FADOI,
FIMMG, FNOPI, FOFI, ITACARE-P, SIC, SID, SIFES e MR, SIGO, SIMG, SIO — e vede
il coinvolgimento di numerose Associazioni di Pazienti e realta del terzo settore,
tra cui Associazione Amici Obesi Onlus, Conacuore, Europa Donna Italia, FAND,
Fondazione Italiana per il Cuore, LILT, Loto Odv.

Nel corso della giornata sono stati allestiti stand informativi e ambulatori mobili
dedicati alla prevenzione cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute
femminile. | cittadini hanno partecipato alle attivita di sensibilizzazione,
misurazioni cliniche di base e consulenze specialistiche, il cui obiettivo & quello
di promuovere stili di vita sani e favorire la diagnosi precoce.

“Accogliere a Potenza una tappa di Prevenzione é Salute significa rafforzare
I'impegno della citta nella promozione della salute e della prevenzione come
beni collettivi”, dichiara Vincenzo Telesca, Sindaco di Potenza. “Portare iniziative
di screening e informazione direttamente nelle piazze consente di avvicinare |
cittadini ai temi della salute, favorendo consapevolezza, partecipazione e
attenzione ai corretti stili di vita. E attraverso progetti come questo che le
istituzioni locali possono contribuire concretamente al benessere delle
comunita”.

Le attivita di screening hanno incluso, tra le altre, la misurazione della pressione
arteriosa, la valutazione dell'indice di massa corporea (BMI), controlli metabolici di
base e colloqui informativi con specialisti. | dati raccolti, in forma anonima e su
base volontaria, contribuiranno a una lettura complessiva dello stato della
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prevenzione sul territorio nazionale e saranno restituiti alle istituzioni nel corso
dell’evento conclusivo del progetto.

Centrale il ruolo delle Associazioni di Pazienti, che partecipano attivamente alla
campagna contribuendo alla diffusione delle informazioni e al dialogo diretto con
i cittadini.

Con la tappa di Potenza, “Prevenzione & Salute” rinnova il proprio impegno nel
rendere la prevenzione un gesto concreto, accessibile e vicino alle persone,
rafforzando la collaborazione tra istituzioni, comunita scientifica, associazioni e
cittadini.

Al progetto hanno aderito in qualita di sponsor con un contributo non
condizionante, Amgen, Bayer, Boehringer Ingelheim, Daiichi Sankyo, Eli Lilly,
Medicair Group, Menarini Group, Menarini Stemline, Piam Farmaceutici, Sanofi,
Ypsomed.
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In piazza Don Bosco la seconda tappa deila campagna nazionale

Cosi la “Prevenzione ¢ salute”

POTENZA - Ha fatto
tappa ieri, in Piazza
Don Bosco, la campa-
gna nazionale “Preven-
zione ¢ Salute”, inizia-
tiva di sensibilizzazione,
educazione sanitariae
screening promossa da
Summeet e Inrete con
il patrocinio delle prin-
cipali societa scienti-
fiche e il coinvolgi-
mento diassociazioni
di pazienti e realta del
terzo settore, finalizzata
ad avvicinare i cittadini
ai percorsi di preven-
zione, con particolare
attenzione agli ambiti
oncologico e cardio-
metabolico.

Nel corso dell’evento,
che ha offerto gratui-
tamente consulenze
specialistiche, controlli
clinici e momenti in-
formativi, 1’assessore
alla Salute, Cosimo La-
tronico ha ribadito I'im-

pegno della Regione
Basilicata nel rafforzare
la cultura della diagnosi
precoce e dell’accesso
tempestivo alle cure,
sottolineando come la
prevenzione rappresen-
tiil primo e piu efficace

strumento di tutela del-

la salute pubblica. La-
tronico ha evidenziato
che la Regione garan-
tisce programmi strut-
turati e gratuiti di scree-
ning oncologici e di
prevenzione rivolti alla
popolazione, tra cui i
percorsi consolidati
per il tumore della
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mammella, della cer-
vice uterina e del co-
lon-retto, oltre ai nuovi
screening gratuiti per
iltumore della prostata
e del polmone unita-
mente alle iniziative
di monitoraggio dei
principali fattori di ri-
schio cardiovascolare
emetabolico, con chia-
mata attiva dei cittadini
e servizi diffusi sul
territorio attraverso le
aziende sanitarie. “La
prevenzione - ha ag-
giunto Latronico - non
€ solo un diritto indi-
viduale ma una respon-
sabilita collettiva: in-
vestire su screening,
informazione e stili di
vita sani significa ri-
durre le disuguaglianze,
alleggerire il carico
sulle strutture ospeda-
liere e costruire un si-
stema sanitario piu so-
stenibile”.
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POTENZA
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Sanita
Latronico
annuncia

1600 assunti
in Basilicata
entro il 2027

SERVIZIO
apagina7

MIL PROGRAMMA Dalle nuove risorse negli organici all'estensione degli orari

Sanita lucana, il piano di rilancio

Latronico fa il punto su strumenti e obiettivi: <Companrto piti solido e sostenibiles

«Non stiamo parlando di
intenzioni, ma di numeri,
scelte concrete e una pro-
grammazione che la Basili-
cataattendevadatempo». E
la premessa che ha fatto
lassessore regionale alla
Salute, Cosimo Latronico,
intervenendo a un’assem-
blea pubblica a Pisticci per
fare il punto sulla trasfor-
mazione del sistema, sanita-
rio lucano.

Il cuore del rilancio passa
innanzitutto dal personale.
L’assessore ha confermato
un massiccio piano di raf-
forzamento degli organici
che prevede, per il biennio
2025-2026, 1.600 assun-
zioni attraverso i piani
aziendali: circa 600 unita
nel 2025 e 1.000nel 2026, a
cui si sommano altre 400
unita previste dai piani
stralcio. All'interno di que-
sto contingente, Latronico
ha posto I'accento sul reclu-
tamento di circa 200 infer-
mieri di comunita, figure
considerate pilastri fonda-
mentali per potenziare fi-
nalmente la sanita territo-
riale e garantire assistenza
capillare.

Parallelamente, 1a Regio-
ne sta portando a compi-
mento le azioni della Mis-
sione 6 del PNRR. L’obietti-
vo é rendere operativi entro
il prossimo maggio le Case
della, Comunita, gli Ospe-
dali di Comunita e le Cen-

trali Operative Territoriali.
A oggi-ha precisato Latro-
nico — sono stati raggiunti
tutti i target per lacquisto
delle nuove apparecchiatu-
re elettromedicali e sono in
corso importanti investi-
menti strutturali per ren-
dere gli ospedali regionali
pi? sicuri e tecnologica-
mente avanzati.

Sullannoso  problema
delle liste d’attesa e della
mobilita passiva, 'assesso-
re ha evidenziato i primi se-
gnali di inversione di ten-
denza. «Grazie al nuovo
Piano regionale di governo
delle liste d’attesa sono sta-
ti estesi gli orari degli am-
bulatori anche la sera e nei
fine settimana, integrando
le prestazioni con il privato
accreditato e avviando nuo-
ve politiche di reclutamen-
to. I dati rilevati al 31 di-
cembre 2025 confermano
che la strada e quella giu-
sta, con un sensibile mi-
glioramento dei tempi me-
di per numerose prestazio-
nisanitarie».

In conclusione del suoin-
tervento Latronico ha an-
nunciato l'approvazione
del Piano Sanitario Regio-
nale, sostenuto da oltre 200
milioni di euro di investi-
menti destinati alla medici-
na, del territorio e al conso-
lidamento delle strutture
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ospedaliere. «Numeri, scel-
te e programmazione: € co-
siche stiamo lavorando per
una sanita piu solida, vici-
na e sostenibile, capace di
rispondere realmente ai bi-
sogni dei cittadini».
L’assessore ha preso par-
te, inoltre, alla tappa luca-
na della campagna nazio-
nale “Prevenzione ¢ Salu-
te”, iniziativa di sensibiliz-
zazione, educazione sanita-
ria e screening promossa
da Summeet e Inrete con il
patrocinio delle principali
societa scientifiche e il coin-
volgimento di associazioni
di pazienti e realta del terzo
settore, approdata a Poten-
za e finalizzata ad avvicina-
re i cittadini ai percorsi di
prevenzione, con particola-
re attenzione agli ambiti
oncologico e cardiometabo-
lico. Nel corso dell'evento,
che ha offerto gratuita-
mente consulenze speciali-
stiche, controlli clinici e

s o A O A

momenti informativi, 1'as-
sessore ha ribadito l'impe-
gno della Regione Basilica-
ta nel rafforzare la cultura
della diagmosi precoce.

11“Cara Dea” celebra la vita
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Controlli gratuiti in piazza IDon' Bosco sui fattori di rischio cardiovascolare

Voglia di prevenzione e ascolto

Ampio spazio dedicato alla salute femminile. Fra i cittadini anche il sindaco

POTENZA - Dai controlli di
routine al dialogo diretto
con gli specialisti: a Potenza
la prevenzione si & tradotta
in un’occasione concreta di

la precede, spesso accompa-
gnato da squilibri e difficol-
ta, ma non sono mancati
quesiti su contraccezione e
gravidanza. L’adesione

[ro-

3

S

ascoltoe consapevolezza. Vi ) injziativa & stata ampia e 1 3/ 4 ‘-__—_— .
ha fatto”tappa Prevenzioné  hj visto una netta prevalen- y ¢
gsalute”, iniziativanaziona- 5 femminile, un dato che _ A\ 4

Y

le promossa da Summeet e
Inrete, realizzata insieme a
istituzioni sanitarie, societa
scientifiche, associazioni di
pazienti e professionisti. A
sostenere il progetto anche
I'Ordine dei farmacisti della
provincia di Potenza. Il cuo-
re della campagna ¢ la dia-
gnosi precoce dei principali
fattori di rischio cardiova-
scolare, con 'obiettivo di in-
tercettare eventuali criticita
e consentire, quando neces-
sario, un accesso rapido ai
percorsidicura. Aicittadini
sono stati offerti screening
gratuiti che hanno incluso
la misurazione della pres-
sione arteriosa, dei livelli di
colesterolo e della glicemia,
affiancati da momenti di
ascolto sugli stili di vita.

Ampio spazio & stato dedi-
cato alla salute femminile.
Presenti le professioniste
delle principali sigle della
ginecologia italiana: Fede-
razione Sigo, Aogoi, Agitee
Agui. Numerose le donne
chehannoscelto diconfron-
tarsi con Maria Rita Corina,
medico di consultorio, Do-
riana Scaldaferri, medico
ospedaliero, e Sonia Mosca-
relli, ostetrica ospedaliera.
Piu che esami, molte parte-
cipanti cercavano un con-
fronto diretto.

Gran parte delle richieste
ha riguardato la fase della
menopausa o il periodo che

conferma quanto le donne
siano generalmente piu at-
tente ai temi della preven-
zione e alla tutela della pro-
pria salute.

Tra i cittadini che non
hanno voluto rinunciare al-
lo screening anche il sinda-
co di Potenza, Vincenzo Te-
lesca, che ha approfittato
dell’occasione per sottopor-
si ai controlli di pressione e
glicemia e ricevere indica-
zionisu correttistilidivitae
buone abitudini quotidiane.

“Prevenzione ¢ salute” &
un progetto di respiro na-
zionale, partito da Palermo
e destinato a toccare tutti i
capoluoghi italiani. Al ter-
minedel percorso,idatirac-
colti — in forma anonima e
aggregata — saranno utiliz-
zati a fini epidemiologici,
permettendo di delineare
un quadro complessivo del-
lostatodisalute degliitalia-
ni, daSud a Nord.

Numeri che spiegano be-
ne perché iniziative di que-
stotiposianocruciali:in Ita-
lia il 31% dei decessi e legato
a patologie del sistema cir-
colatorio.

Inoltre, il 39% delle donne
e il 49% degli uomini & iper-
teso, spesso senza esserne
consapevole. Ed & proprio
da questa inconsapevolezza
che la prevenzione prova,
passo dopo passo, a sottrar-
re terreno.

<
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1 cul 8l e sottopost
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3co, Vincenzo Telesca
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SR L E 5\ “”,
A'piazza Don'Bosco
giornata di screening

i & tenuta ieri mattina
in piazza Don Bosco
a Potenza ’iniziativa
“Prevenzione ¢ salute”,
promossa da Summeet e
Inrete volta a sensibilizza-
re la cittadinanza sulla pre-
venzione delle malattia
cardiovascolari e non so-
lo. L’iniziativa si avvale
del patrocinio e della col-
laborazione delle princi-
pali. Societa Scientifiche
di riferimento, Amd, Fa-
doi, Fimmg, Fnopi, Fofi,
Itacare-P (...)
= continua a pag 11

A piazza Don Bosco, screening in ambito cardiovascolare, cardiometabolico e di salute femminile. Presente anche il gia parlamentare

Prevenzione e salute, De Filippo:
«Grande partecipazione a Potenza»

i € tenuta ieri matti-
Sna in piazza Don

Bosco a Potenza
I’iniziativa “Prevenzione
¢ salute”, promossa da
Summeet e Inrete volta a
sensibilizzare la cittadi-
nanza sulla prevenzione
delle malattia cardiova-
scolari ¢ non solo.
L’iniziativa si avvale del
patrocinio ¢ della collabo-
razione delle principali
Societa Scientifiche di ri-
ferimento — Amd, Fadoi,
Fimmg, Fnopi, Fofi, Ita-
care-P, Sic, Sid, Sifes E
Mr, Sigo, Simg, Sio — ¢
vede il coinvolgimento di
numerose Associazioni di
Pazienti e realta del terzo
settore, tra cui Associa-
zione Amici Obesi Onlus,
Conacuore, Europa Don-
na Italia, FAND, Fonda-
zione Italiana per il Cuore,
LILT, Loto Odv.
Per la giornata sono stati
allestiti stand informativi
¢ ambulatori mobili dedi-

cati alla prevenzione car-
diovascolare, cardiometa-
bolica ¢ alla salute fem-
minile.

I cittadini hanno parteci-
pato alle attivita di sensi-
bilizzazione, misurazioni
cliniche di base e consu-
lenze specialistiche, il cui
obiettivo ¢ quello di pro-
muovere stili di vita sani
e favorire la diagnosi pre-
coce.

All’iniziativa presente il
gia deputato Vito De Fi-
lippo che ha affermato:
«L’attivita di prevenzione
¢ un pilastro decisivo nei

sistemi sanitari. Abbiamo
promosso in tante piazze
italiane questa iniziativa
dedicata a tutti, sia uomi-
ni che donne. E possibile
effettuare analisi istanta-
nee, avere un consulto di
specialisti ¢ di medici ov-
viamente tutto gratuita-
mente. Qui a Potenza c¢’¢

IN RETE

significa che c'¢ un gran-
de bisogno di iniziative
sanitarie sul territorio, c¢'¢
un grande bisogno di pre-
venzioney.

Insieme a lui anche il sin-
daco di Potenza Vincenzo
Telesca e 1’assessore alla
Salute della regione Cosi-
mo Latronico che ha evi-
denziato: «La Regione ga-
rantisce programmi strut-
turati e gratuiti di scree-
ning oncologici e di pre-
venzione rivolti alla po-
polazione, tra cui i per-
corsi consolidati per il tu-
more della mammella,
della cervice uterina e del
colon-retto, oltre ai nuovi
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screening gratuiti per il tu-
more della prostata e del
polmone unitamente alle
iniziative di monitoraggio
dei principali fattori di ri-
schio cardiovascolare ¢
metabolico, con chiamata
attiva dei cittadini e servi-
zi diffusi sul territorio at-
traverso le aziende sanita-
rie».

«La prevenzione — ha ag-
giunto — non ¢ solo un di-
ritto individuale ma una
responsabilita collettiva:
investire su screening, in-
formazione e Stili dl Vita ®— Alcuni momenti della manifestazione
sani significa ridurre le di-
suguaglianze, alleggerire
il carico sulle strutture -
ospedaliere e costruire un
sistema sanitario piu so-
stenibile. Con le risorse
del PNRR stiamo poten-
ziando la medicina terri-
toriale, le Case della Co-
munita ¢ i servizi di pros-
simitd proprio per rende-
re questi percorsi sempre
piu accessibili e prossimi
ai lucani».

L’assessore ha infine rin-
graziato organizzatori,
professionisti sanitari e
volontari per il contributo

offerto ¢ ha invitato la cit-
tadinanza a partecipare at-
tivamente alle campagne
di screening regionali, ri-
cordando che la preven-
zione resta la strategia piu
efficace per proteggere la
salute e migliorare il be-
nessere della comunita.
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Prevenzione
incampoil 10

IL 10 febbraio, in Piazza
Don Bosco a Potenza, ar-
rivera “Prevenzione & Sa-
lute”, campagna naziona-
le dedicata alla prevenzio-
ne in ambito cardiovasco-
lare, cardiometabolico e di
salute femminile, con
screening ed educazione
alla salute.

Nel 2026 la tappa luca-
na, a cui sono state invita-
te le istituzioni, & la secon-
da delle 19 previste nei
principali capoluoghi di re-
gione. L'obiettivo & quello
di portare la prevenzione
direttamente tra i cittadini,
favorendo informazione,
consapevolezza e acces-
so a controlli gratuiti. Nel
corso della giomata sa-
ranno allestiti stand infor-
mativi e ambulatori mobili,
dove i cittadini potranno
accedere ad attivita di
sensibilizzazione, misura-
zioni cliniche di base e
consulenze  specialisti-
che, con l'obiettivo di pro-
muovere stili di vita sani e
favorire la diagnosi preco-
ce.

«Liste d'attesa, tempi infiniti»
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' Potenza: con

“Prevenzione €
salute” visite

[# Giugeppe Cutro - @ 11 Febbraio 2026

Ha fatto tappa anche a Potenza la campagna di screening gratuiti dal nome “Prevenzione &
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Misurazione dei valori di colesterolo, glicemia, pressione per uno screening cardiovascolare e
ancora consultazioni ginecologiche, senologiche e per la fertilita. Sono stati questi i servizi offerti
dal progetto prevenzione ¢ salute, la campagna nazionale integrata per sensibilizzare ed educare

allo screening.

Nato da un progetto di Summeet e Inrete il track della prevenzione ha fatto tappa a Potenza in un
viaggio partito da Palermo lo scorso 3 febbraio e che si concludera a Torino il 9 aprile toccando

con un tutti i capoluoghi di regione d’Italia.

Da Potenza in piazza don Bosco la giornata ¢ stata dedicata alle visite fatte dagli specialisti perché,

come recita il claim dell’iniziativa, ogni controllo puo fare la differenza.

Diffondere dunque una cultura della prevenzione che per le donne significa prevenire

principalmente tumori alla mammella e al collo dell’utero

Giuseppe Cutro

Previous
Basilicata: in Consiglio regionale seduta dedicata

all’attivita ispettiva
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CONTROLLI GRATUITI IN PIAZZA DON BOSCO PER RESTARE IN SALUTE

- NEWS v BMINTERVISTE v & CONTATTI v o M d
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CONTROLLI GRATUITI IN PIAZZA DON BOSC@%EIR RESTARE IN
SALUTE

Antonella Giacummo / ATTUALITA / 10 Febbraio 2026 / 2 minutes read
O x Mm@

La salute passa attraverso controlli periodici. Ma troppo spesso, presi dai ritmi frenetici delle nostre vite, trascuriamo la nostra salute
e rimandiamo quei piccoli ma importanti esami che possono salvarci la vita. Per questo ancora piu importanti sono eventi come
quello organizzato in piazza Don Bosco che, fino alle 18, permettera a tutti i cittadini di effettuare uno screening gratuito.

"Prevenzione & salute" & il progetto promosso da Summeet e Inrete, in collaborazione con istituzioni sanitarie, societa scientifiche,
associazioni di pazienti e professionisti. Nel capoluogo ha aderito I'Ordine dei farmacisti della provincia di Potenza.

L'obiettivo della campagna € quello di diffondere la cultura della prevenzione, individuare i fattori di rischio cardio-vascolare e dare
cosi la possibilita di accedere, nel caso ve ne fosse bisogno, a percorsi di cura tempestivi. Per questo i controlli prevedono la
misurazione del colesterolo, della pressione arteriosa, della glicemia. Ma a Potenza presenti anche le professioniste della
Federazione Sigo (Societa italiana di Ostetricia e ginecologia), la Aogoi (Associazione ostetrici ginecologici ospedalieri italiani), Agite
(Associazione ginecologi territoriali), Agui (Associazione ginecologi universitari).

E moltissime sono state le donne che si sono rivolte a Maria Rita Corina (medico consultoriale), Doriana Scaldaferri (medico
ospedaliero) e Sonia Moscarelli (ostetrica ospedaliera).

"Le donne che hanno partecipato all'iniziativa - hanno spiegato - "avevano soprattutto voglia di parlare, di confrontarsi, di avere un
consiglio. Molte sono nella fase di menopausa o nel periodo immediatamente precedente, che comporta squilibri e difficolta. Hanno
chiesto consigli su cosa fare, ma abbiamo dato consigli anche sulla contraccezione e sulla gravidanza".

Moltissimi quindi i cittadini che hanno deciso di partecipare, con una maggioranza di donne. Il che indica - come sottolineato da uno
dei medici che ha prestato la propria opera per l'iniziativa - quanto siano molto piu attente ai temi della prevenzione e quindi piu
interessate alla loro salute.

E all'iniziativa di screening e counseling informativo non si € sottratto neppure il primo cittadino, Vincenzo Telesca, che ha colto come
gli altri I'occasione di controllare la pressione arteriosa, la glicemia. E di ricevere consigli sullo stile di vita e sulle buone abitudini da
rendere pratica quotidiana.

Una campagna nazionale, partita da Palermo, che tocchera tutti i capoluoghi italiani. E che permettera, alla fine del percorso, anche
di tracciare un quadro su quella che ¢ la salute degli italiani, da Sud a Nord. | raccolti in forma anonima, infatti, "saranno trattati in
modo aggregato a scopi epidemiologici”.

L'importanza di queste campagne di sensibilizzazione sta nei numeri: in Italia il 31% dei decessi dipendono dalle malattie del
sistema circolatorio. Circa il 39% delle donne e il 49% degli uomini sono ipertesi e spesso neppure lo sanno.

segui basilicata digital channel
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Y Redazione Salute - | numeri, spietati, tracciano un quadro in costante e allarmante
evoluzione: dai 9 milioni di casi stimati nel 1990, il pianeta é giunto a contarne 18,5 milioni nel
2023, un raddoppio che impone una riflessione profonda sui modelli di salute pubblica.

Parallelamente, i decessi annuali hanno registrato un incremento del 74%, un dato che assume
connotati ancor piu critici se si considera come la maggior parte dei nuovi casi si verifichi ormai
nelle nazioni a basso e medio reddito, quelle dove I'accesso a diagnosi tempestive e terapie ‘ ﬁ

Segui informazione.news su

avanzate & spesso un percorso a ostacoli.

La scienza, tuttavia, non fornisce solo statistiche drammatiche, ma delinea con precisione
crescenti le contromisure possibili, indicando come oltre il 40% delle morti per cancro a livello
mondiale sia legato a 44 fattori di rischio modificabili, tra i quali spiccano, in una lista purtroppo  informazione.news sul tuo sito

familiare, il consumo di tabacco, le diete scorrette e I'elevata glicemia. tg22 +3
2 informazione.news widget

Desideri pubblicare le notizie presenti su
informazione.news sul tuo sito? Sei libero di farlo.
Scopri come...

L'evidenza scientifica della prevenzione

Quella che potrebbe apparire a un osservatore superficiale una mera raccomandazione generica, . L
si fonda invece su un'evidenza solida e inconfutabile, supportata dalle massime autorita Altri articoli
sanitarie internazionali.

L'Organizzazione Mondiale della Sanita e I'Agenzia Internazionale per la Ricerca sul Cancro
hanno ribadito, attraverso rapporti dettagliati, che una percentuale significativa delle neoplasie
diagnosticate potrebbe essere evitata agendo proprio su quei fattori di rischio modificabili.
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Si tratta, quindi, di un potenziale enorme che aspetta solo di essere sfruttato, trasformando le
conoscenze epidemiologiche in azioni concrete di sanita pubblica e in scelte di vita consapevoli
da parte dei singoli, senza cedere a facili allarmismi o a teorie prive di fondamento. ocus +3

Le iniziative sul territorio italiano

Mentre la comunita scientifica aggiorna i suoi allarmi, la risposta sul territorio prova a farsi
strada attraverso campagne di sensibilizzazione che cercano di colmare il divario tra conoscenza
e comportamento.

In Basilicata, ad esempio, |'assessore regionale alla Salute ha preso parte alla tappa lucana della
campagna nazionale “Prevenzione e Salute”, un'iniziativa promossa da realta del privato sociale
in collaborazione con le principali societa scientifiche e associazioni di pazienti.

L'obiettivo, declinato in piazza a Potenza, & stato quello di avvicinare i cittadini ai percorsi di
screening, con un'attenzione particolare agli ambiti oncologico e cardiometabolico, tentando di
rendere la prevenzione un fatto culturale prima ancora che medico.

Analogamente, in Puglia, il Dipartimento di Prevenzione della ASL di Foggia ha organizzato la
nona edizione della camminata non competitiva “Contro il cancro, la prevenzione & per sempre”,
un appuntamento che ha visto una grande adesione popolare.

L'evento, partito da Piazza Giordano, ha riunito famiglie, associazioni e operatori sanitariin un
segnale corale che dimostra, al di la dei numeri, una crescente sensibilita verso questi temi.

sienanews +3

La sfida dell'accesso alle cure
Se la prevenzione rappresenta il primo, indispensabile baluardo, la battaglia si combatte anche
su un altro fronte decisivo: quello dell'accesso universale a diagnosi precoci e terapie efficaci.

L'impennata dei casi registrata nei paesi a basso e medio reddito non ¢ infatti solo una questione
di stili di vita, ma riflette spesso carenze strutturali nei sistemi sanitari, dove mancano risorse,
tecnologia e personale specializzato.

La visione degli esperti, come sottolineato dalla direttrice del Centro Nazionale per la
Prevenzione delle Malattie, Maria Cristina Leone, non puo quindi prescindere da una strategia
integrata che unisca la lotta ai fattori di rischio modificabili al potenziamento dei percorsi di
cura, garantendo che i progressi della scienza non restino un privilegio per pochi ma diventino
un diritto per tutti, indipendentemente dal luogo di nascita o dalla condizione economica.

primocanale +3

Tutti gli articoli...| Condividi | Mia Informazione | Note

Giornata mondiale per la lotta al
cancro, il quadro del professor Maio:
"Aumentano le possibilita di
sopravvivenza, ma troppi casitrai
giovani"

PD - PARTITO DEMOCRATICO:
«SANITA: «GIORNATA MONDIALE
DEL CANCRO, PIU INVESTIMENTI
PUBBLICI PER RICERCAE
PREVENZIONE

Febbraio é il mese della lotta controiil
Cancro: le Aziende Sanitarie
Modenesi e UNIMORE unite nella
diagnosi, nella terapia e nellaricerca
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raddoppiati dal 1990, avendo toccato nel 2023 il numero di 18,5 milioni, mentre nello stesso

arco temporale i decessi annuali sono aumentati di una percentuale che si attesta intorno al Desideri pubblicare le notizie presenti su
74% informazione.news sul tuo sito? Sei libero di farlo.
Scopri come...

Si tratta di cifre che, se da un lato rispecchiano I'invecchiamento delle popolazioni, dall’altro
rivelano con drammatica chiarezza una transizione epidemiologica, poiché la maggioranza dei
casi si verifica ormai nei paesi a reddito basso o medio.

Una sfida che, per essere affrontata, richiede una strategia articolata basata su tre pilastri
irrinunciabili: la prevenzione primaria, la diagnosi precoce e un accesso equo e migliorato a cure
di qualita.

E questa la visione ribadita da Maria Cristina Leone, direttrice di una delle principali istituzioni
oncologiche italiane, la quale sottolinea come oltre il 40% delle morti per cancro a livello globale
sia legato a 44 fattori di rischio modificabili, che includono - tra gli altri - il consumo di tabacco,
una dieta non corretta e valori elevati di glicemia.
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Le evidenze scientifiche sui fattori evitabili

Non si tratta di mere ipotesi, bensi di un’evidenza solida, supportata dall’Organizzazione
Mondiale della Sanita e dall’Agenzia Internazionale per la Ricerca sul Cancro, secondo le quali
una parte significativa delle neoplasie potrebbe essere evitata agendo su questi elementi.

L'informazione corretta diventa dunque uno strumento di salute pubblica, un mezzo per
diffondere la consapevolezza che scelte quotidiane, spesso dettate da abitudini consolidate,
hanno un peso specifico nel determinare il rischio individuale.

Un messaggio che, pur nella sua semplicita, fatica a penetrare in modo uniforme, mentre le
campagne di sensibilizzazione cercano di colmare questo gap, come dimostra l'iniziativa
“Prevenzione & Salute”, che ha recentemente fatto tappa a Potenza con l'obiettivo di avvicinare i

cittadini ai percorsi di screening, in particolare negli ambiti oncologico e cardiometabolico.

L’'importanza delle iniziative sul territorio

All'evento lucano, patrocinato da societa scientifiche e realta del terzo settore, ha preso parte
anche 'assessore regionale alla Salute, sottolineando come tali momenti siano cruciali per
tradurre in pratica le indicazioni della comunita scientifica.

Si punta, in sostanza, a rendere concreti e accessibili quei percorsi di prevenzione secondaria
che, attraverso gli esami di screening, permettono di individuare una malattia in uno stadio
iniziale, quando le possibilita di successo terapeutico sono piu alte.

Un'opera di sensibilizzazione che si intreccia con la necessita di promuovere stili di vita sani,
laddove I'adesione ai programmi pubblici rappresenta un tassello fondamentale di una strategia
pit ampia, la quale non puo prescindere da un investimento costante nellaricercae
nell'innovazione terapeutica.

La cooperazione internazionale e il peso della cronicita

La Giornata mondiale contro il Cancro, celebrata lo scorso febbraio, ha rappresentato un
ulteriore momento di riflessione su questo impegno collettivo, che chiama in causa non solo le
istituzioni sanitarie ma anche la responsabilita individuale.

La lotta alle neoplasie, del resto, richiede una cooperazione internazionale sempre pil stretta,
soprattutto considerando che il carico della malattia grava in modo sproporzionato su aree
geografiche con sistemi sanitari pit fragili.

Il rapporto tra stili di vita e insorgenza del cancro, d’altronde, € ormai innegabile, e intervenire
sui fattori di rischio - molti dei quali comuni ad altre patologie croniche - significa agire su un
fronte che va ben oltre I'oncologia, toccando la salute pubblica nella sua interezza.

Si tratta di un percorso complesso, che richiede risorse e una visione a lungo termine, ma che
parte dalla consapevolezza di un dato inoppugnabile: una quota importante del futuro
dell’oncologia si gioca sul campo della prevenzione.
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ovascolare, cardiometabolico e di salute femminile. Presente ancheil gia parlamentare

A piazza Don Bosco, screening in ambito cardi

Prevenzione é salute, De Filippo:
«Grande partecipazione a Potenza:

na in piazza Don promosso in tante piazze
Bosco a Potenza italiane questa iniziativa
I’iniziativa “Prevenzione dedicata a tutti, sia uomi-
¢ salute”, promossa da ni che donne E po sibile
Summeet e Inrete volta a  effettuare analisi istanta-
sensibilizzare la cittadi- nee, avere un u
nanza sulla prevenzione specialisti e di medi
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T ingainiva si avl'i 4 ina grande e,
pat Se“mm SAUNEabo-  significa che c'é un gran-

razione delle cipali de bisogno 1i_niziz\t1v'e.:
Societa Scientifiche di ri- sanitarie sul territorio, c'¢

Si ¢& tenuta ieri matti- sistemi sanitari. Abbiamo

A piazza Don Bosco giornata di screening

PREVENZIONE E SALUTE

Si e tenuta ieri mattina in piazza Don Bosco a Potenza l'iniziativa “Prevenzione & salute”, promossa da
Summeet e Inrete volta a sensibilizzare la cittadinanza sulla prevenzione delle malattia cardiovascolari e

non solo.

L'iniziativa si avvale del patrocinio e della collaborazione delle principali Societa Scientifiche di riferimento
— Amd, Fadoi, Fimmg, Fnopi, Fofi, Itacare-P, Sic, Sid, Sifes E Mr, Sigo, Simg, Sio — e vede il coinvolgimento
di numerose Associazioni di Pazienti e realta del terzo settore, tra cui Associazione Amici Obesi Onlus,
Conacuore, Europa Donna ltalia, FAND, Fondazione Italiana per il Cuore, LILT, Loto Odv.
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Per la giornata sono stati allestiti stand informativi e ambulatori mobili dedicati alla prevenzione

cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute femminile.

| cittadini hanno partecipato alle attivita di sensibilizzazione, misurazioni cliniche di base e consulenze

specialistiche, il cui obiettivo & quello di promuovere stili di vita sani e favorire la diagnosi precoce.

All'iniziativa presente il gia deputato Vito De Filippo che ha affermato: «L'attivita di prevenzione € un
pilastro decisivo nei sistemi sanitari. Abbiamo promosso in tante piazze italiane questa iniziativa dedicata a
tutti, sia uomini che donne. E possibile effettuare analisi istantanee, avere un consulto di specialisti e di

medici ovviamente tutto gratuitamente.

Qui a Potenza c'e una grande adesione, cio significa che c'e un grande bisogno di iniziative sanitarie sul

territorio, c'e un grande bisogno di prevenzione».

Insieme a lui anche il sindaco di Potenza Vincenzo Telesca e I'assessore alla Salute della regione Cosimo
Latronico che ha evidenziato: «La Regione garantisce programmi strutturati e gratuiti di screening
oncologici e di prevenzione rivolti alla popolazione, tra cui i percorsi consolidati per il tumore della
mammella, della cervice uterina e del colonretto, oltre ai nuovi screening gratuiti per il tumore della
prostata e del polmone unitamente alle iniziative di monitoraggio dei principali fattori di rischio
cardiovascolare e metabolico, con chiamata attiva dei cittadini e servizi diffusi sul territorio attraverso le

aziende sanitarie».

«La prevenzione - ha aggiunto — non é solo un diritto individuale ma una responsabilita collettiva: investire
su screening, informazione e stili di vita sani significa ridurre le disuguaglianze, alleggerire il carico sulle
strutture ospedaliere e costruire un sistema sanitario pit sostenibile.

Con le risorse del PNRR stiamo potenziando la medicina territoriale, le Case della Comunita e i servizi di

prossimita proprio per rendere questi percorsi sempre pit accessibili e prossimi ai lucani».

L'assessore ha infine ringraziato organizzatori, professionisti sanitari e volontari per il contributo offerto e
ha invitato la cittadinanza a partecipare attivamente alle campagne di screening regionali, ricordando che
la prevenzione resta la strategia piu efficace per proteggere la salute e migliorare il benessere della

comunita.
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ginecologiche, senologiche e per la fertilita. Sono stati questi i servizi offerti dal progetto prevenzione ¢ salute, la campagna

nazionale integrata per sensibilizzare ed educare allo screening.

Nato da un progetto di Summeet e Inrete il track della prevenzione ha fatto tappa a Potenza in un viaggio partito da Palermo lo

scorso 3 febbraio e che si concludera a Torino il 9 aprile toccando con un tutti i capoluoghi di regione d’Italia.

Da Potenza in piazza don Bosco la giornata ¢ stata dedicata alle visite fatte dagli specialisti perché, come recita il claim

dell’iniziativa, ogni controllo puo fare la differenza.

Diffondere dunque una cultura della prevenzione che per le donne significa prevenire principalmente tumori alla mammella e al

collo dell’utero.
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“Prevenzione ¢ salute”, tappa a Potenza
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(AGENPARL) - Roma, 10 Febbraio 2026

(AGENPARL) — Tue 10 February 2026 “Prevenzione ? salute”, tappa a Potenza
L’assessore Latronico ha partecipato in piazza don Bosco all’evento lucano della campagna nazionale promossa da Summeet ¢
Inrete. Nel suo intervento ha ribadito I’impegno della Regione Basilicata nel rafforzare la cultura della diagnosi precoce e
dell’accesso tempestivo alle cure.
L’assessore regionale alla Salute, Politiche per la Persona e PNRR, Cosimo Latronico, ha partecipato questa mattina a Potenza,
in Piazza Don Bosco, alla tappa lucana della campagna nazionale “Prevenzione ? Salute”, iniziativa di sensibilizzazione,
educazione sanitaria e screening promossa da Summeet e Inrete con il patrocinio delle principali societ? scientifiche e il
coinvolgimento di associazioni di pazienti e realt? del terzo settore, finalizzata ad avvicinare i cittadini ai percorsi di prevenzione,
con particolare attenzione agli ambiti oncologico e cardiometabolico.
Nel corso dell’evento, che ha offerto gratuitamente consulenze specialistiche, controlli clinici e momenti informativi, 1’assessore
ha ribadito I’'impegno della Regione Basilicata nel rafforzare la cultura della diagnosi precoce e dell’accesso tempestivo alle cure,
sottolineando come ?la prevenzione rappresenti il primo e pi? efficace strumento di tutela della salute pubblica: ogni controllo
pu? fare la differenza, perch? intercettare precocemente una patologia significa aumentare le possibilit? di cura e migliorare
concretamente la qualit? della vita delle persone?.
Latronico ha evidenziato che la Regione garantisce programmi strutturati e gratuiti di screening oncologici e di prevenzione
rivolti alla popolazione, tra cui i percorsi consolidati per il tumore della mammella, della cervice uterina e del colon-retto, oltre ai
nuovi screening gratuiti per il tumore della prostata e del polmone unitamente alle iniziative di monitoraggio dei principali fattori
di rischio cardiovascolare e metabolico, con chiamata attiva dei cittadini e servizi diffusi sul territorio attraverso le aziende

sanitarie.
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L’assessore regionale alla Salute, Politiche per la Persona e PNRR, Cosimo Latronico, ha
partecipato questa mattina a Potenza, in Piazza Don Bosco, alla tappa lucana della campagna
nazionale “Prevenzione & Salute”, iniziativa di sensibilizzazione, educazione sanitaria e screening
promossa da Summeet e Inrete con il patrocinio delle principali societa scientifiche e il
coinvolgimento di associazioni di pazienti e realta del terzo settore, finalizzata ad avvicinare i
cittadini ai percorsi di prevenzione, con particolare attenzione agli ambiti oncologico e
cardiometabolico.

Campania Cronaca Economia
Nel corso dell'evento, che ha offerto gratuitamente consulenze specialistiche, controlli clinici e

momenti informativi, 'assessore ha ribadito 'impegno della Regione Basilicata nel rafforzare la
cultura della diagnosi precoce e dell'accesso tempestivo alle cure, sottolineando come «la Politica  Potenza  Salute e benessere
prevenzione rappresenti il primo e piu efficace strumento di tutela della salute pubblica: ogni
controllo pud fare la differenza, perché intercettare precocemente una patologia significa

aumentare le possibilita di cura e migliorare concretamente la qualita della vita delle persone». Spettacoli  Territorio  Trasporti

Enogastronomia Gastronomia Matera
Scienze e tecnologia Sessualita

. . . . . . . L . Universita eventi
Latronico ha evidenziato che la Regione garantisce programmi strutturati e gratuiti di screening

oncologici e di prevenzione rivolti alla popolazione, tra cui i percorsi consolidati per il tumore della

mammella, della cervice uterina e del colon-retto, oltre ai nuovi screening gratuiti per il tumore
della prostata e del polmone unitamente alle iniziative di monitoraggio dei principali fattori di

rischio cardiovascolare e metabolico, con chiamata attiva dei cittadini e servizi diffusi sul territorio

attraverso le aziende sanitarie.

«La prevenzione — ha aggiunto — non & solo un diritto individuale ma una responsabilita collettiva: =

investire su screening, informazione e stili di vita sani significa ridurre le disuguaglianze,

alleggerire il carico sulle strutture ospedaliere e costruire un sistema sanitario pit sostenibile. l ‘
Con le risorse del PNRR stiamo potenziando la medicina territoriale, le Case della Comunita e i .

servizi di prossimita proprio per rendere questi percorsi sempre piu accessibili e prossimi ai a
lucani».

L’assessore ha infine ringraziato organizzatori, professionisti sanitari e volontari per il contributo M&-LE‘E\’A_ .2_9_19_ -
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offerto e ha invitato la cittadinanza a partecipare attivamente alle campagne di screening UFEN FU I UKE
regionali, ricordando che la prevenzione resta la strategia piu efficace per proteggere la salute e
migliorare il benessere della comunita.
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"Prevenzione e Salute”, campagna nazionale dedicata alla prevenzione in ambito cardiovascolare,
cardiometabolico e di salute femminile, con screening ed educazione alla salute. In Piazza Don Bosco a
Potenza anche I'Assessore alla Salute della Regione Basilicata Cosimo Latronico. Il Sindaco di Potenza

Vincenzo Telesca. L'on. Vito De Filippo. | sanitari che curano lo screening e tanta gente che approfitta di

queste occasioni gratuite per prevenire ed eventualmente sapere come curare anche il Diabete.
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L’assessore regionale alla Salute, Politiche per la Persona e PNRR, Cosimo Latronico, ha
partecipato questa mattina a Potenza, in Piazza Don Bosco, alla tappa lucana della
campagna nazionale “Prevenzione & Salute”, iniziativa di sensibilizzazione,
educazione sanitaria e screening promossa da Summeet e Inrete con il patrocinio
delle principali societa scientifiche e il coinvolgimento di associazioni di pazienti e realta del
terzo settore, finalizzata ad avvicinare i cittadini ai percorsi di prevenzione, con
particolare attenzione agli ambiti oncologico e cardiometabolico.

Nel corso dell’evento, che ha offerto gratuitamente consulenze specialistiche, controlli clinici e
momenti informativi, 'assessore ha ribadito I'impegno della Regione Basilicata nel
rafforzare la cultura della diagnosi precoce e dell’accesso tempestivo alle cure,
sottolineando come «la prevenzione rappresenti il primo e piu efficace strumento di tutela
della salute pubblica: ogni controllo puo fare la differenza, perché intercettare precocemente
una patologia significa aumentare le possibilita di cura e migliorare concretamente la qualita
della vita delle persone».

Latronico ha evidenziato che la Regione garantisce programmi strutturati e gratuiti di
screening oncologici e di prevenzione rivolti alla popolazione, tra cui i percorsi
consolidati per il tumore della mammella, della cervice uterina e del colon-
retto, oltre ai nuovi screening gratuiti per il tumore della prostata e del polmone unitamente
alle iniziative di monitoraggio dei principali fattori di rischio cardiovascolare e metabolico,
con chiamata attiva dei cittadini e servizi diffusi sul territorio attraverso le aziende sanitarie.

«La prevenzione — ha aggiunto — non & solo un diritto individuale ma una
responsabilita collettiva: investire su screening, informazione e stili di vita sani significa
ridurre le disuguaglianze, alleggerire il carico sulle strutture ospedaliere e costruire un sistema
sanitario piu sostenibile.

Con le risorse del PNRR stiamo potenziando la medicina territoriale, le Case della
Comunita e i servizi di prossimita proprio per rendere questi percorsi sempre
piu accessibili e prossimi ai lucani».

L’assessore ha infine ringraziato organizzatori, professionisti sanitari e volontari per il
contributo offerto e ha invitato la cittadinanza a partecipare attivamente alle campagne di
screening regionali, ricordando che la prevenzione resta la strategia piu efficace
per proteggere la salute e migliorare il benessere della comunita.
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L’assessore Latronico ha partecipato in piazza don Bosco all’evento lucano della campagna nazionale
promossa da Summeet e Inrete. Nel suo intervento ha ribadito I'impegno della Regi
rafforzare la cultura della diagnosi precoce e dell’accesso tempestivo alle cure.

Basilicata nel

L’assessore regionale alla Salute, Politiche per la Persona e PNRR, Cosimo Latronico, ha partecipato
questa mattina a Potenza, in Piazza Don Bosco, alla tappa lucana della campagna nazionale “Prevenzione
? Salute”, iniziativa di sensibilizzazione, educazione sanitaria e screening promossa da Summeet e Inrete
con il patrocinio delle principali societ? scientifiche e il coinvolgimento di associazioni di pazienti e realt? del
terzo settore, finalizzata ad avvicinare i cittadini ai percorsi di prevenzione, con particolare attenzione agli
ambiti oncologico e cardiometabolico.

Nel corso dell'evento, che ha offerto gratuitamente consulenze specialistiche, controlli clinici e momenti
informativi, 'assessore ha ribadito I'impegno della Regione Basilicata nel rafforzare la cultura della diagnosi
precoce e dell'accesso tempestivo alle cure, sottolineando come ?la prevenzione rappresenti il primo e pi?
efficace strumento di tutela della salute pubblica: ogni controllo pu? fare la differenza, perch? intercettare
precocemente una patologia significa aumentare le possibilit? di cura e migliorare concretamente la qualit?
della vita delle persone?.

Latronico ha evidenziato che la Regione garantisce programmi strutturati e gratuiti di screening oncologici e
di prevenzione rivolti alla popolazione, tra cui i percorsi consolidati per il tumore della mammella, della
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cervice uterina e del colon-retto, oltre ai nuovi screening gratuiti per il tumore della prostata e del polmone
unitamente alle iniziative di monitoraggio dei principali fattori di rischio cardiovascolare e metabolico, con
chiamata attiva dei cittadini e servizi diffusi sul territorio attraverso le aziende sanitarie.

?La prevenzione — ha aggiunto — non ? solo un diritto individuale ma una responsabilit? collettiva: investire GLI APPUNTAMENTI
su screening, informazione e stili di vita sani significa ridurre le disuguaglianze, alleggerire il carico sulle
strutture ospedaliere e costruire un sistema sanitario pi? sostenibile. Con le risorse del PNRR stiamo

potenziando la medicina territoriale, le Case della Comunit? e i servizi di prossimit? proprio per rendere

questi percorsi sempre pi? accessibili e prossimi ai lucani?.

L’assessore ha infine ringraziato organizzatori, professionisti sanitari e volontari per il contributo offerto e ha
invitato la cittadinanza a partecipare attivamente alle campagne di screening regionali, ricordando che la
prevenzione resta la strategia pi? efficace per proteggere la salute e migliorare il benessere della comunit?.
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“Prevenzione & salute”, tappa a Potenza
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L’assessore regionale alla Salute, Politiche per la Persona e PNRR, Cosimo Latronico, ha partecipato questa mattina a Potenza, in Piazza Don Bosco, alla tappa lucana della

campagna nazionale “Prevenzione & Salute”, iniziativa di sensibilizzazione, educazione sanitaria e screening promossa da Summeet e Inrete con il patrocinio delle principali
societa scientifiche e il coinvolgimento di associazioni di pazienti e realta del terzo settore, finalizzata ad avvicinare i cittadini ai percorsi di prevenzione, con particolare

attenzione agli ambiti oncologico e cardiometabolico.
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Nel corso dell'evento, che ha offerto gratuitamente consulenze specialistiche, controlli clinici e momenti informativi, I'assessore ha ribadito 'impegno della Regione Basilicata nel
rafforzare la cultura della diagnosi precoce e dell’accesso tempestivo alle cure, sottolineando come «la prevenzione rappresenti il primo e piu efficace strumento di tutela della
salute pubblica: ogni controllo puo fare la differenza, perché intercettare precocemente una patologia significa aumentare le possibilita di cura e migliorare concretamente la
qualita della vita delle persone».

Latronico ha evidenziato che la Regione garantisce programmi strutturati e gratuiti di screening oncologici e di prevenzione rivolti alla popolazione, tra cui i percorsi consolidati
per il tumore della mammella, della cervice uterina e del colon-retto, oltre ai nuovi screening gratuiti per il tumore della prostata e del polmone unitamente alle iniziative di
monitoraggio dei principali fattori di rischio cardiovascolare e metabolico, con chiamata attiva dei cittadini e servizi diffusi sul territorio attraverso le aziende sanitarie.

«La prevenzione — ha aggiunto — non & solo un diritto individuale ma una responsabilita collettiva: investire su screening, informazione e stili di vita sani significa ridurre le
disuguaglianze, alleggerire il carico sulle strutture ospedaliere e costruire un sistema sanitario pit sostenibile. Con le risorse del PNRR stiamo potenziando la medicina
territoriale, le Case della Comunita e i servizi di prossimita proprio per rendere questi percorsi sempre pit accessibili e prossimi ai lucani».

L’assessore ha infine ringraziato organizzatori, professionisti sanitari e volontari per il contributo offerto e ha invitato la cittadinanza a partecipare attivamente alle campagne di
screening regionali, ricordando che la prevenzione resta la strategia piu efficace per proteggere la salute e migliorare il benessere della comunita.
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“‘Prevenzione ¢ salute”, tappa a Potenza: intervento assessore

regionale Latronico
10 FEBBRAIO 2026 REDAZIONE NO COMMENTS NOTIZIE MEDICHE, POLITICA

L’assessore regionale alla Salute, Politiche per la Persona e PNRR, Cosimo Latronico, ha partecipato questa mattina a
Potenza, in Piazza Don Bosco, alla tappa lucana della campagna nazionale “Prevenzione & Salute”, iniziativa di
sensibilizzazione, educazione sanitaria e screening promossa da Summeet e Inrete con il patrocinio delle principali societa
scientifiche e il coinvolgimento di associazioni di pazienti e realta del terzo settore, finalizzata ad avvicinare i cittadini ai

percorsi di prevenzione, con particolare attenzione agli ambiti oncologico e cardiometabolico.

Nel corso dell’evento, che ha offerto gratuitamente consulenze specialistiche, controlli clinici e momenti informativi, 'assessore

ha ribadito I'impegno della Regione Basilicata nel rafforzare la cultura della diagnosi precoce e dell’accesso tempestivo alle
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cure, sottolineando come «la prevenzione rappresenti il primo e piu efficace strumento di tutela della salute pubblica: ogni
controllo puo¢ fare la differenza, perché intercettare precocemente una patologia significa aumentare le possibilita di cura e

migliorare concretamente la qualita della vita delle persone».

Latronico ha evidenziato che la Regione garantisce programmi strutturati e gratuiti di screening oncologici e di prevenzione
rivolti alla popolazione, tra cui i percorsi consolidati per il tumore della mammella, della cervice uterina e del colon-retto, oltre ai
nuovi screening gratuiti per il tumore della prostata e del polmone unitamente alle iniziative di monitoraggio dei principali fattori
di rischio cardiovascolare e metabolico, con chiamata attiva dei cittadini e servizi diffusi sul territorio attraverso le aziende

sanitarie.

«La prevenzione — ha aggiunto — non & solo un diritto individuale ma una responsabilita collettiva: investire su screening,
informazione e stili di vita sani significa ridurre le disuguaglianze, alleggerire il carico sulle strutture ospedaliere e costruire un
sistema sanitario piu sostenibile. Con le risorse del PNRR stiamo potenziando la medicina territoriale, le Case della Comunita

e i servizi di prossimita proprio per rendere questi percorsi sempre piu accessibili e prossimi ai lucani».

L’assessore ha infine ringraziato organizzatori, professionisti sanitari e volontari per il contributo offerto e ha invitato la
cittadinanza a partecipare attivamente alle campagne di screening regionali, ricordando che la prevenzione resta la strategia

piu efficace per proteggere la salute e migliorare il benessere della comunita.
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“Prevenzione é Salute”: controlli e incontri
nelle piazze italiane
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7 E partita ieri da Palermo la campagna nazionale “Prevenzione é Salute”, che promuove screening ed educazione
Condividdlla salute in tutte le piazze italiane. Al progetto hanno risposto con entusiasmo gli Opi di Palermo, Potenza, Bari,
Campobasso, Napoli, L'Aquila, Roma, Perugia, Ancona, Firenze, Bologna, Venezia-Mestre, Trieste, Trento, Bergamo,

Aosta e Torino, che saranno presenti nelle piazze delle loro citta.

Con "Prevenzione e Salute” istituzioni, comunita scientifica, associazioni e cittadini sono chiamati a condividere un

impegno comune: rendere la pr i un gesto quotidi concreto e a tutti. L'iniziativa e
promossa da Summeet e Inrete in collaborazione con FNOPI, AMD, FADOI, FIMMG, FOFI, ITACARE-P, SIC, SID,
SIFES e MR, SIGO, SIMG, SIO, e con il coinvolgimento di numerose Associazioni di Pazienti e realta del terzo
settore.

“Prevenzione é Salute” prevede I'allestimento di stand informativi e ambulatori mobili dedicati alla prevenzione

cardiovascolare, cardiometabolica e alla salute della donna, con attivita di sensibilizzazione, misurazioni cliniche di

base e consulenze specialistiche. Le iniziative mirano a promuovere stili di vita sani, favorire la diagnosi precoce e
rafforzare una cultura della prevenzione come pilastro della salute pubblica.

Rispetto alla salute cardio lare e cardi bolica le iniziative sono rivolte alle persone con piti di 40 anni
e prevedono: raccolta anamnesi, misurazione pressione, BMI e circonferenza addominale, test del rischio diabete
tipo 2, screening metabolico completo (colesterolo, trigliceridi, glicemia), auscultazione, indice caviglia-braccio e
test del cammino di 6 minuti.

Per le patologie ginecologiche e senologiche le attivita si rivolgono alle persone con pit di 30 anni e
prevedono: raccolta anamnesi, misurazione pressione, BMI e circonferenza addominale, test del rischio diabete tipo
2, screening metabolico completo (colesterolo, trigliceridi, glicemia), auscultazione e test del cammino di 6 minuti.
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