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Salute Nel Lazio I'esperimento degli «ambulatori blu» per evitare i pronto soccorso

In 5 milioni con l'influenza
E in ritardo per il clima mite

Online la mappa del contagio: record in Piemonte ¢ Campania

Il vaccino

Nella grande maggioranza
dei casi il virus & identico a
quello della scorsa stagione:
lo stesso vaccino

e efficace anche quest'anno

MILANO — Come sara I'influen-
za quest’anno? Lo diranno i son-
daggi online, prima che medici e
ricercatori. L’autunno scorso & na-
to un progetto europeo, coordina-
to da ricercatori inglesi che, attra-
verso il sito Influenzanet, chiede
ai cittadini di registrarsi e di descri-
vere eventuali sintomi attribuibili
all'influenza: 1'obiettivo e costrui-
re mappe del contagio aggiornate
in tempo reale.

Attualmente sono iscritti al
network 38.581 cittadini «sentinel-
la» dell’epidemia, di dieci Paesi eu-
ropei. Il sito Italiano si chiama In-
fluweb e, al momento, rileva una
concentrazione di persone che la-
mentano sintomi legati all'influen-
za, soprattutto nel Nord Italia, ma
ancora di bassa entita; annuncia,
pero, un incremento delle segnala-
zioni per i prossimi giorni.

Certo, gli individui non sono
sempre rappresentativi di tutta la
comunita (mancano, per esem-
pio, i bambini), ma danno un’idea
della tendenza e possono permet-
tere di intercettare sintomi parti-
colari legati alla comparsa di nuo-
vi virus ('H1N1, per esempio, da-
va frequentemente diarrea).

Che cosa dicono, invece, i da-
ti ufficiali, quelli che si basano
sul rapporto dei 787 medici
«sentinella» sparsi in tutta
Italia? «Nella settimana
dal 2 all’8 gennaio — dice
Alessandro Zanetti, di-
rettore del Dipartimen-
to di sanita pubblica
dell'Universita di Mila-
no — i dati ufficiali
(che arrivano sempre
una settimana dopo,
ndr) parlano di circa
170 mila casi, con una
percentuale di 2,79 ca-
si per mille assistiti. I
pill colpiti sono i bam-

Il picco

bini e le regioni pin in-
teressate sono il Pie-
monte e la Campania».

I primi virus influenza-
li sono stati identificati
nel novembre scorso, ma
nell'ultima settimana si so-
no intensificati gli isolamen-
ti. «Nella stragrande maggio-
ranza dei casi — aggiunge Za-
netti — sono virus del tipo
H3Nz, il vecchio virus sta-
gionale. E rarissimo, inve-
ce, 'H1N1, quello che ave-
va fatto temere, due anni
fa, la grande pandemia».
I1 vaccino, che é esatta-
mente uguale a quello del-
I'anno scorso, protegge per-
ché contiene un virus del tipo
H3N2, uno del tipo H1N1 e un vi-
rus B (che pero non & ancora stato
isolato in laboratorio).

«Questi virus non dovrebbero
cambiare molto — aggiunge Za-
netti — ma quando si parla di in-
fluenza bisogna sempre aspettarsi
I'inaspettato. E una malattia ca-
pricciosa e i virus possono sem-
pre cambiare. Negli Stati Uniti e
appena stata segnalata la presenza
di un nuovo virus di tipo AH3N1.
E un virus suino che presenta un
gene tipico dei virus pandemici.
Finora ha colpito soltanto perso-
ne che sono state in contatto con i
maiali, ma é capace di passare da
persona a persona.

La curva dei casi, in Italia, sta
crescendo in modo lento ed é dif-
ficile prevedere il picco massimo.
Del resto, 'epidemia & comincia-
ta in ritardo, complice il tempo fi-
nora piuttosto mite, ma con la ri-
presa del lavoro e il rientro a scuo-
la, dopo le vacanze, ci si attende
un aumento progressivo dei ma-
lati.

«I1 numero di casi complessivi
— aggiunge Zanetti — dovrebbe

La curva dei casi in Italia
sta crescendo in modo
lento ed & ancora difficile
stabilire guando

ci sara il picco degli infetti

rientrare nella norma, paragonabi-
le, cioe, a quello dell'anno scorso:
attorno ai 4-5 milioni. Anche per-
ché, non essendo cambiato il vi-
rus, chi si e vaccinato o si € amma-
lato nella passata stagione é pro-
tettox.

Per quest’anno, dunque, niente
pandemia. Del resto non c’e stata
nemmeno la Nina, quel fenomeno
atmosferico, caratterizzato da tem-
perature oceaniche insolitamente
fredde che si manifesta nel Pacifi-
co equatoriale: secondo una ricer-
ca della Columbia University di
New York, questo fenomeno ha
anticipato le grandi pandemie del
passato, come la Spagnola del
1918-1919. Secondo i ricercatori,
la Nina e in grado di alterare i flus-
si migratori degli uccelli, ritenuti
quasi unanimamente un veicolo

dei virus influenzali da una par-

te all’altra del globo.
Le autorita sanitarie, co-
munque, si stanno prepa-
rando al diffondersi del-
I'infezione. La Regione
Lazio sta sperimen-
tando, in nove ospe-
dali, gli «ambulato-
ri blu» che acco-
glieranno i pa-
zienti con in-
fluenza, evitan-
do loro il pas-
saggio nei
pronto soccor-




Lettori: 3.274.000
Diffusione: 488.951

CORRIERE DELLA SERA

Dir. Resp.

: Ferruccio de Bortoli

18-GEN-2012

da pag. 25

so dove diffon-
derebbero il
contagio ad al-

tri malati.
Sul fronte
della terapia,
I'ultima notizia
arriva da uno
studio della Co-
chrane Collabora-
tion (un gruppo
di esperti che si pro-
pongono di valutare
I'efficacia dei farma-
ci): I'oseltamivir, I'anti-
virale di cui si era fatto
incetta ai tempi della mi-
naccia di pandemia nel
2009, non funzionereb-
be, come dichiarato in-
vece dall’azienda produt-

trice.

Adriana Bazzi
abazzi@corriere.it
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Proteggere | bimbi
Le cinque regole

Mani sempre pulite
e tante spremute

Un'alimentazione ricca
di vitamine (ottime le
spremute d'arancia) e un
corretto abbigliamento
sono i due pilastri della
prevenzione. Terzo:
lavarsi spesso le mani

Al riparo dallo smog
nelle ore di punta

Evitare di esporre
il bambino al fumo
2 passivo, arieggiare gli
ambienti, non esporlo
allo smog cittadino
nelle ore critiche della
giornata e insegnargli
a respirare con il naso

Abbassare la febbre
e niente antibiotici

Per chi siammala,

la prima cosa da fare

e abbassare la febbre
{anche se aiuta a
guarire) con antipiretici.
Evitare gli antibiotici
che non funzionano
contro i virus

Per la gola irritata
vapori e bicarbonato

A volte sono utili i rimedi
della nonna. Il latte caldo
con il miele & un ottimo
mucolitico e sedativo
della tosse. Respirare i
vapori di acqua bollente
e bicarbonato aiuta la

gola irritata

A casa da scuola
alle prime avvisaglie

Se il bambino va

5 all'asilo o a scuola, &
bene tenerlo subito a
casa ai primi sintomi
per evitare il contagio di
altri. E se non é guarito
bene, non dovrebbe
tornare su banchi

Dove si sta diffondendo il virus

Disegno: Tangherlini
Fonte: Influweb.it

Rosso
Sintomi
influenzali

Sintomi
da raffreddore
Verde
Sintomi
gastrointestinali
Grigio
Nessun
sintomo

Le segnalazioni

su «Influenzanet»
inserite dagli utenti
nelle ultime

tre settimane
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Medici, operazione trasparenza di Obama

Le compagniefarmaceutiche dovrannorenderenotiomaggi ecompens diquahmquetipo

Le autorita federali realta nggl la trasparenza gun'ar-
metteranno sul web n;a pitefficace Sh f? in Ei)ai;qal;[o T dra

. - - - iamericanisidiffondel’abitudi-
iz hs_ta' de! seEnntan- ;gle di consultare appositi siti In- LE PROMOZIONI GLISTUDI
conisoldioifavori ternet dove i pazienti si comuni- Le aziende Sefinanziano
rvicevuti cano giudizi sui medici; giornalie non devono studifattiin
DAL NOSTRO CORRISPONDENTE riviste pubblicano classifiche sul- specificare le centri pubblici
FEDERICO RAMPINI la qualita degli specialisti. Se il spese fatte per ifondi sono

consumatore ha imparato a con- invitare medici specificati, ma

NEWYORK—Pugnodurocontro frontare online i prezzi delle auto aincontri, non quellial
i conflitti d'interessi della classe prima di andare dal concessiona- seminario singoio
medica: il paziente deve sapere rio, a |‘nagg]0r ragi()]‘[e lo puh fare COI'IVBngi ricercatore

tuttosuilegamideidottoriconBig
Pharma. Barack Obamalanciaun
nuovo tassello della sua riforma
sanitaria, e non uno dei minori.
Sara obbligatoria la massima tra-
sparenza sugli omaggi di ogni ti-
po, che l'industria farmaceutica
fa ai medici. Pagamenti per ricer-
ca, consulenze, inviti a conferen-
ze, viaggi e congressi. Tutto dovra
essere noto, perché il paziente
sappia se il suo medico ha “altre
motivazioni” quando prescrive
questao quellacura. Euntemasu
cui si battono da tempo diverse
associazioni di consumatori. E
stato provato infatti, anche grazie
ad alcune inchieste del New York
Times, che un quarto dei medici
accettano regolarmente paga-
menti da case farmaceutiche o
produttori diapparecchi sanitari;
raggiungeaddiritturaidueterzila
quota di dottori che ricevono
compensiinnaturacomepranzie
cene. Le stesse inchieste hanno
dimostrato che i medici cosi be-
neficiati spesso somministrano
cure diverse, fanno scelte che si
discostano da quelle dei colleghi
che non ricevono gli stessi favori.
Le conseguenze possono essere
pericolose per la salute dei pa-
zienti:«Prescrizionidifarmacipiti
rischiosi, terapie sperimentali».
Un caso grave fu sollevato a
proposito della somministrazio-
ne di potenti farmacj anti-psicosi
aibambini. Oraalmenolavittima
potenziale potra aprire gli occhi
anzitempo.E, senecessario,cam-
biare dottore. Le autorita federali
infatti pubblicheranno suun ap-
posito sito la lista dei medici con
gli eventuali pagamenti o altri fa-
vori ricevuti. Troppo poco? In

prima di scegliersi il cardiologo,
I'oncologo e il pediatra.

Le compagnie farmaceutiche
dovranno rendere noti i paga-
mentiaimedicianchequandoso-
no giustificati da missioni “nobi-
li” come laricerca, lo sviluppo ela
sperimentazione di nuovi medi-
cinali. Gli omaggi in “natura” do-
vranno essere pubblicizzatiapar-
tire da una soglia molto bassa, 25
dollari: praticamente qualche
croissant e caffe, o un pasto inun
fast-food. A maggior ragione do-
vranno essere dichiarati i paga-
menti per conferenze, o i viaggi-
omaggio per assistere a congressi
scientifici (spesso, guarda caso,
ospitati in lussuosi “resort” con
affaccio su spiagge tropicali). Le
sanzioni colpiranno con severita
BigPharma. Le societa farmaceu-
tiche e produttrici di apparec-
chiaturemedichesarannocolpite
con multe di 10.000 dollari per
ogni singolo pagamento non di-
chiarato; 100.000 dollari quando
I'omissione sia intenzionale. 1l
top management potra essere Ti-
tenuto personalmente responsa-
bile, perché le dichiarazioni do-
vranno portare la firma degliam-
ministratori delegati. L’annuncio
dell’Amministrazione Obama &
stato salutato con soddisfazione
da Allan Coukell, un farmacologo
impegnato nella protezione dei
pazienti presso il Pew Charitable
Trusts: «I malati hannobisognodi
sapere che stanno ricevendo la
migliore cura possibile secondo i
criterimedici,nonsullabasediun
interesse finanziario, ma troppo
spesso non hanno il coraggio di
fare domande esplicite al proprio
dottore».

O RIPRODUAONE FESERVATA

La voglia di
|| un futuro

migliore
non é&in
recessione.
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L'impegno

di Balduzzi:
talenti in fuga
ora si cambia

Il ministro a I'Unita dopo

lintervista del chirurgo
—> CIARNELLI ALLE PAGINE 22-23

Balduzzi: talenti in fuga
per tagli e precariato
ma adesso si cambiera

Il [pallaligeXe S EREINIE risponde all’'Unita sul caso del cardiochirurgo
Luigi Agresti, precario in Italia e conteso all'estero: «Vicenda amara
bisogna essere inflessibili su regole e procedure che premiano il merito»

MARCELLA CIARNELLI
ROMA
) .
unavicenda amara, mol-

to amara, anche se non
deve portare alla rasse-
gnazione». E poi: «Biso-
gna essere inflessibili ri-
spetto alle regole e soprattutto cir-
caquelle procedure che premianoil
merito»,
ministro della
Salute, ha raccolto la sollecitazione
che é venuta dalla storia che Luigi
Agresti, cardiochirurgo di 34 anni,
ha raccontato all’'Unita. Una storia
fatta di speranze e delusioni, disod-
disfazioni e di una lunga precarieta
cheora, solo andando all'estero, po-
tra avere uno sbocco.

Ur’altra capacita che se ne va.
Uno dei mille giovani medici che
ogni anno lasciano il Paese perché
altrove hanno trovato un’opportuni-
ta di lavoro. Una situazione che &
conseguenzadiretta delle misure di

contenimento della spesa pubblica
che hanno determinato un innalza-
mento dell’eta media dei medici del
Servizio sanitario nazionale e che, ne-
gli ultimi tempi, si sta risolvendo in
un decremento del loro numero, spe-
cialmente nelle Regioni sottoposte a

Estratto da pag. 22

piani di rientro. Le aziende, strette
trailimiti alle assunzioni e la necessi-
ta di garantire le prestazioni, sono

state costrette a ricorrere a forme di
reclutamento atipiche che hanno por-
tato 'aumento del precariato. Se nel
2004 i medici precari erano 3.944,
nel 2010 sono arrivatia 7.177 con un
incremento del 9 per cento rispetto
allanno precedente. Nel 2010 i medi-
ci dipendenti del servizio nazionale
sono diminuiti dell’l,3 per cento ri-
spetto al 2009 e nello stesso anno in

pensione sono andati, per raggiunti
limiti d’eta e di contribuzione, in
4.116.

Spiega il ministro: «Il numero dei
precari & attualmente superiore a
quello fisiologico. E un tema che
preoccupa tutti, non solo noi ma an-
che le Regioni ed ¢ per questo uno
degli argomenti centrali dei lavori al
tavolo tra Ministero e Regioni per la

definizione del Patto per la salute».
Programmazione del personale da
parte delle aziende «nel medio e nel
lungo periodo» facendo i conti con il
fatto che attualmente «c’¢ sicuramen-
te uno squilibrio tra l'offerta e la do-
manda». Tuttavia, posto che le rego-
le siano state rispettate, «l’apertura
dei confini alla professione medica,
che ha in sé unavocazione internazio-
nale, non & una sciagura. Anche se il

fenomeno cui assistiamo oggi & in
buona parte legato alle difficolta di
reclutamento che incontrano le
aziende sanitarie». E che ha conse-
guenze preoccupanti anche sulla qua-
litd dell’offerta del servizio sanitario.
Da una parte pud apparire inutile in-
vestire su professionalita a cui non si
puo offrire una situazione stabile,
dall’altra gli stessi precari sono condi-
zionati dal loro status d’incertezza.
Non ¢’& piti osmosi trai pit1 giovaniei
piti anziani, tra chi sa e chi deve ap-
prendere. Se questa e lasituazione sa-
ra mai possibile fermare questi eso-
di?

«Ci sono deroghe al blocco del
turn over che debbono essere corret-
tamente, ma decisamente utilizzate,
per assicurare il necessario ricambio
generazione e per offrire un futuro di-
gnitosoai giovani medici». Ma suque-
sta strada bisognera ancora lavorare.
Anche con nuove norme. Sull’'argo-
mento, gia approvato dalla Camera,
in discussione al Senato c’& un dise-
gno di legge che affronta il riassetto
delle regole per favorire un pil stret-
to legame tra le strutture del servizio
sanitario nazionale e i medici in for-
mazione.

Quello posto, pero, ¢ un proble-
ma nel problema dato che la cardio-
chirurgia € una disciplina di alta spe-
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cializzazione e rientra, quindi, in un
problema storico dovuto a vari fattori
il primo dei quali & un’eccessiva offer-
ta formativa, frutto di esigenze piu
dell’accademia che assistenziali del
Paese. «Nell'affrontare la questione
dobbiamo tenere conto che faccia-
mo parte dell’Europa e che i nostri
medici specialisti devono guardare
a questo mercato pili ampio, come
d’altra parte ricorda anche il dottor
Agresti». Infatti i suoi colleghi, co-

me ha detto all'Unita, sono andati a
lavorare in strutture ospedaliere di
«Leeds, Norimberga, Edimburgo,
Birmingham, Stoccarda...». Questa
€ una strada che & stata percorsa an-
che da altre categorie di personale
sanitario in un verso e nell’altro: i
medici di famiglia italiani che han-
no trovato una buona sistemazione
in Gran Bretagna, gli infermieri spa-
gnoli che hanno trovato un’occupa-
zione in Italia,

Favorire il rientro delle risorse
umane, questa ¢ stata ed ¢ la politi-
ca del Ministero. Anche se per il mo-
mento la regola é sembrata valere
pit1 per laricerca. «Anche in momen-
ti di particolare difficolta - ribadisce
il ministro - € necessario trovare
strumenti per limitare la migrazio-
ne a una quota fisiologica e di que-
sto sidiscute, anche in questi giorni,
sempre in sede di rinnovo del Patto
per la salute».<

o 22

8. 12

Renato Balduzzi|ministro della Salute




Lettori: n.d. 18-GEN-2012
Diffusione: n.d. da pag. 5
INTERVISTA | Andrea Mandelli Ordine di Milano
«Stop alle nuove farmacie
qui il servizio ¢ gia capillare
SATU RAZION E (-_\Sen]pi all’estero lo dimostra- anche in L()mbardia, se esclu-
«In citta ci sono no.InGermania e in Inghilter-  diamole grandifarmacie diMi- s vk
21 pu nti vendita ra, QDV{: il processo dilibcrqliz— Lf{l](é_t'?‘lm’l}, una fﬂﬂlﬂﬂcéil me-
aperti ogni notte, R el fivlare Sedimocire  [FR

a Parigi uno soltanto»

MILANO

mm «Intemadisaluteedifar
macié sbagliatoparlaredilibe-
ralizzazione: non ¢ un’aspirina
inpitiche cambiail Pil degliita-
liani e sarebbe un errore spin-
gere per aumentare il consu-
mo di farmaci». E quanto so-
stiene Andrea Mandelli, presi-
dentenazionale della Fofi, la fe-
derazione degli ordini dei far-
macisti italiani, che guida an-
che i smila farmacisti iscritti
all’Ordine di Milano, Lodi e
Monza Brianza.

«Noinon vendiamo beni di
consumo - spiega—: 'obiettivo
deve essere fare in modo che
lagente assuma il farmaco giu-
sto,soloquando occorre. O vo-
gliamo copiareilmodello ame-
ricano e somministrare il Pro-
zacaunbambino soltanto per-
chéeévivace?».

Per Mandelli, 1a questione li-
beralizzazioni nel suo settore
¢ prima di tutto un errore di
principio: «Siamo aperti al
cambiamento, e siamo favore-
voli a rivedere i parametri per
I'apertura di nuove farmacie,
ma lo scopo non puo essere
quello di incrementare le ven-
dite - sottolinea il presidente
dell’Ordine - . Liberalizzazio-
ne non fa rima consalute, e gli

una farmacia ogni4.700 abitan-
ti, contro la media italiana di
una farmacia ogni3.zo0 abitan-
ti». «A livello nazionale - ag-
giunge Mandelli - ogni notte
sono di turno circa 3mila far-
macisti. Enellasola citta diMi-
lano ci sono 21 farmacie sem-
pre aperte ogninotte, mentre a
Parigiunasoltanto. I fatti parla-
no dasoli: nonsiamouna casta
o una lobby che tutela solo i
propri interessi, ma un siste-
mache funzionaal servizio dei
cittadini».
Oggiiprofessionistiin Lom-
bardia sono circa12zmila. Dopo
I'Ordine di Milano, che dasolo
nerappresentapocomenodel-
lameta, i pilinumerosisonogli
Ordini di Brescia, Bergamo,
Varese, Mantova, Como. Il
punto di forza del modello ita-
liano, secondo Mandelli, & la
capillarita del servizio. La leg-
ge italiana oggi prevede una
farmacia ogni 4mila abitanti
periComunisopraiiz.sooabi-
tanti, e una farmacia ogni smi-
la abitanti per i Comuni sotto i
12.500. Per ora € previsto che il
quorumscendaaunafarmacia
ogni 3mila abitanti, indipen-
dentemente dalle dimensioni
del Comune. «Siamo favorevo-
li a rivedere i quorum, a patto
che i parametri non diventino
antieconomici- continua Man-
delli -. Teniamo presente che

torno a un tavolo e troviamo
un punto d’equilibrio».

Il timore dei farmacisti
checonunacompletaliberaliz-
zazione si perda quel concetto
di capillarita del sistema che
garantisce una farmacia anche
nei comuni pitt remoti della
Valtellina. «Senza I'obbligo di
un servizio capillare, tra Mila-
no centro e Milano Gratoso-
glio, dove credete che aun far-
macista converrebbe aprire la
suaattivita?» [ farmacistimila-
nesi (mal’Ordine diMilanoin-
clude anche i professionisti
cheoperanoneiterritoridi Lo-
di e Monza) temono poi che
Pondata di liberalizzazioni,
con l'annuncio di favorire la
concorrenza sui prezzi e il ri-
sparmiopericittadini, sitradu-
cainunpotenziamento del cir-
cuitoalternativo alle farmacie,
a tutto vantaggio per esempio
dei corner all'interno dei cen-
tri commerciali.

Ra.Ci.

ODUZIONE RISERVATA

Ilregioneil 14%del
totale. Su 80.484 farmacie
presentiin tutta Italia,
11.558 sono in Lombardia.
E di queste, circa la meta
(5.097) si trovano nel
territorio compreso tra
Milano, Lodi e Monza
Brianza. Seguono, per
numero di farmacie, la
provincia di Brescia (1.101)
ediBergamo (1.101),
mentre Varese segue con
938.AMantova, infine, i
negozisono 629, aComo
603,aCremona 497ea
Lecco302
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Sanita

Per l'Aifa
regole
anti-conflitti
di interesse

Sara Todaro

mm Conflitti d'interesse a mi-
surad’Europa perl’Agenziaita-
liana dei farmaci. Se negli Usa
Barack Obama ¢ pronto a chie-
dere alle aziende farmaceuti-
che totale trasparenzasui paga-
menti ai medici per attivita di
ricerca, consulenza, relazioni
e cosi via, I'Aifa ha in dirittura
d’arrivo un regolamento che
punta a garantire pareti di cri-
stallo anche in casa propria.

Basato su tre direttrici fonda-
mentali (appartenenza, traspa-
renza dei processi e responsa-
bilita) il regolamento - all’esa-
me del Cda prima dell'invio ai
ministeri vigilanti - fissa la li-
neadicondottadi tuttiidipen-
denti, dei membri delle com-
missioni prezzi e tecnico-
scientifica e di chiunque sia
coinvolto nei processi di valu-
tazione dei farmaci, Cda com-
preso, per impedire che inte-
ressi ricollegabili alle imprese
influenzino 'imparzialita del-
le decisioni.

Nel mirino - come anticipa-
to dal settimanale «Il Sole-24
Ore Sanita» (www.24oresanita.
com) - tutte le attivita svolte
all'interno dell’Agenzia in ma-
teriadiautorizzazione e sorve-
glianza, compresa la stesura di
linee guida e la partecipazione
a ispezioni. Il regolamento
elencaminuziosamente le veri-
fiche che abiliteranno alla par-
tecipazione ai lavori: gli inte-
ressi diretti o indiretti dovran-
no essere dichiarati fino ai cin-
queanni precedentie ledichia-
razioniditutti gli espertiinclu-
si nel database Aifa saranno
pubblicizzati sul sito dell’Agen-
zia. Per gli esperti che non ag-
giornano annualmente la di-
chiarazione di interessi scatte-
raautomaticamente la "scomu-
nica": saranno esclusi dal data-
base e non potranno piti parte-
cipare ai lavori.
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FASE 2. ECCO LA CASTA DEL FARMACO

ANTI-LOBBY

Parafarmacie
e medicine
di “fascia C”

pi RaFrFaerLe M. Maiorano

B Liberalizzazioni delle farmacie: chi le vuole e chi
no. Mentre sono tutti d’accordo - o quasi - sul fat-
to che si debba riformare il sisterna legato alla com-
mercializzazione dei farmaci, e al numero di far-
macie per abitante, non tutti sono invece convinti
che I’apertura di nuove farmacie (3000 circa) pos-
sa essere la giusta soluzione per colpire la casta. Da
una parte le farmacie, dall’altra le parafarmacie.

1 farmacisti, si preoccupano della tutela del
cittadino senza contare che, secondo Federfar-
ma, la delocalizzazione della propria sede altro-
ve, causerebbe «disagi verso i cittadini che vi-
vono in piccoli centri e che dovranno rinuncia-
re alla farmacia».

Per le parafarmacie, invece, la tesi dell’abban-
dono dei piccoli centri, non € condivisibile. Se-
condo Giuseppe Scioscia, presidente del Forum
nazionale parafarmacie, anzi «mai e poi mai il pro-
prietario di una farmacia rurale si sposterebbe in
cittan. «I vantaggi dell’avere una farmacia in un
piccolo centro sono molteplici», sottolinea Scio-
scia, «i prezzi d’affitto, le spese praticamente nul-
le, i costi di gestione e poi tutti i vantaggi dell’es-
sere unica sede in un centro». «Resta il fatto che,

a queste condizioni, siamo totalmente contrari al-
le liberalizzazioni, perche, a conti fatti», continua
il rappresentante delle parafarmacie, «se prima do-
vevamo lottare contro una lobby di 16mila farma-
cie, domani dovremo lottare contro una lobby di
20mila». Prima, secondo Scioscia, si dovrebbero
poter vendere anche i farmaci di fascia C: la com-
petizione con le farmacie tradizionali sarebbe piu
agevole e i consumatori risparmierebbero. D’altra
parte «¢ provato che da quando abbiamo aperto noi
anche i prezzi nelle farmacie sono stati abbassati»,
conclude Scioscia. Secondo Federfarma, invece,
«liberalizzare 1a vendita dei farmaci di fascia C &
una follia» e non a caso, «tale norma non ¢€ presen-
te in nessun Paese europeo o negli Stati Uniti»,
Porterebbe poi solo svantaggi, «a cominciare dal-
I’incentivo al consumo dei farmaci e da un allar-
gamento delle maglie dei controlli con i relativi co-
sti. Con il risultato che a farne le spese, alla fine, sa-
rebbero solo i cittadini». Per le associazioni Fe-
derconsumatori ¢ Adusbef, invece, questa «& la
strada maestra» e la libera vendita dei farmaci di fa-
scia C anche nelle parafarmacie consentirebbe un
risparmio di «circa 40 euro annui a famiglia».
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iniziata la rivolta dei giovani

Ricerca/1. Cresce negli Usa I'insofferenza per gli anacronismi delle riviste scientifiche: “Boicottano i nostri studi”

“Sono troppo costose e controllate dai baroni”

PAOLO MASTROLILLI
INVIATO ANEW YORK

¢ una rivoluzio-

ne in corso nel

mondo  della

scienza, che

cambiera il mo-
do in cui vengono distribuiti i
risultati della ricerca. Un pro-
cesso simile a quello del movi-
mento «open source» per i
programmi informatici che,
aprendo e facilitando la circo-
lazione della conoscenza, do-
vrebbe accelerare la realizza-
zione di scoperte utili a tutti.
Questa rivoluzione si chiama
«open access» e affonda le ra-
dici alla fine degli Anni 90, ma
ora sta diventando cosl impor-
tante da finire sulle pagine di
giornali non specialistici co-
me il «New York Times».

Quando uno scienziato di
qualunque settore completa
uno studio, il primo obiettivo &
pubblicarlo su una rivista spe-
cializzata. Questo atto sanci-
sce I'attribuzione della scoper-
ta e garantisce tutti i vantaggi
accademici e pratici che posso-
no derivarne. Le carriere uni-
versitarie, negli Usa e non solo,
si basano sulle pubblicazioni, co-
si come i brevetti assicurano lo
sfruttamento commerciale del-
le scoperte. Quindi, quando la ri-
cerca ¢ finita, 'autore la manda
alle riviste specializzate, nella
speranza che venga accettata.
A questo punto comincia un
processo che prevede una pri-
ma revisione del testo da parte
degli editor e poi una «peer re-
view» da parte di colleghi dello
stesso settore, che valutanoiri-
sultati per stabilire se meritano
di essere pubblicati. Natural-
mente ¢'é¢ una graduatoria di
importanza per le riviste: «Na-
ture» e «Science» sono il top,
ma, se si viene rifiutati, si puo
scendere verso il basso, ripro-
ponendo lo studio a giornali me-
no importanti, finché non si tro-
va qualcuno che lo accetta.

Il meccanismo ha due difet-
ti: primo, il costo di accesso alle
riviste, che vengono pubblicate
a pagamento; secondo, 'influen-
za delle élite e dei baroni, che fa-
voriscono uno scienziato a sca-
pito di un altro, o le rivalita tra
studiosi, che a volte bloccano
P'uscita di una ricerca concor-

rente per batterla sul tempo.

Il sistema dei giornali specia-

lizzati ha funzionato per due se-
coli, ma Internet lo ha scosso. I
giovani scienziati, esclusi dai
grandi giri che controllano le
pubbbcamom‘hanno iniziato ad
immaginare alternative digitali
per la distribuzione dei loro la-
vori. La prima svolta é avvenu-
ta a fine Anni 90, quando questi
ragazzi sono riusciti a portare
dalla loro parte Harold Var-
mus, Nobel e, forse, principe
.dei baroni americani. Varmus,
che oggi dirige il National Can-
cer Institute e ha guidato il Me-
morial Sloan-Kettering di New
York, era all’epoca direttore dei
National Institutes of Health,
Pistituzione pubblica che distri-
buisce a tutti i fondi per la ricer-
ca. Harold si innamord dell'idea
che la circolazione della cono-
scenza dovesse essere pil1 aper-
ta e diventd un campione del
movimento «open access», fon-
dando E-Biomed, PubMed e la
rivista «Public Library of Scien-
ce» (PLoS).

L’uscita di Varmus fece infu-
riare i vecchi editori, che vede-
vano minacciato il loro monopo-
lio, ma circa 10 anni dopo ha fat-
to scuola. Ora, oltre a PLoS, ci
sono giornali come «arXiv»,
«GalaxyZoo» dedicato allo spa-

zio, il blog MathOverflow e il
Polymath Project per la mate-
matica. A Berlino il virologo lau-
reato ad Harvard Ijad Madisch
ha fondato ResearchGate, un
Facebook della scienza con un
milione e mezzo di iscritti. Que-
sti siti pubblicano ricerche co-
me le vecchie riviste, chiedendo
un contributo agli autori per pa-
gare le spese, e consentono il
dialogo e lo scambio dei dati. I
colossi come «Nature» e «Scien-
ce» rispondono che il proprio la-
voro & insostituibile per autore-
volezza, ma costa. [ rivoluziona-
ri di «open access» replicano
che non ¢ vero: loro diffondono
studi importanti e fanno «peer
review», ma consentono a tutti
la pubblicazione e 'accesso ai
dati. Cos} aggirano gli ostacoli
delle baronie e favoriscono I'ac-
celerazione delle scoperte, of-
frendo un modello di distribu-
zione della conoscenza che mi-
naccia di seppellire i dinosauri
dell’editoria scientifica.

. Ora ¢ boom di testate ispirate alla filosofia dell'open access
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Sette euro su dieci del Cnr (Consiglio nazionale delle ricerche) spesi per il personale

[ soldi della ricerca? Per ¢li stipendi

di MASSIMO SIDERI

ette euro su dieci che se ne van-
no in spese di gestione. Si chia-
ma Cnr, Consiglio nazionale delle ri-
cerche. Ma, stando all’analisi della

Il caso L'analisi della Corte dei Conti: troppo pochi i fondi destinati alla ricerca, andrebbero tagliati il 20 per cento degli uffici dirigenziali

1 Cnr degli sprechi, 7 euro su 10 spesi in burocrazia

MILANO — Si chiama Cnr,
Consiglio nazionale delle ri-
cerche. Ma, a spulciare 'ana-
lisi della magistratura conta-
bile sui bilanci dell’ente pub-
blico, potrebbe anche chia-
marsi Consiglio nazionale
della burocrazia scientifica. I
numeri «cantano»: su 10 eu-
ro di spesa, sette vanno a co-
prire gli stipendi del consi-
glio di amministrazione, del-
le segreterie, dei dirigenti
amministrativi e della buro-
crazia centrale. Solo tre goc-
ciolano effettivamente, qua-
si per miracolo, fino alla ri-
cerca. Conti surreali di que-
sti tempi. Altro che austerity,
guerra agli sprechi e tagli ai
costi pubblici.

La determinazione
82/2011 depositata dalla Cor-
te dei Conti lo scorso 5 di-
cembre a firma del presiden-
te Raffaele Squitieri fa riferi-
mento al biennio 2009-2010
— quando a presiederlo
c’era ancora il fisico Luciano
Maiani — e descrive in ma-
niera impietosa un ente che,
nonostante gli sforzi riorga-
nizzativi, non riesce a fugare
il dubbio di essere un carroz-
zone pubblico. Utile e presti-
gioso, senza dubbio. Lo rico-
nosce anche la Corte. Ma che
nel 2010 su 921,5 milioni ne
ha spesi solo il 31% nelle
strutture scientifiche (il 29%
nel 2009), una quota addirit-
tura calata rispetto alla fase
pre-riorganizzazione visto
che nel 2007 la percentuale
era del 38. Anche il passag-
gio da una situazione patolo-

Estratto da pag. 25

magistratura contabile sui bilanci, ti, ifondi per la ricerca che restano,

potrebbe anche chiamarsi Consi-

sono pochi, mentre andrebbe taglia-

glio nazionale della burocrazia to il 20% degli uffici dirigenziali.

scientifica. Altro che austerity,
guerra agli sprechi e tagli ai costi
pubblici. Secondo la Corte dei Con-

gica di perdita al rosso di bi-
lancio non convince: «Un at-
tento esame di alcuni indici
di struttura evidenzia che,
sebbene ’ente abbia conse-
guito nel 2009 e nel 2010 un
avanzo di competenza pari ri-
spettivamente a 26,7 e a 44,5
milioni, tali risultati non co-
stituiscono un elemento po-
sitivo o un sintomo di espan-
sione delle attivita». Una ve-
ra scure sulla gestione di Ma-
iani, gia accusato dalla Ragio-
neria dello Stato di «gravi ir-
regolarita». Come documen-
tato dal Corriere lo scorso
maggio era stato proprio il
Ragioniere dello Stato, Ma-
rio Canzio, a inviare alla Pro-
cura della Corte dei Conti un
dossier spinoso sulla «spre-
copoli» del Cnr. 11 risultato
delle indagini della Corte dei
Conti scovato dal Foglietto
della Ricerca — pubblicazio-
ne «corsara» diretta da Roc-
co Tritto che per efficienza
nella raccolta di documenti
«top secret» nell’ambiente
sembra poter competere con
I'Fbi — peggiora forse il qua-
dro. Si potrebbe ragionevol-
mente pensare che non deve
essere facile rimettere ordi-
ne nel caos di decenni. Ma le
indagini della magistratura
non sembrano lasciare spa-
zio a questa ipotesi: «Per
quanto riguarda il tanto au-
spicato processo di riorganiz-
zazione dell’'amministrazio-
ne centrale, anche nell’eserci-
zio 2009 permangono alcune
anomalie riguardanti il co-
stante disallineamento tra uf-
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fici dirigenziali e posti diri-
genziali». Andrebbero taglia-
ti del 20%, tanto per comin-
ciare. Ed effettivamente «sul
finire dell’esercizio 2008 il
numero degli uffici dirigen-
ziali non generali era stato ri-
dotto da 36 a 30» per scende-
re nel 2009 a «28 unita». Pec-
cato che «contestualmente
sono state introdotte g strut-
ture ordinamentali di parti-
colare rilievo, le quali sono
allo stesso livello funzionale
degli uffici dirigenziali». Gio-
chi di specchi, ma i conti so-
no presto fatti: 28 piu g fa
37... uno piu di prima.

Ma c’é di peggio. In linea
con le abitudini dure da sra-
dicare in tutto cio i vertici
hanno pensato bene di ritoc-
carsi le buste paga: il totale
dei compensi é passato dai

669 mila euro del 2008, ai
743 mila del 2009 fino agli
860 mila del 2010. Il 28% in
pit. Indennita ridotte, getto-
ni e rimborsi spese lievitati
come un panettone. Maiani
nel 2011 non é stato riconfer-
mato al Cnr. Alla presidenza
per sistemare le cose & arriva-
to Francesco Profumo, che
pero adesso si & autosospeso
in quanto nuovo ministro
dell'Istruzione del governo
Monti. La sua posizione d’al-
tra parte & scomoda: il mini-
stero ha il compito di vigila-
re e finanziare il Cnr. Profu-
mo dovrebbe controllare se
stesso. E Maiani? Non é rima-
sto con le mani in mano: il
governo lo ha appena nomi-
nato presidente della Com-
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missione nazionale grandi ri-

schi.
Massimo Sideri
msideri@@corriere.it
L buste paga

Il totale dei compensi
e passato dai 669 mila
euro del 2008 agli 860
mila euro del 2010

R Ve R

it s LR T N
L'ex presidente

L'ente pubblico

il Consiglio nazionale

delle ricerche ha il compito di
promuovere la ricerca
scientifica e tecnologica,
Sopra, il fisico Luciano
Maiani: € stato presidente del
Cnr dal 2008 fino al 2011
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ono dalla parte dei gio-
vani che si ribellano al

L nntara nlicarohion dal.
[ WoIs Ungoadivinl Aoy

le storiche pubblicazioni
scientifiche - per dirla sempli-

| suol santuari
al piu giovani
UMBERTO VERONESI

cemente, nessuna scoperta &
vera se non appare su Notu-
re, Science, o The New En-
gland Journal of Medicine - e
reclamano una «Open Scien-
ce», una scienza aperta a chi,

per eta e cultura, non puo far
partedi quella oligarchia.
CONTINUA A PAGINA 35

~ LASCIENZA APRA
[ SANTUARI AI GIOVANI

UMBERTO VERONESI
SEGUE DALLA PRIMA PAGINA

egli anni passati ho avuto il

nrivilagin di avaere onaci 1na

privilagio di avere guasi una
decina di lavori pubblicati sul
New England Journal of Medi-
cine e non vorrei sembrare ir-

riconoscente, Ma i fnmlr;n sono cambiati,

(=1 410

Per sua natura, la scienza é «aperta» ma
¢id che dobbiamo migliorare é 'accesso
al suo mondo. Per questo, gia cinque anni
fa ho avviato in Europa una campagna a
favore dell’Open Access to Science.

Il problema del difficile ingresso dei
giovani nelle carriere della ricerca @ mon-
diale ed é certamente legato alla scarsita
di investimenti globali, ma ha cause pro-
fonde anche nell’organizzazione stessa
del mondo scientifico. Fra queste figura
senza dubbio la comunicazione delle nuo-
ve scoperte e i risultati degli studi, prima
all'interno della comunitd scientifica
mondiale e poi alla societa civile, che giu-
stamente attende di conoscere questi
nuovi traguardi.

Proprio lavorando molto in mezzo ai
giovani ricercatori mi sono reso conto di
almeno tre ragioni di insoddisfazione nei
confronti dell’attuale sistema di informa-
zione in scienza. La prima & il tempo trop-
po lungo che intercorre fra risultati di un
lavoro e la loro pubblicazione. Prima che
una nuova ricerca appaia su una rivista
scientifica bisogna aspettare mesi per sa-
pere se verra pubblicato oppure no; poi
I'articolo che la descrive va corretto, e al-
tri mesi o un anno intero possono ancora
passare prima della effettiva pubblicazio-
ne, Questo ritardo operativo si traduce in
un ritardo nella disseminazione delle cono-
scenze, ciie pud a sua voita comportare un
ritardo nel progresso scientifico. La secon-
daragione e la scarsa disponibilita di infor-

mazioni in tutti gli angoli del Pianeta, che
va contro il principio galileiano dell'univer-
salita della scienza. Gli alti costi delle rivi-
ste scientifiche limitano la loro distribuzio-

ne nei Paes] pmnmnnh Laterza rm:rlnnn P:}

che i commenti o le critiche a un lavoro
pubblicato su una rivista appaiono mesi
dopo, e cosl le risposte degli autori: il pro-
cesso che dovrebhe essere di «hotta e ri-
sposta» pud durare un anno, e in un mon-
do che e ormai abituato ai tempi di reazio-
ne di Twitter, questo non & pii1 accettabile.
Oggi dunque non c’¢ alternativa al web
per la diffusione delle informazioni scienti-

fiche, come succede per il resto delle co-
municazioni. Ci sono progetti, come quello
di Negroponte, che disegnano un futuro in
cui ogni cittadino della Terra avra accesso
aun computer. Il mondo gia si orienta ver-
s0 questo scenario. Se tutti questi compu-
ter avranno accesso a un network, la disse-
minazione dell'informazione scientifica sa-
ra garantita e i giornali cartacei rischie-
rebbero di diventare un ricordo.

Noi ci siamo mossi in questa direzione
creando la prima pubblicazione scientifi-

ca onceolooieca on-line che ahhiamao chia-

oncologica on-line che abbiameo chia
mato «ecancermedicalsciencey.

Sulla nostra rivista i lavori sono esa-
minati immediatamente e I'accettazione
o il rifiuto viene reso noto nel gire di una
settimana; i commenti appaiono in diret-
ta; 'accesso alla rivista & gratuito e la
partecipazione alla discussione é gratui-
ta. B’ un giornale aperto agli autori e
aperto ai lettori. «<Ecancer» sta avendo
molto successo. Certo, & un modello sco-
modo da seguire, perché comporta lo
scardinamento dei pilastri del’autorevo-
lezza scientifica. Ma vorrei rassicurare i
giovam' «ribellin: 1’0pen access alla scien-
Za t.' uil UUIULL]._\FO l.[].e puu bUlU essere
ostacolato o ritardato, ma non pud esse-
re evitato. La rivoluzione del web ha fat-
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Roma Lo psichiatra Andreoli: atto di civilta. Trasferiti in 1.500

Voto in Senato,
manicomi criminali
verso la chiusura

Nuove strutture nelle regioni

ROMA — Una rivoluzione
attesa da almeno dieci anni. La
piu grande dopo la legge Basa-
glia, la famosa Centottanta,
che aboli i manicomi nel 1978,
Entro il 31 marzo 2013 gli
ospedali psichiatrici giudiziari
dovranno chiudere. E i 1.500
internati che li abitano saran-
no trasferiti in strutture regio-
nali dove la priorita non é la
detenzione ma la terapia. Do-
ve prima che al criminale si
pensa al malato.

Cosi il futuro tratteggiato
dall’emendamento alla legge
sulle carceri che dovrebbe es-
sere votata tra oggi e domani
al Senato. Un cambiamento di
mentalita e non solo struttura-
le accompagna questo risulta-
to inseguito con particolare
ostinazione da Ignazio Mari-
no, senatore pd e presidente
della Commissione di inchie-
sta sul servizio sanitario. I fil-
mati e la documentazione rac-
colta in due anni di lavoro so-
no stati mostrati anche al pre-
sidente della Repubblica, Gior-
gio Napolitano, che ha denun-
ciato «l’estremo orrore incon-
cepibile in qualsiasi Paese ap-
pena appena civile». Il testo
presentato da Marino assieme
al relatore Alberto Maritati &
stato approvato la scorsa setti-
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Siciiia || «centro» di Barcellona Pozzo di Gotto

NN 002 dalla commissione Giu-

6

Ospedali
In Kalia
sono sei le
strutture
attive. Gli
internati
verranno .
trasferiti

e curati

stizia.

A partire dalla data di «ces-
sazione» degli ospedali giudi-
ziari i vecchi e i nuovi detenuti
saranno trasferiti in strutture
residenziali con adeguati siste-
mi di sorveglianza e sicurezza.
Stanziati rispettivamente 7 e 4
milioni per il biennio
2012-2013. «Un atto di civilta
e di scienza, finalmente una
legge che parla di uomini e
non di economia», esprime il
suo entusiasmo Vittorino An-
dreoli, lo psichiatra che agli
inizi del 2000 ha compiuto la
ricognizione all'interno delle

«discariche umane», dove chi
non é folle lo diventa. Andreo-
li esulta soprattutto per una ra-
gione: «Non & una chiusura
ideologica, come quella decre-
tata dalla Basaglia. Questo &
un progetto realistico, che of-
fre alternative concrete. La
gente non deve avere paura».
Lo scempio di questi luoghi
é documentato nell'indagine
della Commissione Marino, Di-
messi solo una parte dei 389
pazienti rinchiusi nei 6 mani-
comi carcerari (Aversa, Barcel-
lona Pozzo di Gotto, Castiglio-
ne delle Stiviere, Mon-
telupo Fiorentino,
Reggio Emilia, Napo-
li-Secondigliano), tra
il 1° Juglio e il 14 no-
vembre del 2011 di-
chiarati non social-
mente pericolosi. La
percentuale dei dimes-
si oscilla tra il 20 e il
50% e il numero delle
proroghe & quasi sem-
pre superiore. Perso-
ne costrette dunque a
vivere in condizioni
che impediscono e
rendono meno acces-
sibile un percorso di
riabilitazione psicofisi-
ca. Un esempio. Ad
Aversa, uno dei luoghi piu di-
sastrati, gli psichiatri prestano
la loro consulenza due volte a
settimana. E gli internati sono
250. I metodi coercitivi (legac-
ci al letto) non sono scompar-
si ovunque. Nella sua relazio-
ne alla Camera il ministro del-
la Giustizia Paola Severino ha
espresso la necessita di «agire
in via prioritaria e senza ten-
tennamenti». Affermazione ri-
tenuta non abbastanza decisa
dall’Associazione Luca Coscio-

ni.
Margherita De Bac
mdebac@corriere.it
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