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La nascita del primo bimbo & unarivoluzione, cherichiede la
ricercadinuovi equilibri. Limportante & sostenersi a vicenda

iprendere una normale vita ses-
Rsuale dopo lo stravolgimento che

la nascita di un figlio comporta
puo rivelarsi un'impresa ardua. Il primo
ostacolo da superare riguarda l'aspetto
organizzativo: trovare il tempo e le ener-
gie per dedicarsi a se stessi in un mo-
mento in cui il nuovo arrivato esige at-
tenzioni continue puo richiedere sforzi
incredibili. Anche le trasformazioni del
corpo, i fastidi fisici (dolori o sanguina-
menti) e gli sbalzi d'umore cui le donne
vanno incontro nel post-parto non pre-
dispongono certo allattivita erotica. 1l
problema principale. pero, & quello di
riuscire a conciliare i nuovi ruoli geni-
toriali con quelli di partner sessuali. La
neo-mamma, infatti, appare completa-

su senza il consenso dei genitori. L'obiettivo
sarebbe diminuire il numero di gravidanze

mente assorbita dal piccolo e difficil-
mente prova interesse per altri stimoli;
il padre, dal canto suo, puo sentirsi tra-
scurato dalla compagna o faticare a ri-
conoscere in lei, che & ora, prima di tut-
to, una madre, la propria amante.

Spazi per le coccole

In tutto questo, gli ormoni non aiutano:
se nella donna, dopo la nascita di un fi-
glio. si abbassa il livello di estrogeni e
aumenta la prolattina, nell'uomo é il te-
stosterone a subire una riduzione, e il
calo del desiderio & assicurato. Che fa-
re? La situazione ¢ normale e del tutto
fisiologica, ma non per questo va sotto-
valutata. E importante che la coppia si
impegni per riuscire a ritagliarsi, gra-

pits precoce promuovendo
educazione sessuale, in famiglia e a scuola.

La sessuologa

T

Alessandra Biolcati
/ Psicologa, psicoterapeuta
e sessuologa clinica

Preliminari, no grazie

Il sesso tra me e il mio compagno ha
sempre funzionato. Negli ultimi tempi,
perd, non dedico tempo ai preliminari
e preferisco concludere il rapporto in
fretta perché sono stanca peril lavoro.
i mio uomo, perd, & preoccupato.

| Claudia, Varese I

| problema non nasce tanto dal rifiuto
dei preliminari, quanto dalla sua
esigenzadi "fare infretta’, come se
il sessofosse un compito da assolvere
prima di dormire: questo atteggiamento
pud essere percepito dal suo compagno
come una mancanza, da parte sua,
diinteresse e coinvolgimento emotivo
durante il rapporto. E importante che
lei siinterroghi per capire se sitratti
diun problema di stanchezza o se
la sua inedita frettolosita non nasconda
un'insoddisfazione pit: profonda.

dualmente, spazi da dedicare all'inti-
mita e alle coccole, prima ancora che
alla ripresa dei rapporti sessuali. Il ri-
torno a una sessualita serena sara tanto
piu facile quanto piu lui e lei riusciran-
no a condividere i pensieri e le emozio-
ni (preoccupazioni e difficolta compre-
se) e a sostenersi reciprocamente.

Se volete contattare il nostro esperto
Gente-La Sessuologa, viale Sarca 235, 20126
Milano o rubriche.sessuologa@hachette.it

LA PILLOLA ALLE 13ENNI SENZA IL CONSENSO DEI GENITORI

he l'iniziativa suscitasse polemicheera  fraleteenager (Ia Gran Bretagna detiene

prevedibile, dal momento che cisono il primato europeo). Sirischia, in realta,
di mezzo minorenni, sesso e contraccezione. difar passare un doppio
Il governo britannico ha approvato, pericoloso: che avere rapportisessualia13
nell'lsola di Wight, un progetto-pilotain anni sia la norma e che la comunicazione
base al quale la pillola anticoncezionale pud  tra genitori e figli sia superflua. Meglio,
essere prescritta aragazzinedai13 anniin  invece, affrontare una sessualita sempre

una corretta
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Gia a gennaio, il presidente della Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici sottolineava le criticita del nuovo sistema

ANDREA RUSTICHELLI

) Roina
na serie di tavoli tecnici
l- ltra medici e ministero
della Pubblica Ammini-
strazione non & bastata. E nep-
pure due circolari applicative
hanno spianato la strada: ora se
neattendeunaterza, sempre fir-
mata dal ministro Brunetta. Ela
storia tormentata dei certificati
medici on line: doveva essere il
fiore all'occhiello dell’arnmini-
strazione digitalizzata, ammaz-
zasprechieassenteismo, invece
& sfociata in un tipico caos all'i-
taliana. Conimediciinfuriati.

M primofebbraio, dopounpe-
riodo transitorio, & entrato a re-
gime l'obbligo dell'invio tele-
matico, da parte dei medici, dei
certificati di assenza per la ma-
lattia dei lavoratori. In pratica,
ora il dottore deve compilare
un'apposita pagina web (ma
pud anche utilizzare il proprio
software abituale, oppure un
call center):I'INPS rende imme-
diatamente disponibile il certi-
ficato al datore di lavoro, che
pud riceverlo tramite PEC (po-
staelettronicacertificata) oppu-
reandando sul sito dell Tstituto,

Una misura, quella digitale,
che rientra nell’efficientismo di
Brunetta, volendo agire in due
direzioni: taglio delle spese e
monitoraggio dell’assenteismo.
«[lnuovosistema—sileggeinun
comunicato del ministero - non
solosemplificalavitadeicittadi-
ni, per i quali viene meno I'one-
redell'invio del certificato al da-
tore di lavoro, ma rende final-
mente possibile un monitorag-
gio puntuale e sistematico del-
l'assenteismo anche dei dipen-
denti nelle aziende private».
Finora gli unici dati disponibili
riguardavano il fenomeno nel
settore pubblico. «Grazie all'u-
nificazione delle procedure le
informazioni sulle assenze di
tuttiilavoratoridipendenticon-

&b

Doveva ammazzare sprechi

Amedeo Bianco

fluiscono ora in un'unica banca
dati che pubd essere consultata
sia dai lavoratori direttamente
interessati, siadai datoridilavo-
ro che giormo per giorno hanno
la possibilita di avere un quadro
completodell'evoluzionedelfe-
nNnomeno». .
Vantaggi per tutti, prometteil
ministero: «pericittadini, iqua-
li beneficiano della riduzione
delle spese postali e del tempo
perso per ottemperare agli ob-
blighi di trasmissione; per la
Pubblica Amministrazione
e per I'INPS, che final-
mente hanno la possibi-
lita di effettuare verifiche

e controlli tempestivi e

puntuali; per le imprese,

che oltre a beneficiare di
, una riduzione dei costi vivi
¢ possono disporre di dati det-
tagliati sul fenomenon.

Eppure qualcosa e andato -
storto. Dal primo febbraio, gior-

no in cui entravano in vigore le
pesanti sanzioni per i medici
inadempienti (illecito discipli-
nare; ma, incasodireiterazione,
licenziamento; o, per i medici
convenzionati, decadenza dalla

.convenzione), i sistemi infor-

matici della societa Sogei sono
andati parzialmente in 4lt, a
macchia di leopardo sul territo-

tio nazionale. Infuocate le rea-

zionideimedici,chesonoentra-
ti ih stato di agitazione, nono-
stante inizialmente avessero
condiviso la
nuova stagione
telematica. E i
centralini te-
lefonici, messi a
loro disposizio-
neincasodipro-
blemi, sisonori-
velati poco effi-

caci. Moraledel-

lafavola:idotto-
ri hanno chiesto
una proroga-ge-
nerale delle san-
zioni previste in
caso di mancato

e assenteismo, invece
1] did [}

HPICO CA0s

lang

invio. E hanno minacciato uno
sciopero della categoria.
Delresto, gia a meta gennaio,

il presidente della Federazione

Nazionale degli Ordini dei Me-
dici Chirurghi e degli Odontoia-
tri,Amedeo Bianco, avevasotto-
lineato le criticita tecniche del
nuovo sistema, segnalando i
disservizi. Il rninistero, per con-
tro, ha risposto con i dati: sban-
dierando, dopo il primo feb-
braio, il progressivo ripristino
del servizio e assicurando che
I'eventuale sanzione ha luogo
solo in caso di «colpa esplicita»
delmedicoenon perimpossibi-
lita tecnica alla trasmissione del
certificato. Ma Brunetta, questo
il punto caldo delle trattative,
non ha concesso nessuna pro-
roga generalizzata delle sanzio-
ni.
E bocche cucite, dal ministe-
ro, dopo il nuovo confronto con
i medici di venerdi: «<incontro
tecnico», dicono. Segno che la
stretta di mano risolutiva anco-
ranonc'gstata. L'unicaconces-
sione che venerdi i medici sono
riusciti a strappare & la disponi-
bilita del ministro a demandare
alle singole Regioni I'eventuale
sospensione delle sanzioni: una
possibilita che pone, perd, im-
pegnative questioni tecniche.
La parola, ora, alla terza circola-
re, attesa nei prossimi giorni.
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Novembre 2009
Entra in vigore il Decreto

legislativo n. 150/2009.-

Stabiliscel'obbligodelme-
dico diinviare per via tele-
matica all'INPSil certifica-
to di malattia del dipen-
dente pub-
blico con le
stesse mo-
dalita previ-
ste per il set-
tore privato.
La mancata
trasmissio-
ne del certi-

Renato ficato costi-
Brunetta tuisce illeci-

to discipli-
nare del medico.
26 febbraio 2010
Viene emanato il decreto
del ministro della Salute,
che definisce le modalita
tecniche di invio telemati-
codel certificato.
Aprile 2010
Eattivoil nuovo sistema di
trasmissione on line dei
certificati medici.
Settembre 2010
Il ministro Brunetta ema-
na la Circolare n. 2
DFP/DDI del 28 settembre
2010, che intende fornire
indicazioni e chiarimenti
per l'applicazione della
nuovaprocedura. (@.rus.)
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Uno studio scientifico
dimostra le economie

possibili grazie alle nuove
tecnologie di assistenza

ILARIA FUSCO

armaco-economia & la parola

chiaveperunagestioneintelli-

gente del sistema sanitario. Si
parte da un'analisi attenta dei costi
relativi ad ogni malattia cronica, si
confrontanole metodologie dicura
tradizionali con quelle pitt moder-
ne, sivaluta quali settori ospedalie-
fi rinnovare introducendovi piat-
taformetelematiche. Frale malattie
croniche, le pit diffuse sono quelle
respiratorie: il Centro Studi Nazio-
nale di Farmaco-economia e Far-
maco-epidemologia respiratoria
stimail costoannuoperpazienteaf-
fetto da asma bronchiale in 1.450
euro ed in 2.700 quello relativo alla
Broncopneumopatia Cronica
Ostruttiva. Il 70% delle somme &

. motivato dall'ospedalizzazione del

paziente, dalle assenze dal lavoro e
dagli episodi di riacutizzazione
spessolegatiad unadisatientatera-
pia. Grazie alle tecnologie possibi-
leridurreicostidel servizio ospeda-
liero offrendo al malato cronico un
miglioramento di qualita della vita.
Si sta diffondendo l'assistenza do-
miciliarein controlloreroto, laTe-
le Home Monitoring per Ossigeno
Terapia a Lungo Termine. «Il mo-
dello che proponiamo & stato pre-
miatoalivello europeo trai progetti
che negli ultimi 20 anni hanno con-
tribuito al miglioramento della sa-
Iute pubblica», diceRoberto DalNe-
gro, fondatore

del Cesfar, diret-

tore dell'unit di

pneumologia e

Direttore: Ezio Mauro

deldipartimento
di medicina spe-
cialistica dell’Asl
22Veneto. «Sista
sperimentando
I'assistenza tele-
matica nelle for-
me di teledia-
gnostica, teleintervento, telenurse-
ring, ed i cambiamenti positivi, ri-
spettoal metodo dicuratradiziona-

le, sono innegabili. Un esempio: la.

gestione del primo nucleo di 61 pa-
zienti (a paritad di condizioni ana-
grafiche, funzionali, voluttuariee di

comorbilita)hapermessounaridu- .

zione della spesa di 410.000 euro
I'anno;lasopravvivenzaa6annisie

‘innalzata dal 22% degli anni '80 al

61% di oggi (in media la sopravvi-
venzamediaédil578giorninonpiu
435)eiricoverida41’annosisonori-
dottiallo 0,3 dimedia».  ~ - .
1'azienda sanitaria non acquista
I'hardware, ma si limita al paga-
mento del servizio, in modo da evi-
tare inutili costi fissi e giacenze di
macchinari obsoleti. «Dopo il pri-
mo anno di applicazione il sistema
abbatteicostidel 50% eunulteriore
calodel 13% & previstoentroil bien-
nio». Rienira nelio studio farmaco-
economico la prevenzione degli
sprechidimedicineematetieprime
(inparticolareossigeno)eilcontrol-

lo remoto ne evita sia il sovra che il

sotto utilizzo, cui sono legati casi di

riacutizzazioni € conseguent rico-

veri, «La telemedicina consente di
inviare per via telemetrica le verifi-
che di routine quotidiana che sono

-comunque imprescindibili per un

malato cronico, restringendo il ri-
corsoallavisita domiciliare solo per
i casi di emergenza {prontamente
segnalata tramite sistema di alert).
Per i pazienti con condizioni clini-
che pilt complesse, I'ospedalizza-
zione sara comunque necessaria,
masilimitaal 25% dei casi». Per for-
tuna, conclude il professore, «alcu-
ni stati esteri e alcune regioni italia-
ne stanno inserendo nei loro piani
questi programmidigestioneinno-
vativa della cronicitd respiratoriar,

14-FEB-2011

da pag. 34
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OGGIDA BRUNETTA
Certificati di malattia
vertice coni medici

A PAGINA 15 >
OGGIINCONTRO FRAMINISTERO DELLINNOVAZIONE E SINDACATI: IN ARRIVO UNA 3° CIRCOLARE

Vertice sui certificati di malattia

® Setfimana decisiva per i certificati di ma-
lattia online che i medici sono tenuti a inviare
all'Inps, pena le sanzioni entrate in vigore il 1°
febbraio previste dal provvedimento del mi-
nistro Renato Brunetta ma di fatto ancora
non operative,

Oggi un comitato teenico formato da fre
medici in rappresentanza dei sindacati si in-
conireranno con un esponente del dipartimen-
lo dell'Innovazione per mettere a punio la «ler-
za» circolare con cui il ministro aveva pro-
messo di definire meglio il funzionamento del-
le sanzioni per i medici inadempienti.

Il testo, che mercoledi sara presentato alle
Regioni, dovrebbe passare la responsabilita di
produrre I'onere della prova del mancato invio
telematico per «dolo» (unico caso in cui scatta
la sanzione) al datore di lavoro, quindi ad Asle
Regioni, e stabilire che la prova va presentata
entro 5 giorni.

Inoltre si dovrebbe chiarire che la «reite-
razione» prevista dalla legge per far partire la
sanzionenonsignifical'invio cartaceo ripetuto
pin di una volta, ma I'arrivo di piu provve-
dimenti disciplinari.

In attesa di vedere la circolare «nero su
biancow, i sindacati sono «tranquilli», anche
perché - spiega il segretario della Federazione
ilaliana medici di Famiglia (Fimmg), Giaco-
mo Milillo - «le Regioni e una Commissione
tecnica hanno accertato che non esistono le
condizioni per I'applicabilila delle sanzioni
previste. I sistemi informatici sono sempre da
rivedere e richiedono molio iempo perlamessa
apunto, elostesso vale perl'organizzazione del
lavoro dei medici».
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«Sulla sanita
- - L 1
pubblicita
igannevoley
«La campagna mediatica  "dati sono questi: -
per la riduzione delle risultano effettuati solo.
Tliste di attesa lanciata 130 esami. Circa 5o di
dalla Regione e firmata risonanza magnetica,
dalla presidente 20/25 tac; 30 visite
Polverini, si sta cardiologiche e -
rilevando un classico altrettante
esempio di pubblicita ginecologiche. 1l grosso
ingannevole roba da delle prestazioni é stato
esposto all’Autorita fatto dal S. Andrea con
garante della 20 esami radiologici (tac
concorrenza e del e rmn) e 6o visite per.
mercato». Lo afferma, in problemi cardiacie -
una nota, Esterino ginecologici. Al S.
Montino, capogruppoPd  Giovanni risultano
alla Regione. «Secondo effettuate solo 36
lanostrarilevazione, tra  risonanze magnetiche. 1
quanto promesso in. S. Camillo ha prodotto
migliaia di manifesti, solo 13 tac e solo da
inserzioni su quotidiani questo weekend dispone
grandi e piccoli e un di un medico e di un
profluvio di spot infermiere che lavorano
radiofonici, e larealta ¢ al progetfo. A questi
uno scarto che oscilladal numeri sono da .
95 al go%. Lo spot aggiungere quelli che
radiofonico, in onda produrra il totalizzatore
questi giorni sulle degli esami effettuati tra
maggiori emittenti, non  ieri e oggi. Anche
promette ma addirittura considerando guesti ,
garantisce, che con resta il fatto che lo scarto
P'apertura degli tra quanfo promesso e
ambulatori degli quanto mantenuto
ospedali S, Camillo, S. oscilla tra il go e il g5%.
Andrea e 8. Giovanni Percentuali da pubblicita
sabato e domenica, si ingannevole pagata oltre
sarebbero fatti 2500 300 mila euro».
esan]-i in Piu almeﬂe. & RIPRODLZIONE RESERVATA
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LA COMMISSIONE ERRORI SANITARI

«UNA RELAZIONE
AL PARLAMENTO»

SARA’ INOLTRATA formalmente oggi larichiestadirela-
zione all’assessore regionale alla Salute, Claudio Montal-
do, da parte della Commissione parlamentare sugli errori
sanitariinmerito al casodi FrancescaGualandi. Lo hacon-
fermato ieri al Secolo XIX Leoluca Orlando (Idv), che della
comimissione stessa é presidente. «Lungi danoi - spiega -
qualsiasiintento di criminalizzazione dei medici che siso-
no occupati della vittima. L’obiettivo ¢ semmai duplice: da
una parte individuare eventuali singole responsabilita,
sebbeneil compito principalein questosensosiaquellodei
magistrati. Pero occorre pure capire perché & avvenutoun
presunto caso di malasanita, sempre che di questo si trat-
tai. Il nostro obiettivo & quello di appurare eventuali falle
nel sisteman,

Orlando ha saputo della tragedia genovese delle agenzie
di stampa, che hanno rilanciato lanotizia dopo che é stata
pubblicata da alcuni quotidiani. E insiste: «Quel che sor-
prendedipitiéovviamentel'etadellavittima, sebbenecisi-
ano da verificare molti aspetti legati al suo pregresso qua-
dro clinico. Manon v'é dubbio che quello dell’approfondi-
mento sia un obbligo cui non devono assolvere soltanto le
procure, altrimenti si ricominciasempre daccapo. Ericor-
diamocichenonémaistatarispettataunalegge del 2008in
base alla quale andava creato un sistema di monitoraggio
capillare; mentre la commissione che io presiedo hamezzi
limitati e svolge di fatto una funzione “supplente”».
M.IND.
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Commercio, sanita, militare: la “nuvola” & per tutti

L'evoluzione de! cloud computing ha portato a tecnologie sempre piu sicure e affidabili che oggi si possono adattare a molti settori, pubblici e privati
Decisivo il cale dei costi per la personalizzazione che negli ultimi anni lo ha reso competitivo. E oraanche le aziende telefoniche entrano nel business

. Mercato IT, I'impennata... - :
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Milano
' allacollaborazionetrateam
D dilavoro di diversi filiali alla
gestione di dati sensibili in
ospedaleoinuncentromilitare, f-
no all'integrazione delle comuni-
cazioniall'internodiunasoftware,
puntando sudesktop virtualizzati.
Lo spazio diapplicazioni del cloud
computinge cresciuto negli ultimi
anni, compliciiprogressi compiu-
ti-sul fronte della sua adattabilita
alle diverse situazioni, Non si &
trattato solo di un'evoluzione tec-
nologia, visto che l'ostacolo prin-
cipale inizialmente era quello dei
costi necessari alla personalizza-
zione, che émolto calato negliulti-
mianni.

Ahold, colosso olandese della
grande distribuzione, si & affidato
allaGoogle AppsPremierperlaco-

- municazione e la collaborazione
traisuoi 55mila dipendenti sparsi
tra Europae Sta-
ti Unit. Una so-
luzionecheéan-
dataasosttuirei
diversisistemidi
posta elettroni-
cafinliutilizzati,
che spesso era-
no soggetti a
problemi di
compatibilita
dovuti ai diffe-
renti standard
adottati nei vari
paesi.Inconcre-
to, l'integrazio-
ne tra la mail-
box, il sistema di

instant messaging e il calendar ha
permesso di migliorare i supporti
multimediali ai corsi di formazio-
neelacollaborazionetrale diverse
funzioni e tra le aziende.del grup-
po dislocate geograficamente in
paesidiversi. Compresalapossibi-
lita di tradurre e e-mail attraverso
lafunzionalita Message Translate.

Dal commercio alla Pubblica
Amministrazio-
ne, settore nel

L’'ospedale

! . quale il cloud &

hgamz'nqﬁs; stato visto con

in;l'e diffidenza, al-

e meno nei primi

del lavoro tempi del suo
disquadra

sviluppo, per la
considerazione
secondo cui un soggétto pubblico
nondovrebbedipendereintotoda
unfornitoreperladisponibilitadei
propridati. Una critica che & stata
poisuperata attivando un backup
regolare della posta sui sistemi in
house, secondoun modello giadif-
fusoall'estero. Al cloud dell'azien-
da di Mountain View ha fatto rife-
rimento anche I'Tce (Istituto per il
CommercjoEstero) permigliorare
la comunicazione tra i 2.200 ac-
count sparsj {ra le sedi italiane e
quelle di rappresentanza all'este-
ro, consentendo anche l'integra-
zione tra diverse lingue e fusi orari
del mondo. Tl processo di migra-
zione deidati & stato realizzato per
step successivi, che hanno coin-
voltoin primo luogo un numerori-
siretio di dipendenti con maggio-
re dimestichezza sul fronte infor-
matico, per essere poiestesia tutti

...e l'impatio della erisi -
 Veriazioni % 2009'su'08. - .
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glialtri.

Restando nell'ambito della P.
A., a con un passaggio dal busi-
ness alla sanita, c'é il caso dell'O-
spedale pediatrico Bambin Gesil,
che ha adottato soluzioni cloud di
Microsoft per colmare il proprio
deficit di comunicazione dovuto
alla mancanza di soluzioni inte-
grateasostegnodellavoro disqua-
dra. Le aree critiche perI'ospedale
—strutturaincuisolitamentecon-
vivono esigenze di sicurezza e ri-
spetto della privacy, con la delica-
tezza dei dati trattati — riguarda-
vano soprattutto lo sforage delle
caselle di posta elettronica in con-
tinua crescita, la difficolta di ma-
nutenzione ed evoluzione dei si-
stemi, la complessita dell'integra-
zione fra I'infrastruttura tecnolo-
gica e le applicazioni, oltre ai pro-
blemi che emergevano in fase di
condivisione dei documenti e 6i-
sorse per estendere i servizi a un
numero maggiore di persone. Per
questo la soluzione di cloud com-
puting, creando una piattaforma
comune (conunlinguaggiocondi-

viso) tra tutti gli utenti dei sistemi
informatici, ha reso pili semplice
I'utilizzo dei sistemi, risolvendo al
contempo sia le problematiche di
archiviazione deidatiin postaelet-
tronica, che di condivisione di do-
cumenti e risorse ad un numero
sempre crescente di utenti. Il tutto
in conformita con le politiche di
autenticazione esicurezzachel'o-
spedale deve assicurare.
IIbusiness del cloud computing
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Lacrisi
mondiale ha
- fatto sentire
gli influssi
negativi
anche
nel settore
dell’lt -

ha atfirato l'attenzione non solo
delle aziende It, ma anche delle
compagnie telefoniche, come
emerso nel corso della Fith (Fiber
To The Home) Conference 2011,
chesigsvoltaneigiorniscorsiaMi-
lano. Traglialtriera presente Tele-
com Portugal, chehamessoapun-
to una serie di soluzioni sulla nu-
vola, ideato in collaborazione con
Cisco, che spaziano dalle comuni-
cazioni unificate ai servizi di desk-
topvirtuale, Un'applicazione con-
creta in questo senso si e vistanel-
leapplicazioniperLeostream Cor-
poration, per la quale Telecom
Portugal ha progettato una migra-
zione dai desktop present in cia-
scuna postazione versounmodel-
lo virtuale, che consente 'accesso
ai lavoratori da qualsiasi pc con-
nesso allarete aziendale, compre-
si i portatili solitamente utilizzati
dai mobile worker. Applicazioni
della nuova tecnologia possono
esseremesseapuntoanchealivel-
lo cittadino, come nel caso della
citta svedese di Vesteras, che al
convegno milanese ha presentato
il proprio network open per l'ac-
cesso in fibra ottica, che costitui-
sceil primo esempiodiquesto tipo
in Europa.

Cambianoisettori elatecnolo-
gia della nuvola si adatta. L'Act
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mazione) della
Nato — il cui N
quartier gene-  Llstituto
rale & a Norfolk, 9l Commercio
inVirginia—sie ~__ Estere
affidato a Ibm ha :!ltegrato
er un progetto _ MNGUE
ghe migpliorgasse e fusi orari
Vefficienza dei _
data center e la condivisione dei
dafitrai 28 paesi membri. Il cloud
privato, che dopo una prima fase
di test potrebbe essere esteso ad
altredivisionidell'Alleanza Atlan-
tica, sara utilizzato per testare e
svilupparesoluzionidireteinpro-
gettidicornando, controllo, infel-
ligence, sorveglianza e ricognizio-
ne, conl'obiettivo che in tuttiica-
si & di ridurre i tempi di risposta,
migliorando al conternpo la ge-
stioneoperativa:insostanza,rice-
vendo aggiomamenti in tempo
reale dagli altri utenti, sara possi-
bile prendere decisioni pilt rapi-
damente e con un rischio minore
di doversene pentire successiva-
mente.
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Toscana, si alla cannabis per curare il dolore

La Regione sta per varare la prima legge in Italia che rimborsera i farmaci a base di marijuana

Diffusione: 202.257 Lettori: 1.346.000 da pag. 12

FIRENZE - In Toscana la cura del dolore con i
cannabinoidi e il loro utilizzo nel fine vita saranno
regolati da una legge e sara la prima in Italia. Prevede il
- rimborso totale dei farmaci. All’ iniziativa sta lavoran-
doil consigliere regionale del Pd Enzo Brogi. «Presente-
1o la proposta nei

prossimi giorni - dice Brogi -

“ENTRO MAGGIQ e spero che possa diventare leg-
ge a maggion.

LA DEGIS*ONE Ad oggi, spiega Brogi «a leg-

s . genazionalenon prevedeil rim-

H consxgher (4 Bngl borso dei farmaci derivali dalla

. . cannabis da parte del servizio
- _ﬁl??’fé’?‘ a d lesto: sanitario». Una iniziativa simi-
«Saranno disponibili e a quella della Toscana ¢’ in

Puglia, ma qui I uso & normato
da una delibera di Giunta e non
da una legge. «In ogni ospedale -

solo in ospedaley

spiega Brogi - avra un responsa-
blleperl’attuazuoneellmpetzodellehneegmda» Brogl
sta pensando ad un utilizzo di guesti farmaci solo in
strutture sanitarie, «ma non & escluso - dice - che in
futuro si possa prevedere di estenderlo anche per i
pazienti a casa sotio rigido controllo medico». E,
comunque, la loro somministrazione & prevista solo
quando altri farmaci non siano efTicaci.
11 consigliere del Pd rivela di aver scritto Ja legge
. pensando alle sofferenze dei malati. «Nel pensarla
ho- lavorato accanto ad Alessia Ballini, una collega
uccisa pochi giorni fa dal cancro. Mi raceontava quanto

.me 1'uso della droga puo accele-

fosse importante assumere sostanze cannabinoidi pri-
ma di sottoporsi a chemio e per combattere dolore e
nausea»,

E’ proprio di qualche giorno fa la pubblicazione di
uno studio australiano in cui si fa piii chiaro il legame
tra la mariujana e i problemi di

salute mentale: si dimostra co-

UNA RICERCA
AUSTRALIANA

Lo spinello
DUo anticipare
l'insorgenza delle

rare di diversi anni I'insorgenza
di schizofrenia. La ricerca della
scuola di Psichiatria dell'univer-
sitd del Nuovo Galles del Sud
chehacollazionato dati di 20mi-
la pazienti di malattie psicoti-
che ha concluso che coeloro che
fumavano cannabis sono stati
diagnosticati quasi tre anni pri-
ma di coloro che non la usava-

malattie mentali

no. «l risultati offrono solide

prove che interrompere o ridurre I'uso di camlams puo
ritardare o anche prevenire dei casi di psicosi», sostiene
chi ha guidato il lavoro, il professor Matthew Large
sulla rivista Archives of General Psychiatry.
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