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A lungo sotiopopolato il Continente nero ha il tasso di fecondita pi elevato

Oltre un miliardo di africani

Nascono piu bambini in Nigeria che in tutta I’'Ue

uest’anno gli africani

hanno superato la so-

glia del miliardo. Lo

rivela uno studio ame-
ricano, che mostra anche come
il Continente, che per lungo
tempo & stato sottopopolato,
principalmente a causa della
tratta degli schiavi (11 milioni
di persone in tre secoli) e delle
epidemie, inanelli ormai diversi
record demografici.

L'Africa & infatti il Continen-
te dove il tasso di fecondita e il
pit elevato (4,6 figli per donna
contro 2,5 a livello mondiale) e
dove la popolazione & pitu gio-
vane (il 43% degli africani ha
meno di 15 anni). Per fare un
esempio, ogni anno nascono
nella sola Nigeria piu bambini
(6 milioni) che in tutta I'Unio-
ne europea (5 milioni). Mentre
I'Uganda & il paese piu giovane
del mondo: il 56% della sua po-
polazione ha meno di 18 anni.

Il fenomeno & destinato a cre-
scere, soprattutto grazie alla
poligamia, che & spesso la chia-
ve di volta della struttura fami-
liare e della debolezza del tasso
di scolarizzazione, soprattutto
femminile (tasso, quest'ultimo,
che contribuisce a ritardare le
gravidanze e facilita I'accesso
alla contraccezione): solo il 30%
degli africani frequenta infat-
ti un istituto di insegnamento
superiore, la meta della media
mondiale.

Cosi, mentre nel 1950 1’Afri-
ca accoglieva un essere umano
su dieci, oggi il Continente ne
ospita uno su sette. E saranno
uno su cinque all’alba del 2050,
quando la popolazione africana
raddoppiera a due miliardi.

Questi numeri si accompa-
gnano pero ad altri indicatori
decisamente meno entusia-
smanti. La durata media della
vita di un africano supera a ma-
lapena i 53 anni, ossia 15 anni

in meno rispetto alla media del
pianeta, mentre la mortalita
infantile & venti volte pitt alta
rispetto all’Europa occidentale
e la contraccezione 2,4 volte
meno praticata che in Europa
o0 in Asia.

Tuttavia occorre segnalare
che la crescita demografica non
& omogenea ovunque nel Conti-
nente, variando da paese a pae-
se, ma anche da zone rurali ad
aree urbane. Infatti se si esclude
il Maghreb, una regione in pie-
na transizione demografica (con
un tasso di 2,3 figli per donna
in Marocco e Algeria e di 1,9 in
Tunisia), alcune zone del Conti-
nente sono caratterizzate da un
forte calo della fecondita: 5 figli
per donna in Kenya contro gli 8
di trent’anni fa, 4,5 in Senegal
contro i 7 di venticinque anni
fa. Per contro la speranza di
vita ha fatto dei lenti progres-
si, a dispetto dell’Aids: 16 anni
sono stati guadagnati rispetto
al 1950, grazie soprattutto alle
campagne di vaccinazione.

Quanto al tema della contrac-
cezione, i demografi dimostrano
come in un ambulatorio rurale
la sola sostituzione di un in-
fermiere attivo e convinto con
un altro piu riluttante possa
fare la differenza. E nonostan-
te il servizio sia sovente male
organizzato e poco efficace, gli
esperti ritengono che uomini e
donne africani siano piut pron-
ti al cambiamento di quanto si
possa immaginare.

Se diversi paesi (Sudafrica,
Namibia, Kenya, Zimbabwe)
conducono una vera e propria
politica di planning familiare,
la contraccezione & spesso per-
cepita in Africa come il prodotto
di un intervento straniero. E le
influenze religiose hanno un
ruolo importante nel presentare
la contraccezione come un’arma
dei paesi ricchi offensiva delle
tradizioni locali.

Il tema della demografia in
Africa & pit che mai di attuali-
ta in questi giorni. Da ieri & in
corso il summit mondiale sulla
sicurezza alimentare organiz-
zato dalla Fao, e ’Africa & il
Continente nel quale la percen-
tuale di popolazione che soffre
la fame e la pit elevata, benché
alcuni paesi asiatici, in partico-
lare I'India, siano tuttora molto
toccati dal problema.
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Salute. Floris contagiato: salta Ballaro

Per I'influenza A
picco in anticipo

Barbara Gobbi
Manuela Perrone
ROMA
mes L'Ttalia potrebbe gid essere
in pieno picco dainfluenza A. E
una seconda ondata forse non
cisara. Proprio mentre galoppa-
no le cifre su contagiati e vacci-
nati, 'Agenzia italiana del far-
maco sfornaiprimi datisulle re-
azioni avverse al siero: in 190
hanno manifestato effetti colla-
terali, dicui8 gravi. Dueideces-
si da verificare avvenuti poco
dopolapuntura. )
L’ultima foto del virus
A/HiN1 in Italia & arrivata ieri
dagli esperti europei riuniti a
Torino per fareil punto sul pro-

getto Epiwork, che sviluppa.

modelli di simulazione
dell’evoluzione di epidemie. Il
monitoraggio Influweb, basato
sulle segnalazioni spontanee,
in Italia, di 2.800 cittadini, che
ogni settimana comunicano on
line il proprio stato di salute.
«Dolori muscolari, raffreddo-
re, febbre, ma anche l'assenza
disintomi: eccoiparametricon-
siderati per capire se e quanto
Pinfluenza circola. E poiché la
stagionale & lontana, oggile se-
gnalazioni riguardano soprat-
tutto I’'HiN1», spiega Vittoria
Colizza dell'Institute for scien-
tificinterchange (Isi),laFonda-
zione che coordina Epiwork.
L’exploit di casi segnalato da
Influweb, pari al 10 per mille,
coincide conil report dellarete
Influnet. Un’incidenzamolto al-
ta, tanto che «gia dalla prossi-

ma settimana - continua Coliz--

za - secondo i nostri modelli la
curvapotrebbe decrescere». E,
scavallatoil picco, per gli esper-
ti difficilmente assisteremo a
una seconda ondata: da genna-
io 'H1N1 potrebbe lasciare la
scena all'influenza tradiziona-
le. L’eventuale ritorno del virus
dipendera da come ogni paese
avragestito'emergenza. Intan-
to il ministero, che daluglio co-
nosceva le stime Isi, aggiorna:
54 decessi (malacronacane se-

gnala 62, compresi i quattro
morti di ieri), 172 casi gravi,
167.680 vaccinati, 736mila colpi-
ti nell’ultima settimana. Tra i
malati "eccellenti" il condutto-
re Giovanni Floris, costretto og-
giarinviare "Ballaro".

Finora sono arrivate alle re-
gioni circa tre milioni di dosi
di vaccino. E mentre in Cina e
Germania si indaga su due e
tre decessi post-vaccinazione,
lasorveglianza sugli effetti col-
laterali € massima anche da
noi. Dali4 ottobre al10 novem-
bre, informa I’Aifa, nella rete
di farmacovigilanza sono sta-
te segnalate 443 reazioni av-
verse riferite a 190 vaccinati

L’EPIDEMIA

Decessi saliti a quota 62,
secondo i primi dati Aifa
le reazioni avverse

ai vaccini sono superiori
alla media del periodo

con il Focetria Novartis (lo
0,13% dei147mila immunizzati
fino a martedi scorso). Un nu-
mero «elevato», spiegato cosi
dal direttore dell'Ufficio di far-
macovigilanza Fernanda Fer-
razin: «Abbiamo sensibilizza-
toimedici, per tuttiivaccinile
segnalazioni sono state quasi
il doppio dell’anno scorso».
Dueidecessisospetti: per un
operatore sanitario morto a Ba-
ri il nesso con il vaccino & stato
escluso; verifiche in corso su
un malato cronico morto a Sa-
lerno. Le reazioni «gravi» sono
otto, quelle nei bimbi sotto glin

‘anni quattro, tra cui alterazione

dell’andatura e convulsioni. La
maggior parte degli effetti & sta-
ta pero lieve: cefalea (23,2% dei
casi), febbre (20,5%), e doloriar-
ticolario gonfiorein sede d'inie-
zione. «Nulladi diverso daivac-
cini antinfluenzali tradiziona-
li», rassicura Ferrazin.
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Il sondaggio Studio della fondazione Rosselli

Un 1taliano su due
non teme I'influenza

MILANO — Per dirla in mo-
do scherzoso: almeno Topo Gi-
gio ha lasciato il segno. E im-
possibile sapere se il merito &
davvero del testimonial usato
dal ministero della Salute nel-
la campagna di sensibilizzazio-
ne sull’'influenza A, ma una co-
sa € certa: un italiano su due
non ha paura del virus HiN1.

1l rischio di essere contagia-
ti non preoccupa, per lo me-
no, il 51% della popolazione

‘che sa di potere ridurre le pro-

babilita di ammalarsi con
I'adozione di comportamenti
come il lavarsi spesso le mani
e l'evitare posti particolarmen-
te affollati. Sale addirittura al
63% la quota di coloro che pen-
sano che l'influenza A non sia
pitl pericolosa di quella stagio-
nale. E quanto emerge da
un'indagine della Fondazione
Rosselli e dal suo osservatorio
permanente dedicato all’anali-
si della percezione dei rischi.
I titolo della ricerca, svolta
da Riccardo Viale e Rino Ru-
miati su un campione rappre-
sentativo di 526 persone, par-
la da solo: «Gli italiani non si
lasciano influenzare». In sette
su dieci puntano il dito contro
I'allarmismo ingiustificato
spesso legato all'informazio-
ne proveniente dai mass me-
dia e alla scarsa chiarezza del-
le autorita sanitarie. Cosi gli
italiani si scoprono bias (dal-

I'inglese, inclinazione) egocen-
trici. «In questo caso si tende
generalmente a focalizzare I'at-
tenzione sui comportamenti
adottati in prima persona per
ridurre il rischio, senza tener
conto delle circostanze ester-
ne che possono aumentarli —
spiegano gli autori dell'indagi-
ne —. Ci si illude, in pratica,
di poter controllare tutto (o
quasi)».

L’Italia viene considerata
pronta ad affrontare I'epide-
mia, anche se le autorita go-

Niente allarmismo

In sette su dieci puntano
il dito contro I'allarmismo
ingiustificato spesso
legato all'informazione
I

vernative vengono valutate co-
me la fonte meno affidabile
per informarsi sul virus
H1N1. Le promuove solo il 5%
degli intervistati. I motivo?
La loro incapacita di comuni-
care. Ci si fida, in fondo, delle
persone conosciute: il medico
di famiglia viene visto dal 64%
come il punto di riferimento
pit1 autorevole per informarsi
sull'influenza A.
Simona Ravizza
sravizza@corriere.it
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Lotta ai falsi. Alleanza tra Agenzia delle Dogane e Earmindustria per combattere i traffici illegali

Altola ai farmaci contraffatti

Controlli mirati sui prodotti che violano le norme sulla salute

Roberto Turno

ROMA

s ['Agenzia delle dogane e
Earmindustria si alleano per
combattere il traffico di farma-
ci contraffatti o che violano le
norme sulla salute e la sicurez-
za dei consumatori. Con la fir-
ma di un «memorandum d'in-
tesaw, le industrie farmaceuti-
che hanno scelto la strada del-
la massima «reciproca coope-
razione» con 'amministrazio-
ne, gia impegnata a tutto cam-
po nellalotta alla contraffazio-
neinItalia, garantendo di forni-
re tutto il proprio know how e
le informazioni di cui possano
venire a conoscenza nel setto-
re del traffico illegale dei far-
maci falsi. Falsi e spesso peri-
colosi per la salute.

1l settore farmaceutico, per la
verita, & considerato in Italia un
fenomeno ancora pressoché re-
siduale nel mercato della con-
traffazione. Secondo il Censis, a
dati 2008, il mercato italiano dei
farmaci falsi vale poco pit di 19
milioni di euro, circalo 0,39 dei
7,1 miliardi del business totale
dei prodotti contraffatti. Altra
caratteristica: il canale privile-
giato & I'acquisto via Internet o
«incanali paralleli», con partico-

lare attenzione per i prodotti
usati nel doping sportivo o per
svilupparele prestazionisessua-
li. La severita dei controlli, fino,
daultimo, latracciaturaautoma-
tizzata,agiudizio del Censis han-
nofattodelnostro Paeseunasor-
ta di «golden standard mondia-
le» nel caso dei prodotti farma-
ceutici, tanto da ritenere che
«non sia possibile la circolazio-
ne di farmaci contraffatti nei ca-
nali ufficiali», vale a dire in pri-
mo luogo le farmacie.

Resta pero la clandestinita
della vendita e del commercio
dei pericolosi "farmaci patac-
ca" sulla grande rete di Inter-
net. Erestail fatto che lacontraf-
fazione dei medicinali o di so-
stanze "curative", anche extra
Internet, rappresenta una vera
e propria emergenza nei Paesi
del Terzo Mondo, ma non solo.
Russia, India, Colombia, Cina,
Messico e Argentina sarebbero
i Paesi pil1 esposti al traffico di
farmaci contraffatti, come con-
fermato dal «Pharmaceutical
security institute», un organi-
smo internazionale con sede a
Vienna nato su iniziativa di 15
(orasalite a 21) industrie farma-
ceutiche.SecondoI’'Oms (Orga-
nizzazione mondiale della sani-

ta), inoltre, le contraffazioni di
medicinali riguarderebbero
per il 289 gli antibiotici, per il
18% steroidi ed ormoni, per
1'89 gli antiallergici e per il 7%
gli antimalarici.

E anche guardando al busi-
ness internazionale della con-
traffazione, ma senza minimiz-
zare il traffico illegale in Italia,
chesiéarrivatiall'intesadi coo-
perazione tra I'Agenzia delle
dogane e Earmindustria. Con
I'obiettivo di «facilitare» P’atti-
vita di prevenzione e di contra-
sto svolta dalle dogane anche
grazie a sempre pilt sofisticati
«controlli mirati» che permet-
tano di garantire «il regolare
svolgimento dei traffici legitti-
mi». Col «memorandum» ap-
pena sottoscritto Earmindu-
stria siimpegna, attraversol'in-
terarete delle imprese associa-
te, a contribuire al migliora-
mento della «conoscenza dei
fenomeniilleciti» e delle carat-
teristiche tecniche e chimiche
dei prodotti contraffatti, arricc-
chendo cosilabanca dati multi-
mediale dell’Agenzia apposita-
mente creata col progetto
«Falstaff» contro ogni fenome-
no di contraffazione.

LIHIPRODUZIONE RESERVATA




Quotidiano Milano

Diffusione: 347.568

Lettori: 1.149.000

2 ORI

Direttore: Gianni Riotta

17-NOV-2009

da pag. 23

Industria di frontiera

Industria. Gli investimenti biotech
in crescita del 12% quest’anno Pag.23

Scienza. I| comparto pesa ['1% del Pil con ricavi in progesso del 5% a 5 miliardi

Biotech, gli investimenti
in ricerca salgono del 13%

IL MERCATO ITALIANO DELLE BIOTECNOLOGIE

Fatturato in miliardi di euro
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Gradnik: la forza
del settore

e nella capacita
di innovare

Giuliano Balestreri
MILANO

w Trasformare un’idea, un
progetto in un modello di busi-
ness. L'obiettivo di chi studiale
biotecnologie & chiaro. Cosico-
me ¢& forte la volonta: lo dimo-
strano investimenti per 1,5 mi-
liardi di euro, in crescita del
13%, suun giro d’affari comples-
sivo da 4,6 miliardi che
quest’anno, nonostante la crisi,
crescerd «almeno» del 5 per
cento. Eppure il settore soffre,
nonriesce a crescere come po-
trebbe «perché mancano i ma-
nager» dice Nicola Nicoletti,
partner di PricewaterhouseCo-
opers responsabile del settore

pharma. Eanche perché «scien-
ziati e ricercatori, in Italia, fati-
cano a staccarsi dal laboratorio
per calarsi in una realtd davve-
ro imprenditoriale» spiega Al-
berto Onetti, direttore del Cre-
sit dell'Universitd dell'Insu-
bria. Senza dimenticare che il
mondo accademico, spesso,
mostraun certo scetticismo ver-
so la trasformazione delle idee
in strumenti di business. Temi
che verranno affrontati duran-
te il Workshop Cresit Assobio-
tecdilunediprossimoaVarese.

«Inquestiultimianni-hafat-
to eco Roberto Gradnik, presi-
dente di Assobiotec~-il compar-
toitaliano ¢ cresciuto in manie-
ra significativa, grazie al suo di-
namismo e alla elevata capacita
di innovare. E cosi siamo stati
capaci di ritagliarci uno spazio
crescente nel panorama inter-
nazionale, vincendo, come si-
stema-Italia, una sfida solo po-
chianni faimpensabile, e collo-
candoci finalmente sul radar
screen delle grandi compagnie

GLI ACQUIRENTI
Ripartizione % per settori:
di utilizzo

Tecnologia ‘

Cibo e
agricoltura

4,1

Salute——

IL PESO DELL'ITALIA
Valori in % sul fatturato

europeo totale

Francia
Germania@@(®
Italia

Regno Unito

Fonte: Datamonitor

biofarmaceutiche e biotecnolo-
gicheoltre che deiventure capi-
talist». E oggi le biotecnologie
valgono '1% del Pil, ma con un
tassomedio di crescita previsto
dell’8,5% all’anno fino al 2013
quando il giro d’affari potrebbe
arrivare a 6,4 miliardi.

«La rilevanza del biotech -
prosegue Onetti- va oltre le di-
mensioni che haoggiil compar-
to o che potrebbe avere doma-
ni.Lasua caratteristica di piatta-
formatecnologicane faunvola-
nodiinnovazione e riconversio-
ne per molti comparti industria-
li: sia settori fondamentalie tra-
dizionali per il nostro paese co-
me la sanit3, il farmaceutico, la
chimica, Pagricoltura che valgo-
no circa il 16% del Pil e il 9%
dell’occupazione, sia di settori
emergenti come il software, le
tecnologie dell’informazione,
la protezione dell’ambiente,
che sono i nuovi ambiti dove si
dovrebbero in prospettiva con-
centrare la crescita economica
e inuovi posti dilavoro».

Intanto, oggi, sono due setto-
ri aciclici come sanita e farma-
ceuticaatrascinareilbiotechol-
tre la crisi. Comparti che con i
loro investimenti valgono il
94,8% del fatturato biotech e
che hanno portao I'industria
italiana, nonostarte le sue diffi-
colta, a pesare il 13,4% del mer-
cato europeo allespalle del Re-
gno Unito (15,2%) In aumentoil
numero di aziende, arrivate a
260, cosi come gli:ddettiche so-
no quasi 4imila dicui 9mila im-
piegati nel settorericerca e svi-
luppo. «Laforza del settore - ri-
lancia Nicoletti - » proprio nel-
la capacita d’innovare di fare ri-
cerca. Doti che 1ltalia non ha
perso». Per fare ilsalto di quali-
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ta adesso resta darisolvere I'in~
cognita managerale. «Questo
€ un settore dovei tassi di mor-
taliti aziendale scno altissimi -
dice Onetti-. Se non sirispetta-
no i tempi si risclia di soffoca-
re, ma I'Ttalia ha inche diversi
casi di successo».Tra quelli ci-
tatiieri Diasorin eEos. Laprima
haregistratoun aumento del fat-
turato del 709 da 2004 al 2008
(da 143 a 245 milini), la secon-
da, nel 2009, in pieno credit
crunch, haraccolto 18 milionidi
eurodatre fondieiropeidiven-
ture capital.
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RIFORMA SANITARIA
Superprezzi
per i farmaci:
aumenti del 9%

wme Primahanno accettatota-
glida8 miliardididollaril’an-
no per dareun contributo, cal-
damente sollecitato dal gover-
no, allagrande riforma sanita-
ria. Poi, una volta accontenta-
to Barack Obama, le industrie
farmaceutiche americane
hanno aumentato i prezzi a
un ritmo assai superiore alla
norma. Risultato: big pharma
ha messo a segno in meno di
un anno incrementi di circa il
9% sui farmaci, 'aumento pilt
pesante dal 1992, Con questo
salasso hanno cancellato la
prima tranche di risparmi
concordaticon il governo.

La corsa dei prezzi é stata
rivelata da un’inchiesta del
New York Times che ha fat-
to qualche conto: nel 2009 la
bolletta farmaceutica sara
pilt cara di 10 miliardi, con
un saldo che supereri i 300
miliardi di dollari. Aumenti
certo non giustificati dall’in-
flazione che anzi di questi
tempi & del tutto inesistente
visto che I'indice dei prezzi
al consumo é sceso dell’1,3%
negli ultimi dodici mesi.

* Le societa farmaceutiche
replicano di essere costrette
ad aumentare i prezzi per re-
alizzare i profitti necessari a
investire nellaricercadinuo-
vi prodotti. Tra poco infatti
mioltibrevetti sarannoinsca-
denza. Per i critici, invece, &
solol'offensiva per neutraliz-
zare la nuova legislazione
che ha, tra gli altri, Uobietti-
vo di ridurre la spesa farma-
ceutica di 14 miliardi 'anno
nel prossimo decennio.
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SANITA

«Nel Lazio il ticket
sulle medicine
resta sempre

il piu caro d'Italiay

DOSSIER L'Osservatorio salute&diritti

del movimento «Difesa del cittadino»

ha stilato il rapporto «Le gabbie sanitarie»

per fare il punto sulla difficile situazione

W Regione che vai, ticket che trovi. Mai come in
materia difarmacisi deve parlare difederalismo in
Italia. Prendere in farmacia un medicinale mutua-
bile nel nostro Paese varia notevolmente da regio-
ne aregione, sia in termini di limiti prescrittivi, sia
per quel che riguarda il pagamento del ticket. Per
questol’Osservatorio Salute&Diritti del Movimen-
to Difesa del Cittadino (Mdc) ha realizzato un dos-
sier «Le gabbie sanitarie» per fare il punto sulla si-
tuazione.

«Il Lazio - si legge in un comunicato - ¢ in testa
alla classifica delle regioni in cui il cittadino non
esente paga di pil il ticket sui farmaci (4 euro per
farmaci che costano piu di 5 euro e 2,50 euro per
quelli che hanno un prezzo inferiore ai 5 euro). E,
seinValle d’Aosta, Friuli Venezia Giulia, EmiliaRo-
magna, Toscana, Umbria, Marche, Basilicata e Sar-
degna non esiste pagamento per i farmaci a carico
dell’assistito, i cittadini che non beneficiano di par-
ticolari esenzioni e che abitano in Sicilia, Lombar-
dia, Piemonte, Liguria, Provincia AutonomadiBol-
zano, Veneto e Puglia, devono sobbarcarsi il costo
del ticket di 2 euro per ogni confezione, indipen-
dentemente dal prezzo del farmaco. Seguono
I’Abruzzo, che fa pagare ainon esenti2 euro a confe-
zione ma, se il prezzo del farmaco ¢ inferiore a 5
euro, il ticketscende a 0,50 euro; la Calabria, che fa
pagare ai non esenti 1 euro a ricetta pil1 2 euro a
confezione.laCampania (1,50 euroa confezione)e
ilMolise (1 euroa confezione, 0,50 euro perigeneri-
ci, gratis i farmaci inferiori a 5 euro). Le differenze
daregionearegionesiregistrano anche perleesen-
zioni (per malattia, reddito e invalidita)». «Non
mancano, poi - silegge ancora - alcune distorsioni
paradossali per alcuni farmaci: e il caso della Car-
dioaspirina, acido acetilsalicilico a basso dosaggio
usato come antiaggregante piastrinico, il cui costo
senza Ssn e 2,32 euro: in base alla normativa vigen-
te, in Calabriaenel Lazioil ticketsupera addirittura
il prezzo del farmaco». «In questo grande caos, che

cosa puo fare il cittadino? - dichiara Silvia Lo Iaco-
no, responsabile dell’Osservatorio Salute&Diritti
del Movimento Difesa del Cittadino, che ha curato
il dossier -. In primo luogo puo informarsi se puo
beneficiare di una particolare esenzione e, anche
in questo caso, potrebbe convenire una tipologia
rispetto a un’altra (es. nel Lazio, se si & in possesso
di un’esenzione per patologia e anche di un’esen-
zione per reddito, economicamente & pil1 conve-
niente farsiindicare la seconda); in secondo luogo,
perrisparmiare il pit1 possibile, puo farsi prescrive-
re dalmedico un farmaco generico corrispondente
aquellodimarca, che costa di pit1 e cuiva aggiunta,
nella maggior parte dei casi, la differenza tra il far-
maco generico e quellodimarcaeilticket». «Secon-
do i dati Federfarma - continua il Mdc - nel primo
bimestre del 2009, la spesafarmaceuticanettaaca-
rico del Servizio sanitario nazionale & scesa del 4,3
per centorispetto allo stesso periodo del 2008, ma e
aumentata quella a carico del cittadino, con note-
volidiscrepanze da Nord a Sud. Ciod ¢ dovuto soprat-
tutto allareintroduzione (Lazio, Abruzzo e Campa-
nia) o all’appesantimento (Sicilia) dei ticket, al pa-
gamento della differenza di prezzo con i farmaci
generici e alle limitazioni prescrittive».
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Cancro al seno:
Farmacogeneticain 20 centri (ora a Cremona)

Sfida delle donne
tra farmaci mirati

ed esami geneticl

CECILIA RANZA

ottoilsegnodellaseletti-

vita e della qualita della

vita. Traguardi impen-

sabili perla terapia anti-
tumorale vent'anni fa, ma che
oggisiriesconoatagliare sempre
di piti. Un’accelerazione impo-
stadadiagnosticabiomolecolare
eterapiebiologiche. Traglionco-
logi che pilti ne hanno sostenuto
losviluppo, LucaGianni (Fonda-
zione Irces, Istituto tumori, Mila-
no), ospite a Mantova del terzo
Breast cancer conference work-
shop, afferma: «L'attesa di vitadi
una donna con un tumore alla
mammella, seguita corretta-
mente con i protocolli attuali, &
sempre pili vicina a quella della
popolazione femminile genera-
lex.

Proprio le neoplasie mamma-
rie (cherestanola prima causadi
morte per tumore nelle donne)
sono la dimostrazione di quanto
sifa e si potra fare: non una sola
malattia, ma molte, che la dia-
gnostica sa distinguere, indiriz-
zandoil trattamentoin base all’i-
dentikit. Non basta: sipud capire
aprioriseequantolaterapiascel-
ta sara elficace e tollerata dalla
singola paziente. A questo serve

I'indagine multigenica di farma-
cogenetica(pyrosequencing),da
pocoin uso anche al Centro me-
dicina molecolare dell’Azienda
istituti ospitalieri di Cremona.

«Ci aggiungiamo alla ventina di
strutture che gia ne fanno uso,
sintetizza Piergiorgio Spaggiari,
diretiore generale dell’ospedale
cremonese. «Conoscendo il pro-
filo genetico della paziente, si
possonocalibrareleassociazioni
tra farmaci biologici, o tra biolo-
gici e chemioterapicitradiziona-
li, e decidere i dosaggi per garan-
tire efficacia senza penalizzare
troppolaqualitadeliavita. lime-
todo & gia in estensione ad altri
tumori, colon e prostata per pri-
mi». Luca Gianni aggiunge: «In-
tanto, i biologici crescono. Anti-
corpi monoclonali come trastu-
zumab, che ha rivoluzionato la
terapiadel tumoreal senopitiag-
gressivo (Her2+), oil piirecente
pertuzumab, sono una certezza;
cosl come gli antiangiogenetici,
caposlipitebevacizumab, cheaf-
fiancano sia gli altrimonoclona-
li, sia la chemioterapia classica,
per agire anche nelle fasi pilt
avanzate».

Puntainvece alla prevenzione
il Progetto Tevere: Roma (Istituto
Regina Elena) e Milano (Istituto
tumori e, presto, leo), stanno ar-
ruolando 16miladonnetrai5Oei

74 anni, ancora sane, ma con fat-
tori di rischio cardiovascolari,
perverificarequantoil capostipi-
te degli antidiabetici, metformi-
na, aggiunto a una corretta ali-
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mentazione, riduca il rischio di

tumore alla mammella, infarto e ITUMORI NELLE DONNE

ictus. Infine, diventa sempre pilt ®

raffinata la diagnostica precoce *

nel carcinoma della cervice ute-

rina, correlato all'infezione da ~ 1donnasu4

Hpv (Papillomavirus). Grazie a ha probabilita
A A . di ammalarsi

un analizzatore automatico di

immagini, che aumentala sensi- .

bilita della tecnica Fish (Fluore-  VARIAZIONE CLASSIFIGA DEI PIU FREQUENTI

scence in situ hybridization), si ~ dal '93-'95

distinguonoprestoe benelealte- ~ @ '08-05 1 MAMMELLA

razioni pre-neoplastiche di bas- Rappresenta il 30%
di tutte le diagnosi
sogradodaquellemoderate-gra- ~ “25% i timore

vi, da trattare subito. Per ora e in
uso al Centro diagnostico italia- 3° POLMONI
no (Cdi) di Milano, ma la sua dif- Negli uomini sta

fusione & attesa in tempi rapidi. Sig. calando ma rappresenta
. unanuova emergenza

nelle donne

AMMALATE
Per eta

61%
+65 anni

30%
45-64 anni

DATI AIRTUM 2008

bl

© RIPRCDUZIONE RISERVATA

4° STOMIACO

Il numero di nuovi

casi e decessi sono ir?
1

in stabile riduzione

29 COLON-RETTO 1

Rappresenta il 14% 1-'-.
. di mortalita di cancro

nelle donne

Etrai 10 pit frequenti.
el Il rischio cresce
notevolmente con 'eta 1

5° YTERO

o La sopraV\g\C/)enza ein
crescita (75% relativa ai
5 anni dalla diagnosi)

w24+, Lincidenzaein
riduzione, grazie ai
programmi di screening ‘

FONTE: AIRTUM / TUMCRI IN ITALIA (TUMORINET)

L’INIZIATIVA
DEPUTATE PER LO SCREENING

e parlamentari con Salute Donna

onlus in campo con una mozione

per la diagnosi precoce del tumore
al seno e lo screening mammografico.
L’occasione & la consegna al viceministro
Fazio di oltre diecimila firme del Manifesto
Breast Friends for Life. Dal 19 al 23
mostra fotografica in piazza Montecitorio.
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PIERNICOLA GAROFALO *

ormai stato dimostrato
il legame perverso tra
diabetemellitoditipo 2,
obesita e problemi car-
diovascolari, e si pone oggi una
nuova frontiera per lo speciali-
sta endocrinologo, la “diabe-
sity” o “diabesologia”: obesita e
diabete sono infatti le porte
d’accesso che conducono alla
sindrome metabolica, che asua
volta causa altre importanti pa-
tologie, perché il malato affetto
da sindrome metabolica & pilt
predisposto a numerose com-
plicanze prevalentemente di ti-
pocardiovascolare.Non éun ca-
so infatti che per ogni cittadino
diabetico si spenda tre volte
quello che si spende in cure sa-
nitarie e controlli per i non dia-
betici, e che il 49,2 per cento del
costo sia dovuto a ricoveri per
complicanze.
Ma la situazione ¢ destinata a

peggiorare: secondo 1'Oms tra
soli quindici anni ben 470 milio-
ni di individui avranno le altera-
zioni iniziali del diabete e saran-
no quindi a elevatissimo rischio
di sviluppare la patologia. Non
bisogna poi dimenticare che il
diabete, al pari di altre malattie
croniche, ha un notevole impat-
tosullostiledivitaesullasocialita
dei pazienti, e se fino a dieci o
quindiciannifal’allarme riguar-
dava solo persone adulte, oggi il
numero di bambini italiani so-

vrappeso oobesirappresentaun
primatonegativo in Europa.

In ltalia operano circa duemi-
laendocrinologi, a fronte dioltre
sette milioni di pazienti endocri-
ni: un numero insufficiente. Ec-

le patologie endocrino-
metaboliche:

Specialisti a convegno

e malattie silent1
e1loro sitomi-spia

coperchéilnonoCongressoAme
(Associazione medici endocri-
nologi, dal 19 al 22 novembre,
Fiera city, Milano) sara un faccia
a faccia tra endocrinologi, asso-
ciazioni dei pazienti e medici di
medicina generale, e cerchera di
creare le basi per un modello di

“gestioneintegrata” del paziente
con patologie endocrine, il qua-
le, una volta visitato dall’endo-
crinologo, possa poi avere nel
propriomedicodibase un punto
fermo per terapie e controlli in
mododamigliorarelacomplian-
ce e l'efficacia del percorso tera-
peutico. Anche perchéle patolo-
gie endocrino-metaboliche —
P'obesita, il diabete, il nodulo ti-
roideo,'osteoporosi e tuttele al-
tre pilt frequenti endocrinopatie
—sono patologie “silenti”, alme-
nonelle fasiiniziali, e perlo pittil
percorsodiagnosticochedalme-
dico di base conduce il paziente
all’endocrinologo si rivela tor-
tuoso e lungo, e non prevede
un’attivita di diagnosi precoce e
di prevenzione dei sintomi

Maaccadeinveceche,quando
ilmedicodifamigliagcompeten-
tesugliscreeningdi primo livello
da prescrivere al proprio assisti-
to, si risparmi tempo e si evitino
esami inutili, con diminuzione
dei costi per visite specialistiche
ed esami strumentali, migliora-
mentoin termini di tempestivita
ed efficacia dell'intervento sani-
tario, nonché riduzione dell’an-
sia che tanto pesa sul paziente e
la sua famiglia. In prima analisi
bastatalvoltaun sempliceesame
ermatochimico ed unaattenta vi-
sita clinica per capire se sia il ca-

sodiricorrereall’endocrinologo.
* Presidente Ame

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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SINDROME METEBOLICA

E una pericalosa
associazione

di malatiie ad allo
rischio di eventi
cardiovascolar.

S1 E A RISCHIO
guanda si hanno

3 0 pludi queste
condizioni;

indice di magsa  Girguita ipertensione Glicemia Colesierolo Trigliceridi
Gotpotea superiore a; Stpetiore a: a digiuno sipetiole a Supsriore &
freppotio allezzal . 88cm (donne) - 130 (massimal superiore a; 200 mo/d 150mg/di
neso) pit i 30 102cm {uomini) . & 90 imiima) 110 mg/d|

-

-

GLI EFFETTY Emicrania
SULLA SALUTE Depression

3 3 Apnea
Co‘est‘erolo ato osirutiva
Malattie notturna
cardiovascolari A

\ SMd
Ipertensione
Reflusso
Fegato

gastroesofagen grasso
Diabete
tipo

Insufficlenz
o rihale
Emorroidi
Cancro

al colon o e

Overio ‘-—m---****//

policistico
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Risorse gia a bilancio. In arrivo il decrety ministeriale per I'assegnazione entro 'anno

Per i ricercatori 40 milioni

Eugenio Bruno
ROMA

wms L'allarme sui tagli alla ricer-
casembrarientrare. Nonsolo per
le rassicurazioni giunte neigiorni
scorsi dai responsabili dell’Eco-
nomia e dell'Istruzione, Giulio
Tremonti e Marijastella Gelmi-
ni. Ma anche, ¢ soprattutto, per-
ché entro la prossima settimana
dovrebbe arrivare il decreto mi-
nisteriale per Passegnazione dei
40 milioni di euro destinati
all’assunzidne dj oltre 8ooricer-
catorinel2009.
Conviene fare urt-passo indie-

tro. Avenerdiscorso, quando l'au-
la di Palazzo Mzdama approva in
primaletturail cdl finanziaria, re-
spingendo I'emendamento - ori-
ginariamente presentato dal pre-
sidente della commissione Istru-
zione Guido Possa (Pdl) e poi ri-
proposto dal Pd - che spostava
dal2009 al 20101l termine per uti-
lizzare gli 8o miloni di euro desti-
nati quest’annoper meta al paga-
mento degli stipendi dei ricerca-
tori assunti nel 2007 € nel 2008 in

virtll e per meta a nuovi recluta- -
‘menti. Immediate le proteste

dell'opposizione che parladiulte-

L

riori tagli. Due giorni dopo arriva
la replica del tandem Gelmini-
Tremonti. Inunaletteraal Corrie-
re della sera i due ministri assicu-
rano che «nessun fondo previsto
per 'assunzione di giovani ricer-
catoriéstatoritirato» e precisano
che le risorse «entro poche setti-
mane, comunque entroil 2009, sa-
ranno trasferiti alle universita».
A Viale Trastevere danno per
imminente il varo del provvedi-
mento. Per I'allocazione deifondi
nonservira unalegge, visto chele
risorse in questione sono gia state
stanziate con la Finanziaria Prodi

del2007, mabasteraundm. Gli8o
milioniin esame giarisultano abi-
lancio del ministero. Peri4o desti-
nati a rifinanziare le assunzioni
decise nel biennio precedente il
dicastero avrebbe gia provvedu-
to. Airestanti 40 milioni ci pense-
rebbeildecreto in arrivo.
Calcolando che il costo di
ogniricercatore € stimato in cir-
ca somila euro, il Miur conta di

_assumerne almeno altri 8oo.

Nella distribuzione dei fondi sa-
ranno privilegiati gli.atenei pilt
meritevoli in base ai parametri
divalutazione elaboratidal Cnv-
su e dal Civr. E quelli che 'anno
scorso hanno attivato pil asse-
gnistidiricerca, dottoratioricer-
catoria tempo determinato.
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IL DESTINO
DELLA RICERCA
LEGATO A UN FILO

IL MISTERO

DEGLI 80 MILIONI

Rino Falcone
OSSERVATORIO SULLA RICERCA

avicenda degli 80 milioni di euro destinati
all’assunzione di giovani ricercatori univer-
sitar, gia a disposizione del Governo e che
rischiano di essere deliberatamente rispe-
diti nelle casse dell’Economia, ciracconta di un Pae-
se in cui emergono pericolosi segnali di rinuncia
verso l'idea stessa di «progetto per il futuros. In cui
la tendenza é evidentemente ad abbandonare gli
strumenti pil1 avanzati e qualificati per quest'opera
(cosa pit: dei giovani scienziati e intellettuali lo so-
no?) fino a darne dei segnali espliciti alla societa e,
in primis, a quelle generazioni in procinto di deci-
dere del loro stesso futuro (e fortemente condizio-
nate dagli scenari che la societa prospetta).
Riassumiamo: la legge finanziaria 2007 del Go-
verno Prodi (Mussi era il Ministro competente) ave-
va previsto un piano triennale per l'assunzione di
giovani ricercatori; il piano prevedeva 20 milioni di
euro per il 2007 (1050 unita in co-finanziamento
con le universita), 40 milioni per il 2008 (per conti-
nuare a finanziare le 1050 del 2007, pili altre 1050
del 2008), infine 80 milioni per il 2009 (per 2100
nuove unitd oltre al sostegno di quelle 2007 e
2008). Quindi un totale di 4200 unita: un contribu-
to minimo rispetto alle reali esigenze di un Paese
evoluto come il nostro e che dista, negli investimen-
ti in questo settore, interi punti di Pil rispetto a quei
Paesi che si possono considerare omologhi. Ciono-
nostante, il governo Berlusconi decide di tagliare la
quota piit consistente di questo piano (almeno fino
ad oggi é cosi!) arrecando anche il danno aggiunti-
vo di far ricadere sui gid miseri contributi universita-
rila parte di sostegno che veniva erogata per le as-
sunzioni dei due anni precedenti. Le voci che oggi si

rincorrono di possibili azioni riparatrici, appaiono
di reazione al danno mediatico che ne é consegui-
to: restiamo comunque in disperata attesa.

L’azione di un Governo & il risultato di un impian-
to strategico generale a cui concorrono le dinami-
che tra le diverse competenze in rappresentanza
dei differenti settori. Questo episodio indica un fal-
limento rispetto ad entrambe queste dimensioni.
In particolare la mortificazione del ruolo del MIUR
(ma vale per molti altri dicasteri) & preoccupante:
I'incapacita nel recuperare risorse indispensabili
aggiuntive & grave, Pabdicazione nell'impegno di
quelle gia a disposizione ¢ inaccettabile.

Cid che emerge chiaramente & un quadro deso-
lante, di un Paese misero nella sua ricchezza (ab-
biamo superato la UK?), quasi completamente as-
sente nella sfida «collettiva» che va condotta per il
futuro e a cui vanno dedicate energie, ambizioni e
speranze non ordinarie. Il futuro non é semplice-
mente domani. E cosa pensiamo e progettiamo per
domani. <
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