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LAURA TESTA épsicologa

ed esperta di educazione sessuale. E
diventata famosa con Loveline,
trasmissione sui segreti del sesso di
Mtv. La sua grande passione &l
cinema, il film cult Frankenstein Junior.

Vietato ai
maggioridi18 anni

Quando, nelle classi o durante gli
incontri con gli adolescenti,

si parla di contraccezione, la
discussione & sempre molto
animata. Il desiderio di sapere &
forte. Cosi come grande

& la confusione che emerge dai
discorsi dei giovani. Tra i metodi
che spesso i ragazzi considerano
contraccettivi (e che, invece,

& importante dirlo, contraccettivi
non sono) troviamo la pillola

del giorno dopo. Questo farmaco
viene acquistato con ricetta
medica e deve essere assunto
entro 72 ore da un rapporto a
rischio di concepimento. Si tratta,
quindi, di un sistema che

cerca di intercettare il meccanismo
della fecondazione, non di
prevenirlo. La sua efficacia non &
assolutamente paragonabile a
quella della pillola contraccettiva.
Tengo a spiegare bene ai

giovani che la contraccezione

si utilizza prima (la pillola
contraccettiva) o durante il
rapporto (preservativo), non dopo.
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ABORTO CHIMICO: LE INVENZION! E LE VERE REGOLE

Neanche la disinformazione
puo «sfrenare» la Ru486

ALBERTO GAMBINO

ccorre fare chiarezza sulla

legislazione applicabile alla

somministrazione della
Ru486. E infatti in atto una
campagna di disinformazione fatta
di notizie "taglia e cuci”, con
|' obiettivo neanche troppo
nascosto di normalizzare la
procedura abortiva farmacologica, che — almeno in
Italia - normale non é.
La prima falsa informazione che passa su molti dei
media italiani & che, essendo la Ru486 un farmaco
autorizzato dall’Aifa e ancor prima in Europa
dall’Emea (rispettivamente agenzie italiana ed
europea per i medicinali), nessuno pud opporsi
alla sua somministrazione in Italia. Non € vero.
L'Aifa e 'Emea autorizzano la commercializzazione
dei farmaci, ma non hanno alcun potere in ordine
alle proceduje legali di somministrazione degli
stessi. Queste rimangono una prerogativa di
ciascuno Stato membro e delle sue articolazioni
regionali che non hanno certo devoluto a
organismi tecnici il proprio potere legislativo e
regolatorio in materia di salute.
Cio che invece si fa passare & che una volta
approvata la Ru486 nasca automaticamente un
diritto a poterne fruire come metodo abortivo
senza limiti. Sfugge perd a chi lascia intendere
tutto questo che, invece, secondo la legge italiana
I'aborto non e un diritto illimitato ma un
bilanciamento tra interessi contrapposti: quello
della vita nascente e quello alla salute psico-fisica
della gestante. Dal bilanciamento di questi due
interessi la legge 194 ha previsto una serie di pesi e
contrappesi finalizzati a rendere piena
consapevolezza sulla drammatica interruzione di
una vita umana e sulle ripercussioni di ordine
fisico e psichico che essa comporta nei confronti di
chi decide. Questo ¢ il senso e il ruolo dei
consultori, dei dialoghi di dissuasione, del periodo
di riflessione: tutti passaggi delicatissimi e
necessari, stabiliti dalla legge 194, che — piaccia o
non piaccia — rimane unica fonte normativa nella
somministrazione di qualunque farmaco o tecnica
abortivi,
C’e poi una seconda informazione distorta. Si fa
grande confusione sul fatto che la legge 194, non
prevedendo espressamente il ricovero ordinario,
consentirebbe che la Ru486 possa essere

somministrata in day hospital (con evidenti rischi
per la donna che, una volia uscita, nella fase
dell’espulsione dell'embrione-feto potrebbe
incorrere in emorragie). Tale alternativa
discenderebbe dal fatto che la legge 194 parla di
ricovero fino all'interruzione del%a ravidanza e
non fino all'espulsione del feto. Il che pero & del
tutto ovvio, in quanto con I'aborto chirurgico
(unica ipotesi prevista dalla legge 194, datata 1978)
il momento dell'interruzione della gravidanza e il
momento dell'asportazione del feto coincidono, E
nessuno si sognerebbe di pensare che una volta
riscontrata la non vitalita del feto in utero, prima
della sua asportazione, la donna potrebbe essere
dimessa in quanto ormai "interrotta” la
gravidanza. Dunque & fuorviante il tentativo di far
intendere che - secondo un’interpretazione
letterale della 194 - la Ru486 potrebbe essere
somministrata in ospedale e poi, constatata la non
vitalith dell'embrione-feto, la donna potrebbe
uscire ed espellere |'embrione-feto nel bagno di
casa in totale solitudine. E si noti che questa
interpretazione aberrante non & mossa da alcun
intento ideologico ¢ libertario, ma solo dal cinico
interesse a diminuire i costi della procedura
abortiva, riducendo i giorni di ricovero ¢, cosi,
normalizzando - cio& rendendo una pratica fai-da-
te —'aborto farmacologico.

E dunque solo superficiale vulgata mediatica
quella che fa passare I'idea che un farmaco
abortivo, una volta autorizzato in Italia, trasformi
meccanicamente la procedura legale della 194 in
un mero percorso burocratico dove I'assunzione
della pillola Ru486 diventa un diritto assoluto fuori
dalla legislazione italiana e dai poteri normativi e
regolatori delle autorita pubbliche.
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——— & Michele De Feudis

oraggio e passione civile, de-
‘ clinati al femminile. Eccol’ap-

pello che lancia Margherita
Boniver, deputato del Pdl di tradizio-
ne socialista. Intellettuale da sempre
in prima linea negli scenari interna-
zionali e nelle battaglie peri diritti ci-
vili, chiede maggiore interventismo
rosa nella politica italiana. E una ri-
lettura non nostalgica del femmini-
smo che possa “svegliare tante belle
addormentate nel Palazzo”. La pro-
spettiva individuata non parte certo
dalla rilettura di Sexual politics di Ka-
te Millet, ma dalla necessita di inter-
pretare le istanze presenti nella no-
stra societd. «L’energia liberata da
quel movimento sarebbe utile a dare
nuovo slancio al sistema». Sullo sfon-
do c’¢ la polemica per l'introduzione
nelle cliniche ostetriche della pillola
Ru486, il dibattito ricorrente sui dirit-
ti sui temi “eticamente sensibili” e
Pannoso nodo delle quote rosa come
unico espediente per riequilibrare la
rappresentanze delle donne nelle
stanze dei bottoni. Abbiamo raggiun-
to la parlamentare romana mentre
era in viaggio verso Pantelleria per
una missione istituzionale. Il fervore
della sua analisi si accompagna al

E SE NOI DEL PDL
RISCOPRISSIMO UN PO’
DI FEMMINISMO?

PaRLA MARGHERITA BONIVER:
«OGNI VOLTA CHE LA POLITICA
TOCCA TEMI ETICI A PARLARE
SONO SOLTANTO GLI UOMINI.
RIPRENDIAMOCI LA PAROLA»

De Feudis ¥ PAG.6

CMMINISTE?

NONTUTTOE

IL PDL CI PENSI

BONIVER: C’E ASSUEFAZIONE

Al MODELLI MASCHILI
IN POLITICA, E ORA DI DIRE BASTA

garbo con cui riannoda i fili di una
questione spinosa, partendo dalla
provocazione che «Spesso Sono pro-
prio le donne ad autoescludersi».

—# Onorevole Boniver, i neogo-
vernatori della Lega, Roberto
Cota e Luca Zaia, sono stati in
prima linea nella querelle sul-
Iintroduzione della Ru486. E
rimasta sorpresa?

Mi ha stupito enormemente questa
presa di posizioni degli esponenti del
partito di Bossi. Ma si é trattato alla
fine di una polemica flash. Durata al
massimo ventiquattro ore, poi han-
no dovuto rettificare le proprie usci-
te. Quello che resta sullo sfondo &
una lezione per noi donne.

—& A cosa si riferisce?

Bisogna partire da un dato di fatto:
ogni qual volta ci si confronta con
battaglie legate ai temi etici, come
I’aborto, a prendere la parola sono
solo gli uomini. Certo, sono rappre-
sentanti di vertici istituzionali o del-
le alte sfere della Chiesa, ma certifi-
cano una sostanziale assenza di con-
tributo politico femminile.

—# Non é in atto, pero, alcuna

censura.
E vero. C’é ancora da superare la
barriera di una tradizione maschi-

lista radicata nel Paese. Il luogo co-
mune che “la politica sia roba da
uomini”.

—& Si torna all’antico nodo del

rapporto tra donne e potere...
Per questo, se una donna vuole con-
tare & meglio che cambi sesso.

—& Una formula estrema...

Ci sono delle eccezioni. Nel governo
abbiamo ministre competenti, Renata
Polverini ¢ stata eletta a furor di po-
polo presidente della Regione Lazio.
Ma passando agli spazi televisivi...

—1#l Nei talk show?

Si, nel novantanove per cento dei ca-
si ci sono uomini a discutere di tut-
to. Anche di temi legati all’'universo
femminile.

—& E un problema dello schiera-
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mento modernizzatore del qua-

le fa parte?
Anche a sinistra non se la passano
meglio. Oltre Rosy Bindi e Livia Tur-
co, non vedo molte altre esponentiin
prima linea. Le facce sono sempre le
stesse. Siamo un pugno di donne. Un
dato che contrasta con la matemati-
ca:la maggioranza degli elettori é ro-
sa. Gli eletti sono un altro conto.

—3& Qual ¢ la foto d’insieme della

politica al femminile in Italia?
11 rischio maggiore é che si possa al-
largare una sorta di deserto cultura-
le. La partecipazione femminile alla
politica nel dibattito pubblico non &
un tema sentito. Punto.

—& Ci vorrebbero le quote rosa?
Proprio le donne sono le prime a non
apprezzarle.

—& 1l sostantivo “quota” non é
invogliante?

A me piace definirle norme di ga-

ranzia a tutela della rappresentanza

femminile.

—#& Perché sono osteggiate “in
primis” da chi ne riceverebbe
innegabili vantaggi?

Leritengono “umilianti”. E via levate

di scudi sull’argomento. Eppure il pa-

norama internazionale offre uno sce-

nario ben differente. Le quote ci sono
gia dall’Ottocento... E rientrano nella
normalita nell’'Unione Europea o nel-

I’Organizzazione delle Nazioni Unite.

Stessa attenzione c’é nelle socialde-

mocrazie scandinave o in Spagna.

—& A cosa addebita questo status
quo?

Alla sindrome dello zio Tom. Come

per i negri che si sentivano bianchi.

Le donne hanno interiorizzato il

messaggio maschile e sono disinte-

ressate a battersi per i propri diritti.

— Da dove ripartire allora? Con
quali priorita?
Il protagonismo si pud costruire solo
con liniziativa politica. L'ugua-
glianza nel mondo del lavoro & un
campo nel quale si pud constatare
che la Costituzione rimane per larga
parte inapplicata. Presto discutere-
mo il disegno di legge presentato da
Lella Golfo, presidente della Fonda-
zione Marisa Bellisario. Si tratta di
un provvedimento che sancirebbe
nella composizione dei consigli di
amministrazione delle aziende a par-
tecipazione pubblica, ’obbligo della
presenza del trenta per cento di don-
ne. E, in merito alla legge 194, ci do-
vremmo soffermare sulle responsa-
bilita procreative e su come evitare
gravidanze indesiderate. Le statisti-
che riportano che il quaranta per

cento degli aborti € praticato da gio-
vani extraconunitarie, che con tutta
probabilita hanno meno accesso alle
informazioni sulla contraccezione.
Bisognerebbe colpevolizzare meno
queste ragazze ed evitare forme di
demonizzazione del corpo della don-
na. Poi ci sono alcune forme di esclu-
sione che fanno davvero discutere.

—# Uomini che non mollano la
poltrona?

Qualcosa di simile. In Italia ci sono
almeno una quarantina di “authori-
ty”. Quante donne ci sono a capo di
queste istituzioni? Nessuna. Non
hanno forse merito e titoli per rico-
prire posti di responsabilita con in-
dennita sontuose?

—&@ Lei ha vissuto una stagione
molto gratificante per la politi-
ca al femminile nel Partito so-
cialista.

Lo spirito del tempo risentiva di un
vento favorevole alle donne in tutto
Poccidente, dalla Francia all’Italia agli

Stati Uniti. Adesso é importante pori“e
una moratoria agli insulti nei con-
fronti della stagione del femminismo.

—&@ Un fenomeno di quarant’an-
ni fa che traccia puo fornire al-
le giovani impegnate nel Popo-
lo della Liberta?

Bisogna recuperare una parte del-

I'energia di quel movimento, ag-

giornando i temi e collegandoli al-

I'attualita.

—l C’¢ un modello di impegno
per una ventenne che si affac-
cia in politica?

Si. Il coraggio civile della scrittrice

somala naturalizzata olandese

Ayaan Hirsi Ali, capace di rischia-

re e mettersiin gioco per il riscatto

delle donne.

ROBERTO COTA

«LE POLEMICHE LEGHISTE
SuLLA Ru486 mMi HANNO
STUPITO. SU QUESTI
ARGOMENTI IL SILENZIO
FEMMINILE E SCONCERTANTE»

LELLA GOLFO

«E SUO IL DDL SULLE QUOTE
ROSA NEI CDA DELLE AZIENDE.
DOVREMO DISCUTERLO:

MI SEMBRA UN OTTIMO
PUNTO DI PARTENZA»

AYAAN HIRSI ALI

«LA SCRITTRICE SOMALA

CHE SI BATTE PER

IL RISCATTO DELLE DONNE

E UN BUON ESEMPIO

DA SEGUIRE PER LE VENTENNI»

IN ITALIA CI SONO QUARANTA AUTHORITY,
MA NESSUNA HA UN PRESIDENTE DONNA
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Da 0ggi si puo abortire con la pillola
La prima ¢ una ragazza di 25 anni a Bari

IL MEDICO: “LO FACCIO NELL'INTERESSE DELLE PAZIENTI”

di Caterina Perniconi
~\
stata somministrata ieri al
Policlinico di Barila prima
pillola abortiva Ru486
“italiana”. Dopouna speri-
mentazione lunga 5 anni, du-
rante laquale il prodotto veniva
importato dalla Francia, da que-
sto momentol'aborto medico e
praticabile per legge anche nel
nostro Paese.
“All'atto pratico non cambia
niente - spiega Nicola Blasi, re-
sponsabile delle interruzioni di
gravidanza della prima clinica
ostetrica di Bari - perché liter
per arrivare all’aborto € esatta-
mente lo stesso della procedura
chirurgica. Cambia solo il meto-
do ed & merito del progresso
dellamedicina; una volta siviag-
giava in 500, oggi si pud girare
in Ferrari™.

LA PRIMA VOLTA. Pcril Po-
liclinico di Bari quella di ieri €
stata una giornata sotto i riflet-
tori: alle 13:10 & stata sommini-
strata la prima pillola dal dottor
Blasi ad unaragazza i 25 anni, €
persino I'infermiera che a meta
mattinata si € recata alla farma-
cia dell'ospedale per il ritiro di
una delle dieci confezioni ordi-
nate, € stata seguita, passo dopo
passo, dalle telecamere. L'assal-
to dei giornalisti ha stupito mol-
to i medici, dato che nella stessa
struttura negli ultimi tre anni, in
via sperimentale, la Ru4806 ¢ sta-
ta utilizzata 196 volte. Fuori dal
policlinico anche la manifesta-
Zione di una decina di persone
appartenentialla comunita Papa
Giovanni XXIII, che hanno esi-
bito il cartello *Ru486 il veleno
che uccide i bambini”.

“Sono meravigliato dal clamore
che sta suscitando la vicenda -
ha detto Blasi - avrei preterito
che le telecamere si scomodas
sero per il milionesimo preser-
vativo venduto, non perlaprima
Ru486, il problema infatti & la
prevenzione”®.

Nicola Blasi ¢ il solo medico
“non-obiettore™ della struttura
pugliese, quindilunico che pra-

tical'interruzione digravidanza,
sia chirurgica che, da ieri, medi-
ca; “La mia scelta di sommini-
strare la Ru486 & stata fatta dopo
lunghe riflessioni € nell'interes-
se delle pazienti - spiega Blasi -
servirebbero pin medici non
obiettori nei consultori, perche

Blasi, 'unico
non obiettore:
“E merito

del progresso
Siviaggiava
in 500, oggi
c’élaFerrari”’

¢ li che bisogna spiegare bene
I'uso degli anticoncezionali. Noj
nonandiamo casa per casa conil
fazzoletto bianco a chiamare le
donne ¢ a dire loro di abortire,
come ci dipingono. Sono loro
che scelgono di venire da noi.
Una volta arrivavano quando era
troppo tardi, con i danni degli
aborti clandestini. Oggi per for-
tuna non ¢'€ pia bisogno di ri-

correre a queste pratiche, e
adesso gli offriremo un'ulterio-
re alternativa per non sottoporsi
ad un'anestesia eaunintervento
chirurgico che comunque com-
porta dei rischi”.

MENO RISCHI. 1a pillola
abortiva, invece, usata gia in
molti Paesi europei (in Francia
dal 1988), non mostra casiin let-
teratura di gravi effetti collatera-
li. In Italia & stata somministrata
inviasperimentale in diverse re-
gioni dal 2005, e fino al 2008, ul-
timo anno monitorato dal mini-
stero della Salute, ammontava-
no a 2300 gli aborti farmacolo-
gici. “Entro le sette settimane
dall'ultima mestruazione si som-
ministra un dosaggio di Ru486 -
spiega Blasi - e dopo tre giornile

prostaglandine. In quel momen-
to la donna avra delle perdite e
deidolorisimili a quellidel ciclo.
La differenza dall’aborto chirur-
gico € che in questo caso ladon-
na partecipaall’ evento, nonpud
delegare 1'atto al medico. Per
questo motivo alcune pazienti,
dopo aver sofferto il travaglio di
una decisione che € sempre dif-
ficilissima, si spaventano ¢ pre-
feriscono comunque linterven-
to. Arrivare ad abortire non ¢
una decisione facile come molti
vorrebbero far credere™.

Per ora l'interruzione di gravi-
danza segue le direttive del Con-
siglio Superiore di Sanita e
dell' Agenzia del Farmaco, che
hanno consigliato il ricovero or-
dinario di tre giorni. Poila palla
passera nelle mani delle regioni,
che legiferano in materia, €
ognuno scegliera la soluzione
pitiadatta. “Chiederemo al mini-
stro della Salute, Ferruccio Fa-
zio, diriferire al pitprestoinPar-
lamento - ha chiesto I'ex mini-
stro Pd, Livia Turco - per fare
chiarezza, una volta per tutte,
sul guazzabuglio della destra sui
temi etici”. Intanto ieri si € inse-
diata la commissione ministeria-
le per predisporre le linee guida
sulle modalita di utilizzo della
pillola  abortiva.  Compito
dell’organismo sara quindi quel-
lo di elaborare delle indicazioni
alfine direndere uniformi ilivel-
li di sicurezza nell'impiego della
Ru486 a livello nazionale, nel ri-
spetto della legge 194.

Laltra regione pronta all'uso del
nuovo farmaco € la Toscana. leri
sono arrivate a Pisa 69 confezio-
ni della pillola Ru486, ordinate
dal deposito che serve 18 ospe-
dali della regione.
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Consapevolezza e battute:
al Keplero ecco 1 condom

E dopo tante polemiche 'sono arrivate: eccole le sel
macchinette di condom nel liceo scientifico Keplero.
Fermo all’ingresso dell’istituto, Marc, 15 anni, indica

~un distributore di preservativi proprio di fronte la
scuole: «Secondo me & inutile,. se
voglio comprarli io vado 1». «Andra’
afinire cheli compreranno i bambini
di prima e cifaranno i palloncini», gli
fa eco Alessia, 17 anni, «Non ne
sapevo niente e non sono d’accordo -
afferma Roberto, genitore di uno de-
glistudenti-a15anniacertecosenon
ci si dovrebbe nemmeno pensarey.
Spiega E., rappresentante di classe:
«Se i comprerd a scuola? No, non ho
nessuno con cui usarlin. «E’ un segna-
leforte, cifa capirel'importanza della i
prevenzionen, concorda Lorenzo 18  Hlliceo Keplero
anni, E dalla community di studenti,
ScuolaZoo.com, fanno sapere di altre cinque scuole
mteressate, tra cul un altro istituto romano, un sccon-
do in provincia di Roma.

LaSapienza: tasse piit aite, ma soko per
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Cosa pensa dellaborto quel furbacchione di ministro del club di don Verzé?

Al direttore - In questi giorni di polemiche
per Pintroduzione della pillola abortiva
Ru486 in Italia, sulla grande stampa, opinio-
nisti, commentatori e qualche medico conti-
nuano a sostenere che Uaborto farmacologico
¢ “pin semplice, pitt accessibile, meno doloro-
$0” rispetto ai metodi attuati finora. Afferma-
zioni che ignorano allegramente ben tre pa-
reri sull’argomento stilati dal Consiglio supe-
riore di sanitq, la massima autorita scientifi-
ca istituzionale in campo medico, espressi in
tempi diversi, con composizioni differenti del
Consiglio e con tre differenti ministri della
Sanita in carica. Tre pareri concordi nel rico-
noscere un profilo di rischio maggiore per l'a-
borto farmacologico rispetto a quello chirur-
gico, e quindi la necessita di un ricovero ospe-
daliero per chi scegliesse la Ru486.

Lalternativa e il day hospital, che vuol di-
re — diciamolo chiaramente — 'aborto a domi-
cilio: questo ¢ il vero obiettivo di chi ha pro-
mosso e sponsorizzato la Ru486, raccontando
la favola di un nuovo metodo per un aborto
facile. Solo se si dimostra che non ¢’ rischio,
infatti, si pud pensare di tornare a casa anzi-
ché rimanere in ospedale. Si cerca di rendere
lieve Uaborto dal punto di vista sociale, negan-
do Pevidenza scientifica, che invece ¢i descrive
quello con la Ru486 un percorso piu lungo,
doloroso, incerto e pericoloso. Ed é su questo
che si fonda tutta loperazione politica: oggi,
con un’operazione di candeggiatura dell’im-
maginario, che rimette a nuovo la consapevo-
lezza sociale, ancora una volta solo nel segre-
to si sapra del sangue e della pena. L'aborto
deve sparire dagli ospedali e dal dibattito. In
compenso, come hanno sempre chiesto i Radi-
cali, sard sempre pitt un diritto individuale,
piuttosto che un problema sociale. E’ questa
la posta in gioco della battaglia sulla Ru486.

Eugenia Roccella

Sono d’accordo. Non ce I’abbiamo con
la pillola in sé, sebbene sia un cattivo in-
truglio, ma con I’aborto moralmente sordo,
in via di privatizzazione integrale. Solo
che la guerra all’aborto, osceno ritrovato
maschio che offende la vita dei bambini e
delle bambine, oltre che la salute delle
donne e la definizione di umanita, € meno
facile di quanto si pensi. Vorrei anche ca-
pire come la pensa in merito quel furbac-
chione del suo ministro della Sanita.
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PRIVACY E PILLOLA RU486

Non sparate
sulla paziente

ulla pillola abortiva RU486 si & scatenato in

questi giornd un dibattito che ha atiraversato
eli schieramenti politici, le convinzioni efiche e
religiose. Daieri, la somministrazione del farma-
¢0 & consentita negli ospedali italiani con le mo-
dalit stabilite dallalegge. Ognuno ha potuto for-
marsi la sua opinione sugli avvenimenti e sulle
posizioni assunte dai partiti, dai singoli politici,
dagli amministratori. Quello che, indipendente-
mente dalle proprie opinioni, & francamente
inaccettabile, & il trattamento riservato alla pri-
ma paziente enfrata in ospedale. Dilei sappiamo
tutto:V'eta, lacittd in cui & stata ricoverata, la citia
di provenienza, il colore dei capelli e degli occhi.
Ci aspettiamo che qualcuno la attenda davanti
all'ospedale per fotografarla, intervistarla e poi
invitarlaaqualche trasmissione tv.In questo pae-
se esiste unalegge sulla privacy e chiungue sisot-
topongaaunacurao auntrattamento ospedalie-
ro ha il diritto di rimanere anonimo. Davvero
anonimo, qualunque sialamalattia oil trattamen-
to a cui si sottopone.
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Bari, dopo Ia Rud86 firma e vaa casa

Fazio: «Le Regjoni che non rispettanoa legee commettono un reaton

La paziente doveva restare n ospedale tre giorm
I medico: «Se ne assume Ia responsabilitd, puo farloy

di VALENTINA ARCOVIO

ROMA - La prima donna ita-

liana ad abortire in .regime

ordinario con la pillola Ru486

firma e lascia 'ospedale in un

solo giorno, E” successo ieri al

Policlinico di Bari, proprio

mentreil mlmstero della Salu-

te avviavailavori di una com-

missione incaricata di clabora-

re le linee guida per Mutilizzo

del farmaco e il monitoraggio

di quanto succede negli ospe-

dali delle varie regioni. La pa-

ziente di 25

anni ricovera-

taal Policlini-

¢o di Bari per

sottoporsi al

trattamento

farmacologi- -

co, 1l primo

dopo Pauto-

rizzazione

dell’Agenzia

Italiana del

farmaco, ha

scelto di dimeitersi, rifiutando

leindicazioni del Consiglio Su-

periore di Sanita, secondo cul

perquestotipo diaborto occor-

rono 3 giorni di ricovero.
«Dopo 1a somministrazio-

ne della Rud86 & hbera di

farlo, mette una firmaevavia.

Noi non la possiamo trattene-

rew, ha sp1egato Nicola Blasi,

della prima clinica ostetrica

del Policlinico. I tratitamento

non ¢ perd concluso. La ragaz-

za «devce ritornare - spiega il

medico - dopo 48 ore per la

somministrazione del medici-

nale per completare il ciclo

terapeutico. Altrimenti rima-

ne incompleto I'iter dell’abor-

to medico». Il trattamento era

stato avviato con ricovero ordi-
nario nclla prima clinica di
ostetricia del policlinico di Ba-
i, dove I'Rud8&6 & stata utiliz-
zata negli ultimi tre anni im-
portandola dalla Francia. 1l

passaggio dalla sperimentazio-
ne al regime ordinario non &
stato privo di polemiche, ma 1
medici ei sanitari sono riusciti
a salvaguardare la privacy del-
la paziente.

Imedici hanno dettochela
donna era molto infastidita
dal clamore suscitato dal suo
ricovero e che non riusciva a
capire I'interesse con cui & sta-
ta seguita la sua vicenda visto
che il policlinico pugliese som-
ministra la Ru486 gia da 3
anni, Eppure, ieri una decina
di persone appartenenti alla
Comunita papa Giovanni
XXIII di Bari hanno protesta-
to-davanti alla prima clinica
ostetrica del policlinico. I ma-
nifestanii, che esibivano il car-
tello «Ru486il veleno che ucci-
de 1 bambini», hanno gridato
parole contro 'aborto. Dopo
pochi mmutl sisono allonfana-
t. .

Nel frattempo il farmaco
arriva in molti altsi centri ita-
liani e il ministro della salute,
Ferruccio Fazio, invita le Re-
sioni ad attenersi alla legge.
«Ho gia avvisatole regioni che
$€ 1101 SegNONe certi percorsi e
non rispettano 1a legge, com-
metiono reatop, ha detto il
ministro. «Abbiamo gidnotifi-
cato - continua - il parere del
Consiglio Superiore di Sanita
alle regioni, perche, cifacciano
avere la loro valutazionc che
stiamo ancora aspettando, vi-

sto che al momento 1o ha fatto
solo una regione». Fazio antici-
pa lirremovibilitd dell’obbli-
go di ricovero per chi si sotto-
pone al trattamento con la
Ru486. «La commissione non
potra che ribadire questo pun-
to, cosi come 1a necessita che
glioperatori sanitari diano Pin-
formazioni corrette alle donne
che vogliono sottoporsi al-
Iabortoy. Risponde positiva-
mente alle indicazioni de] mi-
nisiro I'assessore alla Sanita
della Sardegna, Antonello Lio-
ri. Nella Regione la pillola
abortiva Ru486 sard sommini-
strata in regime di ricovero
ordinario, con un minimo di
tregiorni di degenza nelle stiut-
ture ospedalicre. Cosi anche in
Lombardia che ha messo a
punto protocolli ad hoc condi-
visi dai ginecologi. In Toscana
sono dieci le richieste di
RU486 fatte dall’ ospedale di
Pontedera dove lavora il Mas-
simo Srebot che la usa dal
2005 comperandola direfta-
merntie in Francia.

RUASE

Iri ltalia gl aborti
farmacologici
dal 2005 ad ogo

Hilh ,,“E ”Wﬂ i

Gli aborti
in ftalia
nel 2008

Dal primo aprile, ufficialmente 1a pillola abortiva RU486
pud essere distribuita in Halia e richiesta dalle farmacie
ospedaliere. Le Regioni non sono tutte allineate
sull'uso, neé sulle modalita di somministrazione (se in
day hospital o in regime di ricovero ospedaliero di
almeno tre giorni), né sulla tempistica e sull'iter. Al
ministero della Sanita si & insediata una commissione
per stabilire le linee guida sull'utilizzo del farmaco.
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LA SCENEGGIATA LEGHISTA SULLA RU486

divoler impedire la distribuzione della pillola RU 486? A me pare piuttosto un atto politico ben mi-

Gentﬂe Augias, devo credere che sia stata un'ingenua sparata quella dei neo-governatori Cota e Zaia

rato. Con due parole d’annuncio hanno riempito le prime pagine e si sono conquistati la gratitudi-
ne dei cattolici pit1 zelanti. Poi hanno fatto marcia indietro, mail risultato ormai c’era. I due sapevano che
inmateria di RU 486 le Regioni devono rispettare la legge, hanno perd lanciato un proclama come arma di
propaganda. [l metodo & sempre lo stesso: messaggi che fanno rumore, colpiscono laplatea cui sirivolgo-
noerestano prividi effetti concreti, intanto perd siincidononellamentalita collettiva e plasmano 'opinio-
ne pubblica. Semplificando, si pud dire che Bossi e compagni siano «geniali» creatori di miti e abili opera-
toridi marketing. L'ultima trovata & che non daranno nemmeno un euro al 150° dell’'Unita d Italia. Se siva
aleggere I'elenco dei Mille che salparono con Garibaldji, si scopre che la provincia che dette all'impresa il
numero maggiore divolontari fu Bergamo: verrebbe da dire che i padri erano molto migliori di certi nipoti.

Guido Sanfilippo Casalmaggiore (Cremona) guido.sanfilippo@gmail.com

9§ operazione congiunta Cota-Zaia merite-

I rebbe amio parere unseminarioin uncor-
so di scienza della politica. Prima mossa: i

due tra furbizia e entusiasmo per 'elezione (ina-
spettata quella di Cotain Piemonte) lanciano lalo-
ro provocazione sulla pillola. ll ministro della Salu-
teFazioliferma: c’'e unalegge varispettata. Efficace
lo stop seguito aruota dal presidente del Consiglio.
Primadipartire perlevacanze lasciacadere:nonmi
piacciono certe guerre ideologiche, non mi sembra
il caso. In realta 'uomo, visti i sondaggi, ha capito
che la campagna contro 'aborto chimico piace po-
co agli Italiani. Soprattutto arriva lo stop di Bossi
che, animale di fiuto finissimo, ha annusato anche
lui (forse senza nemmeno i sondaggi) I'opinione
prevalente. Laricchezza ‘scientifica’ dell’episodio &

notevole. La Lega ha suscitato il clamore dei media
facendovedere alla Chiesa da che parte sta. Che poi
il messaggio fosse viziato in partenza conta poco.
L'effettoannuncioc’g stato, e forte. [l presidente del
Consigliohamostrato ancoraunavoltadiesserein-
differente alle ‘ideclogie’ cosi come all’etica. Poco
male per la Chiesa anche in questo caso; interessa-
no di pil1 le trattative su obiettivi diciamo tangibili.
Interessanteinfine ladimostrazione chel'opinione
pubblica puo contare davvero quando mostra, co-
me in questo caso, un orientamento deciso. Non
vorrei sbagliare ma tutto sommato direi che non &
andata male. Se poi le donne (soprattutto loro) vo-
lessero mandare un altro {orte segnale sarebbe an-
chemeglio.

@ RIPRODUZIONE RISERVATA
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MICGHELE BOCGI

LAPUGLIA e piiniente. Lasa-
nita italiana & spezzatain due
anchein fatto di Ru486: al cen-
tronord & gia arrivata o e stata
ordinataquasiovunque, alsud
ad oggi e disponibilesolonella
Regione del governatore Nichi
Vendola. leri i centralini del
policlinico di Bari hanno rice-
vuto decine di chiamate da
donne calabresi, campane, lu-
cane, che chiedevano infor-
mazioni o appuntamenti per
prendere la pillola abortiva,
cosl si & deciso di attivare una
linea telefonica dedicata a
queste persone. Si profilano
emigrazioni sanitarie, almeno
fino a quando le altre Regioni
del sud non saranno pronte.
Ovunque si stanno preparan-
do le linee guida ma si preve-
dono tempi molto diversi tra
una realtd e 'altra per 'avvio
dellasomministrazione.
Alnordlasituazione ediver-
sa. La Ru486 e gianei magazzi-
ni degli ospedali dellamaggior
parte delle Regioni ma ci sono
unpaiodisorprese. Laprimaeé
cheil Piemontenon haancora
fatto T'ordine. Fino a pochi
giorni fa si riteneva che sareb-
be partito subito con la som-
ministrazione, anche per la
presenza a Torino del gineco-
logo Radicale Silvio Viale che
per primo ha sperimentato il
farmaco nel nostto paese. Le
aziende sanitarie e ospedalie-
re evidentementenonselaso-
no sentita di mettersi nei ma-
gazzini la pillola dopo I'uscita
del neogovernatore Roberto
Cota. Aspettano le linee guida
regionali. Altra sorpresa arriva
dal Veneto, dove anche I'altro
presidente leghisia Luca Zaia
aveva usato parole durissime
contro la Ru486: qui 'ordine
c’estato, dapartedell’ ospeda-
le di Mestre. «Il farmaco arri-
vera in tutti gli ospedali di Mi-
lano», ha detto ieri mattina
Mauro Buscaglia, primariodel

Donne nmarcia verso la Puglia
pioggia dirichieste perlapillola

“Effetto Cota”'in Piemonte: ordini bloccatiin attesa del governatore

San Carlo. In seratain effettile
prime confezioni sono entrate
nel magazzino della Mangia-
galli. La Lombardia di Formi-
gonisaradunqueunadellepri-
me Regioni a somministrare,
in regime di ricovero ordina-
rio,lapillolaabortiva, cosache
ha sorpreso positivamente
molti dei non obiettori che la-
vorano nelle ginecologie.

Con le Regioni gia in fer-
mento, ieri si & mosso anche il
ministero alla Salute. E stata
nominata la commissione in-
caricata di fare le linee guida
sulla somministrazione, dalle
quali non arriveranno molte
sorprese vista la recente presa
di posizione del Consiglio su-
perioredisanitasecondocuila
strada da percorrere & quella
del ricovero ordinario dal mo-
mento dell’assunzione della
Ru486 aquello dell espulsione
dell’embrione. Lo stessomini-
stro Ferruccio Fazio hasottoli-
neatoche «verranno dateindi-
cazioni alle Regioni soprattut-
tosullanecessariainformazio-
nedadare aipazienti,inmodo
cheilricovero possaessere ga-
rantito». La commissione si
occuperasoprattutto di moni-
torare 'impiego della pillola.
Probabilmente si controllera
che gli ospedali abbiano a di-
sposizione abbastanza letti
perospitarelepazientitregior-
ni e sivedrain quante firmano
per tornare a casa. Dovranno

essere raccolti anche i dati su
eventuali effetti avversi del

medicinale. ll presidente della
commissione & Fabrizio Olea-
ri, capo Dipartimento della
qualitaetraimembric’@anche
il comandante dei carabinieri
delNas Cosimo Piccinno.

©RIPRODUZIONE RISERVATA
Negli ospedali del
nord & gia arivata.
Non in Piemonte,
perd, ma in Veneto
si @ mossa Mestre
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Parlalaragazza che si ¢ sottoposta alla prima somministrazione. “Meglio una pastiglia dell mtervento chirurgico”

“Io, cattolica, ho fatto lamia scelta
Chiesae pohtlca devonotacere”

La decisione €SSuUnNna paura
Nonavevo alternative,conla  No, non ho paura, lapillola
graV}danZa avre1messoa non mi spaventa, I’aborto
rischio lamiavita. Socosa  chirurgico invece si. Ho scelto
vuole dire rinunciare aun il metodo meno invasivo e
figlio enon ¢ facile problematico per me
FRANGESGA RUSSI remmo arrivali in Francia pur di Ecattolica?
L , non tornare in sala operatoria. «S1, sono cattolica. Manonsen-
BARI — Una bottiglietta d’acqua Non volevo i ferri, non volevo I'a-

appena aperta. Tre pillole appena
buttate giti. Saragunadonnasicu-
ra:nonlatradisconoglisguarditri-
sti che scambia con suo marito,
che & voluto stare tutto il tempo
conlei. Nonla tradisceil visostan-
co, le mani che si accavallano. Ri-
mane sicura per tutto il tempo,
jeans, camicia bianca e un ma-
glioncino blu dove si appoggiano
capelli rossi ordinati. Come ordi-
natesonolesueparole.Sarahaap-
penaassuntolaprimaRu486com-
mercializzata in Italia.

Come mai & arrivata a questa
decisione?

«Non avevo alternative, avrei
messo a rischio la mia vita. Non
posso portare a termine la gravi-
danza, poco fa ho subito un inter-
vento all'utero e gia una volta ho
perso un figlio al quinto mese per
unabortospontaneo. Socosavuol
dire, non ¢ facile rinunciare alla
maternitar.

Hagiaavuto altri figli?

«81, sono madre e questo rende
tutto pitt doloroso. Se avessi potu-
toavrei tenutoanche questobam-
bino, ma proprio non posso. Ave-
reun figlio & comunque unaespe-
rienzabellissimacheauguroatut-
tele donne. Abortire, a prescinde-
re dalle motivazione, & la cosa pilt
difficile che abbia mai fatto».

Perchéhasceltolapillolaabor-
tiva?

«Ne avevo sentito parlare, ma
ero poco informata. Poi quando
mi sono ritrovata a vivere questa
situazione sulla mia pelle, ho ini-
ziatoad indagare e tramite alcune
conoscenze sono arrivata a Bari e
allaclinicadeldottorNicolaBlasi».

Ha scelto subitolaRu4862

«S1. Sarei stata disposta ad an-
dare ovunque, con mio marito sa-

nestesiar.

E spaventata?

«No, non ho paura, la pillola
non mi spaventa, I'aborto chirur-
gico invece si. Ho scelto il metodo
menoinvasivoe problematico per
me. Davvero sono molto serena,
cosialmenononsono costretta ad
ulteriori sofferenze».

Sa che la legge prevede il rico-
veroperlasomministrazionedel-
lapillola?

«81, ma una donna pud firmare
elasciare'ospedale. Io nonvoglio
essere ricoverata, ho preso le tre
pillole e vado via. Ritornero a di-
stanza di48 ore in clinica. Non ca-
pisco perché se rilasciano una
donna subito dopo l'aborto chi-
rurgico, chi prende la Runon pud
andare via. Perché bloccarla in
ospedale per tre giorni? Non ha

senso».

Ha sentito tutte le polemichea
questo proposito?

«Silehosentite. Ognidonnade-
ve decidere per la sua vita, poi
ognuno & libero di avere opinioni
differenti. La chiesa e la politica
dovrebbero tacere, soprattutto gli
uomini. Vorrei che una gravidan-
za potesse capitare a loro, cosi ci
penserebbero meglio prima di
parlare».

Immaginava tanto clamore in
questa giornata?

«Sinceramente no, non me lo
aspettavo, & capitato che le mie
settimane di gestazione coinci-
dessero con questo momento, ma
seloavessisaputoinanticipo,non
sareivenutaqui. Deciderediinter-
rompere una gravidanza, in un
momento in cui & sempre pilt dif-
ficileaverefigli, eunasceltadiffici-
lee combattutar.

to che, per questo mio gesto, il Si-
gnore mivorra menobene».

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Ha29anni: Eundolore masono cosu%ttaadabomre Avrei fatto di tutto perevitare | 'intervento chimrgico™
BARI — 1l primo aborto in Italia
conlaRu486 & stato eseguitoieri
aBari. Ladonna, che ha 29 anni,
harifiutatoilricoveroin ospeda-
le dopo aver preso la pillola e ha
deciso di tornare a casa. «E un
dolore, ma non avevo alternati-
ve: con la gravidanza avrei mes-
so a rischio la mia vita. So cosa
vuol dire rinunciare a un figlio e
noneunacosafacile»,haspiega-
to la paziente. «Sono cattolica
ma ho fatto la mia scelta. E per
evitare l'intervento chirurgico
sarei stata disposta a fare qual-
siasi cosar.
BOCCI, FOSCHINIE RUSSI
ALLEPAGINEBE7
Ru486, 11 primo casoa Bari
‘ ‘ L] . L] L] , ,
Aborto mregime diricovero
mala pazwnte lascial’ospedale
Eunsuodivito,impossibilefermarly” Fuzio: laleggevarispetata
GIULIANO FOSCHINI E cioe «che la signora sarebbe  rarivoluzionein questocaso—
_ stataricoverata. Le disposizio- dice — & semplicemente aver Critico Passessore
BARI —P(as§ate da qualqhe mi- ni sonoqueste—aveva spi'ega- applicatounalegge. Evolerdi- wegionale alla
nuto le 13, in una medicheria (o il direttore generale, Vitan- gcutere quella che ci sembra . .
del Policlinico di Bari e stata ge]O Dattoi—e aquestg punt() un’ipocrisia». sannitas la degenza ]
somministrata ieri la prima non conta che fino a oggi,  Sulle modalita di sommini- 2 paradosso che
Ru[%86 pommermahzzata I quando impqrtavamo 1? Pﬂlﬂ_' strazione della Ru il ministero pena_lizza Iadonna
Ii[aha' A 1nterrqmperei la gravi- a,Jasomministravamoinregi- della Salute perd & stato chiaro.
danza m maniera ciumica € me didav hospital come acca- ; .
stataunadonnachehasupera- de nelle ¥nterlpuzioni di gravi- {r:lg]tltze;g gglfea]rl;zecglg%aeipgf ?ﬁgﬁgﬂg Ié‘l LA PROTESTA
toi30anni:accantoaleic’era- danza chirurgiche». Inrealta il  gyjtati delmoni toraggioincor-  ostetriciadel Unmomento
no ilmarito che 'haaccompa- problema del ricovero viene ‘SO su (iuanto “accade négh’ Policlinicodi  della protesta
gnatadiprimamattinainospe- posto in maniera importante ospedali nelle varie regioni Bari dove & contro
dale e Nicola Blasi, il ginecolo- - dalla Puglia. Il primo a farlo @  pindirizzo & quello del Heove. stata I'aborto
gochegiadadueanniaBariuti- ggato’assessore alla Sanita PU-  1o.«Ho giéavvisé tolerégioni— ricoverata la ‘ organlzzgta
lizza la Ruin via sperimentale. gliese, Tommaso Fiore, cheie-  ha tyonato il ministro Ferruc- giovane leri davanti al
La somministrazione & avve- riinun’intervista a Repubblica cio Fazio . ches e~ non seguo- donna che Policlinico dg
nutainregime diricovero, cosl haannunciatolarichiestadiun g certipercorsienonrispetta- per prima in aleuni
come prevede la legge. Ma in- tavolo con 'Aifa ("Agenziaita- g 14 legge, commettono rea- ltalia sostenlltor!
tornoalle 16lasignorahadeci- Jiana del farmaco) perdiscute- (g, | Con;iglio buﬁeriore del- haassunto, dellassociazi
so dimettere la firma, rifiutan- e delle modalita di sommini- 1, ganita— ha continuatoilmi- inregimedi "¢ cattolica
doladegenzainospedale,ede girazione del farmaco. «llrico- nistro — ha spleg ato chiara- ricovero, . Papa
tornataacasa.«Nonpotevamo vero2unnonsenso—haspie- mente che il ricovero ospeda- le pillola Giovanni
impedirglielo» spiega Blasi. «<E  gatol'assessore—Unparados-  liero per 'aborto farmacologi- abortiva XK1
unsuo diritto. Oraperb deveri- ggche penahzza_ fortementela coenecessariodalmomentoin Ru486

tornaretra48oreperlasommi-
nistrazione del medicinale per
completareilcicloterapeutico.
Altrimenti rimane incompleto
Iiter dell’aborto medico».

Per tuttalagiornata— carat-
terizzata dall’assedio delle te-
lecamere e daunablandissima
protestadi tre anti abortisti—i
vertici del piti grande ospedale
puglieseavevano perd chiarito
in tutte le maniere che loro
«avrebberorispettatolalegge».

donna: com’e possibile che il
metodo meno invasivo, qual &
quello chimico, abbia una de-
genza pit lunga di quello chi-
rurgico?». Un problema etico
ma anche pratico: al Policlini-
co in queste ore stanno arri-
vando centinaia di richieste
per la Ru che non possono es-
sere soddisfatte permancanza
di posti letto. Fiore non vuole
perdochesiparlidellaPugliaco-
meterrarivoluzionaria.«Lave-

cui siassume la primapillolae
finisce con 1'espulsione del
prodotto del concepimento.
Le Regioni dovranno attenersi
a questa regola e dare le infor-
mazioni corrette alle donne
che vogliono sottoporsi all’a-
borto».

© RIPRODUZICNE RISERVATA
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Cosi in Italia

La disponibilita nelle Regioni disponibile non disponibile

LOMBARDIA PROVINCIA DITRENTO ——— YENELO

Gli ospedali di Milano sono stati Il farmaco € stato gia ordinato, Un ordine & gia partito

tra | primi ad ordinare la pillola, a Trento la Ru486 si usa da anni, dall'ospedale di Mestre.
che leri & arrivata alla Mangiagalli con il sistema dell’ acqu1sto all'estero Il farmaco & quindi in arrivo

PIEMONTE
Doveva essere una
delle prime Regioni
ad usarla

anche in questa regione
/\"\ M \""\\ EMILIA ROMAGNA
Il farmaco & gia disponibile

ma si attendono le linee guida
regionali che stabiliscono

ma gli ordini se sara somministrato in

sono stati ricovero day hospital o ordinario
bloccati

in attesa delle MARCHE

indicazioni L'ordine non c’& ancora,

la Regione gia importava
il farmaco dall'estero

e probabilmente scegliera
il ricovero ordinario

\N"‘ ABRUZZ0

Mancano le linee guida

£ non sono dungue pattite
ordinazioni dagli ospedali

pet il distributore della Ru498

della nuova /
giunta

LIGURIA .
La pillola e gia stata ordinata
ed & disponibile, ieri i ginecologi
hanno deciso di somministrarla \.
in regime di ricovero ordinario

TOSCANA
La pillola e arrivata ieri mattina nel magazzino
farmaceutico che servono 18 ospedali della costa

/\/\ \. UMBRIA

. Prima di ordinarla

PUGLIA
L 7 La pillola & gia disponibile
e ieri g Bari c,e statala prima
somministrazione
da guando e entrata
nel prontuario farmaceutico

k ,f' si aspettano e
o le linee guida reglonall
N
SAR,DEGNA / « che sceglieranno tra ricovero
La pillola non & stata $ g{;;-ordinario e day hospital

ancora ordinata
ma ieri & stato chiarito 4
che sara somministrata
con il ricovero ordinario \

e

- LAZIO

Dalle farmacie degli ospedali
di questa regione non sono
partite ancora ordinazioni.
Sara somministrata

in regime di ricovero ordinario

ordinazicne,
si discutera
di come somministrare
il farmaco nel nuovo
consiglio regionale

CEMPANIA

Si attende il via libera
alle linee guida e poi partiranno
i primi ordini dagli ospedali.

Il ricovero sara ordinario

CALABRIA

Gli ospedali non hanno ordinato
la Ru4886, che verra data alle
donne con ricovero ordinario

SICILIA
La Ru486 deve essere ancora ordinata,
sara somministrata a partire da fine mese,

non si sa ancora se in ricovero day hospital o ordinario
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Pillola abortiva: prima
somministrazione a Bari
Primogiorno della pillola
abortiva: laRu486 &stata
somministrataaBariauna
donna pugliese chehaperd
deciso dinonrestare in ospedale

editornareacasa.

» paging 18

Salute. Fazio: le regioni rispettino le leggi o commettono reato - Al ministero si & insediata la commissione di monitoraggio

A Bari la prima pillola abortiva

Somministrazione a una giovane donna, che subito dopo firma e vaacasa

Marzio Bartoloni

g 11 primo giorno della pillola
abortiva & subito segnato da un
colpo di scena: la donna puglie-
seacuié stata somministrata ie-
riaBarilaprimaRu 486, daquan-
do & stata autorizzata nel nosiro
paese, ha deciso di non restare
in ospedale e di tornare a casa.
Niente ricovero, dunque, per al-
meno tre giorni come richiesto
dai protocolli medici del policli-
nico barese. E come sancito dal-
leindicazioniarrivate dalgover-
no. Che sulla scorta del parere
del Consiglio superiore di Sani-
ta ha pil volte ribadito nei mesi
scorsi e anche ieri che la pillola

L& «SORPRESA»

La decisione della donna in
contraddizione coni
protocolli delfospedale e le
indicazioni del governo:
«Ma é una sua scelia libera»

abortiva si puo utilizzare solo a
patio che siricorra a una degen-
za in ospedale fino alla fine
dell’aborto.

Lo spettro dellaborto a ca-
sa", pittvolie agitato dai detratto-
ri della pillola abortiva, si & dun-
que palesato ieri sera alla fine
dal primo giorno del suo impie-
go "ufficiale” nel nostro Paese,
dove si contano comungue gia
tremila casi diutilizzo sperimen-
tale.Ladonna, protetta con diffi-
colta da un cordone di sanitari
tra decine di anti-abortisti che
manifestavano davanti all'ospe-
dale, ha deciso infaiti di firmare
le "dimissioni”, rininciando sot-
tolasuaresponsabilitd, al ricove-
ro. Una decisione legittima co-
me confermato, ieri, da Nicola
Blasi della prima clinica ostetri-
cadel policlinico di Bari: «Dopo
lasomministrazione - haspiega-
to il medico - & libera di farlo,

mette una firma e va via. Noi

non la possiamo trattenere, de-
ve perd ritornare dopo 48 ore
per Ja somministrazione del se-
condo medicinale necessario
per completare Iabortos.
Questo primo inatteso "sgar-
ro" avviene proprio nel giorno
in cui al ministero della Salute &
stata insediata una commissio-
ne che dovra elaborare le linee
guida per F'utilizzo del farmacoe
ilmonitoraggio di quanto succe-
de neghi ospedali di tutta Italia
dove sono in arrivo alire scatole
del medicinale ordinate neigior-
niscorsi. «Ho gia avvisaio le Re-
gioni che se non seguono certi
percorsi e non rispettano la leg-
ge, commettono reato», haspie-
gatoil ininistro della Salute, Fer-
Tuccio Fazio. Che ha conferma-
to ancora una volta la necessita
del ricovero, senza scorciatoie,
«dal momento in cui si assume
la prima pillola fino all’espulsio-
nedel prodotto del concepimen-
to».Lacommissione ministeria-
le appena insediata non potrad
cheribadire questo punto. Madi
fronte ad altri casi come quello
della donna barese che ha deci-
50 di continuare I'aborto acasai
medici non potranno far aliro
che alzare'le mani. Il ricovero
non pud, infatti, mai diventare
coercitivo. Da quinonsiscappa.
Intanto le regioni, in ordine
sparso, stanno cominciando a
fissare dei paletti. Prevedendo
sempre 'obbligatorieti del rico-
vero: dalla Sardegna che punta
sulladegenzadialmenotre gior-
niallaliguria dove,ieri,igineco-
logi si sono pronunciati nella
stessa direzione. Fino alla Lom-
bardiache sempreierihaannun-
ciatoisuo protocollimedici. Do-
ve tra Paltro silegge che le don-
ne che decidessero di lasciare
Tospedale in anticipo «andran-
no incontro alla possibilita che
I'aborto avvengafuoridallospe-

dale con possibili gravi rischi
perlasalute».
L RIPRODUZICNE RISERVATA
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“Tutelare chi vuole
diventare mamma”

. .

Paola Bonzi
Ex
insegnante
direligione,
da26anni
presidiala
clinica
Mangiagalli
" conilsuo
Centro aiuto
perlavita

FABIO POLETT!

MILANO
«Le prime tre richieste sono gia arriva-
te. Ma non credo che saranno una valap-
ga...». Un po’ ci spera Paola Bonzi, Fex
nsegnante di religione che da ventisei
anni presidia la clinica Mangiagalli con
il suo Centro aiuto perla vita.

Perché no, signora Bonzi?
«Perché il farmaco pud essere sommini-
strato solo nelle prime sette settimane.
E le donne che vengono alla Mangiagali
per chiedere di abortire, solitamente so-
no gid oltre questo limite, alla settima o
alla ottava settimana..».

Spera che le donne vengano dussuase
anche da tutte queste polemiche?
«Veramente queste polemiche mi sem-
bra che servano a poco. Sono il frutto
del risultato elettorale. Io spero solo che

...hon vengano meno, aleuni puntl fermi;

""Adesso le Reglom
non alzino ostacoli’

Silvio Viale.
Ginecologo
all'ospedale
Sant’Annadi
Torino, Silvio
Vialeha
sperimenta-
tolaRu486,
gia cingque
annifa

GRAZIA LONGO
TORINO

«Bra ora. Dopo tanta disinformazione
e un’ingiusta campagna denigratoria

.. la pillola abortiva diventa una realta
. anche nel nostro Paese». Il ginecologo

Silvio Viale ha sperimentato la Ru 486,
gih cingue anni fa.

Crede che la pillola sara rlchlesta piu

o mieno dell'intervento chirurgico?
«Non ¢ un problema di quantita. Non
abbiame bisogno della prova del nove
per dimostrare la bontd della pillola.
Fosse anche solo una la donna che pre-
ferisce questo tipo di interruzione di
gravidanza, deve avere il diritto di sce-
gliere. In 30 nazioni la usano da oltre
20 anni, e noi ancora gui a demonizzar-

- nel'utilizzo».

In Halia sara obbligatorio il ricovero
. . Lospedaliero.

non ci deve essere differenza tra aborto
chirurgico o farmacologico, i medici de-
vono avere il diritto di esprimere obie-
zione di coscienza anche di fronte alla
somministrazione della Ru486, deve es-
serci un protocollo unico di comporta-
menti per tutte le strutture sanitarie.
Per il resto noi come Centro per la vita
faremo la nostra parte».
Molto pit facilmente, sembra di capi-
re... Il presidente del Policlinico a cui ri-
sponde la Mangiagalli-& Giancarlo Ce-
sana, uno dei leader storici di Comu-
nione e Liberazione, il Governatore del-
la Lombardia & Roberto Formigoni, as-
sai vicinoa CL...
«5e devo dirla tutta ci sono stati degli in-
contrl. Grandi promesse... Ma noi conti-
nuiamo a fare tutto con le nostre forzey.
Non crede che un simile schieramento -
sia premonitore di una revisione della
legge 1947 Ne parlano da tempo an-
~ che politici della maggioranza...
«Non serve revisionare la legge 194. Ba-
sterebbe solo ricordare che non & solo la
legge dell’aborto ma anche per la “tutela
sociale della maternitd”. Bisognerebbe
lavorare di piit per farla funzionare an-
che nei suoi primi articoli. Alle donne de-
" ve essere data veramente la possibilité
discegliere».

«Un controsenso, com’a dJmostrato
appunto dall’esperienza di altri Paesi,
tipo la Francia. Il problema in Italia 8
che il parere su eome deve comportar-
siil medico arriva da persone che spes-
8o sono addirittura contrarie all'abor-
to. Un’autentica folliay.

Il termine delle sette settimane in cui

pud essere assunta la pillola pud co-

stituire un deterrente?
«Penso di no: sono sempre pill nume-
rose le donne che si accorgono pre-
sto di essere incinte. L’ostacolo vero
pud essere rappresentato dai ritardi
burocratici con cui spesso, in alcune
Regioni, vengono fissatii collogui e le
visitex.

Se un ospedale nicchia sui tempi,

in che modo si pud aggirare il pro-

blema?
«Purtroppo non si pud far altro che ri-
volgersi ad un altro ospedale, se neces-
sario di un’altra Regione addirittura.
1l tempo & prezioso, e non si pud tolle-
rare che una Regione ¢ un’azienda
ospedaliera metta i bastoni tra le ruo-
te. Il guaio & che spesso funziona pro-
prio in questo modo, perché nel nostro
Paese dilaga T'ipocrisia: apparente-
mente si rispetta la legge, ma poi si fa
ditutto percontrastarlar. -. .. . .

08-APR-2010
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L’ opuscolo preparato in Mangiagalli
sara distribuito anche negli altri ospedali

Ru486, diecirichieste
e arriva un libretto
con consigh e istruziont

ILARIA CARRA
APAGINAVI

Ru486, scatta lacampagna informativa

In tutti oli ospedali le istruzioni suivischi, gia dieci levichieste

Messa apunto alla Il Pirellone oggi inviera a tutti
Mangiagalliuna guidaconle irepaxtiil protocolio attuativo
avvertenze sulle complicanze Previstoilrvicoverodopola
destinata a tutte le cliniche somministrazione della pillola

ILARIA CARRA

ONO almeno una decina
S ledonnecheinLombardia

hanno gia chiesto di poter
abortire per via farmacologica.
Ma tutte quante, in maggioran-
za italiane che secondo la Re-
gione si sono rivolte alla Man-
giagalli e al San Carlo, a Milano,
e all’ospedale di Varese, non
rientravano nel limite obbliga-
torio della settima settimana di
gravidanza. Iniziano, cosi, ad
aumentare le richieste per la

Ru486. Ed & proprio alla clinica
di via Commenda che i medici
hanno messo a punto un opu-
scolo informativo da distribui-
re, con il consenso informato,
alle donne che chiedono di in-
terrompere la gravidanza per
spiegare loro come funziona
I'aborto chimico. Consigli e
istruzioni, che saranno diffusi
anche negli altri ospedali pub-
blici milanesi, ma anche avver-
timenti sui suoi rischi. Che, av-
visano gli esperti, non manca-
no:daicrampiafebbreedemor-
ragie fino a, casi rari, infezioni.
Ledonnedevonosapereepoi
decidere, eilmessaggio. Mentre
«entroilweekend, al pititardial-
I'inizio della settimana prossi-
mail farmaco arriverain tutti gli
ospedali milanesi», come spie-
gaMauro Buscaglia, primario di
Ginecologiadel SanCarlo, sem-
pre in via Commenda & giallo,
perd, sullaconsegnadellapillo-
la. Secondo voci di corsia, il far-
maco contestato sarebbe giain
dotazione da ieri pomeriggio,
come annunciato martedidalla

stessa direzione sanitaria che
ieri, perd, non havoluto confer-
mare, né smentire. Quellochee
certo, invece, ¢ che nel Milane-
sela Ru486verrasomministrata
con consenso informato e assi-
stenza in ospedale, come indi-
cato nei protocolli attuativi
messi a punto ieri dal Pirellone
inunincontro conirappresen-
tanti della Societa diOstetriciae
Ginecologia lombarda. Un do-
cumento che sard trasmesso
oggiinviainformativa a tutti gli
ospedali, redatto sulla base di
unabozzagia condivisa dai pri-
mari di Ginecologia degli ospe-
dali pubblici milanesi prima di
Pasquachedettaregole dicom-
portamento comune in tema
Ru486. 1l limite dei 49 giorni, la
somministrazione di due far-
maci (il Mefiprestone) e dopo
due giorni un medicinale della
famiglia delle prostaglandine
perl'espulsione ma anche il te-
ma ricovero. «E necessario re-
starein ospedale nelle ore dopo
la somministrazione delle pro-
staglandine», dice il documen-
to. Per chi decidesse, invece di
firmare e andare a casa controil
parere dei medici sono «possi-
bili gravirischi perlasalute». «E
un documento aggiuntivo che
hanno voluto fare i medici»
spiega l'assessore uscente alla
Sanita, Luciano Bresciani.

Sul tema Ru486 a Milano e
Lombardia, oggi alle 19.30 si
terra una riunione alla Libera
universita delle donne in corso
di Porta Nuova.

© RIPRCDUZIONE RISERVATA
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Keplero [ronia e scarsa affluenza
La prima volta de1 condom
Freddezza degli studenti

Primo giorno scolastico con le macchinette che distribui-
scono condom. Al liceo scientifico Keplero, la scuola roma-
na che, con un progetto pilota voluto dalla Provincia di Ro-
ma, a fine marzo ha istallato distributori di profilattici e as-
sorbenti nei bagni degli studenti. Ma, 2 fronte di un' iniziati-
va che ha acceso polemiche in tutt’Ttalia gli studenti dell'Isti-
tuto, non si shilanciano. Raggruppati in capannelli all'entra-

ta di scuola, in via Gherardi,
e molti mosirano imbarazzo. «A
Effetio imitazione me non interessa», afferma
Orain ltalia altri cinque i\ﬂarcg,i e indif‘:ﬂndo un gjisglbltl-
TR Ty : ore di una farmacia onte
!stltutl superior voghono allentrata dellTstitnto, aggiun-
‘QSTE}"arelle_ macchine ge: «8e voglio comprarli vado
distributrici: due a Roma  I». .
y E Giulia, 17 apni aggiunge:
«Mi sembra una cosa abbastan-
za inutile, primo a scuola non si va a fare la spesa, secondo
perché a queste cose devono pensarci i ragazzi». E anche chi
e d'accordo con I'iniziativa non sembra essere particolar-
mente coinvolto. «E sicaramente un progresso - sostiene
Federica di seconda B - ma io non li compro. Ho 15 anni».
« distributori non sono stati messi per caso - spiega Eri-
ca di terza - tra poco noi rappresentanti di classe inizieremo
un progetto di educazione alla salute, per la prevenzione
defl'Alds e di altre malattie sessualmente connesse». Ma in-
tanto alire cinque scuole superiori in Italia, di cui una a Ro-
ma e V'alira in provincia, stanno per avviare Pesperimento.
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LA NOVITA

CONDOM A SCUOLA,
DISTRIBUTORI
INUN LICEOROMANO

eee ROMA Prima il fuoco delle
polemiche, poi un’accoglienza
freddina. A fronte delle accese
discussioni che hanno accompa-
gnato Pannuncio delliniziativa, le
sei macchinette di condom in-
stallate nel liceo scientifico ro-
mano Keplero non hanno susci-
tato eccessivi entusiasmi tra gli
studenti, che ieri hanno trovato
per la prima volta i distributori
automatici al rientro dalle vacan-
ze di Pasqua.

Ma, mentre dentro Pistituto-pilo-
ta 'esperimento ha ancora da di-
mostrare tutta la sua validita,
fuori della scuola 'idea ha con-
servato un fascino intatto. E altre
cingue scuole superiori in ltalia si
sono dette interessate ad instal-
lare le “macchinette” dei con-
traccettivi.
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SERVIRANNO GLI OSPEDALI DELI’AREA NORD OVEST

Pillola abortiva, sono arrivate
le prime 69 confenzioni
Pontedera ne chiede gia dieci

ono arrivate ieri mattina alle

10.30in Toscana le prime sca-
tole della Ru486. La consegna del-
le pillole abortive & stata effettuata
ieri mattina e l'ordine era partito
dall’Estav dell’Area Vasta Toscana
Toscana nord ovest che “serve” di-
ciotto strutture ospedaliere della
Regione.

La consegna delle 69 scatole era
attesa da giorni: il magazzino to-
scano era stato tra i primi (nel pri-
mo giorno disponibile) a ordinare
la pillola abortiva non appena si
era resa disponibile. Da ieri la
Ru486 & disponibile per 18 struttu-
re ma qualora ce ne fosse bisogno,
¢ in grado di rifornire gli ospedali
della Toscana appartenenti anche
ad altre aree. «Riteniamo tuttavia
che queste prime scorte - ha detto
il dottor Marcello Pani, responsa-
bile del deposito - siano sufficienti
a garantire il fabbisogno degli
ospedali della nostra area. Finora
abbiamo ricevuto 69 scatole e al-
tre 60 ne arriveranno nelle prossi-
me ore, garantendoci una copertu-
ra piu che sufficiente. Naturalmen-
te, come per tutti gli altri farmaci,
siamo in grado di seguire telemati-

camente la somministrazione da
parte di ogni singolo presidio ospe-
daliero e dunque di effettuare ordi-
ni con tempestivita e senza mai la-
sciare ciascun ospedale senza scor-
ta». Da segnalare che a ieri erano
gia dieci le richieste di Ru486 fatte
dall'ospedale di Pontedera, struttu-
rafamosa perla presdenza di Mas-
simo Srebot tra i primi a sperimen-
tare la pillola. Pontedera & risulta-
to l'ospedale che
ne ha fatto mag-
gior richiesta. Un
dato, quest'ulti-
mo, rivelato diret-
tamente da Pani.
«Gli altri presidi
ospedalieri - ha ag-
giunto responsabi-
le del deposito -
che riceveranno il
farmaco nelle
prossime sono Livorno e Volterra,
che complessivamente riceveran-

no una decina di scatole». Ciascu-
na confezione contiene tre pillole
e sara utilizzata ogni volta per un
unico trattamento. «Il resto delle
confezioni - ha spiegato ancora Pa-
ni - saremo in grado di fornirlo,

anche due volte al giorno, a ciascu-
no dei 18 ospedali della nostra
area, compresa tra Pontremoli e
Portoferraio, che ne faccia di volta
in volta richiesta. Poi, con il passa-
re dei giorni capiremo l'utilizzo
che se ne farain Toscana e adegue-
remo gli ordinativi in base alle ri-
chieste che ci perverranno dai di-
versi ospedali».

«Avere la Ru486 nei dispensari
ospedalieri & stata una conquista
faticosa e che un po’ sento mias.
Queste le parole di Srebot. Da ieri
il farmaco & a disposizione per le
donne del Pisano che vorranno
abortire senza ricorrere al bisturi,

ma Srebot non da
certezze su quan-
do iniziera ad
usarla. «Dovremo
cominciare a valu-
tare i casi - affer-
ma - ma non so se
partiremo subito
a somministrare
la Ru486. Dobbia-
mo superare alcu-
ne difficolta logi-
stiche». Tra queste il protocollo in-
dicato dal ministero della Sanita
che impone il ricovero ospedalie-
ro per la somministrazione della
pillola abortiva. «Ci dovremo orga-
nizzare - conclude Srebot - preve-
dendo i letti per i ricoveri, tanto
per dirne unas.

Srebot: «La Ru486
nei dispensari?
Una conquista

Jaticosa che sento

un po’ mia»

Fighne:andicd avvis di garaszia
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- A Migliarino le prime scatole. | dati 2006-2009 provano che poche hanno usato 'lRu436

Pillola abortiva: in Toscana c’e

SONIA RENZINI
FIRENZE

Arrivate ieri in Toscana le prime

scatole della pillola abortiva

Ru486: 69 in tutto giunte a meta
mattinata al magazzino di Migliari-
no dell’ente per i servizi tecnico am-
ministrativi di Area Vasta (Estav)
Nord Ovest che fornisce 18 ospedali
fra Pontremoli e Portoferraio. Altre
60 sono in arrivo nelle prossime
ore. Dieci le richieste per 'ospedale
di Pontedera dove il ginecologo
Massimo Srebot I'ha utilizzata per
primo comperandola direttamente
dalla Francia fin dal 2005. Una deci-

nadi scatole sono per Livorno e Vol-
terra. «E un bel passo in avanti -

dice Srebot - finalmente anche le
donne italiane hanno accesso alla
pillola, come gia fanno in tutto il
mondo».

- In Toscana la pillola per I'aborto farmacologico: portate 69 scatole al deposito di Migliarino
- Basso uso Nella nostra regione dal 2006 al 2009 'hanno assunta solo 568 donne su 33mila

E arrivata la Ru486
A Migliarino le prime scorte

Poche le Asl che I'hanno richie-
sta in questi 4 anni: a Empoli,
Pisa e Siena il numero maggio-
re degli interventi, mai usata a
Massa, Lucca, Pistoia, Prato e
Grosseto, una sola volta a Ca-
reggi e ad Arezzo.

SONIA RENZINI

FIRENZE
srenzini@unita.it

Arrivate ieri in Toscana le prime
scatole della pillola abortiva
Ru486: 69 in tutto, giunte a meta
mattinata (alle 10.30) al magazzi-
no di Migliarino dell’ente per i ser-
vizi tecnico amministrativi di Area
Vasta (Estav) Nord Ovest che forni-
sce 18 ospedali fra Pontremoli e
Portoferraio.

LE SCORTE

Secondoilresponsabile del deposi-
to Marcello Pani le scorte sono suf-
ficienti a garantire sia il fabbisogno
degli ospedali dell’area di riferi-
mento che quelli di competenza
dell’Area vasta Centro e Sud Est,
qualora ce ne fosse la necessita, vi-
sto che altre 60 scatole sonoin arri-
vo nelle prossime ore e il magazzi-
no di Migliarino ¢& stato il primo a
farne richiesta. «Se i magazzini del-
le altre due aree avranno bisogno
potranno contattarci - dice Pani -
Siamo in rete e, come per tutti gli
altri farmaci, siamo in grado di se-
guire telematicamente la sommini-
strazione da parte di ogni singolo
presidio e, dunque, di effettuare or-
dini con tempestivita, noi possia-
mo arrivare fino a due consegne al
giorno. Insomma, tutta la Toscana
sara coperta».

In prima linea 'ospedale di Pon-

tedera con 10 richieste, qui il gine-
cologo Massimo Srebot I'ha utiliz-
zata per primo comperandola di-
rettamente dalla Francia fin dal
2005, prima a livello sperimentale
e poi in via definitiva, e ordinando
negli anni un centinaio di confezio-
ni. «E un bel passo in avanti - dice
oggi Srebot - finalmente anche le
donne italiane hanno accesso alla

TOaits s

Firenze
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pillola come in tutto il resto del mon-
do». Una decina di scatole sono, in-
vece, per Livorno e Volterra, il resto
sara fornito a seconda della doman-
da. «Con il passare dei giorni capire-
mo l'utilizzo che se ne fara in Tosca-
na e adegueremo gli ordinativi in ba-
se alle richieste dei diversi ospeda-
li», conclude Pani.

I NUMERI

Per ora si tratta di casi circoscritti,
riflessi dal numero basso di ordinati-
videlle aziende ospedaliere. Alla fac-
cia di chi evocava, con lo sdogana-
mento della Ru486, l'inizio di una
stagione sanguinaria di aborti “fai
date”. Laverita & che ’aborto farma-
cologico in Toscana ha un’incidenza
minima sul totale delle interruzioni

di gravidanza, comunque in calo: i
dati della Regione divulgati nel sito
internet dei radicali toscani (www.
radicalitoscana.it) parlano di 568in-

Le richieste
Dieci sono per
I'ospedale Lotti
di Pontedera

terruzioni farmacologiche dal 2006
al 2009 su un totale di 33.074. Po-
che le Asl che ne hanno fatto uso in
questi 4 anni, a Empoli, Pisa e Siena
ilnumero maggiore degli interventi,
peril resto le altre strutture sanitarie
quando lo hanno utilizzato lo hanno
fatto solo in maniera sporadica, a
volte mai come a Massa, Lucca, Pisto-
ia, Prato e Grosseto. Qualcuna solo
una volta come a Careggi e ad Arez-
zo. Periradicali ¢ il protocollo tosca-
no a scoraggiarne il ricorso. «Fissare
e tre i giorni di degenza, invece del
semplice day hospital ¢ un paletto
immotivato che scoraggia la libera
scelta delle donne - scrivono la sena-
trice radicale Donatella Poretti e An-
tonio Bacchi dell’associazione
“Andrea Tamburi” - rimuoverlo ¢ il
primo passo che ci aspettiamo dal
nuovo presidente della Regione».

Da parte suail neogovernatore della
Toscana Enrico Rossi ha avuto gia
modo nei giorni scorsi di difendere
la scelta di avere dato «via libera al-
l'acquisizione del farmaco dall’este-
ro prima che venisse autorizzato dal-
'Aifa» e rivendicare per la Toscana
una «riduzione dei due terzi degli
aborti» grazie a politiche di sostegno
alla famiglia.

LA STORIA

Si conclude cosi, dopo 5 anni, una
vicenda iniziata nel 2005, al centro
fin dall'inizio di un fuoco incrociato
di polemiche che ha diviso I'opinio-
ne pubblica in due: tra chi ha visto
nella pillola un modo per alleviare la
sofferenza della donna e chi la via
maestra per una vita sessualmente
disinibita priva di ogni scrupolo mo-
rale. Non solo. La sperimentazione

L’appello

I radicali chiedono

il day hospital al posto
dei 3 giorni di degenza

di Pontedera ha subito per lungo
tempo pressioni istituzionali e politi-
chedivario livello, a partire da quel-
le dell’allora ministro alla Salute
Francesco Storace che in piu di
un’occasione parlo di «corsa barbara
all'aborto» e ordino ai tecnici del Mi-
nistero diverificare la regolarita del-
le procedure.

Una corsa a ostacoli, insomma,
che proprio in Toscana ¢ partita gra-
zie alla tenacia del ginecologo Massi-
mo Srebot, deciso a difendere 'uso
della pillola, sostenuto e incoraggia-
to dall’allora assessore alla Sanita e
oggi presidente della Regione Enri-
co Rossi. Un lungo cammino che og-
gi segna un passo importante e che
fa dire al capogruppo Pd in commis-
sione affari sociali della Camera Li-
via Turco: <E un bel giorno per la tu-
tela dei diritti delle donne e della lo-
ro salute».

Anche per la Toscana.
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LA scienza
ALUNGO TERMINE

Poche garanzie
per iricercatori
di trovare articoli
scientifici del
Nnostro presente

DI GUIDO ROMEO

lessibili, dinamiche e fa-

cilmente circolabili, le
pubblicazioni digitali

hanno rivoluzionato I'ac-

cesso alla ricerca scientifica e alla
conoscenza, mache garanzie abbia-
mo di poterle conservare nel lungo
termine? In realtd non abbastanza.
Nell’era dell'ipertesto, i veri confi-
"ni dei materiali digitali diventano
le architetture delle banche dati
chele contengono eimetadati, que-
gli elementi incapsulati nel docu-
mento stesso che lo descrivono e
che ne consentono lautenticazio-
neelalocalizzazione. «La preserva-
zione dei documenti digitali & mol-
to pilt di una questione per addetti
ailavori perché questi matcerialiso-
no ormai il supporto decisivo della
nostra conoscenza e poterne di-
sporre efficacemente & sempre pill
allabase dello sviluppo economico
delle Nazioni - osserva Anna Ma-
ria Tammaro, docente di editoria
digitale dell’'Universita di Parma e
presidente della task force per
I'educazione dell’lifla, I'Internatio-
nal federation of llibrary associa-
tions and institutions —. Per capire
quanto sia cruciale un’efficiente ar-
chiviazione nel lumgo termine, ba-
sti pensare che tutto il sistema

scientifico modern«o sibasasu unsi-
stema citazioni. Per avere valore,
un nuovo studio dleve dimostrare
sia lo stato dell’artte di un settore
che le novita che aggiunge a esso.
Per questo sara sempre pilt impor-
tate poter citare, richiamare ed esa-
minare anche cid che é stato fatto
centinaia di anni prima.

Meno atteso, ma di grandissimo
impatto & anche il fenomeno di"em-
powerment" ¢ di moltiplicazione
dell'innovazione generato dalla
possibilita diaccesso agli archividi-
gitali della conoscenza prodotta
dallaricerca. «Unavoltacheun cor-
po diricerche ¢ reso accessibile at-
traverso un "repository” - sottoli-
nea Tammaro - aumentala sua dif-
fusione nella comunita scientifica
coneffettimolto benefici perI'inno-
vazione ¢ 'economiar. Tra cin-
quant’anni chi vorrd andarc arccu-
perare una serie di articoli che oggi
consideriamo all’avanguardia po-
trebbe perd trovarssi di fronte a un
verorompicapo prodotto dalle stes-
se tecnologie digitali che rischiano
di creare vere e proprie "opere orfa-
nc" non pit reperibili. I normali
strumenti bibliografici di reperi-
mento, come cataloghi e bibliogra-
fie tematiche, potirebbero essere

inutili perché molteistituzionihan-
no rinunciato a descrivere esausti-
vamente tutto cio che viene prodot-
to nelle universita e nelle istituzio-
nidiricerca. A nullapotrebbero ser-
vircimotoridiricerca,chenonindi-
cizzano il "deep web" delle pubbli-
cazioni scientifiche gestite da siste-
mi proprietari. Se ha fortuna po-
trebbe trovdre cid che cerca presso
una biblioteca nazionale, ma non
ne avra sicurezza perché oggi gli
strumenti tradizionali di deposito
delle pubblicazioni non sono estesi

alle pubblicazioni digitali e il depo-
sito legale, se ¢’¢, & volontario.
«Quecllo dell’archiviazione & un in-
vestimento in infrastrutture che
non pud prescindere da un investi-
mento pubblico - osserva Tamma-
ro - perché non ¢’@ un modello di
business che lo renda sostenibile
per un privato». Inrealtd, le secche
dell’Open access, che hanno a lun-
go contrappostoistituzioniscienti-
fiche ed editori, sono in parte supe-
rate grazie all’accordo tra Ifla ed
editori del 20009, e si stanno svilup-
pando diverse forme di collabora-
zione che lasciano ben sperare per
il futuro. Elsevier, uno dei maggriori
editori scientifici del mondo, ha
conferito una parte dei suoi archivi
alla Biblioteca nazionale olandese
che si & fatta carico del manteni-
mento nellungo termine.
L'’Universita di Stanford, in Cali-
forniaoggi coordinaLockssunare-
te distribuita di sistemi "peer to pe-
er" perlapreservazione di periodi-

¢iscientifici. Sul fronte commercia-
le Google ha abbordato il proble-
ma con servizi come Scholare e
Books. «Google haintrodotto inno-
vazioni importati perché ha rime-
scolato la tradizionale divisione
tracollezioni e metadati, manon of-
fre nessunagaranzianel lungo peri-
odo - avverte Tammaro —. La stra-
da da percorrere credo che siaali-

vello nazionale come quella di un
consorzio che & emersa "dal basso”
anche in Italia e che si potrebbe fa-
re conlerisorse attuali, mettendoa
sistema i consorzi universitari gia
esistenti e, senza aumentare i bud-
get grazie asoftware opensource e
alla riqualificazione delle risorse
umane gia disponibili».
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Dove é archiviato il sapere

Tra 1608 depositi di pubblicazioni la maggior parte dei depositi, ma éin
digitali inventariati nel mondo dal Gran Bretagna dove c'é la maggior
consorzio no-profit OpenDoar, appenail  concentrazione di archivi in rapporto al
9% ha politiche ben definite perla Pil, Nel suo insieme 'Europa & leader
preservazione dei documenti, mentre (27%), ma 'Italia & ancora responsabile
oltre il 90% & mal definito, non di una fetta inferiore a Francia e Spagna.
dichiarato o sconociuto. Gli Usa ospitanc  (fonte: consorzio no-profit OpenDoar)
Depositi di pubblicazioni digitali SCONOE;:IUI.Q
DEFINITO .. .ooeeoueeeeamemmae i
150 = 9% - i

POCO CHIARO

2=0%

INDEFINITO -~ " NON DICHIARATO
764 = 48% 674 = 42%

Le politiche per la preservazione dei docul'n'enti'

statrunTt [T B - 370=23%
reano unito [ 171 =11%
cervaniA [ 140 = 9%
aiappone [N - 77 = 5%
ausTraLIA (R - 63=4%
spaGNA [ e 612 8%
FRANCIA [ - 53=3%
canana [ 52=3%

ALTRI 621 =39%
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>progetto> coordinamento a Pisa> Cnr e Sant’Anna

L’Europa dal cuore artificiale

@ Alviail progettoeuropeoper lare-
® alizzazione del cuore artificiale.
* Partendo da un'idea interdisciplina-
re, un consorzio formato da dodici
centridiricercasparsi peril Vecchio
continente, sta per mettersi al lavoro
intorno a un’idea quanto mai sugge-
stiva: creare in laboratorio un nuovo
muscolo cardiaco. Lo studio € stato

inserito dalla Commissione europea .

all'interno del Settimo programma
quadroe haottenutoun finanziamen-
to da sei milioni di euro. Tl progetto,
che ha preso ufficialmente avvio nei

giorni scorsi con la presentazione al
Cnr, siconcluderanel 2014. La Scuola
superiore Sant’Anna e IIstituto di fi-
siologia clinica del Cnr, entrambi si-
tuatiaPisa, sisono aggiudicatiil coor-
dinamento del progetto e oltre a cid,
parteciperanno attivamente al lavo-
rodiricerca. Grazie allariconosciuta
leadership nei trapianti di cuore ¢
nell'impianto di dispositivi di assi-
stenza ventricolare, anche 'Ospeda-
le di Niguarda di Milano compare fra
i soggetti coinvolti. Le altre unitd di
ricerca, invece, sono collocatein Spa-

yma, Inghilterra, Francia, Belgio, Ger-
mania, Polonia, Romania, Grecia ¢
Turchia. La valutazione scientifica
esterna del lavoro & affidata a un
gruppo giapponese leader nel setto-
reeconnumerosiprecedenti dicolla-
borazione con enti di ricerca italiani.
«Ill coordinamento di questo proget-
to - ha affermato Maria Giovanna
Trivella, dell’Ifc Cnr - costituisce un
momento di orgoglio e di rivincita
per tutto il nostro paese.

Gianni Parrini

B RIPRODUZ GONE RISERVAIA
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Scoperta a Milano

L'Aids diventa cura
per 14 bambini
con patologie rare

La medicina scopre
il lato buono dell’Ai-
ds: il virus pud com-
battere gravi malat-
tie genetiche, alcune
delle quali sinora in-
guaribili.Iricercato-
ri dell'lstituto San
Raffaele-Telethon di
Milano hanno mani-
polato il virus sino a
renderle innocuo e
trasformarlo in una
preziosa arma per
sconfiggerelaLeuco-
distrofiaMetacroma-
tica e la sindrome di
Wiskott-Aldrich. Le
due patologie di cul
sono affetti 14 bambi-
ni selezionati per la
prima applicazione
della terapia. 1l pri-
mo a sperimentarla
sara un bimbo liba-
nese di 13 anni. Que-
ste patologie ora pos-
SONO essere curate
tramite un’elabora-
tatecnicad’ingegne-
ria genetica che cor-
reggerd i difetti del
Dna prelevando dal
midollo osseo dei
gquattordici bambini
le cellule staminali
ematopoietiche nel-
le quali inseriranno
la versione normale
del gene. difettoso
per mezzo di un vet-
tore virale. Qvvero il
virus dell'Aids, natu-
ralmente rielabora-

toinmododanontra-
smettere nessuna
malattia.

Marisa de Moliner
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Contrordine; forse frutta e verdura
non servono molto contro il cancro

Da decenni si sente
ripetere — anche
dall’'Organizzazione
mondiale della sanita — che
consumare frutta e verdura
protegge dal cancro: & stato
calcolato che ne servano
cinque porzioni al giorno.
Ma ora uno studio condotto
resso la Scuola di Medicina
ount Sinai di New York, da
un’équipe coordinata
dall'epidemiclogo Paolo
Buffetta, e pubblicato dal
Journal of the National
Cancer Institute, sfata il
mito.Analizzando i dati della
ricerca Epic, realizzata su
470mila persone tra il 1992
e il 2000 provenienti da 10
Paesi europei tra cui I'ltalia,

emerge che i benefici di tale
dieta non sono straordinari:
«Non possiamo dire che
questi cibi non abbiano
effetti preventivi anti-cancro
— dice Buffetta —, ma questi
sono meno forti di quanto
immaginato, Se tutte le
persone dell'indagine Epic
mangiassero 5-6 porzioni di
frutta e verdura al giorno,
secondo il nostro studio,
ridurrebbero il rischio
cancro solo del 3-4%».
«Nessuno ha mai messo in
dubbio — osserva I'oncologo
Umberto Veronesi — che
un’alimentazione ricca di
frutta e verdura da sola basti
a prevenire tutti i tumori».
Enrico Negrotti
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Frutta e verdura
La dieta giusta
non fa miracoli

anotizia & subito rim-
l balzata dalla rivista
specialistica e antore-
vole, il britannico «Journal
of the National Cancer In-
stituten. \
d ¢ arrivata a giornali e quotidiani di pii1 larga diffusione e mag-
gior disponibi]ité a spararle grosse. Sul pur rigoroso «Guardiany,
per esempio, il titolo di jeri diceva: «Scarsa Pefficacia di fruita e
verdura contro i rischi di cancroy, € nel sommario si ribadiva il
coneetto: «Unaricerca evidenzia il modesto rapporto frale cingue
porzioni al giorno e Ja prevenzione del cancroy. Le cingue porzioni al giorno,
per chi nonlo sapesse, sono le cingue dosi di vegetali finora raccomandate co-
me fondamentale arma anti-tumore.

La ricerca che dovrebbe demolire questa convinzione, pubblicata appunto
sul «Journal of the National Cancer Instituter, & stata condotta - in dieci Paesi
europe, su gquasi mezzo milione di persone e nell'arco di nove anni (s'¢ conclu-
sa nél 2000) - da una vasta équipe coordinata dal dottor Paolo Boffetta del Ti-
sch Cancer Inistitute della Mount Sinai School of Medicine di New York. Per
evitare che fdati della ricerca fossero alterati da possibili, devastanti cattive
abitudini o condizioni fisiche dei soggetti testati (fimo, aleol, eceessivo consu-
mo di carne, obesits, scarso esercizio fisico, assunzione di pillole antifecondati-
ve o sostituti ormonali per le donne) i ricercatori hammo «aggiustaton i risultati
tenendo conto dellinfluenza di guesti fattori. Il risultato finale, comungue, non
& certo confortevole per i vegetariani o per chiunque creda con fervore nell'ef-
ficacia antitumorale di erbe, frutti, grani e radicl. Chi si fa wn dovere di assume-
reuna dose extra di vegetalial giorno (quantificata in 200 grammi) diminuisce
il rischio di eancro solo del 8 per cento, ealcolano i ricercatori, e hon & uha per-
eeptuale universale: solo le donne, a quanto pare, nesono beneficiate.

_ Sotto con salsicce e grappa, allora? Tanto, se ci deve toceare, ci tocca an-
che senza dover mangiare due etti di spinaci al giorno? Assolutamente no. B
non ¢'e bisogno del sapiente editoriale con cui il dottor Walter Willett della
Harvard School of Public Health presenta la ricerca per capirlo. Le cause di
morte, come tutti sapmo, sono parecchie, tra esse spiceano le malattie cardio-
vascolari, e una dieta ricca di vegetali, anche questo lo sanno tutti, ne riduce il
rischio. Credenza assai piti fondata di quella relativa allefficacia del vegetaria-
nismo contro il cancro, e che riceve conferme da ogni ricerca (come appunto
sottolinea il dottor Willett). Inoltre, se una generica dieta vegetale non reca
molti vantaggi nella lotta ai tumori, ora gh studi si indirizzano verso vegetali
specifici per tumori specifici, e i il campo & aperto. Ed infine, basta riflettere:

se anche i vegetali non sono per il cancro quello che Faspirina & per la febbre
(ma chi ci aveva mai creduto?), sono perd una componente di quel complesso

di pratiche corrette, alimentari e non, che mantengono il eorpo sano. Eun cor--

po sano & meno aggredibile dalle malattie. Insomma, toccherd limitare le sal-
sicce anche questavolta.
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Salute, L'Aifa: sale il passivo a carico delle regioni, risultato pasitivo solo in farmacia

Nei farmaci in ospedale
undeficitdil,7 miliardl

Piti ricette ma il valore medio diminuisce (-4,5%)

La spesa farmaceutica

FARMACIE

11,19 mitiardi.

Ilvalore

Ilvalore complessivoin miliardi
della spesafarmaceutica netta nel
2009;ilcalo rispettoallanno
precedente risulta dell’1,7 per
cento; il valore complessivo delle
ricette & pari, sempre nel 2009, a
572 milioni

862,2 mitioni
Iticket
Ilvalorein milioni dei ticket

incassatinel 2009 (+32,5%
sull'anno precedente)

Roberto Turno
ROMA

g Bene in farmacia, in profon-
do rosso in ospedale. La spesa
perifarmacipagatidallo Stato ar-
chivia un 2009 double face. Sotto
iltetto dispesaneipresidifarma-
ceutici con un potenziale rispar-
mio di 428 milioni (al netto del
pay back pagato dalle industrie)
eincalo dell'1,7% sul 2008. Ma in
disavanzo di 1,7 miliardi per la
farmacentica ospedaliera, tutta
a carico delle regioni. Il cda
dell’Aifa (Agenzia del farmaco)
ha concluso ieril'esame deicon-
sumi farmaceutici 2009 confer-
mando tutte le criticita del setto-
re, che non a caso & al centro di
un tavolo di riforme. Tra tutte,
quella di matrice regionale che
chiede di cambiare proprio
quell'aspetto-iconsumiospeda-
lieri, trainati dai farmaci innova-
tivi-chene condizionalacapaci-
ta di mettere le briglie a una par-
te della spesa sanitaria che spet-
taalororipianare.
Perl’Aifailrisultato 2009 & sta-
to positivo, almeno per in consu-
mi in farmacia su cui ha chance

QOSPEDALL

£, 18 mitiardi

Itvalore

Ilvalorein miliardi della spesa
farmaceutica ospedaliera nel
2009; l'incremento, rispettoal
tetto, & stato paria 1,85 miliardi;
Iincremento, rispetto al tettoal
netto del pay back acarico delle
industrie, & stato di 1,725 miliardi

6,1%

L’incidenza

L'incidenza media pii alta rispetto
altettoregionale sié registratoin
Umbria

diintervento. Tanto pit1 che il ri-
sultato & stato raggiunto dopo
chesolo ametaannoil tetto &sta-
to ridotto dal 14 al 13,6 per cento
dell'intera spesa sanitaria. «La

nostra cabina di regia ha funzio-
natoy», commenta il presidente
Aifa, il professor Sergio Pecorel-
li. Che tuttavia segnala tutte le
difficolta in ospedale dove c’&
«lapolpadellinnovativita farma-
ceutica». Ma, consideraPecorel-
1, «una volta che il farmaco di-
venta "maturo”, I'innovazione
potrebbe essere anche in parte
trasferitaal territorio conunava-
lutazione a tutto campo e non
pitt parcellare tra le parti». L'Ai-
fa, tral’altro, con I'Hta (health te-
chnology assessment) che sta
sviluppando con pil1 personale e
competenze specifiche, potreb-
be dare un ajuto fondamentale.
Iconsumiin farmaciasono sta-
ti altalenanti. Ma un dato di fon-
do:Taumento del 3,59 dellericet-
te. Segno, ha rilevato anche Fe-
derfarma, che si prescnvono pit
farmaci ma di prezzo pii basso
sia per l'irrompere dei generici

che per il taglio dei listini: il valo-
re medio di una ricetta & sceso
del 4,5 per cento. Altro dato rile-
vante l'incidenza dei ticket, so-
prattutfo nelle regioni con piani
di rientro dal deficit: gli italiani
hanno pagato di tasca propria
862 milioni, il 32,5% in pil1 (211 mi-
lioni) sul2008. Laspesa in farma-
cia ha registrato le diminuzioni
piti vistose in Calabria (-6,195),

Lazio (-5,7) e Sicilia (-4,5); in Pu-
glia (+2,29) invece 'aumento pill
significativo.

Eloquenti anche i dati sul ri-
spetto del tetto di spesa (13,6%):
la media é stata del 13,29 al netto
del payback.L'asticella & statasu-
perata da tutte le regioni in defi-
citenell'intero meridione, eccet-
to la Basilicata. Al top il Lazio
(15,5%) con altre sette regioni so-
prailtettomassimo dispesa, il va-
lore pilt basso a Bolzano (9,8%).

Se in farmacia la spesa regge
Tonda d’urto delle ricette, in
ospedale le uscite per i farmaci
(senza i vaccini) sono esplcsi:
con 4,189 miliardi (al netto del
pay back) di spesa totale, il rosso
éstatodi172s miliardi. Il tettos’e
attestatoalivellomedio naziona-
le al 441% (contro la soglia del
2,4%). Tutte le regioni hanno su-
perato il tetto in ospedale, dal
massimo dell'Umbria (+69) al
minimo del Molise (+1,1). Lacate-
goriaamaggior incidenzadispe-
sainospedale & rappresentatada-
glianticorpimonoclonali (513 mi-
lioni, 18,29 del totale) e dagliini-
bitori del fattore alfa di necrosi
tumorale (406 milioni, pari al
6,6%). Quindici categorie da so-
le valgono il 5296 della spesa.far-
maceutica ospedaliera totale.
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cade il 30 aprile il termine per la partecipa-

zione al bando Sif-Farmindnstria che pre-
mierd anche quest’anno cinque ricercatori del-
I"accademia ¢ cinque ricercatori dell’ industria.
Al cinque Soci Sif, non strutturati, con al massimo 38 anni, che
abbiano pubblicato nel corso del 2009 un lavoro in extenso
eseguito in un laboratorio italiano ¢ di cui sono primo o ultimo
autore andranno 10mila euro; i ricercatori dell’industria (max
quarantenni) riceveranno un attestato (sifeese @comm2000.it).
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No agli Ogm, firmano
Fazio e Prestigiacomo

Ernesto Diffidenti

ROMA

== C'elafirmaditutti etreimi-
nistri competenti sul decreto
che chiude la porta alla coltiva-
zione del mais Ogm: a quelladel
titolare delle Politiche agricole,
Luca Zaia, ieri si sono aggiunte
quelle deiresponsabili della Sa-
lute, Ferruiccio Eazin e dell’ Am-
biente, Stefania Prestigiacomo.
«Sitrattadiunasceltaautorevo-
le e condivisa - spiega Zaia, ap-
penaproclamato presidente del
Veneto - che non lascia pit adi-

- toanessun dubbio suunavolon-

tacollegiale diesaltareicaratte-
ri peculiari dell’agricoltura ita-
liana, identitaria e di qualita».
L'Italia, dunque, sceglie diresta-
re Ogm free.Elo fanel giorno in
cui Pautobus ecologico di Gre-
enpeace ¢ arrivato a Roma
dall'Ungheria per ribadire il no
degli ambientalisti alla scelta
dell'Unione europea di coltiva-
re la patata Ogm Amflora. Sul
camper e salito anche il sindaco
diRoma, Gianni Alemanno, per
scrivere che «gli Ogm sono inu-
tili e nocivix.

«Daquesto momento-avver-
te il presidente della Cia, Giu-
seppe Politi - c'¢ lo stop agli
Ogm.Unasicurezzapericonsu-
matoriesoprattutto unacertez-
za per i nostri agricoltori». Dal

canto suo il presidente della
Coldiretti, Sergio Marini, acco-
glie con soddisfazione «la deci-
sione coerente e tempestiva»
dei ministri Fazio e Prestigiaco-
moericordacheildecretopren-
de le mosse dal parere negativo
sulle coltivazioni Ogm espres-
so0 all'unanimita dalla Commis-
sione per le sementi istituita
presso il ministero delle Politi-
che agricole e della quale fanno
parte anche Ambiente, Salute,
nonché «le regioni italiane tra
le pihrimportanti dal punto divi-
sta agricolow, E a quel parere fa
riferimento anche Silvano Dal-
la Libera, I'imprenditore friula-
no, vice presidente di Futura-
gra,che avevaottenuto dal Con-
siglio di Stato la sentenza con
cui sperava di coltivare mais
transgenico dal1 maggio. «Con-
trasteremo il decreto con tutti
gli strumenti che abbiamo a di-
sposizione-spiegaDallaLibera
-anche perché la Commissione
sementi haespressounvoione-
gativo senza una solida base
scientifica, Il risultato di questa
sceltanon ésolo bloccare!'inno-
vazionemaanche colpire al cuo-
releimprese agricole cheindue
anni sonostate costrette ataglia-
re del 40% le superfici destinate
amaisy.

£ RIPRODUTIONE RISCRVATA

08-APR-2010




2 s b & T,
Quotidiano Roma m T mi N m 08-APR-2010

Diffusione: 44.041 Lettori: 168.000 Direttore: Mario Sechi da pag. 2

[.a Commissione
guidata
da Oleari

BB Predisporre le Linee
guida su come utilizzare
la pillola abortiva
RU486: & questo il com-
pito della commissione
che si & insediata alla
presenza del ministro
della Salute Eerruccio
Eazio e del Sottosegreta-
rio Eugenia Roccella.
Istituita presso la Dire-
zione della Prevenzione
sanitaria del ministero &
presieduta da Fabrizio
Oleari, Direttore Genera-
le della Prevenzione
sanitaria ed & cosi com-
posta: Filippo Palumbo,
Capo Dipartimento
della Qualita sempre del
ministero; Rossana
Ugenti, Direttore Gene-
rale Sistema Informati-
vo; il comandante dei
Nas Cosimo Piccinno;
Lucia Lispi, Direttore
Ufficio VI Programma-
zione sanitaria e princi-
pi etici di sistema; Ful-
vio Moirano, Direttore
Generale Agenzia Nazio-
nale per i Servizi sanita-
ri regionali (Agenas);
Giovan Battista Ascone,
Direttore Ufficio decimo
Direzione Generale
Prevenzione Sanitaria
ministero della Salute.
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