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Perché scel
ILCESAR

Ostetricia Pernove ginecologi su dieci,
sono i problemi medico-legali che possono
sorgere con il parto naturale la principale cau-
sa di ricorso al taglio cesareo. In Italia la media
dei cesarei raggiunge il 38 per cento (rispetto
al 20-25 per cento in Europa), con un massimo
in Campania (62 per cento) e un minimo in
Friuli (20 per cento). I dati provengono da

0
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un'indagine condotta su piu di 200 strutture
sanitarie e presentata a Bari, al Congresso della
Societa di ostetricia e ginecologia (wwre.sigo.
it). «Il parto naturale & da tutelare, soprattutto
oggi: la gravidanza ¢ diventata preziosa, I'eta
media delle partorienti supera i 30 anni e non
turti gli ospedali sono in grado di offrire la stes-
sa assistenza» commenta Giorgio Vittori della
Sigo. «Qualche esempio: manca spesso la di-
sponibilita di un anestesista a tempo pieno
tanto che solo nel 34 per cento dei casi si riesce
a garantire I'epidurale. La sala d’emergenza &
presente nel 35 per cento dei centri presi in
considerazione, mentre nel 40 per cento c'é un
solo ginecologo di guardia. Non a caso,
fra le ragioni che inducono la donna a
chiedere il cesareo (27 per cento dei
casi) ¢'¢ la maggiore possibilita di avere
accanto il ginecologo di fiducia». Gra-
zie alla Sigo, ¢ stato istituito presso la
presidenza del Consiglio un tavolo di
lavoro sui temi della salute femminile con una
sezione dedicata al parto cesareo. Tema che
viene approfondito anche nell’opuscolo La
salute materno-imfantile: il parta cesareo curato
dall'Osservatorio nazionale sulla salute della
donna (ondaosservatorio.it) e allegato al pros-
simo numero di lo donna. Paola Trombetta
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Martini: Attenzione, non é aborto foi da te>

«Vligili sulla pillola RU486»

«Ru486? L'informazione é fondamentale. Non si trztta
di una "pillola magica". per questo - spiega il sot-
tosegretario alla Salute, Francesca Martini - vigi-
leremo sul pieno rispetto della legge 194 con gar-
ticolare attenzione ai casi in cui linterruzione di
gravidanza, che & sempre e comungue una sconfitta
della donna e della societa, avverra attraversc la
somministrazione della Ru486. L'informazione in
questo settore € fondamentale poiché questa modalita
di aborto farmacologico comporta rischi di pesanti
emoraggie e di un esito parziale, cui sovente puo dover
seguire un raschiamento. Non si tratta di una "pilola
magica" ed in questo deve essercl piena coscienzz da
parte dei medici e delle donne. Mi preoccupa in
particolare T'idea che le giovani possano pensare
all'aborto “fai da te” cercando di evitare un ricovero
stabilito dalla legge anche per questa modalita ahor-
tiva. Ci tengo comunque ancora una volata a ricordare
Part.1 della legge 194 dove si sottolinea: “L'inier-
ruzione volontaria della gravidanza, di cui alla pre-
sente legge, non & mezzo per il controllo delle nasdte.
Lo Stato garantisce il diritto alla procreazione co-
sciente e responsabile, riconosce il valore sociale della
maternita e tutela la vita umana dal suo inizio™.
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