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Gli esperti Usabocciano 1test sul mercato: le loro previsioni non sono attendibili

Cosi 1l Dna c1inganna sul futuro

ELENADUSI

SCURI, ansiogeni,
contraddittori: i test
predittivi del Dna

venduti da una ventina di
aziendesonofinitinelmirino
del «Government accounta-
bility office» (Gao), l'organi-
smo governativo statuniten-
se che ha deciso di mettere il
naso in un mercato che per
pubblicizzare sestessospen-
de3dmiliardididollaril’anno.

ALLE PAGINE 29,30 E 31

2
le promesse

mancate

Il test genctico prometteva dirivelare le future malattic. Maun rapporto del governo Usa ¢ impictoso: duc sutre danno nisultati discordanti

Seil te St genetico
fa ﬂop

ELENA DUSI

-1 futuro non & ancora nelle no-
stre mani. Maun'aziendaimpe-
gnata a vendere test predittivi
del Dna non lo confessera mai.

.. Néproverarimorso aconfonde-
rescienzae oracolo, facendosi pagare
trai 300 e i 1000 dollari in cambio di
un'analisi genetica che si concluda
con un responso simile, tanto vago
quanto terrorizzante: “Modelli di me-
tilazione errati possono generare un
rischio superiore allamedia di svilup-
pare malattie cardiache, invecchia-
mento cerebrale e cancro”.

Oscuri, ansiogeni, contraddittori: i
test predittivi del Dna venduti dauna
ventina di aziende private, soprattut-
to americane, sono finiti nel mirino

del “Government accountability offi-
ce” (Gao), I'organismo governativo
statunitense che ha deciso di mettere
ilnasoinunmercatochesoloperpub-
blicizzare se stesso spende tre miliar-
di di dollaril'anno. Non si tratta degli
esami usati per incastrare i criminali,
accertarela paternita o sancire la dia-
gnosi di una malattia gia presente.
Sotto esame cisono test svolti da per-
sone perfettamentesanechehannola
curiosita di conoscere il rischio futuro
di contrarre una delle migliaia di pa-
tologie che hanno una componente
geneticaallalorobase.

Il rapporto pubblicato la settimana
scorsa dal Gao conclude che il campio-
nedi Dnadiunastessa persona, inviato
aquattro aziende diverse con larichie-
stadiprevedereil rischio di contrarre di

15malattie, hadatorisultaticontraddit-
tori nel 68 per cento dei casi.
anonimo “pa-
ziente 3”7 per
.‘ esempio, arruo-
- lato dalla Gao per
Al il suo esperimen-
to.haspeditouncampionedilna
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alle quattro aziende chiedendo
unavalutazionesulsuorischiofu-
turo di ammalarsi di cancro alla
prostata. In due casi il responso &
stato “rischio medio”, in uno “ri-
schio superiore allamedia” e nel-
'ultimo “rischioinferiore allame-
dia”. Il “paziente 4" invece haun
pacemakerimpiantatodal3anni
per combattere unapericolosa fi-
brillazione atriale. Ma il risultato
del testdel Dnacuisie sottoposto
eindue casi “rischio inferiore alla
media” per quanto riguarda que-
sto disturbo, mentre gli altri due
responsi parlano di “rischio me-
dio”. Oltre che nel prevedere il
futuro, le aziende si sono fatte
trovare impreparate anche nel-
I'analizzare il presente.

Pagare fino a mille dollari in
cambio di tanto spavento e nes-
suna cerlezza medica @ ormai
routine per chi decide di affidarsi
ai test del Dna online. Le societa
scientifiche di genetica di mtto il
mondoraccomandanodaannidi
affidarsisolo aistitutiseri, evitan-
do lagiungladiinternet. Unaleg-
gechepongadei palettiaun mer-
catocheprosperasoprattutto on-
line & invocata da anni negli Stati
Uniti, manessunosiemaipresola
briga di pestare i piedi a un busi-
ness ormai ben maturo. Solo ora
perlaprimavoltalaGoa & andata
atoccare con mano quale livello
di imprecisione e raggiro abbia
raggiunto un settore uscito dai
confini della scienza per tuffarsi
nellaricercadel profitto.

Ogni test genetico — in Italia
come in molti paesi europei dove
leregolesono certe—deve essere
accompagnato daunaconsulen-
zamedica.Unespertodevespie-
gare al paziente qualisonoilimi-
ti dell’analisi e precisargli che il
concettodi “rischio” ébendiver-
so da quello diuna diagnosi cer-
ta. Maladistinzione & saltata del
tutto in una delle conversazioni
fra la “cavia” usata dal Gao e il
rappresentante dell’azienda
contattato per un chiarimento
sui risultati. «Quindi se sono ad
alto rischio, vuol dire che miam-
malerd di cancro al seno?” chie-
de la paziente. «Sa, in effetti, &
molto reale questa ipotesi» ri-
sponde il consulente al telefono
senza troppi giri di parole.

In un'altra conversazione, il
rappresentante dell’azienda sug-
gerisce (in maniera completa-

mente errata) che un Dna dan-
neggiato possa essere riparato.

«Davvero potete?» chiede il pa-
ziente. «Ma si, certo, si chiama
epigenetica. I geni non sono piu
visti come la fonte della nostra
biologia,sonounsintomon.Ilpa-
norama non migliora quando si
vaaconsiderarelaprivacy.«Pen-
savo che sarebbe un'idea fanta-
sticaregalare allamialidanzatail
test del suo Dna, insieme con il
mio» propone uno dei finti pa-
zienti arruolati dal Gao. «Grande
idea» risponde il rappresentante
dell'azienda. «Mi basterebbe —
suggerisce il cliente — procu-
rarmiuncampionedellasuasa-
liva espedirvelo».

Segnalare la presenza di una
malatlia, vera o presunta che sia,
restapoiilmodomigliore perven-
dere un farmaco. Cosi si svolge
un'altra conversazione telefoni-
ca:«Imieigenitorihannoentram-
bi problemi di colesterolo e iper-
tensione» racconta il rappresen-
tante dell’azienda. «Cosi anch'io
cel’hoscritto nei miei geni. Ma io
prendo il prodotto. Se non lo
prendessi avrei gli stessi proble-
mi».Semplicivitamine eantiossi-
dantisono gliintegratori pit1 ven-
duti dalle aziende che effettuano
testgenetici predittivi, necessaria
conseguenza di un’analisi mi-
nacciosaal punto giusto.

Irisultaticontraddittoririscon-
trati dal Gao non stupiscono Giu-
seppe Novelli, genetistae preside
di medicina all'universita roma-
nadiTorVergata. Cheinvita perd
a non confondere le distorsioni
operate dal business con una
scienza, quelladellagenetica, che
aipazientihainvece moltaserieta
daoffrire.«Nonsitrattadiproble-
mi tecnici nel sequenziamento
dei geni» spiega. «Le contraddi-
zioninascono dacomeidativen-
gono interpretati. Ciascuna va-
riante geneticapudavereun peso
pit1 0 meno grande nell'influen-
zare il rischio futuro di malattia.
Ogni azienda decide in maniera
autonoma quanti frammenti del
Dnastudiare e quantaimportan-
zadare aciascuna mutazione».

L'associazione traunavariante
geneticaeil rischio diammalarsie
poi legata alla geografia. «Le ma-
lattienonsonoequamente distri-
buite nel mondo, e ogni etnia ha
vulnerabilita diverse»spiegaNo-
velli.«Néinun’analisi geneticasi
pud prescindere dai problemi di
genitori e altri antenati o dallo
stato disaluteattuale del pazien-
te. Il test del Dna da solo, senza
queste altre informazioni, serve

effettivamente a poco». 150 6la-
boratori privati che nel nosiro
paese effettuano test predittivi,
fa notare Novelli, «non hanno
mai visto fiorire i loro affari, an-
che se icostisono paragonabilia
quelli americani».

Paolo Vezzoni, ricercatore del
Consiglio Nazionale delle Ricer-
che, ricorda che la nostra cono-
scenza delle varianti genetiche
associate alle malattie & ancorali-
mitata. «Ogni mese nella lettera-
tura scientifica si legge di nuove
scoperte. Eunsettorechestama-
turando giorno dopo giorno e
ancoradobbiamo capirequanto
la singola variazione di un gene
contribuisca ad aumentare il ri-
schio di ammalarsi». Uno dei di-
lemmi irrisolti, spiega il ricerca-
tore, © se una malattia genetica
nasca da poche variazioni co-
muniatuttiicasidimalattia,oda
un numero alto di variazioni as-
sai diversificate traloro.

«A dieci anni dal sequenzia-
mentodel Dnaumano—sintetiz-
zaVezzoni—lageneticaéin quel-
lafase grigiain cuidevesoprattut-
toavere fiducia in se stessa e con-
vincere gli altri della propria soli-
dita. In Italia siamo poco abituati
apagare per ollenere prestazioni
mediche, e il business dei test del
Dna non ci tenta molto. Ma negli
Stati Unitiil dibattito sullaregola-
mentazione o meno di questo
mercato ¢ molto vivon,

MaanchenegliStati Unitidella
geneticaselvaggiale autoritanel-
le scorse settimane si sono viste
costrette a porreun freno al busi-
ness. E accaduto quando |'azien-
da Pathway Genomics ha deciso
di distribuire i kit per I'esame del
Dna direttamente nei supermer-
cati della catena Walgreen. La
Food and Drug Administration,
autorita incaricata di regolamen-
tareilmercato difarmacie presidi
medici negli Usa, & subito inter-
venuta con una lettera durissi-
ma, costringendo la Pathway a
rimandare la distribuzione dei
suoi kit a tempo indeterminato.
lIrapporto del Gao potrebbe es-
sere un altro segnale forte man-
dato alle aziende: il governo
americano non tollerera che la
giungla dei test si estenda oltre
ogni limite. Prevedere un cam-
biamento del vento, perimana-
ger che stanno cavalcandol'on-
da della genetica, questa volta,
dovrebbe essere facile anche in
assenzadiun test accurato.
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Incambio di mille dollari promettono

di rivelarci di cosa ci ammaleremo:
diabete, infarto, tumore

Ma shagliano in due casi su tre

[l governo Usasmaschera

il business online delle analisi
fai-da-te: piu che oracoli sono
inganni. Il futuro della nostra salute
non é ancora nelle nostre mani

Un paziente con
pacemakerda
13 anni era stato
classificato
abasso rischio

I test genetici

Cinque persone si sono sottoposte ai test
Un campione di saliva & stato inviato

dddad fg\_
dddad

:"a 4 aznende
di test
* genetici

r%Hw

g.granati@repubblica.it
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SOO 1 OOO
dollari
il costo
di ogni test

Esempio i risultati di un uomo di 48 anni

rischio di cancro Rischio

alla prostata di ipertensio
i azienda 1 medio azienda 1
dei dati erano - .
discordanti azienda 2 medio azienda 2
tra un'azienda azienda 3  sotto la media azienda 3
e l'altra azienda 4 soprala media azienda 4
Esempio i risultati di una donna di 41 anni 2

Rischio di diabete Rischio di sindrome

di tipo 1 gambe senza riposo

azienda1 soprala media azienda 1 sotto la media
azienda2 soprala media azienda2 soprala media
azienda3  sotto la media azienda 3 non testato
azienda 4 non testato azienda 4 medio

ne

medio

sotto la media
sopra la media
non testato

Le malattie per cui esiste
un test in vendita

Sono diverse centinaia
le pit comuni

Parkinson

Alzheimer Ipertensione

Schizofrenia

‘Come si svolge il test
Al test si sottopongono
anche persone non ammalate

¢ BA STy

0 Ci si collega al sito
di un'azienda e si paga online

OL'azienda spedisce per posta
il kit per raccogliere la saliva
© Poi effettua il test

sul materiale genetico
ticevuto, in 2=3 settimane

Come fnnziona l'analisi

Piccole variazioni nei geni
distinguono le persone

O Alcune varianti genetiche
compaiono pil spesso
in caso di malattia

O Chi ha quelle varianti
@ pil soggetto ad ammalarsi

© Ma le varianti indicano
un rischio di malattia,
non la certezza

O Le varianti sono moltissime,
e hon tutte note

Le 15 malattie per cui si & effettuato il test:

© Alzheimer

© Fibrillazione atriale
© Cancro mammella
O Celiachia

© Cancro colon
Olnfarto

© lpertensione
OlLeucemia

O Sclerosi multipla

O Obesita

O Cancro della prostata

O Sindrome gambe
senza riposo

O Artrite reumatoide

O Diabete di tipo 1

O Diabete di tipo 2
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Francesco Cavalli Sforza, filosofo e genetista, difende laricerca scientifica

“Mail destmo dell’uomo
non ¢ scritto munamolecola”

. esistenza di una mu-
tazione del Dna ci fa
pensareaqualcosadi
scritto dentro di noi,
a non & affatto cosi»,
spiega Francesco Cavalli Sforza, filosofo
e divulgatore nel campo della genetica.
«La nostra vita e fatta di quel che man-
giamo, beviamo, respiriamo. Parlare di
“rischio genetico” non equivale certo a
una condannar.

Non fa male a un esperto di genetica
vedere la propria scienza preda del bu-
siness?

«E un effetto collaterale indesiderato,
ma tutt’altro che imprevisto. La presen-
zadi possibili truffenon cancellaquanto
di buono la genetica sta facendo e fara
perlasalute dell'uomo. Qualche anno fa
un ricercatore inglese che si chiama
Bryan Sykes scrisse un libro a meta fra
scienza e romanzo. Siintitolava “Le set-
tefiglie di Eva” e immaginava altrettanti
tipi di donne vissute in Europa tra 10 e
12mila anni fa, da cui discenderebbero
tutte le europee. Il successo del libro
portd alla nascita di unsito che promet-
teva, attraverso un test del Dna, di stabi-
lire quale delle sette Eva fosse la propria
progenitrice. Eravamo ovviamente ai li-
miti della truffa, ma gli organizzatori de-
cisero almeno di devolvere i profitti alla
ricerca scientifica universitaria. Il fine,
questavolta, @ almeno stato nobile».

Masu Internetsitrovadi tutto, daite-
stper trovare il fidanzato giusto a quelli
che indicano a un bambino in quale
sport eccellera. Non si rischia di esage-
rare?

«Ho sentito che i siti per laricerca dei
propri antenati sono i terzi piti frequen-
tati del Web, dopo quellidi pornografiae
digioco d’azzardo. In fatto digenealogia
o dialtrebizzarrie, il Dnain effettisa dire
ancora poco di scientifico. Ma la mia
convinzione & che questa molecola ab-
biainfondounintuito tutto suo. Ricordo
il caso di William Shockley, vincitore del

Nobel per la fisica nel 1956 per I'inven-
zione del transistor. Propose una banca
del seme per premi Nobel escienziatiin-
tellettualmentesuperdotati. Maquando
una donna accettd di farsi fecondare da
lui, sul contratto sorsero delle divisioni
insanabili. Shockley rifiutd infatti di
prendersi cura del bambino nel caso in
cuifosse nato menomato. Segno chefor-
se neanche lui credeva ai miracoli del
Dna».

Varie teorie sostengono che nella
scelta del partner siamo inconsapevol-
mente guidati dalle sue caratteristiche
genetiche.

«Credo che sia vero fino a un certo
punto. Ancora oggi, come nelle societa
dei primi cacciatorieagricoltori, sceglia-
mo il nostro partnerinunraggio tra2e4
chilometri da dove viviamo. Le esigenze
logistiche sembrano dominaresu tuttoil
resto, tanto chequalcunohacommenta-
to: “Cupidohaleali corte”».

E per quanto riguarda la previsione
delle malattie attraversoitest genetici?

«Curare le malattie curando i geni &
una promessa straordinaria, ma & anco-
ra una promessa. Per renderla concreta
civorramolto tempo e questo &stato ve-
ro per tutti i grandi passi avanti della
scienza. Nel caso deitestdel Dna, riscon-
trareunrischio perunamalattia pud per-
fino avere degli effetti positivi, spingen-
dolepersoneacuraredipitilapropriasa-
lute ed eliminare i comportamenti scor-
retti. Anchequandolemalattiehannoal-
laloro origine unacausaereditariaforte,
infatti, non prescindono mai del tutto
dai fattori ambientali o dalla storia per-
sonale di un individuo. Nessun uomo &
figlio solo deisuoigeni. Altrimentiavreb-
beroragionequellepersonechespendo-
no 60mila dollari per far congelareil pro-
prio Dna in attesa che le tecniche della
clonazione siano tanto perfette da per-
metteredirinascere lasecondavoltar.

(e.d.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Lo sapevi cha?
La corsa
al super-vaccino

sz Il vaccino contro lin-
fluenza sarail banco di prova
della vita sintetica, la tecnica
di manipolazione del Dna di
Craig Venter, che nel maggio.
scorso. ha ottenuto la prima
‘cellula con un corredo geneti-
co costruito in laboratorio.
Questa ricerca senza prece-
denti potrebbe svolgersi in
Italia grazie alla collaborazio-
ne che da 15 anni lega Ven-
ter al «papa» dei vaccini bio-
tech, Rino Rappuoli, diretto-
re del Centro di ricerca sui
vaccini Novartis. La scommes-
sa - ha spiegato Rappuoli - &
quella di utilizzare computer
super-potenti per prevedere ~
come il virus si evolvera: cosi
si giochera d'anticipo rispet-
to ai rischi di pandemia, fino
allo scenario ultimo diun vac-
cino universale,

ubi i omini



fabrizio
Rettangolo


CORRIERE DELLA SERA

Lettori: n.d.

cronacaMilano 28-LUG-2010

Diffusione: n.d. Direttore: Ferruccio de Bortoli

da pag. 5

La legge Punite anche le offese ai pazienti. Codice disciplinare gid adottato al Niguarda

Assenze ingiustificate e liti -
Arrivano le multe per i medici

Stipendio congelato per sei mesi tra le sanzioni previste

Lettere di richiamo per car-
telle cliniche compilate ma-
le. Mulie da 200 a 500 euro
per una lite in corsia. Stipen-
dio congelato fino a sei mesi
per assenze ingiustificate,
comportamenti considerati
indisciplinati, offese ai pa-
zienti. Licenziamento in caso
dirifiuto ingiustificato di tra-
sferimento interno o per la
mancata trasmissione online
dei certificati di malattia. Ne-
gli ospedali di Milano (e del
resto della Lombardia) de-
buttano le sanzioni per i me-
dici. Le prevede il decreto le-
gislativo 150 del ministro Re-
nato Brunetta pubblicato il
27 ottobre 2009.

Per sapere il da farsi al Poli-
clinico i primari sono stati
convocati domani. I codice
disciplinare & appena stato
adottato dal Niguarda e dal-
I'ospedale di Bergamo, riu-
nioni sull'argomento sono al-
I'ordine del giorno al San Pa-
olo. Lo stesso vale per (qua-
si) tutti gli altri ospedali del-
la Lombardia. E la prima vol-
ta che 1 medici devono fare i
conti con (possibili) punizio-
ni. Cinque quelle previste

| PRONTO SOCCORS

dalla legge e riprese nel rego-
lamento-tipo stilato dall’A-
naao di Milano, la principale
associazione-di categoria dei
medici dirigenti: censura
scritta, sanzione pecuniaria,

sospensione dal lavoro con
congelamento della retribu-
zione, licenziamento con pre-
avviso e senza preavviso.
Pronti i codici disciplinari,
il problema ora é stabilire
chi pud/deve sanzionare i
colleghi. Per risolvere la que-
stione, affrontata la settima-
na scorsa anche al Pirellone,
e stata chiesta la creazione di
una commissione tecnica co-
ordinata dall’assessorato alla
Sanita: «Ogni ospedale non
puo andare per conto suo —
dice Sergio Finazzi, vicese-
gretario dell’Anaao —. Altri-
menti ci sara il caos». Una de-
libera appena approvata dal-
I'ospedale di Vimercate pre-
vede, per esempio, che i me-
dici siano sanzionati dai ri-
spettivi primari, questi ulti-
mi dal direttore di diparti-
mento, gli infermieri dai ver-
tici del Sitra (il servizio infer-
mieristico tecnico riabilitati-
vo aziendale). «Devono es-

serci regole chiare, il perico-
lo di alimentare i conflitti in-
ferni & dieiro I'angolo», av-
verte Finazzi.

Un rischio percepito an-
che dai vertici degli ospedali.
«Le sanzioni previste da Bru-
netta? Le rispetteremo come
vuole la legge», assicura Am-

-brogio Bertoglio, alla guida
dell’ospedale di Lecco. Ma
chiarisce: «Prima di prende-
re in mano il bastone stiamo
cercando di creare il clima in-
terno favorevole. Vogliamo
evitare che esploda il malcon-
tento».

Simona Ravizza
sravizza@corriere.it

DRPRODUDCHE RISERVATA
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In arrivo il primo ok del senato

Nelle universita
piu chance
al ricercatori

Gianni Trovati

ROMA

zmm Obbligo per le universita di
accantonare ifondi periricerca-
toriatermine che possono aspira-
re aun posto da associato, possi-

Unadelle partiteapitialtotas-
so di contrasti si gioca sul desti-

‘no dei 26mila ricercatori a tem-

po indeterminato. La riforma
prevede I'abolizione del molo
ma, dopo i corretiivi in commis-

teressi che in passato ha fatto

chiudere gli occhi anche su bi-

lanci problematici.
gianni.trovati@ilsole24ore.com

©RPAOOUZIONE RISERYALE

bilita per gli atenei «eccellenti»  sjone, coinvolge anche i ricerca- BRSO LN EXALIRMER 10

di costruire regole a sé sulla g0~ {orj attuali nella «tenure track», Traicorrettivi  previsto

vernance, liberta di scelta sulle  ¢ioe nella possibilitadichiamata  un tetto minimo di posti

modalita dinominadel rettore. diretta come associati una volta  da coprire nei primi 6 anni
Sonoquestiitemicaldidicuisi  ottenuta l'abilitazione naziona- : ;

occupera oggi il senato nellesa-

le. Una previsione insufficiente

ma la proposta non basta

me dellariforma Gelminidellago- e ; ai diretti interessati
vErnande universitaria olie go— peridirettiinteressati, che temo-

hhea ivi ]i];; r noilmancato bando dinuovipo-
gre R e s E[:]fan 9 st daassociato per carenza diri-

omani sera per passare alla ca- ¢ ooy eendamento delrela-  IN DISCUSSIONE

mera a settembre. L'obiettivo &
ambizioso, anche perché la gior-
natadiieri e statatuttaimpegnata
nella «discussione generalex» in
attesadel vialibera da parte della
commissione bilancio, e sul testo
sono piovuti 300 emendamenti
(un quarto della maggioranza);
oral’Aula provaatagliare i tempi,
anche per compensareiritardiac-
cumulati dal provvedimento (la
commissione cultura I'ha appro-
vato il 20 maggio). Introducendo

tore (Giuseppe Valditara, Pdl) in-
terviene pero sul tema, preve-
dendo che nei primiseianni deb-
ba essere coperto un numero di
postipariad almeno il 250 deiri-

cercatori attuali di ogni ateneo

(con cofinanziamento ministe-
riale se le risorse dell'universita
non bastano). I ricercatori, una
volta ottenuta P'abilitazione da
associato, potranno concorrere
finoal509% deipostiresi disponi-
bili. «In questo modo - spiega

lariforma a Palazzo Madamaieri  v7,1ditara - si creano opportuni-
ilmipistro dell'Universita Maria- 13 concrete, senzaintiodurre au-
stella Gelmini ha chiesto «un ac- tomatismi che penalizzano i mi-
cordo fra maggioranza € OPPOSi-  glioriy, Trale proposte di corre-

zione, anche per dare seguito agli
invitidel presidente della Repub-
blica Giorgio Napolitano» sulle
«scelte che esigono condivisio-
nex, e ha promesso «I'impegno di
tutto il governo» per recuperare i
tagli sui fondi. Proprio sulle risor-
se, perd, si & concentrata la pole-
mica, con il Pd che ha parlato di
«riforma Tremonti, in cui é pre-
valso il vincolo di bilancio sui

zione ad altaprobabilita diappro-
vazionesiaffacciano anche novi-
taperifuturiricercatori a termi-
ne: I'esame di lingua straniera
per oftenere il posto, e I'obbligo
per gli atenci di accantonare i
fondiperl'eventuale assunzione
(dopol'ahilitazione) dichie con-
fermato per il secondo triennio.
Rispuntapoila possibilitaper
gli atenei con risultati «di quali-

P nl.l;:f&gira g{)\or;;]:lna;]::t::(.:ca 6 tax» nella didattica e nellaricerca
f o "~ diripensare le regole di gover-
mica modello Gelmini cancella P g0 g

il meccanismo attuale dei con-
corsilocali, sostituito conun’abi-
litazione nazionale, e introduce
il lirnite di due contratti trienna-
liperiricercatori, che al termine
potranno ambire all’abilitazio-
ne daassociato, facendo tramon-
tare il ruolo dei ricercatori a vi-
ta. I rettore, che potra rimanere

nance, tramite accordo di pro-
gramma con il ministero. Quest
atenei potranno anche scegliere
dirinunciareall’elezione delret-
tore per adottare la nomina, co-
me accade nella maggior parte
dei paesi europei. L'eta di pen-
sionamento dovrebbe invece -
manerea68 anni pergliassocia-

in carica per un massimo di otto tleg()p}er%hordm%{'l. hel
i, guidera atenei fondati su CF I naoL B AU
i modalita diverifica sulla gestio-

una governance duale, in cui il
senato accademico si occupera
di ricerca e didattica e il consi-
glio di amministrazione avra il
compito di definire le strategie e
ladistribuzione delle risorse.

ne; il senato dovrebbe approva-
re un emendamento che asse-
gna al ministero, e non pit agh
atenei, Ja scelta dei controllori,
perevitarela concordanzadiin-

Rispunta la possibilita

per gli atenei migliori

di concordare regole ad hoc
sulla governance

e la nomina del rettore
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Milano Al Besta

[l male dei Lividi
eineonati
Trovata la cura

MILANO — Arresto psicomotorio,
emorragie da fragilita capillare in varie
parti del corpo (lividi), disturbi

- gastrointestinali (diarrea cronica). In
bambini di pochi mesi. A volte, il dubbio
di maltrattamenti da parte di genitori o
babysitter balena al momento della
diagnosi. Si potrebbe anche definire la
«analattia dei Lividi». In realta si tratta di
encefalopatia etilmalonica, patologia
finora incurabile. Chi ne & affetto non
supera la prima decade di vita.
Responsabile un gene alterato, Ethe,
scoperto nel 2003 dallo stesso team di
ricercatori che ha individuato ora una
possibile cura. St cingue bambini ha
funziopato. Ricercatori italiani del Centro
per lo studio delle malattie mitocondriali
pediatriche «Fondazione Pierfranco e Luisa
Mariani», presso I'Tstituto neurologico
Carlo Besta di Milano. Diretti
nell'avventura da Massimo Zeviani. E
consacrati dalla rivista Nature Medicine,
Malattia rarissima, ma in aumento: nel
2003 erano 4o casi in tutto il mondo e oggi

.70 solo al Besta, punto di riferimento
internazionale. Scarso inferesse delle-
aziende farmacentiche, Incidenza
delimifata ai Paesi del Mediterraneo e a
quelli arabi (a Gaza vi sono 4 casi). Sfida
difficile. Eppure i ricercatori, grazie alla
Fondazione Mariani e a Telethon, hanno
composto il puzzle. A parte il gene, hanno
scoperto, nel 2009, che la malattia era
causata da un accumulo di acido solfidrico,
prodotto dalla flora batterica intestinale e
da vari fessuti dell'organismo. In quantita
limitate regola il tono dei capillari e
funziona come neurotrasmettitore, se si
accumuld diventa un veleno che blocca
alcuni enzimi. Uno, 1a citocromo c ossidasi,
é fondamentale nei mitocondri delle
cellule per creare energia. Si é pensato
allora di ridurre T'acido solfidrico, agendo
sui batteri che lo producono e sul
metabolismo. Come? Con un antibiotico, il
metronidazolo efficace sui batteri anaerobi,
e con un precursore del glutatione, Ia
N-acetil-cisteina. Due farmaci gia in
vendita e poco costosi. Insieme hanno
migliorato nettamente le condizioni dei
primi bambini curati. E ofa la
sperimentazione si allarga.

: Mario Pappagallo
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—— 4 ILCASO }F——
La malata terminale
senza indennita;
arriva la visita dell’Asl

di VALENTINA ARCOVIO

ROMA - «Dopo quindici giorni di silen-
zio, di lettere e telefonate ignorate, 'artico-
lo del Messaggero ¢ stato decisivo per far
avere a mia madre cid che le spettava di
diritto». A parlare &€ Luciano Ridolfi, retto-
re dell'Universita degli Studi Giovanni
Paolo I di Roma, che ieri ha denunciato
sulle pagine del giornale un gravissimo
caso di inefficienza nell’Asl di Latina. A
sua madre, 74enne malata di cancro allo
stadio terminale, le era stata negata la
visita domiciliare indispensabile per otte-
nere l'indennita di accompagnamento.
L’Asl le aveva dato appuntamento al 2
settembre, ben due mesi dopo la domanda
della signora malata e
nonquindinei 15 gior-
ni previsti dalla legge.
«In questo modo mia
madre rischiava di ot-
tenere  Tindennita
quando ormai non le
sarebbe servita pill a
nulla, visto che pur-
troppo le rimane poco
da viverew, softolinea
Ridolfi. Poi dopo la,
denuncia pubblicata
ieri da Il Messaggero,
nel pomeriggio due
hannobussaioaliapor.  DOPO LA DENUNGIA
hannobussato alla por-
tadellafamigliaRidol * gL MESSAGGERD
fipereffettuarelavisi-  “=& ¥ ! '
tatanfoattesa, «Erava- Aﬂadg i
mo- §enza speranze -
dice Ridolfi - e ora naerasialo
grazie al vostro artico- datoun appuntamento
lo mia madre potra ; ..
perggtgttersz Paiuto di  dsetiembre. ﬂﬁglw
un’infermiera specia- : :
lizzata, Con lasua pen- Y aﬂedw
sione non ce I'avrebbe
sicuramente fatta». "
. A sollecitare I'intervento dell’Asl di
Latina & stata I’Inps che, dopo aver preso
coscienza del caso, & subito intervenuto a
favore della signora Ridolfi.

«Purtroppo casi come guesti non succe-
dono di rado nelle amministrazioni loca-
Ii», riferisce Massimo Piccioni, presidente
della Commissione medica responsabile
per l'invalidita civile ¢ coordinatore gene-
rale di medicina legale dell’Inps. «’Inps
riceve telematicamente i moduli per le
richieste di indennita di accompagnamen-
to - spiega - ma tocca alle Asl calendarizza-
re ed effettuare le visite. Solo dopo aver.
ricevuto il verbale dell’Asl noi procediamo
con 1 controlli e le verifiche, e nel caso
provvedere a fornire Pindennita.

© RIFRODUZIONE RISERVATA
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Giovane di 23 anni muore in moto, irruzione di parenti e amici. Aggrediti medici e infermieri

Devastato il pronto soccorso del San Paolo

In quaranta hanno sfasciato  zo23ennecoinvoltoinuninci-  gitto, prima che fosse possibile

: . dente di moto. Sono stati mo-  tentare qualsiasi tipo di tratta-
ElppaI:lCCl}‘latlf.:JIe € Compinet mentidipanico,congliamma-  mento», chiarisce il direttore
Ammalati in fuga perpaura i in fuga, mentre durante il sanitario, Maurizio di Mauro.

Familiari e amicidiun Tagazzo

di23 anni hanno aggreditoieri ~ diagnostici, ecomputer, stam-  haresonecessariol'intervento
medicieinfermieriall'ospeda- panti e monitor entravano in ~ prima delle guardie giurate -
le di Fuorigrotta, accecati dal  tilt al pronto soccorso. «Il ra-  dell'ospedale, poi degli agenti
doloreperlamortediunragaz- gazzoémortonelcorsodeltra-  delcommissariato dizona.

raid venivano danneggiate ap-
parecchiature per gli esami

La reazione disperata dei pa-
renti - quaranta, con gli amici -

L’incidente, la violenza

Giovane muore
assalto dei parenti
al Pronto soccorso

Ventitreenne muore al S. Paolo
[ familiari sfasciano computer
e aggrediscono gli infermier

Maria Pirro

Medici e infermieri aggrediti. Amma-
lati in fuga. Apparecchiature per gli
esami diagnostici danneggiate. Com-
puter, stampanti e monitor in tilt nel
pronto soccorso. «E stato il caos e il
panico ieri pomeriggio nell'ospedale
di Fuorigrotta», racconta Angelo Am-
brosino, presidente dell'associazione
Salute eambiente peridiritti del mala-
toedelcittadino. Al San Pao-
‘lo il raid & stato messo a se-

gno da familiari e amici di

un giovane di 23 anni che &

morto subito dopo l'arrivo

in corsia. Accecati dal dolo-

re, in quaranta hanno colpi-

to e sfasciato tutto cio che

hanno trovato a tiro, tanto

che éstato necessariol'inter-

vento diunatrentinadipoli-_

ziotti per fermare I'agitazio-

ne.

La cronaca dei momenti
di tensione e paura comin-
cia alle 16.04, quando nel
presidio di Fuorigrotta gli
operatori del 118 trasporta-
no il 23enne; un centauro
coinvolto in un incidente stradale av-
venuto in via Palaziello, nel vicino
quartiere di Soccavo. MaA. F.éincon-
dizioni disperate. «Il ragazzo muore
nel corso del tragitto: prima che sia
possibile tentare qualsiasi tipo di rat-
tamento», chiarisceil direttore sanita-
rio, Maurizio di Mauro. A comunicar-
lo ai parenti & il medico di guardia nel
pronto soccorso. Un attimo dopo,
‘'scattalareazione. Urla, pugni. Aggres-
sioni, insulti. «Gli ammalati che sono
in condizioni di camminare fuggono
dal pronto soccorsox, dice Ambrosi-
no. Gli operatori sanitari provano a
chiedere aiuto. ;

Sopraggiungono le guardie giura-
te dell'ospedale, e poi gli agenti del
commissariato di zona. «Diecivolanti
sono chiamate a presidiare la struttu-
ra», aggiunge il presidente dell'asso-
ciazione di volontariato. ’

Nel pronto soccorso & presente an-
che il direttore sanitario che tenta la

»Pirroapag. 40

strada del dialogo. Ma per una lun-
ghissima manciata di minuti sembra
impossibile persino trasportareil cor-
podelragazzonellamorgue. «Nelfrat-
tempo, per non bloccare 1'assistenza
agli altri pazienti abbiamo provvedu-
to asostituire stampanti e monitor, re-
cuperando le attrezzature da altri uffi-
ci», spiega Di Mauro. Ma I'episodio fa
risalire 1'allarme sicurezza in corsia:
«QOccorre potenziare la vigilanza nelle
strutture sanitarie cittadine difrontie-
ra", lancia un appello Am-

brosino. E sottolinea: «Oc-

cotre anche potenziare il
-personale in servizio». Al

San Paolo sono dieci gli in-

fermieri che mancano
nell'organico del pronto soc-

corso: «Gli operatori non

possono sostenere lo stress

dovuto alle carenze diperso-
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nale e per di pil1 fronteggia-
re episodi di violenza ingiu-
stificatax, fa notare Ambrosi-
no.
Sono gia treiraid con pe-
santi bilanci compiufi nei
pronto soccorso partenopei
nelle ultime tre settimane.
"All'ospedale dei Pellegrini
del centro storico si era infatti verifica-
to un episodio simile a quello di ieri
quindicigiorni fa, mentre al Cardarel-
li cinque guardie giurate erano state
ferite I'otto luglio scorso, nel corso di
una lite per l'eredita tra parenti di un
anziano ricoverato in fin di vita. Di
pitL. «A questi motivi di agitazione si-
somma l'incertezza sul pagamento
degli stipendi che potrebbe portare
oggistesso a un nuovo stop nelle attivi-
ta assistenzialinon urgential San Pao-
1o e negli altri presidi dell'Asl Napoli 1
Centro. In queste condizioni - avverte
Massimo Rotondo, sindacalista della
Cisl nella struttura di Fuorigrotta -
non si puo andare avanti. E Javorare
conserenita».
' ©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Sanita a Reggio Calabria La voragine dei conti tra sfascio amministrativo e criminalita

Una sola Asl, mezzo miliardo di debit

di SERGIO RIZZ.0O

ne anni da incubo do-
cumentati in una rela-
zione consegnata al gover-
10. Due anni per «bonifica-
1e», nell'assenza dello Sta-
to, I'Azienda sanitaria nu-
mero 5 di Reggio Calabria
sciolta per infiltrazioni ma-
fiose, con debiti per 500 mi-
Lioni. Un inquietante pro-
memoria per i nuovi verti-
ci dell’Azienda, che ora de-

VONO essere nominati. -
APAGINA 11

Criminalita, sfascio e Stato assente
Buco di 500 milioni alle Asl calabrest

Dalle 20 mila pratiche arretrate per invalidita civile agli abusi sui telefon

La relazione dei commissari dell’Asp di Reggio Calabria sciolta dal ministro Amato nel 2008 per infiltrazioni mafiose

ROMA — Tutto si sarebbe aspet-
tato, il generale dei carabinieri Mas-
simo Cetola, tranne che di trasfor-
marsi nel bersaglio preferito del
fuoco «amico». Nominato commis-
sario straordinario nel marzo del
2008 dal ministro dell'Tnterno Giu-
liano Amato, pensava di dover pas-
sare il suo tempo a bonificare
I'Azienda sanitaria provinciale nu-
mero 5 di Reggio Calabria sciolta
per infiltrazioni mafiose e ridottain

uno stato raccapricciante, con debi-
ti che superavano 500 (cinquecen-
to) milioni di euro. E non, come in-
vece & successo, a parare i colpi che
subito gli sono arrivati da tutte le
parti. Perfino dalla Guardia di finan-
7a, dai Nas, dal Tesoro, dall'Inail e
dagli Ispettorati del Lavoro. Per
non parlare dei siluri sganciafi dai
partiti di destra e di sinistra, dal Par-
lamento, dalla Regione...

Due anni di incubo, documenta-
ti in una relazione consegnata nelle
scorse setfimane al governo che
rappresenta un inquietante prome-
moria per i nuovi vertici dell’Azien-
da, che ora devono essere nomina-
ti. Testimonianza agghiacciante di

guello che puo succedere da qual-
che parte, in Italia, dove lo Stato ha
deciso di ritirarsi. Basta leggere le
prime Tighe, dove si racconta di
una struttura-(anzi, due strutture

distinte visto che I'Azienda sanita-
ria provinciale doveva essere il ri-
sultato della fusione fra un’Asl di
Reggio e una di Palmi) «allo sfascio-
totale, paurosamente e pericolosa-
mente senza regole, senza gnida e
senza controlli». Un ente, scrivono
Cetola e 1 due vicecommissari Cesa-
re Castelli e Salvatore Gulli, «in sta-
to di abbandono, lasciato a gruppi
di potere interni alla propria diri-
genza, con strutture amministrati-
ve caotiche,
con infiltrazio-
ni criminali at-
traverso mecca-
nismi manipo-
lati dall’esterno
con la compia-
cenza dei diri-
genti». Infiltrazioni che pure costi-
tuivano un elemento «marginale»
rispetto «alla voragine dell'assolu-
to sfacelo amministrativo, struttu-
rale. finanziarios.

Come detto, I'indebitamento era

di oltre mezzo miliardo di euro, lo
stato di insolvenza «permanente», i
creditori «una miriade»: e non se
ne stavano con le mani in mano.
Perché «tutti insieme proiettati a
far valere le proprie pretese, gratifi-
cate e sostenute da una tesoreria
partigiana contro I'Azienda e dispo-
sta invece, attraverso anomale o
quantomeno originali interpretazio-
ni normative, a favorire pignora-
menti e crediti», Risultato: «la fago-
citazione da parte dei pignoramenti
della rimessa mensile destinata alle
attivita sanitarie» spesso con il bloc-
co dell’assistenza.

In una situazione del genere sa-
rebbe stato piu che normale avere
in appoggio straordinario delle isti-
tuzioni. Al contrario, denunciano
Cetola, Castelli e Gulli, i commissa-
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1l si sono frovati «non solo senza
adeguati supporti ma anche contro
I'assenza di qualsivoglia sostegno,
addirittura confro una compatta e
determinata opposizione interna

ed esterna, talora rappresentata da
esponenti istituzionali e politici,
persino contro un’azione di accerta-
‘mento e di giudizio». Rivelano, i
tre, di aver dovuto fronteggiare cir-
ca 100 ricorsi al Tar, una trentina di
cause davanti al giudice del lavoro,
una decina di denunce penali, qua-
ranta diffide e tre ricorsi al Consi-
glio di Stato. Per non parlare di
quello che nella relazione viene de-
finito «ostruzionismo mascherato
e non perseguibile». Non risparmia-
no nessuno, i commissari: nemime-
no la Regione, accusata senza mez-
zi termini di remare contro.

11 quadro di quello che Cetola, Ca-
stelli e Gulli hanno frovato due anni
fa & semplicemente allucinanté. A
cominciare dal fatto che i due siste-
mi informatici delle Asl di Reggio e
Palmi non si parlavano. Negli uffici
giacevano 20 mila pratiche arretrate
di invalidita civile. Non esisteva un
servizio ispettivo, probabilmente
perché il 70% del personale medico

esplicitamente non gradiva i con-
trolli. Un quinto degli studi era
sprovvisto dei-contenitori per i rifiu-
ti speciali: in un contesto, manco a
dirlo, di «igiene carentex. Gl abusi
nell'uso dei telefoni erano all’ordi-
ne del giorno, tanto che é stato suffi-
ciente I'intervento dei commissari
per abbattere le bollette di 72 mila
euro al bimestre. L'unica cosa che
non mancava era il personale. I me-
dici erano 238: in rapporto alla po-
polazione, il doppio rispetto a quan-
to previsto dall’accordo integrativo
regionale per 1a medicina generale.
E molti di lofo non rispettavano gli
orari di lavoro. La spesa farmacenti-
caolirepassava dell’11% la media re-
gionale, a sua volta gia superiore di
quasi il 30% a quella nazionale: si
prescrivevano medicinali a rotta di
collo. E poi la gestione scriteriata de-
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Medici senza ispezioni

I medici erano 238, il doppio
rispetto a quanto previsto
dagli accordi regionali in
proporzione-alla popolazione

gli immobili. Come i 70 (settanta)
terreni agricoli inutilizzati di cui
I’Azienda sanitaria & proprietaria
per via di una serie di lasciti privati.
Oppure quell'immobile «di presti-
gio», come viene definito nella rela-
zione, affittato all'Universita medi-
terranea di Reggio Calabria come se-
de del rettorato, con un contratto
scaduto nel 1998 e che I'ateneo «oc-
cupava da allora senza titolo». O un
altro immobile di proprieta locato
alla societa Giomi e adibito a strut-
tura ortopedica convenzionata, con
un coniratto scaduto del conirovalo-
re di 40 milioni di vecchie lire I'an-
no. Tutto questo mentre la sede del-
I'Azienda sanitaria era in uno stabi-
le affittato per 600 mila euro. E ci si
stupisce che le perdite marciassero

aun ritmo di 6o mihoml anno’ v

28-LUG-2010

da pag. 11

perdite delle due

E.e questioni '
Le due strufture | Una spesa farmaceutica | Gestione immolsi,
g %&ggz@ ¢ Palmi ﬁ&ﬁ 30% sopra fa media - am ¢ sprech

L’ Asl provinciale numero 5 -
di Reggio Calabria (che
doveva risultare dalla
fusione tra un’Asl di Reggio
e una di Palmi) & stata
commissariata nel marzo

_ 2008 dall’allora ministro

~ ‘déll’Interno Gitiliano A

Scriteriata anche la gestione
degli immobili: come i 70 .
terreni agricoli inutilizzati,

un immobile di prestigio
affittato all'Universita che
dal 1998 non paga Paffitto.
Conto finale: perdite per 80
TRGH RS

b s

ogni tipo: 20 mila pratiche

di invalidita civile arretrate,
una spesa farmaceutica

sy erlore del 30% alla _ |

In capo all'Asl di Reggio si |-
& accumulato un debito di |
oltre 500 milioni e abusidi |




Tumore del seno,
prevenire con lo sport

ROMA - Lo sport praticato con regolarita e
la gravidanza prima dei 21 anni possono
proteggere dal rischio di tumore al seno. A
sottolinearlo ¢ Francesco Cognetti, Diretto-
re del dipartimento di oncologia medica
dell'Trccs Regina Elena di Roma, in un se-
minario organizzato nella capﬂa]a «Le don-
ne che praticano regolarmente attivita fisi-
ca - spiega 'oncologo - presentano una ridu-
zione del rischio di ammalarsi del 15-20%.
Gl effetti sono evidenti soprattutto in me-
nopausa». Nel corso del seminario, reso
possibile grazie al supporto di Astrazeneca,
¢ stata presentata anche un'indagine nazionale, promossa
dall’Associazione Ricerca ed Educazione in Oncologia
(AREO) al Regina Elena, al Dipartimento di Oncologia
dell’Universita di Modena e all’Istituto nazionale per la ri-
cerca sul cancro di Genova: delle 400mila Italiane che han-
no sconfitto la malattia, 11 72% s1 sente bene, 11 30% si sen-
te meno femminile, 1l 65% teme di ammalarsi di nuovo.
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PREVENZIONE

IL FUMO FA MALE
E RENDE LE CURE
MENO EFFICACI
CONTRO IL TUMORE

MEGLIO davvero smettere di fumare.
Anche perchéle cure peril tumore al pol-
mone che stanno avanzando agiscono
meno nei fumatori. I1 dato € emerso dal-
I'Intaliana Conference on Thoracic On-
cology tenutosi a Roma. Gia oggi e dispo-
nibile gefinitib, efficace sui malati di tu-
more al polmone “non a piccole cellule”
(sonolamaggioranza, 80 su cento dei pa-
zienti) che presentano una particolare
mutazione del gene Egfr . Questa muta-
zione si trova quasi sempre solo in chi
non ha fumato o in ex fumatori da lunga
data e nelle donne.
Ma le novita - pur-
troppo ancora pessi-
INUOVI me per i fumatori -
FAR':M_‘CI non terminano qui.

Il vizio InItaliadapocotem-
rende vane po c’é anche un altro
anche le piﬁ farmaco biologico - si
recenti chjama erllqtil_aib, si-
scoperte mile al gefitinib - an-
che questo in com-

pressa,che oggiviene
usato al fallimento della chemioterapia,
quindi in seconda o terza battuta su pa-
zientinon selezionati per caratteristiche
cliniche o biomolecolari. Purtroppo an-
che in questo caso, andandoe a operare
sulla stessa mutazione sopracitata, per
chi ha il vizio della sigaretta le speranze
di trovare un supporto da queste terapie
sono limitate. Infine, si profila'arrivo di
un terzo farmaco - si chiama erizotinib -
anche questoin compressa, legato anche
esso ad una mutazione genica (quelladel
gene Alk), quasi sempre assente, sembra
una costante, nel tumore del fumatore.
Perunagrave malattia, insomma, meglio
giocare d’anticipo: e dire I'addio al fumo.

Il Secolo XIX
ED. NAZIONALE
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