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Farmaci. Per gli assistiti ticket pidi cari
in attesa del taglio dei prezzi sui generici pag. 35
Sanita. Il rimborso statale si riduce ma non sempre la manovra é compensata dal taglio dei prezzi da parte delle imprese

Ticket pit1 cari sui farmaci generici

Aumenti sino a 90 euro - L’Aifa promette di attenuare i disagi della transizione

Sara Todaro
Roberto Turno
ROMA

wiw La sorpresa (amara) di Pa-
squa gli italiani I'hanno trovata
ieriin farmacia prima ancora di
aprireil classicouovo diciocco-
lato. Unasorpresafattadi ticket
sui farmaci fuoribrevetto (offla-
bel),igenericie imedicinali ori-
ginator da cuisono natiigeneri-
ci: daqualche decina di centesi-
mi a punte fino a 9o euro, che
tradotte inunciclo diterapia an-
nua varrebbero anche 1.153 euro
da pagare di tasca propria. Tut-
ta colpa del mancato adegua-
mento (finora) delle industrie
al nuovo prezzo diriferimento,
entrato in vigore ieri, che ha fis-
sato il tetfto massimo di rimbor-
so da parte dello Stato per circa
4.200 confezioni aun valore piu
basso di quello precedente, con
punte fino al 40 per cento.
Inattesa chele aziende abbas-

sinoilistini, sono arrivate insera-
tale rassicurazioni dell’Aifa che
ha ribadito di essere stata sem-
pre «impegnata a trovare solu-
zioniintempirapidialle possibi-
li difficolta nella consapevolez-
za dei possibili disagi che avreb-
bero potuto verificarsi nell'im-
mediato». Tanto da aver incon-
tratoiproduttori digenericirice-
vendo promesse sull’allinea-
mento dei prezzi. L'Aifa, haanco-
ra precisato, «esprime comun-
que la propria disponibiliti a ca-
talizzare rapidamente un incon-
trotraleparti per gestireil perio-
do di transizione, riducendo al
massimo i disagi ai cittadini».
Dopo le prime proteste della
mattinata Federfarma, I'associa-
zionedeifarmacistiprivati, hain-
tanto messo in chiaro: il nuovo
onere «nondipende dalle farma-
cie». C'¢ da aspettare appunto
Padeguamento da parte delle im-
prese «che richiede tempi tecni-

ci», anche non brevi, con la pub-
blicazione sulla parte seconda
della Gazzetta ufficiale. «Pagano
sempre i cittadini», ha accusato
Federconsumatori, mentre Fede-
ranzianihacalcolatotrai26e 240
milioni a carico dei cittadini per-
ché il 30% dei farmaci fuori bre-
vettonon abbasseraiprezzi.

Dall’analisi dell’elenco dei ta-
gli varati dall’Aifa in applicazio-
ne dellamanovra dell’estate scor-
sadel Governo emergono parec-
chienotizie cattive per gli assisti-
ti. Sempreché-varipetuto-le in-
dustrie non si adeguino al prez-
zo di rimborso pii1 basso deciso
dall’Aifa. Per il 64,6% (2.651 spe-
cialitd) dei farmaci in questione
la differenza di prezzo variadao
a 2 euro; per il 25% (1.076 confe-
zioni) da 2 a 5 euro; sul 5,2% (220
prodotti) si pagadasailo eurodi
differenza; per 34 confezioni (lo
0,8% del totale) il cittadino do-
vraversare trazo e 30 euro. E per
finire, su 53 confezioni I'aggravio
sari oltre i 30 euro. Una vera e
propriastangata.

Se poi si scende nel dettaglio,
ecco casi davvero sgraditi. Per
unamolecolautilizzataneltratta-
mento del carcinoma della pro-
stata la quota a carico del cittadi-
nosale a88,52 euro: L153 eurol’an-
no. Un'altra per la tromboembo-
lia venosa e arteriosa da oggi pud
essereritirataversando1g euroin
pitt per un totale di 709 euro I'an-
no. Chiha ancora hai prodottiin
casa,émeglioche attenda, se puo,
nellasperanzacheiprezzicalino.
Ma dovranno stare attente anche
le Regioni: ¢’& infattiil rischio che
in questa situazione i medici pre-
scrivano farmaci conle stesse in-
dicazionipiticostosie ancorasot-
tobrevetto, completamente a ca-
rico del Ssn. Annullando cosil'ef-
fetto risparmio che ci si attende-
va.Unabeffa doppia, insomma.
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GiorgioForesti = Assogenerici

«Non si puo chiedere
di vendere sottocosto»

ws: «E una manovra sbagliata
dall’inizio. Unrisparmio daGoo
milioni su un mercato off pa-
tent da 3 miliardi corrisponde a
un taglio secco del 20 per cento.
Einsostenibilex.

Cosi Giorgio Foresti, presi-
dente Assogenerici e General
Manager di Teva Italia, multina-
zionaleisraelianaleader mondia-
le nel mercato dei farmaci equi-
valenti, che annuncia: «Io come
Tevanonmiallineo: potrd ridur-
requalche prezzoanche al disot-
to di quello previsto perché ho
margine per scendere,.ma su al-
tri prodotti finirei con il vendere
inperdita e non siamo autorizza-

tiafarlo: preferiscoritirareil pro-
dotto dal mercatow. ’

Quante altre aziende faran-
no lastessascelta?

Non ne ho la pi1 pallida idea.
Credo che simuoveranno amac-
chiadileopardo. E a fare Ia diffe-
renzasarail comportamento del-

"le grandi aziende, quelle con 200
prodotti in listino. Va detto an- .

che che i famaci che vendiamo
sono quasi sempre prodotti dal-
lo stesso terzista: abbiamo tutti
lo stesso costo della materia pri-
ma e siamo tutti nella condizio-
ne di dire che non possiamo ac-
cettare il nuovo prezzo di riferi-
mento. Ogni azienda ¢ libera di

fare quello che le conviene. Cer-
toé che nonsiverificheral'alline-
amento in massa di tuttiigeneri-
ci della lista: questo non accadra
el'Aifal’ha sempre saputo.

Mache fine ha fatto la tratta- -

tiva avviata con I’'Aifa sull’at-
tuazione della manovra?
L'ultimo incontro lo abbiamo
avuto giovedi e ne abbiamo par-
lato per mesi: in cambio di un
possibile adeguamento dei prez-
zi abbiamo chiesto di definire si-
sterni che garantissero ai generi-

cil'accesso ai volumi, come pre-’

visto dalla stessa manovra esti-
va. Misure non ce ne sono state.
Efinché I'originator ¢libero dial-
lineare il prezzo ai generici - di-
versamente da quanto accade in
Europa - noi I'accesso ai volumi
NON avIemo mai.

S.Tod.
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I In breve

Nuova tabella dei prezzi

| farmaci prescritti

da pagare in parte
mmm Da ieri si pagano in par-
te i farmaci prescritti dal me-
dico. £ entrata in vigore la
nuova tabella di prezzi dei
farmaci generici stabilita dal-
I'Aifa, l'agenzia italiana del
farmaco, con riduzioni che
consentiranno allo Stato un
risparmio di circa 600 milio-
ni di euro. Ma il prezzo al pub-
blico resta invariato e, in atte-
sa di un adeguamento da par-
te dei produttori, per i farma-
cisti «é possibile la dispensa-
zione di medicinali previa
corresponsione da parte del-
Passistito della differenza di
prezzo», come recita ad
esempio la circolare della Re-
gione Liguria.
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Il caso

Albando in Francia
le cure anti-cellulite

Lacure anticellulite
al bando in Francia

mchiesta anche m Itaha
Dal laser alla mesoterapia, lo stop di Parigi

INFRAROSSI
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MEéﬁTERAPIA ULTRASUONI LASER RAﬂIGFREQUENZA

Tecnicache consiste
nell’iniettare localmente
una sostanzalipolitica
che “spacca”le cellule
adipose

Le onde ad ultrasuoni
che superano gli strati
cutanei agiscono
drenando iliguidiin
BCCESSO

liraggio laser & ingrado
disciogliere i grassi
lasciando intatti i tessuti
circostanti e aiutando
lamicro circolazione

| raggiinfrarossisono
luci che producono

un calore capace di
riattivare la circolazione
e sciogliere i cuscinetli

Attravarso I'aumento di
temperatura locale

si ottiene lo scopo di
migliorare il
microcircolo

dal nostro inviato
ANAIS GINORI

PARIGI
ROPPI rischi, pochi ri-
T sultati. La Francia mette
al bando le cosiddette
tecniche “miracolose” per li-
berarsi della cellulite. Mesote-
rapia, laser, ultrasuoni e infra-
rossi. I rimedi di lipolisi, usati
da migliaia di donne per dire
addio agli odiati cuscinetti di
grasso, sono ormaifuorilegge.
PARIGI
ON undecreto ad effetto
‘ immediato, il governo
ha infatti vietato tutte
queste pratiche non chirurgi-
che per il sospetto di “pericolo
grave per la salute umana”.
Una decisione “eccessiva” se-
condo il segretario generale
dellaSocietaitaliana dimedici-
na estetica, Emanuele Barto-
letti, mentre il Codacons chie-
de al governo e all'Antitrust di
seguire l'esempio francese.
«Avvieremo anche noi un’in-
dagine» annunciailsottosegre-
tario alla Salute, Erancesca

Estatoil rapportodella Hau-
teAutorité de Santé ad allertare
ilgovernodiParigi. Lostudioha
registrato “23 episodi di com-
plicanze gravi” e “17 casidi in-
fezioni cutanee” dopo i tratta-
menti su alcune pazienti, in
particolare con 'uso della fo-
sfadilcolina. L'autorita sanita-
riafrancese hasegnalato anche
casi di ematomi, infezioni ge-
neralizzate e setticemie. | nu-
meri sono ancora ridotti, ma
secondoilministerodella Salu-
te francese sono sufficienti per
varareunamisuradi“sicurezza
preventiva”.

Il decreto prevede, in parti-
colare, il “divieto di alcune tec-
nichedidistruzione delle cellu-
le di stoccaggio dei lipidi a fini
estetici, presentandoundanno
grave”, come la mesoterapia,
cosicomeil “divieto delle tecni-
che che utilizzano agenti ester-
ni (ultrasuoni focalizzati, laser,
infrarossi, radiofrequenze) che
presentanounsospetto didan-
nograve perlasalute”. Negliul-
timi anni, l'offerta dimetodi al-
ternativipercombatteregrasso
e cellulite sono aumentati a di-

smisura.
“Oggiesistonocirca96diver-
si tipi dimacchinari dimagran-
ti” calcola Philippe Blanche-
maison, medicochehaparteci-
pato alla ricerca. [.'autorita sa-
nitaria francese raccomandadi
alfidarsi unicamente ai metodi
chirurgici, sicuri e affidabili.
L'intervento legislativo d’Ol-
tralpe fa gia discutere. Questo
tipo di rimedio estetico & sem-
pre piutrichiesto, soprattuttoin
vista della stagione estiva. In
Italiasonooltrecentomilal’an-
no i trattamenti effettuati, per
un business di almeno 10 mi-
lionidieuro. Gliespertirassicu-
rano sulla validita delle tecni-
che purché praticate nel modo
corretto e da personale medico
qualificato. «Finora non sono
documentati effetti collaterali
gravi collegabili alla lipolisi»
commenta il chirurgo plastico
Giulio Basoccu dell’Universita
La Sapienza.
Dellostesso parere Emanue-
le Bartoletti, segretario della
Societa italiana di medicina
estetica. «Molte delle pratiche
vietate in Francia come ad

esempio il laser — spiega Bar-
toletti—sono inuso daannied
hanno dimostrato buoni risul-
tati con validi margini di sicu-
rezza». Ma l'allarme francese
ha convintoil nostro governo a
prendere nuove precauzioni.
«Avvieremo un'indagine con
I'lstitutosuperiore disanita per
verificarelasicurezzadelle pra-
tichedilipolisi» prometteilsot-
tosegretario Erancesca Marfi-
ni, che non esclude di seguire
«laviadecisadalla Francia».
© RIPRODUZIONE RISERVATA
Si evidenzia “un
pericolo grave per
la salute” a causa
di complicazioni in
alcuni pazienti
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“anita. Intesa tra governatori sul fondo 2011 dopo tre giorni di confronto: accordo entro la conferenza di mercoledi con il Governo

Regioni, si al riparto da 106 miliardi

La soddisfazione del ministra Fazio: «Solo rimodulazioni tra enti, nessun fondo in piu»

Roberto Turno
ROMA

© L'accordo «tecnico» fra i
governatoricisarebbe. Ec’é an-
che la «soddisfazione» e la di-
sponibilita «alle rimodulazio-
ni» delle somme da parte del mi=
nistra dellaSalnte, Eermiecia Ea-
zio, che se ne fara interprete nel
Governo. Manca pero il bene-
placito essenziale di chi tiene i
cordoni della borsa della spesa
pubblica, Giulio Tremonti, che
dira lasua neiprossimi giorni. E
mancano ancora le tabelle fina-
lidel dare e dell’avere. Spostan-
do verso le Regioni pili in ansia
170 milioni, per la divisione dei
106,5 miliardi destinati nel 2o11
all’assistenza sanitaria i gover-
natori hanno cercato ieri di
chiudere la partita e di tirare le
somme di un compromesso
che érimastoinbilico fino all'ul-
timo dopo una maratona di 18
dre fino alle tre del mattino tra
giovedie venerdi. :

Laquasifumatabianca éarri-
vata ieri, al terzo giorno di una
trattativa estenuante. «E stato
un lavoro molto impegnativo,
forse il pit1 difficile degli ultimi
anni, in cui ha prevalso in tuttii
presidentidelle Regioniun giu-
sto senso diresponsabilita. Ab-
biamo definito un'ipotesi d’ac-

In serata, dopo lincontro e
Iillustrazione dei contenuti del
pre-accordo, arrivavail consen-
sopreliminare e la «soddisfazio-
ne» del ministro della Salute

' per I'intesa fin qui raggiunta dai

governatori. Ma Fazio ha preci-
sato non certo solo tra le righe:
non ci sara nel fondo sanitario
alcuna somma in pii1, ma solo
«rimodulazioni» nella divisio-
ne degli importi tra le Regioni.
Un assist per I'ok di Tremonti,

LA NUGOVA SUDDIVISIONE
Sispostano 170 milioni
soprattutto verso Campania,
Liguria, Calabria e Puglia
«Cedono» di pili Lombardia,
Emilia, Lazio e Veneto

k- ‘ﬂﬁgi-l?
| [EAcEoR
e ———
| Laripartizione

= 106,45 miliardi sono quelli
| destinati alfondo sanitario
| 2011. Diquesti103,77 sono da
ripartire tra le regioni per
finanziareilivelli di assistenza,
glialtri3,35 miliardi sono
somme vincolate e finalizzate
agliobiettivi del piano’

sembrerebbe, quelinsistenza
su «alcune limitate rimodula-
zioni nell’ambito dell’attuale di-
sponibilita globale delfondo sa-
nitario nazionale».

Intanto un gruppo tecnico .

nei prossimi giorni é stato inca-
ricato didettagliare e cifrare tut-
tiicontenutidell'intesada106,s
miliardi. Con una tappa finale a
scadenza ormai alle porte: la
conferenza Stato-Regioni € sta-
ta gia convocata mercoledi
prossimo per il varo finale del
riparto dei fondi per la salute
del 2011. Ancora cinque giorni
per chiudere e definire tutti gli
zeri e le virgole dell'intesa, in-
somma. E mettere unapietraso-
pra una partita che s’¢ rivelata
ancora pili complicata per il
suo intrecciarsi col cammino e
con l'arrivo nel 2013 dei costi
standard sanitari.

Snodo decisivo sarail vialibe-
raalrispetto del «Patto perlasa-
lute» conlagaranzia chealle Re-
gioni saranno riconosciutii486
milioni necessari per dare co-
pertura da giugno all’abolizio-
nedel superticket sullaspeciali-
stica. Contando su queste som-
me, ma insieme agendo su una
diversa spalmatura dei fondji, si
arriverebbe cosi a spostare 170
milioni. Ai quali avrebbero ac-

cordo cheriguarda alcunescel- | sanitarioeadaltrevocidi cesso principalmente Campa-
te politiche strategiche», hadi- | spesaeinvestimento. nia, Liguria, Calabria, Puglia,
chiarato il rappresentante dei manon solo. A cedere di pil1 sa-
governatori, VascoErrani (Emi- | La proposta del ministro rebbero Lombardia, Emilia, La-

liaRomagna, Pd), nel primo po-
meriggio di ieri, smentendo
qualsiasiguerratra"ricchie po-
veri". Evitando perd accurata-
mentedifornire alcun dettaglio
in attesa dell'incontro ottenuto
per la serata con Fazio. Un in-
contro che «sara determinante
_per portare a termine questain-
tesaw, precisava Errani dirigen-
dosiall'incontro colministroin-
sieme all’assessore veneto Lu-
ca Coletto (Lega Nord), che an-
nuiva: « Abbiamo trovato la qua-
dracol buon senso di tutti».

= Quattrosono le Regioniche
con la proposta di riparto del
ministro avrebbero incassato
nel2011 meno del 2010:
Liguria(-92 milioni), Basilicata ]
| (-13 milioni), Marche (-12

milioni) e Calabria (-955mila
euro). I
« Quattrosonoanche le regioni |
checonla proposta del
ministeroavrebbero ‘
guadagnato pill ditutte le altre: |
Lombardia (+251 milioni),
Lazio (+159), Emilia Romagna
(+124)e Veneto (+106)

zio e Veneto. Ma prima bisogne-
ra tirare davvero le somme. E
sondare gli umori di tutti. «So-

noscettico sull’'accordo», hafre-

nato l'assessore ligure Claudio
Montaldo. Mentre il Sud deve
cedere sull'indice dideprivazio-
ne: forse si affidera all’Agenas
per il 2012 I'elaborazione di cri-
teri fondati sulla «poverta» o
suidisagisocialiingenere.Eso-
prattutto sulla prevalenza delle

malattie: una proposta, questa,

datempo accarezzata da Fazio.
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VITAMINA B CONTRO LA SINDROME PREMESTRUALE

a sindrome premestruale, cio¢ § ston. negli Stati Uniti, e pubblicata § pid frequentemente cibi ricchi di

la sensazione di malessere che | sulla rivista di nutrizione American || vitamina B, come i cereali integra-
colpisce una donna su seiprima | Jowrnal of Clinical Nutrition. Gli | 1i, il lievito di birra, il fegato, i legu-
delle mestruazioni e che si manife- § scienziati hanno studiato per dieci | mi e il germe di grano, erano quel-
sta con dolori, gonfiore addomina- § anni I"alimentazione abituale ditre- § le che sentivano meno gli effetti
le, ansia e nervosismo, si pud con- § mila donne in eta fertile; poi hanno § della sindrome. In attesa di sapere i
trollare: basta mangiare spesso cibi § misurato, in ciascuna di loro, la gra- § motivi del benefico effetto della vi-
P — ricchi di vitamina B. Lo rivela una § vith dei sintomi della sindrome pre- § tamina, i ricercatori raccomandano

ey sneésn P ricerca condotta da_g]l aﬁpem‘della mestruale. In questo modo._hannu a tutte le donne i cibi contenenti vi-

ta chi soffre di sindrome premestruale Massachusetts University di Bo- | scoperto che quante mangiavano | tamina B in grande quantiti. B
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Piccoli (e grandi) al sole con cautela

SALUTE D'ESTATE Ogni anno si registrano 6.500 nuovi casi di melanoma. In au-
mento fra gli under 30 anni (uno su quattro). Uno screening dell’ Associazio-
ne dermatologi ospedalieri (edoi.it) ha individuato nove casi nell’82 per cen-
to dei bambini visitati che non si erano mai sottosposti al controllo dei nei.
«Nei primi anni di vita 'esposizione al sole non protetta pud provocare danni
che predispongono alla formazione di melanoma» conferma Alessandro Te-
stori, direttore della Divisione melanomi dell'Istituto europeo di oncologia
(t¢0.1t). «Che, individuato prima dei 20 anni, ha comunque una prognosi piu
favorevole». Oggi € disponibile anche in Italia il laser confocale che iden-
tifica nei sospetti ed evita biopsie invasive, soprattutto al volto. «Permet-
te di analizzare fino a 200 micron di cute (il limite tra epidermide e derma)
e pud distinguere la forma delle cellule, riconoscendo quelle tumorali» pre-
cisa Testori. «Sul versante terapeutico, la Fda ha approvato il farmaco bio-
logico ipilimumab in pazienti non
operabili. E buoni risultati si sono
ottenuti con la Target-therapy, in-
dicata per tumori che manifestano
una mutazione del gene B-Raf». Per
monitorare |'efficacia delle terapie,
e stato approvato il Registro (volu-
to dall'Intergruppo melanoma, mze-
lanomaimi.org) che raccoglie i dati
di malati in cura nei centri specia-
lizzati. T1 16 maggio, Euromelanoma
day, la Societa di dermatologia me-
dica (sidemast.org) promuove con-
trolli gratuiti in tutta Italia.

Pavla Trombetta
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