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Mamme over 40 crescono

MILANO. Sono in crescita le donne che
hanno un figlic dopo i 40 anni di eta e,
secondo alcuni ricercatori dell'Universita di
Sheffield (Regno Unito), questo fenomeno &
destinato a crescere.Anche se, dati alla
mano, le caratteristiche biologiche non
sembrano cosi diverse dal passato. Lo studio,
pubblicato dalla rivista «The
American Naturalisty, & relativo ai
registri dei matrimoni in Finlandia
nel 1700 e nel 1800, per un totale
di 1591 donne, che si sposavano
molto prima rispetto ai nostri
tempi. «Nelle societa moderne,
invece — spiega Duncan Gillespie,

uno degli autori — la maternita inizia

in eta avanzata, perché il matrimonio avviene

piu tardi. If risultato potrebbe essere che la
selezione naturale che prima manteneva la

fertilita in eta molto giovane si indebolisca,
mentre verra favorita quella in eti avanzata.
Questo potrebbe portare in diverse

generazioni ad avere-pit donne capaci di
generare figli dopo i 40». Che la tendenza

sociale sia questa — nel mondo occidentale —

& indubitabile; viceversa che questa
trasformazione sia a breve favorita dalla

. natura & tutto da dimostrare. Infatti i segni

dello spostamento evolutivo non si sono
ancora visti, sottolinea Giorgio
Vittori, presidente della Societa
italiana di ginecologia e ostetricia
{Sigo): «Biologicamente quello che
vediamo & che l'eta della
menopausa € rimasta la stessa,

uello che & cambiato & il numero

i figli pro capite, che in Italia &
sceso a 1,2, molto al di sotto del
tasso necessario a garantire la sopravvivenza
della specie che & di 2,1 I». Il fenomeno delle
mamme ultraquarantenni &in crescita anche
in Italia: secondo i dati Istat erano 12383 nel
1995, e sono diventate 32578 nel 2008, pari
al 5,7% del totale.
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