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La pillola fa ingrassare? Non piu con il drospirenone

Un invito per le donne a sprogliarsi delle
solite preoccupazioni vieme dal mondo
della contraccezione evoluitiva. L'impat-
to della pillola sul peso & 1l'ostacolo piit
difficile dasuperare, quellos da cuidipen-
de I'adesione al metodo contraccettivo,
cristallizzando da annil’uso dellapillola
nel nostro Paese al 16%. La soluziorie sta
nella scelta di un anticoncezionale che,
come un “vestito sumisura”, siain grado
di svolgere la sua azione protettiva e nel
contempo sappia garantire il benessere
complessivo della donna. Ci si avvicina
sempre piit alla personaliizzazione del
trattamento, con I'intento di fornire ri-
sposte mirate alle specifiche esigenze, ri-
spettando la femminilita in tutti i suoi
aspetti. “Yaz" & la prima pillola contrac-
cettiva a base del progestinico drospire-
none a basso dosaggio, che si traduce in
un leggero effetto diuretico che contra-
sta la ritenzione idrica permettendo la
gestione del peso eriducendolaconcen-
trazione diadipociti che portaal formar-
si della cellulite. Inoltre, grazie alla sua
attivitd antiandrogena, agisce diretta-
mente sul prodursi dell’acne e dell'irsuti-
smo. «Non écasualelasceltadella Sarde-
gna - sotiolinea il professor Gian Bene-
detto Melis, presidente del Congresso
“L’evoluzione ventennale delle scienze
ginecologiche e ostetriche” che hariuni-
to aCagliarioltre 600 esperti -sonoinfat-
tiledonne del capoluogosardo adetene-
re il record nazionale di consumo della
pitlola». Un modello da esportare attra-
versola sensibilizzazione ad una mater-
nita consapevole e unasessualita sicura.
Il grande insuccesso delle politiche pre-
ventive, segnalato dal 50% di consumo
entro i 20 anni della “pillola del giorno
dopo”, puo essere fermato proprio par-
tendo daqueste piccole, mareali esigen-
ze della donna.

Camilla Cacciamani
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PAPILLOMA VIRUS

La prevenzione tra le donne non basta
Bisogna coinvolgere anche gli uomini

OBIETTIVO Creare un
vero network a tutela
della salute della donna

e della famiglia

B | un tema disanith pubbli-
cadicuisidiscute poco. Eppu-
reinTtalia sono ancoranume-
rosii casi sospetti di rosolia in
gravidanza: nel triennio
2005-08 ne sono stati notifica-
ti 110, E sono dati parziali per-
ché provengono solo da alcu-
ne regioni. Di questo argo-
mento ¢ dell'importanza che
la prevenzione vaccinale rap-
presenta per la salute delle
donne adulte si & discusso re-
centementein$enatonell’am-
bito dell’incontro “Prevenzio-
ne: un futuro rosa”. L’evento,
promosso dall’Associazione
parlamentare perlatutelaela
promozione del diritto alla
prevenzione, dallaSocietaita-
liana di ginecologia ¢ ostetri-
cia(Sigo) edalla Societi italia-
na d'igiene (Siti) si pone
I'obiettivo di promuovere un
importante messaggio disalu-
te e di lanciare una sfida. Un
messaggio chiarissimo - quel-
lo diproteggersiaognietadal-
le malattie vaccino prevenibi-
li- eunasfida “intrigante”: cre-
are per la prima volta in Italia
unveroeproprionetworkatu-
telaegaranziadellasalute del-
la donna e della famiglia allo
sviluppo dellestrategie di sani-
ta pubblica in particolare del-
la prevenzione contro le ma-
lattie vaccino-prevenibili co-
me quelle correlate con il Pa-
pillomavirus umano ma an-
chealtre, come per esempiola
rosolia. Ancora oggi, infatti, ta-
li malattie rappresentano una
seriaminacciapertutte quelle
fasce d’eta che per diverse ra-
gioni, sia cuiturali che politico-
sociali, nonhannounequo ac-
cesso alla prevenzione. Ad
aprirel'incontro éstato il sena-
tore Antonio Tomassini, presi-
dente della XII Commissione
sanita del Senato. «L'Associa-

zione parlamentare perlatute-
la e la promozione del diritto
alla prevenzione, che ho
I'onore di presicdere, ha lo
scopo di promuovere il diritto
alla prevenzione come una
componente fondamentale
volta agarantire nel nostro or-
dinamento I'applicazione del
principio costituzionale del di-
ritto alla salute. E proprioil te-
madelle vaccinazioninecessi-
tadi approfondimenti, propo-
ste e istanzc visto che non so-
no ancora sfruttate al meglio
le potenzialith che i vaccini
possono offrire. Il tema delle
malattie prevenibilli conlevac-
cinazioni nelle donne prende
in considerazioncin particola-
realcunevaccinazionidell'in-
fanzia ma soprattuitto il tema
della “rosolia” (vecchia vacci-
nazione che protegge daun'in-

fezione pericolosa soprattut-

to in gravidanza) e del “papil-

lomavirus umano” che ha vi-

sto proprio in sede parlamen-

tare un dibattito che ha porta-

to nel 2008 al finanziamento

ad hoc di questa vaccinazione

conlalegge finanziaria». Il ca-

sodellarosolia &ésoloun esem-
pio di come una nialattia mol-
to nota, per la quale esiste da
tempounvaccino, rappresen-
ti ancora oggi un rischio con-
creto perla salute a causa del-
la scarsa copertura vaccinale
nella popolazione adulta. E il
ruolo dello specialista, in que-
sto caso il ginecologo, assume
un’importante rilevanza ai fi-
ni dell'indicazione di un ade-
guato percorso di prevenzio-
ne da far intraprendere alla
donna, soprattutto in vista di
una futura gravidanza per ga-
rantirelapropriasalute cquel-
la del futuro bambino. «Par-
lando dirosolia - spiegail pro-
fessor Giorgio Vittori, presi-
dente della Societd italiana di
ginecologia e ostetricia (Sigo)
- se la copertura vaccinale nei
nuovi nati, negli adolescentie
nelle donne non & ottimale,
continueranno averificarsica-

si di rosolia in gravidanza che
portano sia ad interruzioni di
gravidanzachealrischiodina-
scita di bambini con rosolia
congenita e malformazioni».
«Storicamente - commenta il
professor Carlo Signorelli, vi-
cepresidente della Societaita-
liana d’igiene - la vaccinazio-
ne di genere, ossia rivolta ad
unsolo sessononhadatorisul-
tati positivi. L'esperienza del-
lavaccinazione controlaroso-
liaelerelative coperturevacci-
nali ci confermano questo da-
to. Solo quando & stata estesa
anche ai maschisié potutore-
almente avviare una strategia
dicontenimento della patolo-
gia. Oggil'obiettivo perlaroso-
lia, 1a cui vaccinazione sieffet-
tuanei bambini conil vaccino
trivalente(morbillo-parotie-
rosoliaoMpr) e allargare il pitt
possibile la vaccinazione an-
che alla fascia adulta ancora
non protetta». Per compren-
dere quanto sia importante ai
fini di un’ottimizzazione delle
strategie di sanith pubblica il
contributo offerto dal territo-
rio basta analizzare i dati del
network dell’Ist: un sistema di
sorveglianza sentinella che
raccoglie tutti dati delle malat-
tic sessualmente trasmesse. A
fare il punto & la dottoressa
Barbara Suligoi, del centro
operativo Aids dell'lstituto su-
periore di sanitd. «Questo
network & attivo dal 1991 c si
avvale della collaborazione di
12 centri sparsi lungo tutto il
territorio nazionale. Sin quiso-
no stati segnalati piti di 86 mi-
la casidimalattie sessualmen-
te trasmesse sia in uomini che
indonne; di questi pit1 di 16mi-
la sono diagnosi di condilomi
genitali nel maschio e circa
7mila nella donna, con una
prevalenza di casi nella fascia
d’etd che va dai 14 ai 25 anni».
L’elevata frequenza di queste
patologic & confermatadastu-
dicondotti oin corso sullapo-
polazione generale.

Eleonora Grassi
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L'allarme della Sigo
Piu prevenzione contro I'Hpv

Il presidente della Sigo, Giorgio Vittori, focalizzal' at-
tenzione su un’altra famiglia di virus responsabili di
patologie, mortali e non, che oltre a colpire le donne
rappresentano un pericolo anche perl’'uomo. Ilvirus
in questione & quello dell’Hpv, le patologie correlate:
cancro del collo dell'utero, vulva, vagina e condilomi
genitali, Maanche, nell’altro sesso, tumore del pene,
dell’ano e dell’orofaringe. «Accanto al pap-test e ai
controlli ginecologici occorre di nuovo sottolineare
Iimportanza della vaccinazione, per la prevenzione
primaria in donne e nomini. Prevenire patologie da
Hpv preserva anche la coppia intesa come nucleo di
vita. Da qui nascel’esigenza di darvita aun “counsel-
ling di coppia” che metta in grado gli specialisti di
saper informare, guidare e assistere i propripazienti
all’'interno di un percorso di prevenzione e di cura».
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Pillola

EFFETTO ABORTIVO
E QUANTI ORMONI?

Ho letto sullo scorso numero
di Repubblica-Salute I'articolo
sulla “Pillola del giorno dopo”.
Condivido con 'autrice
la necessita di un’educazione
sessuale nelle scuole
(educazione non solo
informazione per I'uso)
Su due concetti mi permetto
didissentire. Il primo: “La pillola
del giorno dopo non
€ un abortivo™; ed il secondo:“La
pillola ha una quantita inferiore di
ormoni rispetto alle pillole da 28-
30 giorni” Il Levonorgestrel, la
sostanza contenuta nella pillola,
vede traisuoi possibili
meccanismi di azione anche
un effetto di impedimento
dell’impianto dell’embrione
nella mucosa uterina. In piu,
questo principio attivo & qui
impiegatoin un dosaggio 10-15
volte maggiore rispetto al
dosaggio giornaliero (15 mg)

Dr. Assunta Reggio,

Asp, Vibo Valentia

* kK

Risponde il prof Gian Benedetto
Melis, direttore della Clinica
ostetrica e ginecologica
dell’Universita di Cagliari
«llmeccanismo della pillola

del giorno dopo é lo stesso delle
prime pillole anticoncezionali
con solo progestinico

Qui il Levonorgestrel ha solo
azione antiovulatoria

Le possibilita che possa avere
un effetto tale daimpedire
limpianto dell’ovulo gia
fecondato sono remotissime:
perché cio accada

il Levonorgestrel dovrebbe agire
in quellintervallo infinitesimo
che intercorre tra l'inibizione
dell’'ovulazione e I'instaurarsi
della gravidanza. Questo si puo
verificare solo se la pillola

del giorno dopo dovesse essere
assunta oltre i tempi indicati
Occorre ricordare che una volta
instaurata la gravidanza, gli effetti
del progestinico sono addirittura
protettivi nei confronti
dell’embrione. A proposito

della quantita di ormoni presenti
nella pillola del giorno dopo: se
una donna dovesse assumerne
una ogni 30 giorni, prenderebbe
un terzo del progestinico assunto
nei 21 giorni di utilizzo della pillola
da un mese».
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In Italia

Reparti a rischio

tra innovazione e tagli

B (] tagli alle spese del Ssn, in
particolare il blocco del turn
over del personale, potranno
avere ricadute importanti nel-
I'erogazione dell’assistenza ai
pazienti oncologici». Lo sostie-
ne Carmelo Jacono, presidente
nazionale Aiom (Associazione
italiana di oncologia medica),
che prosegue: «In molte struttu-
re gia operiamo con organici
non adeguati. L'oncologia poi
sta evolvendo rapidamente e ri-
schiadinonriuscire a sopporta-
re 'impatto della domanda. Da
un punto di vista organizzativo,
si sta spostando dall’ospedale al
territorio; & necessario dunque
creare delle strutture di raccor-
do. La caratterizzazione biologi-
cadel tumore oggicipermettedi
scegliere, tra i farmaci innovati-
vi, quello pitiadatti perun deter-

minato paziente; ma perottimiz-
zare le prestazioni, servono i la-
boratori. Pernon parlare delleli-
ste d’attesa, per diminuire le
quali¢ necessario che tuttele at-
trezzature lavorino almeno sul-
le 12 ore diurne. Riducendo gli

PER RISPARMIARE

Ci vuole precisione o
e bisogna dare il farmaco
giusto al paziente giusto

organici tutto questo non si po-
trarealizzare. E questo ¢ in con-
trasto con gli investimenti im-
portanti che regioni e ministero
stanno facendo per1'acquisto di
attrezzature costose (Pet, Rmn,
ecc) cherischiano dinon funzio-
nare per mancanza di persona-

le. Solo in un contesto ben orga-
nizzato - proseguelacono - sare-
mo in grado di continuare a ga-
rantire ai nostri pazienti le mi-
gliori terapie. Tutta la partita si
gioca intorno ad un concetto:
'appropriatezza. Se riusciremo
a rendere “appropriate” le no-
stre prestazioni, siamo sicuri
cheanchelerisorse saranno suf-
ficienti».

La proposta che Aiom ha fatto
all’Aifa &la seguente: riserviamo
una parte deifondichel'Aifade-
slina alla ricerca per andare a
cercare quei bersagli, la cui pre-
senza rende il farmaco efficace
inuncerto paziente. «Non sipud
dare tutto a tutti; bisogna dare il
farmaco giusto, al paziente giu-
sto, per curarc meglio 1 pazienti
e per risparmiare risorse».

EP
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Esperimento rivoluzionario dei ricercatori dell'universita Cattolica

Diabete, scoperta a Roma
la molecola che puo fermarlo

ROMA - Riccrcatorl del=
Juniversita Cattolica di
Roma hanno individua-
to, nelle cavie, un interrut-
tore molecolare per impe-
direla comparsadel diabe-
te: mettendo ko una mole-
cola, la p66, non insorge
la malattia. Anche negli
obesi. La scoperta apre la
possibilita di utilizzare la
molecola colpevole come
“bersaglio di nuove terapie
anti diabete. Sono stati
cosi “letti” gli ingranaggi
molecolariche portanoal-
la malattia nei casi in cui
si segua una dieta molto
calorica e si sia in sovrap-
peso. In Italia sono tre
milionile persone che sof-
frono di questa patologia.
Si passa ora, ma i tempi
non saranno brevi, alla spe-
rimentazione sull’uomo.

MASSI A PAG. 9

‘LA RICERCA

Successo di un gruppo della Cattolica:
«Funziona sui topi, presto sul’uomon»

Diabete, scoperto a Roma
“pulsante” per fermarlo

Indwiduata una molecola: mettendola ko la malattia non insorge

di CARLA MASSI

ROMA - Fermare o, meglio,
“spegnere” il diabete si puo.

Finora la ricerca ¢ stata com-

piuta sui topi .

ma, secondoi

ricercatori ro-

mani che da

anni stanno

lavorando al

progettoin la-

boratorio,

per il succes-

so nell'uomo

ci sono spe-

ranze piu che’

concrete. A

firmarelasco-

perta, un

gruppo del-

["universita

Cattolica di

Roma guidato da Giovambat-
tista Pani e Tommaso Galeotti
dell’Istituto di Patologia gene-
rale. Con loro, anche I'istituto
diFisica e Biochimica. E’ stato
individuato un interruttore
molecolare che impedisce la
comparsa del diabete. Unasor-
ta di “pulsante” in grado di
contrastare I'insorgenza .della
malattia. Il diabete di tipo 2,
quello che colpisce, in genere,
associato ad una alimentazio-
ne squilibrata (grassi in ecces-
s0), sovrappeso e sedentarieta,
In Italia sono quasi tre milioni
1. pazienti. -

" «Gli esperimenti sui topoli-
ni - spiegano i ricercatori - ¢i
hannorivelato che perimpedi-
re la comparsa del diabete &
sufficiente “spegnerlo™. Stia-
mo parlando diun gene dell’in-
vecchiamento, quello che codi-
fica perla proteina p66, scoper-
toalcunianni fa da altri ricerca-
tori italiani». Il lavoro del-
I'équipee stato quello dimette-

re ko questo gene. Il suo inde-

bolimento forzato, dunque, &
riuscito a impedire I'esordio
della patologia anche nei casi
(semprenelle cavie) di obesita.

«P66-¢&Pania parlare-con
ogni probabilita agisce da “sen-
sore dei cibi”, dei nutrientiche
introduciamo mangiando. Fa-

vorendo non solo 'accumulo
di grasso ma, soprattutto, I'in-
sorgenza di iperglicemia e dj
diabete». E’ chiaro, quindi,
perché agire su p66 vuol dire
anche fermare il diabete. Que-
sto significa che la molecola
p66 potrebbe diventare il ber-
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saglio per le nuove terapie.
«L’obiettivo che perseguiamo
- aggiunge Pani - ¢,
appunto, quello di

arrivare alla “co-

struzione”  di

un’arma‘in gra-

do di bloccare

p66 in modo di ¢

prevenire maan-

che curare la ma-

lattia». In laboratori

di varie parti del mondo si
stanno sperimentando pro-
prio dei composti inibitori di
p66. Ma, sono gli stessi ricerca-
tor1, ad invitare alla cautela:
peririsultati certi sull’'uomo si
deveancoraaspettare. «Un’ap-
plicazionenon immediata», ri-
cordano. .

Gabriele Riccardi, profes-
sore di Endocrinologia all’uni-
versitd Federico II di Napolie
presidente della Societa italia-
na di diabetologia da una dop-
pia lettura della scoperta: una
meramente scientifica e una
sociale. «L’aspetto che va con-
siderato pit intercssante di
questo studio e che siintravve-
dela possibilita di neutralizza-
realcuni degli effetti dell’obesi-
ta. Elemento determinante vi-
sta la difficoltd estrema che
abbiamo dieradicare il proble-
ma del sovrappeso ormai dila-
gante. Arrivareall’obiettivo si-
gnifichera proteggere dal dia-

bete proprio quelle persone
che non riescono a dimagri-
rex.
Laricerca del gruppo roma-
no, che fa fare un grande passo
alla decodificazione del “filo”
che lega alimentazione, meta-
bolismo e invecchiamento, &
stata pubblicata sulla rivista
scientifica internazionale
“Proceeding of the National
Academy of Sciences” ed ¢
stata sostenuta da un finanzia-
mento della European Associa-
tion for the study of diabetes.
«L’obesita elasindrome meta-
bolica sono frutto di un ecces-
so calorico e, in parte, di una
predisposizione genetica - spie-
ga Tommaso Galeotti che diri-
ge l'istituto di Patologia gene-
rale alla Cattolica - anche se i
meccanismi molecolari che
partecipano a questo processo
patologico, non sono comple-
tamenti compresi».

© RIPHODUZIONE RISERVATA

IN ITALIA

Le persone

che soffrono
di diabete
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Giovani ricercatori fermano il diabete

Equipe della Cattolica di Roma scopre linterruttore che blocca la patologia

R Trovata la molecola che impedi-
sce la comparsa del diabete. Una
ricerca tutta italiana, frutto del la-
voro di un gruppo di giovani del-
I'Universita cattolica del Sacro cuo-
re. Una squadra motivata e diretta
dal titolare delll'Istituto di patolo-
gia della facolta di Medicina, pro-
fessor Tommaso Galeotti, e da Gio-
vambattista Pani, a capo del team.
Il lavoro, cui hanno contribuito
anche 1'Istituto di fisica e quello di
Biochimica della Cattolica, ha vi-
sto impegnati per diversi anni alcu-
ni dottorandi di ricerca all’istituto
di patologia generale dell’ateneo
del Sacro Cuore, Sofia Chiatamo-
ne Ranieri e Salva-

menti su topolini hanno scoperto
che é sufficiente spegnerlo per pre-
venire questa grave malattia indot-
ta sempre pill spesso da eccessi
calorici e sedentarieta. Si tratta di
un gene dell'invecchiamento, che
«codifica» per la proteina P66,
identificato alcuni anni fa da altri
ricercatori italiani: ebbene, il nuo-
vo studio evidenza che mettendo-
lo Ko si impedisce la comparsa del
diabete nei topi, anche a fronte di
un’alimentazione squilibrata ed ec-
cessiva che porta a sovrappeso o
obesita e quasi sempre allo svilup-
po di questa malattia. Se gli stéssi
risultati saranno riprodotti sull’uo-

mo, forse P66 po-

tore Fusco. Al loro trebbe divenire
. e o A A S )

fianco, Valentina ' un'arma  potente

Tesori, Emiliano Eccellenza contro una delle epi-

Panieri e Claudia Giovanissimi demie del XXI seco-

Varacaia: tutti im-
pegnati negli studi

dottorandi danno

lo, sottolineano i ri-
cercatori guidati da

sull'invecchiamen-
to cellulare. La ri-

speranza ai malati

Giovambattista Pa-
ni e Tommaso Gale-

cerca, pubblicata
sui «Proceedings of the National
Academy of Sciences» (Pnas), & sta-
ta sostenuta da un finanziamento
della European Association for the
Study of Diabetes (Easd) e contri-
buisce a decodificare il misterioso
filo rosso che lega alimentazione,
metabolismo e invecchiamento.
Ma cosa hanno scoperto queste
giovani speranze della ricerca
scientifica made in Italy? L'equipe
dell'Istituto di patologia della Cat-
tolica ha individuato un interrutto-
re molecolare che impedisce la
comparsa del diabete. Negli esperi-

otti, dell'Istituto di
patologia generale della Facolta di
medicina e chirurgia dell’ateneo
capitolino.

Niente facili entusiasmi, pero.
Non & l'elisir della magrezza eter-
na. Il blocco di P66, infatti, non
preverrebbe tanto l'accumulo di
grasso, ma solo le sue conseguen-
ze negative sulla salute e la longe-
vita. I risultati ottenuti dai ricerca-
tori della Cattolica aprono alla pos-
sibilita di utilizzare P66shc come
bersaglio molecolare per nuove te-
rapie contro il diabete.

Mau. Pic.



fabrizio
Rettangolo

fabrizio
Rettangolo


Quotidiano Roma

Diffusione: 44.041

Lettori: 168.000

Direttore: Mario Sechi

s

Squadra
Claudia
Varacia
Valentina
Tesori
Giovambat-
tista Pani
Emiliano
Panieri

e Salvatore
Fusco
ricercatori
del Gemelli

13-LUG-2010

da pag. 15


fabrizio
Rettangolo


Settimanale Roma

Diffusione: n.d.

la Repubblica Salute

Lettori: 958.000

Direttore: Ezio Mauro

n I I @ @ I.
Oltreil cinquanta per cento dei farmaci offerti su Internet é contraffatto
Va ora anche in ltalia, come in Germania e Gran Bretagna, si pensa

a siti legali con consegna a distanza, Soprattutto per chi ha problemi di mobilita

a2 In Europa salo
. o inGenmania
H ! I | eRagno Unito
. . lefammacie online
e s0n0 legali ora
il ministro Fazio
I espressn
i apertura

ILLEGALI
‘ Chiamate “rogue Rcinguanta

% Pharmacion” i i chl
VEncono i faernacia enling

> i scarsa qualiti sono felse, dedite
G contraffutt, atrifie informatiche
SORSE0 CPAranc (iphishing). Soio
i nason dave LTS o o
T'attivitié legale: | vostri dati

e false farmacie corrono sul web

GUIDO RASI*

uella che viene conside-
rata di solito indistinta-
mente come “offerta di

farmacionline” riguarda in realta
tre categorie di siti, aventi finalita
e strutture diverse. Alle farmacie
legali (esistonoin Germaniae Re-
gno Unito) si affiancano infattile

rogue pharmacies, siti illegali che
distribuiscono farmaci contraf-
fattienonautorizzati,elefalsefar-
macie, dedite semplicemente ad
attivitd quali phishing e furti di
identita digitale. Le rogue phar-
macieshannoin genere unaloca-
lizzazione “distribuita” tra diver-
se nazioni e agiscono spesso co-
me broker, raccogliendo ordini

che poi vengono soddisfatti da
aziende chespediscono dall’Asia:
intuttiitesteffettuati hanno con-
segnato almeno un 50% di pro-
dotti contraffatti.

Lefalsefarmacieusanoifarma-
ci solo come esca: sono gestite da
organizzazioni di truffatori infor-
matici;inrealtinonvendonome-
dicinali, masi mascherano dietro
loschermodiunafarmaciaonline
solo per attirare le vittime cui sot-
traggono l'identita informatica, i
dati della carta di credito e altre
informazioni utili. Oggi I'uso di
farmacie online come esca sta di-
minuendo, a favore di altri ma-
scheramenti: i siti esca esistenti
sono perd ancoramolti e cambia-
noinmanierarapidaedefficacela
proprialocalizzazione, sostituen-
do gli indirizzi “bruciati” con altri
nuovi e aggiornando rapidamen-
te la propria offerta, nei casi di
“crisi”, con i farmaci pit1 richiesti
inun determinato momento.

Le farmacie legali sono per lo
pitr strutture collegate a farmacie
presenti sul territorio: in molti
paesi europei offrono dunque
fondamentalmente un servizio di
“consegna adistanza” eadomici-
lio parallelo a quello tradizionale,
particolarmente utile in situazio-
ni di disabilita o difficolta di tipo
geografico. Il ministro della Salu-

Si chiama Impact

tesiérecentemente espresso non
escludendoipotesidi farmaciele-
galionline.

Peraffrontareil problemadella
distribuzione illegale di farmaci
attraverso internet, la task-force
anticontraffazione Impact Italia
harealizzatoinquestimesinume-
rosi progetti di informazione al
pubblico, controllo, formazione.
Aifa ha da tempo avviato anche
una attivita di approfondimento
sull’offertainternet per realizzare
software e strumenti di monito-
raggio continuo. Da queste ricer-
che & per esempio emerso che al-
cuni siti falsi vengono promossi a
tappeto sui forum realizzati con
alcuni software pil1 “attaccabili”:
le stesse pagine promozionali di
un sito apparentemente ospitato
su server israeliani si ritrovano
dungue in ambiti molto diversi,
dalle scuole fino ai partiti. I siti il-
legali che vendono (o fingono di
vendere) farmaci di dubbia pro-
venienza utilizzano inoltre sem-
prepiuspessotestiinitalianorea-
lizzati peringannare imotoridiri-
cerca: nascondono nomi rassicu-
ranti (come quello dell’Aifa) per
acquistare punteggio sui motori
diricercaoperaccostareilsinoni-
mo di garanzia al proprio sito.

*Direttore generale Aifa
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perimentazione farmaceutica

La ricerca sanitaria mette il turbo:
risposte alle aziende entro 30 giorni

Antonella Aldrighetti

EE (Jn meccanismo virtuoso
per incentivare la ricerca sani-
taria a costo zero. L'intesa
aziende sanitarie pubbliche e
aziende farmaceutiche ogni
anno produrrebbe regione per
regione un introito nelle casse
di Asl e ospedalise queste strut-
ture desserorisposte tempesti-
vee convincentiallesingoleim-
prese per l'attuazione di pro-
grammi di sperimentazione
farmaceutica.

Gia, purtroppo perd con la
burocrazia imperante accom-
pagnata magari anche da un
po’ di pigrizia da parte del ma-
nagennent sanitario, il proces-
sosiimpantana e quelle azien-
decheavrebberointeresseain-
vestire in Italia o specificata-
mente nel Lazio (dove i soldi
per le casse della sanita con il
debito tendenziale 1,5 miliari
nonguastano davvero)sirivol-
gono altrove. Per superare il
problema burocratico & stato
presemtato dal senatore Stefa-
noDe Lillo (PdL), membro del-
lacomimissione Sanita di Palaz-
zo Madama, un emendamen-
toinseritonellamanovrafinan-
ziaria che modifica sostanzial-
mente il testo della Direttiva
211/2003 secondo cuile azien-
de sanitarie sono tenute a dare
una risposta nei termini di 30
giorni a quelle imprese che fa-
rannorichiesta di sperimenta-

A Stefano De lillo

zione farmaceutica. .
Eowviocheil pareredidareil
via alla ricerca & espresso dal
comitato etico della Asl al qua-
le apparterra un membro ad-
dettoallasperimentazione far-
maceutica, mail processo subi-
scesubitoun’accelerazione vi-
stalatempestivitadelrapporto
domanda/offerta. Econil viali-
bera arriva pure il denaro. «La
ricercasanitaria e quindilaspe-
rimentazione di nuovi farmaci
consentira anche alle Asl, agli
ospedali e ai policlinici di in-
gaggiare nuoviricercatori peri
tempi necessari alla ricerca a
costo zero in quanto - spiega
l'esponente del PdL - sarebbe
I'impresa a pagare mezzi, per-
sonale e indotto. Il vincolo che
portaad accorciareitempiim-
plicaunapenaleaquelle azien-
de sanitarie che non esprimo-

noil parerenei 30 giorni prefis-
sati». Se si approfondiscono i
numeri riportati dall'Agenzia
delfarmaco (I'Aifa) nelrappor-
to nazionale su «Sperimenta-
zione clinica dei medicinali»
relativi alle ricerche condotte
negli ultimi anni e facendo le
opportune previsioni viene
fuori che il provvedimento in
questione fara entrare, nelle
casse delle Asl fior di quattrini
anche in tempi di crisi come
questi. Partendo datali presup-
posti, si stima che dallaindagi-
neclinicaconmedicinaliinIta-
lia, si investiranno 41.482.500
di euro per il 2010. Prima di
questo emendamento il Lazio
ne incassava 5 milioni come
gia accaduto nel 2008 e nel
2009, portando avanti soltanto
667 sperimentazioni.
Nellaprevisione peril2011 si
& considerato che la nuova di-
rettiva potrebbe portare ad un
incremento del 15 per cento
del numero di sperimentazio-
nicliniche: si passerebbe quin-
dia 6 milioni con un progressi-
vostimato peril 2012 dialtri7,2
milioni e unincremento di 300
nuove sperimentazioni. Con
questi numeri De Lillo accen-
na pure alla ricaduta occupa-
zionale: «<L'incremento delnu-
mero di sperimentazioni com-
porterebbe anche unsignifica-
tivo incremento del numero di
operatori stimato tra 80 e 110
addettil'anno».
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di Alessandro Sidn!i

entre il Parlamentosiac-
M;:iﬂ,ge adiscutereinaula
i dettagli della manovra

economica, Assobiotec, Asso-
ciazione per lo Sviluppo delle
Biotecnologie, che fa parte diFe-
derchimica, vuole denunciare
una profonda ingiustizia. Mi rife-
risco alla scelta fatta in Commis-
sione Bilancio di porre a carico
dell'industria farmaceutica una
parte di quanto, nella proposta
originaria del governo, le farma-
cie erano chiamate a restituire
all'erario. Con questa misura,
quindi, inun momento in cuiven-
gono chiestisacrificiatutiele ca-
tegorie, verrebbero aumentatidi
quasi2 puntipercentualiimargi-
ni dei farmacisti, gia tra i piti alti

d'Europa, ratificando per legge

‘un mero privilegio commercia-
le, quale I'extra sconto acquisito
negli anni grazie agli sconti dei
grossisti. Il vantaggio concesso
ai farmacisti, a tutto scapito delle

aziende diricerca, siinnestereb-
be inun sistema gia ad oggi para-
dossale, incuilo stato pagaaque-
stacategoriabenil 09 diquanto
stanziato per remunerare le
aziende che investono nel pro-
cessodiricerca, sviluppo, produ-
zione e commercializzazione del
farmaco innovativo.

Questaspecificamisurasicol-
locherebbe inoltre all'interno di
unamanovrache, prevedendolo
spostamento di 6oomilioni dieu-
rodallaspesaospedalieraallater-
ritoriale, gia penalizzerebbe pe-
santemente l'industria, chiama-
ta a ripianare eventuali sfonda-
mentidispesaper queste catego-
rie difarmaci, primaa carico del-
le Regioni. Mentre i farmacisti
godrebbero diquasiil 309 dique-
sto fatturato, che prima non pas-
sava per il canale della farmacia.
Sitrattadicircazoo milioni dieu-
ro, che si sommano agli oltre 200
derivanti dall'aumento del-
11,8296 dei margini di legge di lo-
rospettanza.

E incomprensibile che, men-
tre il governo, attraverso il mini-
stro della Salute, dichiara di non
voler operare, in questa mano-
vra, ulteriori tagli ai prezzi dei
farmaci venga dato il via liberaa
unamisurache favorisce unaca-
tegoria a scapito delle aziende
che investono in nuovi farmacie
terapie innovative. In guesto
contesto & evidente che 1'indu-
stria innovativa non sara certo
stimolata a continuare a investi-
re nel nostro paese: in un solo
colpo verrebbero compromessi
tutti gli sforzi fatti in questi anni
danumerosiattori perrichiama-
reinTtaliarisorse preziose. Miri-
ferisco, tra le varie iniziative,
all'accordo siglato da Agenzia
italiana del farmaco, Istituto su-
periore di Sanita e Assobiotec
per incentivare e agevolare I'av-
vio in Italia di un numero sem-
pre maggiore di sperimentazio-
ni cliniche di Fase precoce. Sono
in gioco il futuro del nostro pae-
se elasalute deicittadini: ancora

una volta, dovremmo imparare

Farmacie salve, paga I'impresa

aguardare all'Europa, a quei pae-
sidove, accanto a misure rigoro-
se per il contenimemto dellaspe-
sapubblica, si avviano iniziative
ed investimenti peer il rilancio
della ricerca e per il sostegno
all'innovazione, e si supportano
le imprese che comcretamente
fanno innovazione..

Ci auguriamo pewrcid che que-
sto testo non venga. approvato, e
che venga adottato «quello prece-
dentemente presemtato dal go-
verno. Cosl come ci auguriamo
che, superata la manovra, si pos-
sa aprire un tavolo per definire
una strategia globale sul tema
del farmaco innovativo, e delle
misure che possono favorire lo
sviluppo in Italia della ricerca, a
partire dall'adozione dello sta-
tus dellapiccolaimpresainnova-
tiva, insieme al credito d'impo-
staper le spese di R&S. Senza di-
menticare il bando sulle Scienze
della Vita di Industria 2015, 'uni-
co non ancora avviato tra le cin-
que aree tematiche prioritarie,
purtroppo fermo dal 2006 per
mancanza dirisorse.

) Presidente Assobiotee

CRRIPRODLT IORL RISCRVATA



fabrizio
Rettangolo


13-LUG-2010

Ia Repubblica IVERE. A R

Diffusione: n.d. Lettori: n.d. Direttore: Ezio Mauro da pag. 1

Nove casi alla Mangiagalli, zero al Sacco e al San Paolo. E quasi tutte accettano il ricovero per tre giomi

LaRu486non convince le donne

Neiprimi cento giorni, solo 35 aborti con la pillola

L'ABORTO con la pillola Ru486 non convince le
donne milanesi. Finora, nei grandi ospedali della
citta, sisono registrati 35 casi in circa cento giorni:
9riguardanola Mangiagalli, 10il Buzzi, 8 ilNiguar-
da,5il San Carlo e 3la Macedonio Melloni. Nessu-
narichiestainveceal Sacco eal San Paolo. Chisce-
glie di abortire con la Ru486 sono donne giovani
sottoi25anniche accettano, senza problemi, il ri-
covero per tre giorni. A Milano, dove si fanno 7mi-
la aborti in un anno, si parla gia di un “flop” della
Ru486. Gli ospedali la garantiscono ma solo una
percentuale minima didonnesceglie diinterrom-
pere la gravidanza con un metodo che impone di
decidere cosa fare entro la settima settimana.

SERVIZIO APAGINAV

Solo 35 richieste, 1l flop della Ru486

1100giornidell aborto chimico: 9 casialla Mangiagalli, 0al Sacco

LA PRIMA VOLTA

Il primo caso di
interruzione chimica della
gravidanza a Milano e del
20 aprile diquest’anno

LE ALTRE RIGHIESTE

In Mangiagalli9, 10al
Buzzi, 8 a Niguarda, 5 al
San Carlo e 3 al Melloni
al Sacco eal San Paolo 0

IL FENOMENO

AMilano ognianno si
effettuano 7000 interventi
diinterruzione di
gravidanza, 583 al mese

hannosceltodiabortirericorrendoal-

la Ru486. Un numero molto limitato,
tanto che nelle corsie ospedaliere '@ chi
parla di un flop della pillola abortiva che
avrebbedovutorappresentareunavalida
e diffusa alternativa all'aborto chirurgi-
co.Mainumeriparlano chiaro. Peril mo-
mento, la Ru486 ha convinto solo poche
donne: 35 in tre mesi. Dal 20 aprile, gior-
no del primo intervento a Niguarda a tre
settimana dall'introduzione, ad oggi tut-
tiirepartidiostetricia e ginecologia mila-
nesi si sono attrezzati per garantire alle

IN TRE mesi, solo 35 donne a Milano

donne che ne facevano richiesta di poter
interrompere la gravidanza senza dover
entrare in sala operatoria. Ma il boom di
richieste non ¢'e stato. E per rendersene
conto basta fare un giro negli ospedali e
raccogliereidatisull'usodella Ru486. Ec-
coli. In Mangiagalli, I'ospedale che piii si
&battuto per garantire i diritti delle don-
ne, solo 9 ragazze hanno chiesto espres-

samente di abortire con la Ru486. In otto
hanno accettato il ricovero di tre giorni,
previsto dal ministero della Salute, e una
sola donna ha preso la pillola e poi ha fir-
mato perpotertornare a casa e continua-
rela terapia senza doverstare in corsia.
La Mangiagalli @ uno deigrandi poli di
riferimento delle donne e per 9 pazienti

Il 20 aprile la
somministrazione
numero uno al Niguarda
da allora niente corsa

che hanno chiesto di far ricorso alla
Ru486, ce ne sono state 420 che, sempre
negli ultimi tre mesi, hanno invece opta-
to perl’aborto chirurgico. Numeri molto
piccoli anche al Buzzi con 10 casiin cui &
stato utilizzato il nuovo farmaco. Al Ni-

guardasiamo a quota8, al San Carlo 5, al-
la Macedonio Melloni 3. Zero casi, inve-
ce, al San Paolo e al Sacco. E per rendersi
ulteriormente conto di quanto sia mini-
mo il ricorso all’aborto farmacologico, &

sufficiente ricordare che a Milano gli
aborti sono 7 milal’anno, con una media
dis83al mense. Insomma, peril momen-
tole primescorte di Ru486 acquistate da-
gli ospedali milanesi sono quasi intatte.
Le farmacie interne hanno le loro scorte
ma dai repartila richieste arrivano con il
contagocce. L'atteso boomnon c'é stato.
Le direzioni sanitarie di tutti gli ospedali
hanno mantenuto la massima sorve-
glianza sull’applicazione della Ru486 ma
dopo i primi giorni di apprensione, tutto
efilatovialiscio. Alledonne che nehanno
latto richiesta & stata garantita la privacy
totale e lo stesso atteggiamento & stato
adottato anche con le pochissime che
hanno scelto di non accettare il ricovero,
firmando il documento con cui farsi di-

mettere.

La Ru486 che inizialmente sembrava
dovesse diventare uno dei temi roventi
della sanita, si ¢ traslormata in una nor-
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male pratica ospedaliera, gia classificata
tra quelle pocorichieste dalle donne. Ma
nonostante il primo bilancio numerica-
mente non clamoroso, sulla Ru486 negli

Sicurezza e massima
garanzia per la privacy
non sono bastate

a convincere le donne

ospedali nulla cambia:I'aborto farmaco-
logico & ormai entrato a far parte deiser-
vizi sanitari sul fronte della ginecologia e
ostetricia.

(. a.)
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Il racconto

“Pocotempo per decidere”
I medici degli ospedali milanesi: sette settimane non bastano. E anche la paura del dolore ¢ un deterrente

“Tempi troppo stretti per decidere”
g

eccoperche le donne scelgono1l bistt

IL LIMITE
Alessandra
Kustermann

della
Mangiagalli
spiegachele
sette
settimana di
tempo per
I'aborto
chimico
servonoa
ridurre il
rischio di
insuccessi

LAURA ASNAGHI

fadadeterrenteall'usodellaRu486, lapillolache

avrebbe dovutocambiarelastoriadell'aborto. A
Milano, tre mesidopoil vialibera, la maggioranzadel-
le donne continuainvece ad affidarsial chirurgo.

T EMPI troppostrettie pauradisoffrire. Ecco cosa

’AB()RT() & gia
((L unasofferenza—
spiega Alessan-

dra Kustermann della Mangia-
galli — e quando noi medici
spieghiamo alle donne che la
pillola potrebbe provocare do-
lore fisico, questo provoca
grande preoccupazione. E
molte ci ripensano». Le donne
non accettano piu di soffrire:
con l'anestesia epidurale, cer-
cano di garantirsi parti indolo-
re e poco traumatici. Ehannolo
stesso atteggiamento anche
quando siscontrano conil pro-
blema di una gravidanza inde-
siderata.ll dolorefapauraesifa

di tutto per evitarlo. Ma come
ricorda Irene Cetin, il primario
di Ostetrica e ginecologia al
Sacco,itempiperpotersceglie-
re I'aborto farmacologico sono
davvero molto siretti. «Dicia-
molaverita, eunacorsaadosta-
coli — spiega la dottoressa
una donna ha solo 7 settimane
di tempi dall"ultimo ciclo. Tra-
dotto significa che dopo quat-
trosettimane, quandosospetta
di essere di essere rimasta in-
cinta, deve fare il test, decidere
repentinamente di non conti-
nuare la gravidanza, correre al
consultorio, chiedere il certifi-
cato e lasciare passare una set-
timana di riflessione prima di
poter ricorrere alla Ru486. Ma
con questi tempi saranno sem-
pre pocheledonneche potran-
no scegliere la pillola al posto
dell'intervento chirurgico». Le
sefte settimane di tempo per il
ricorso alla Ru486 valgono in

Italia quanto in America, men-
tre in Francia il tempo a dispo-
sizione delle donne & di 9 setti-
mane. «Vero— spiega Alessan-
dra Kustermann — e in Italia si
epostoillimite delle 7 settima-
ne perché il farmaco, in questo
arco di tempo, risulta molto pits
efficace. L non a caso in Fran-
cia, le percentuali di fallimento
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della Ru486 sono piu alte».

Dal mini-identikit che emer-
ge dai primi 35 casi milanesi, ri-
sultachele donne che fanno ri-

‘L mterruzione di
gravidanza - spiega
ia Kustermann=-¢&
giauna sofferenza
alla gquale le donne
non vegliono
aggiungemme altre”

corso alla pillola abortiva sono
giovani, sottoi25 anniecheac-
cettano il ricovero senza pro-
blemi. «Inizialmente si pensa-
vacheildoverstareincorsiaper
tre giorni avrebbe sollevato po-
lemiche — dice Anna Uglietti,
la responsabile per l'applica-
zione della 194 — in realta non
& stato cosi», Infatti, chi sceglie
la Ru486 preferisce stlare in
ospedale, essere accudita dai
medici e dagli infermieri e in-
terrompere la gravidanza sotto
la tutela di una struttura ospe-
daliera.

Ma al di la dei tempi troppo
stretti, della paura del dolore,
c’eun’altra questione che por-
tale donne a scegliere la strada

Lidentikit di chi
ricorre alla piliola
pariadiragazze
sotto i25 anniche
accettano in gran
parte il ricovero per
avere assistenza

pit tradizionale dell’aborto
chirurgico. Ed & quella psicolo-
gica. «L'idea di affrontare un
lungo “travaglio” prima di arri-
vare all'interruzione della gra-
vidanza, scoraggia molte don-
ne — spiega Mauro Buscaglia,
primario al San Paolo — Sce-
gliere di abortire & sempre
drammatico, difficile e scon-
volgente.Nonéverocheledon-
ne affrontano questo problema

Direttore: Ezio Mauro

con I(-:ggere?za. 1o le seguo da
anni e so quanto pesa psicolo-
gicamente a una donna fare
questo passo. Ma quando han-
no deciso cosa fare, vogliono
uscire dall'incubo in frettar.
Unagaranziacheledonnehan-
no conl'intervento chirurgico.

Tutto sirisolve in meno di una
giornata: una piccola aneste-
sia,l'operazionechedurapoco,
il risveglio con l'assistenza me-
dica e poiilritorno a casa “libe-
re dal problema”. Certo, la ba-
garre politica contro la Ru486
non ha aiutato le donne. «Mol-
te sono rimaste intimorite e
spaventate — ammette Enrico
Ferrazzi, il primario del Buzzi
— e solo le giovani accettano
piti facilmente I'aborto farma-
cologicon. Lealtre, ledonne che
hanno giafigliole straniere che
non possono permettersi di
stareinmalattia, scelgono dial-
fidarsi al chirurgo. E trale don-
ne che abortiscono a Milano,
molte arrivano dalla provincia.
«Perchéilvero problemaé chei
medici abortisti sono sempre
meno—conclude AnnaUgliet-
ti della Mangiagalli — in pro-
vincia 'applicazione della 194
nonéegarantitadatuttigliospe-
dali e cosl le donne migrano a
Milano, dove ¢’ la garanzia di
abortire senza essere colpevo-
lizzate e nel totale rispetto della
privacy».

O RIPRODUZIONE RISERVATA

IL FORUM
SUL SITD

| primi

100 giorni
della pillola
abortiva:

i vostri
commenti
nel forum
sul sito
Internet
milano.
repubblica.it
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Le barelle al Pronto SOccorso:
rabbia e ambulanze bloccate

Pazienti “accampati” per giomi, €  mezzi non possono partire

Messaggero Cronaca di Roma

Il responsabile

del reparto:

«Non ¢’¢ un posto
m tutto ['ospedale

di LAURA BOGLIOLO

Tre delle cinque ambulanze del
118 dell’ospedale San Camillo
ieri mattina sono rimaste bloc-
cate a pil riprese al pronto soc-
corso: avevano “ceduto” le loro
barelle. Servivano ai pazienti,
in attesa da ore, alcuni da gior-
ni, nei corridoi del pronto soc-
corso. Alle 14,37 c’erano 31
persone in visita e 21 in attesa.
Uomini insieme a donne, bagni
sovraffollati, gli infermieri che
fanno il possibile e riescono a
distribuire anche qualche pani-
no per i forzati del pronto soc-
corso. «Mancano i posti letto»
spiegano i parenti dei pazienti.
11 risultato finale sono i mezzi
del 118 fermi, costretti a rinun-
ciare a chiamate d’emergenza
che vengonoraccolte daospeda-
li pit1 lontani. Un problema de-
nunciato a pit riprese dal Mes-
saggero che si ¢ acuito negli
ultimi giorni. «Il piano di riordi-
no del San Camillo che prevede
120 tagli ai posti letto fino al 31
agosto ¢ iniziato» spiega France-
sco Staderini, responsabile del
pronto soccorso. Alle 20.30 cir-
ca di ieri c’erano «60 persone
nella struttura - dice Staderini -
di queste 20-25 aspettavano di
essere ricoverate almeno da 48
ore, ma al San Camillo, al mo-
mento, non ¢’ un posto liberoy.
I tagli ai posti letto erano stati
annunciati il 16 giugno dalla
Direzione sanitaria dell’ospeda-
le per mancanza di infermieri.
Nella comunicazione origina-
ria 1 posti in meno dovevano
essere 172. Dalla Regione, in-
tanto, fanno sapere che giornifa
«c’¢ stato un incontro con la
direzione sanitaria ed ¢ stata
data I'autorizzazione a 55 con-
tratti, tra rinnovi e nuove assun-
zioni».

Direttore: Roberto Napoletano

Massimo Ruggeri ha il volto
stravolto. Sua madre, 72 anni,
aspetta da venerdi su una barel-
la del pronto soccorso. «Ha avu-
touninfarto - spiega - dovrebbe
essere ricoverata, ma mancano
ipostilettonel reparto di cardio-
logia». Massimo, operaio, porta
damangiare alla madre, lacam-
bia e non si allontana un mo-
mento soprattutto da guando
« caduta dalla barellan. C¢
solidarieta tra i familiari dei
“ricoverati” del pronto soccor-
s0. Massimo aiuta anche Maria
Compagnone, 73 anni. Anche
leida venerdi pomeriggio aspet-
tanei corridoi del pronto soccor-

s0. «Non mangia da dieci gior-
ni» dice la figlia che ieri, alla
fine, ha deciso di portarlaacasa
«perché qui - afferma - me la
fanno morire».

«’assenza di barelle ¢ un
problema’ strutturale - spiega
Livo De Angelis, direttore della
centrale operativa del 118 di
Roma - siamo costretti a ferma-
reimezzi». Secondo De Angelis
«dovrebbero essere potenziati i
servizi territoriali ai quali dire-
zionare 'utenza che pur non
avendo gravi problemi, si rivol-
ge comunqgue al pronto soccor-
so». «La questione - conclude
De Angelis - & al centro di un
tavolodilavoro organizzato dal-
I’Agenzia di Sanita Pubblicadel-
la Regione Laziow.

Enrico Gregorini, segretario
della Cgil Funzione Pubblica di
Roma Ovest, spiega che «al San
Camillo a 25 infermieri & stato
prorogato il contratto, ma le
nuove forze ancora non cisono,
delle 12 persone assunte, di cui
una incinta, 5 prenderanno ser-
vizio il 16 Iuglio, 6 il primo
agostor». Quanto al taglio dei
postiletto «c’@ unalotta in corso
tra medici e direzione sanitaria
- conclude Gregorini - i medici
non vogliono accorpare i repar-
ti perché temono che si tratti di
una soluzione definitiva».

Intanio Massimo Ruggeri,
anche ieri sera, ¢ rimasto al
pronto soccorso per stringere la
mano alla madre.
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MEDICINA

Patologie rare,
a Roma un centro
di eccellenza

Servira a migliorare la cura e l'assistenza
ai malati di immunodeficienze primitive

Sandro Mariani

B | n progettoambizioso, pro-
mosso e finanziato dalla Fonda-
zione Jeffrey Modell con il sup-
portonon condizionante di Bax-
ter - azienda leader mondialc
nell'area degli emoderivati -
con l'obiettivo di intervenire in
maniera concreta nella cura e
nella gestione di patologie rare,
grazie alla collaborazione tra
mondo accademico, comunita
scientifica, istituzionie privati.
lanascitadel primo “Jeffrey Mo-
dell Centre” italiano, centro
d’eccellenza dedicato alla dia-
gnosi e cura delle immunodefi-
cienze primitive, inaugurato
nei giorni scorsi a Roma presso
I'Auditorium dellalClinica Me-
dicadelPoliclinicoUmberto]lal-
la presenza, tra gli altri, del ma-
gnificorettore Luigi Frati. «Anco-
ra una volta la collaborazione
tra comunita scientifica, istitu-
zioni e privati si rivela determi-
nante per realizzare un proget-
to finalizzato alla creazione di
strutture sanitarie efficient ¢
moderne», afferma il professor
Luigi Irati, rettore della Sapien-

za, Universita di Roma. «E solo
attraverso gli sforzi e 'impegna
comune - continuail professore
- che sara possibile tradurre in
realtd un'iniziativa in grado di
migliorare il livello di assistenza
e cura delle immunodeficienze
primitive, ottimizzandolerisor-
seadisposizioneevalorizzando
le politiche socio-sanitarie che
garantiscono la continuita con
ilterritorio. Per questounringra-
ziamento particolarevaal mini-
stero della Salute, alla regione
Lazio, alla provincia e al comu-
ne di Roma, all’azienda Policli-
nico Umberto I e a Baxter». Nel
centro, affidato alla direzione
della profesoressa Isabella
Quinti, si svilupperanno attivita
di elevata complessita dedicate
alladiagnosietratiamentodelle
immunodeficienze primitive,
malattie congenite causate da
alterazionidelsistemaimmuni-
tario chel' Organizzazione mon-
dialedellasanita, hariconosciu-
toeclassificatoin circacento di-
verseforme diimmunodeficien-
za che si manifestano siain eta
pediatrica, che in eta adulta.
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NOI & VOI GUGLIELMO PEPE
LA LEZIONE DELL’INFLUENZA A

, anno scorso, di questi tempi, era gia sta lanciato
L I'allerta mondiale per la pandemia A. Per il mo-
mento, sulla prossima influenza stagionale, silen-
zio assoluto. Dopo I'allarmismo eccessivo, prevale la cautela
tra le autorita sanitarie? Di certo il virus H1IN1— previsto co-
me devastante — ha colpito tutto il mondo in modo blando.
La campagna di prevenzione, almeno in Italia, e fallita visto
che sisono vaccinatiin meno di900 mila. E adesso le dosi ac-
quistate vengono bruciate: finora per unvalore di 7 milioni di
euro (peggio negli Usa: sono finite nell'inceneritore 40 milio-
nidifiale, costate 260 milioni di dollari).
L’accusa all'Oms da parte di vari esperti ¢ di aver ascoltato
troppo le sirene delle multinazionali. Opinione diffusa: se-
condo un’indagine KeyStone, il 66 per cento di 2500 italiani
intervistatiritiene che tanto clamore e servito solo a Big Phar-
ma. Altri esperti sono invece contenti perché l'influenza ha
fatto meno vittime del previsto. Sono d’accordo. Purché die-
tro la giusta prevenzione nonsi celino inganno, frode e pres-
santi interessi economici.

g.pepe@repubblica.it
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Pastori della biodiversita

La creazione
secolarizzata

del sociobiologo
di Harvard
Edward O.Wilson

di Gilberto Corbellini

a creazione di Edward O. Wil-
son, ha vinto il premio Merck
Serono zo1o insieme a I geni al-
truisti di Gabriele Milanesi
(Mondadori,2009). Lacerimonia di pre-
miazione si$volge questa mattina a Ro-
ma (via Trionfale 151). Pubblicato negli
Stati Unitinel 2006 e inItalia da Adelphi
nelz008, Lacreazione éunlibro partico-
lare. Conuna storia complessa, malgra-
do la fattura apparentemente semplice.
Intanto, come tutti i Jibri di Wilson,

esprime una filosofia della natura e co-

noscenza originale. Wilson, infatti
T'unico scienziato naturalista vivente ad
aver elaborato una visione del mondo
naturale e del posto dell'nomo in esso,
fondata su epistemologia logicamente
coerente delle scienze empiriche e dei
rapporti tra queste e le scienze umane.
Volendo cercare paragoni storici, Wil-
son suscita accostamenti con figure ce-
leberrime del positivismo ottocente-
sco, come August Comte o Willima
Whewell, maanche con pensatori spiri-
tualmente ispiratidal rapporto conlana-
tura selvaggia nordamericana, come
Henry David Thoreau e Aldo Leopold.
Wilson, pero, & assai meglio atirezzato
scientificamente eintellettualmente.
La creazione & un testo che si fa ap-
prezzare da diversi tipi di lettori. Sia da
chisabene che Wilsonnon é credente -
si definisce un «umanista secolare» - e
consideralareligioneuntratto compor-
tamentale mediato dastrutture cerebra-
Ii sottoposte a selezione naturale; in al-
tre parole da chi di questo libro coglie 1a
natura "politica” e contingente ditenta-
tivo di influenzare il fronte dei religiosi

conservatori americani, praticamente
creazionist, per indurli a non assecon-
darelepolitiche dannose per'ambiente
¢ la biodiversita che caratterizzarono
Tamministrazione Bush.

Ma il libro risulta accattivante an-

che per un lettore pil generico, che

AMANTE DELLA NATURA

Un tibro affascinante, scritto
per convincere i conservatori
americani a proteggere
['ambiente peril bene

delle generazioni future

sempre piu diffusamente avverte,
pur se inmodo indefinito e spessoin-
genuamente ottimista, I'urgenza di
scelte etiche e politiche che mettano
al centro dell'agire umano I'obiettivo
di conservare e valorizzare I'armo-
nia e ladiversita della naturavivente.

Trattapdosi diun testo tutto somma-
to "politico", alla fine risulta disomoge-
neo. Nel senso che contiene pagine
splendide sull'educazione dei giovani
all'osservazione e allostudio dellanatu-
1a, 0 sulla passione di Wilson per le for-
miche. Anche i capitoli autobiograficie
quelli in cui propone la sua concezione
evoluzionistica della vita sono scriti
con una prosa incantevole. Che muove
a nostalgia per gli scorci di Yosemite
Park. Ma & del tutto improbabile che i
suoi argomenti siano riuscitia smuove-
re qualcuno di quei pastori evangelici
cuiindirizza le sue ispirate, accalorate e
rispettose lettere. Wilson non pud dav-
vero credere che un pastore evangelico
possaaderire aun’idea di sacralita della
naturache mettel'nomo sullostesso pia-
no di qualunque altra specie vivente, e
che presenta la religione come wn pro-
dotto dell'evoluzione biologica. Perché
&veroche Wilsonpropone al suo astrat-
to interlocutore di accantonare i conte-
nuti della controversia fra creazionisti
ed evoluzionisti, e suggerisce un'allean-
zanel nome di una contemplazione mi-

stico-estetica della natura vivente. Ma

per gli ewangelici conservatori, cosi co-
me per chiunque seguace diunareligio-
necheammettelesistenzadiundioper-
sonale, la dimensione etica del discorso
prevale su quella estetico-spirituale. Vi
¢ stato peeraliro chi ha suggerito a Wil-
sondiprovareacambiareregistroargo-
mentativo. Spiegando a pastori, vescovi
eimam che chinon tutela gli ecosistemi
difatto sottraerisorsealle future genera-
zioni, e quindidisobbedisceal comianda-
mento biiblico dinonrubare.
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