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DI GIORGIA MELONI*

aro .direttore, ‘
in risposta a un appello rivol-
tomi dall’associazione «Due

minuti per la vita», sono a chiederle
uno spazio per la replica.
Come sottolineato dal presidente del-
I'associazione, sia nella mia attivita
politica sia in quella istituzionale, ho
il volte ribadito la necessita di di-
endereivalori fondamentali su cuisi
basa la nostra societa, primo fra tutti
quello della tutela della vita.
E per questo che come ministro del-
la Gioventti ho voluto patrocinate la
campagna della Sigo, come in passa-
toho patrocinato il Virus Free Day or-
ganizzato da Cesvi, perché non con-
sidero quella contro I'Aids, contro le
Infezioni Sessualmente Trasmissibili,
maanche contro gli aborti in giovane
etd, una battaglia finalmente vinta.
Siamo passati da un decennio in cui
sene parlava tanto e dovunqueaun'e-
poca in cui se ne parla troppo poco. I
datiin possesso della comunita scien-
tifica documentano che il 45% delle
nuove infezioni da Hivnel mondo col-
piscono i giovani trai 15 e i 24 anni.
Dei 333 milioni di nuovi casi di ma-
lattie sessuali stimati ogni anno, al-
meno 111 milioni interessano giova-
ni sotto i 25 anni. Infine, c'e da regi-
strare con angoscia e preoccupazio-
ne l'esplosione di gravidanze indesi-
derate, concepite durante il periodo
estivo, a causa di un atteggiamento
irresponsabile nei confronti del ses-
S0.
Sono consapevole del fatto che il
compito di un'lstituzione non possa
esaurirsi soltanto nella mera attivita
di informazione e di prevenzione e
che, soprattutto, quando si affronta-
no tematiche che hanno come fon-
damento il rapporto conl'altrosiane-
cessario lavorare sull' educazione e sui
valori. Lo sono, altresi, del significato
distorto che viene attribuito al con-

cetto di "educazione sessuale”, inte-
sa come uno svilimento delle relazio-
ni affettive a vantaggio di un'infor-
mazione consumistica e meccanici-
stica dei rapporti. Educazione ses-
suale & educazione dei sentimenti e
delle relazioni affettive per formare e
orientare i giovani a comportamenti
¢ scelte di vita responsabili verso se
stessi ¢ verso gli altri. Devo perd sot-
tolineare che, proprio per la com-
plessitadi tale tematica, ogni agenzia
educativa che partecipa al percorso
di crescita di un ragazzo, dovrebbe
sentire come fondamentale il proprio
coinvolgimento che, invece, troppo
spesso e carente. Tant'¢ che, sempre
secondo i recenti dati, il 45% dei no-
stri giovani ha rapporti sessuali sen-
za aver avuto alcuna informazione.
So che concedere patrocini a campa-
gne sia pur valide di informazione e
sensibilizzazione non & sufficiente.
Ma ho altres] chiara la responsabilita
didoverintervenire per tutelare la sa-
lute e il benessere dei giovani, agen-
do in modo efficace e tempestivo su
fenomeni che incideranno dramma-
ticamente sul futuro di intere gene-
razioni, Anche questa ¢, a mio avviso,
tutela della vita. Non lo penso da og-
gi, ma da sempre, [in dall'inizio del
mio impegno civile.,

Spero di essere riuscita a spicgare il
senso di questo patrocinio. E mi au-
guro che il percorso di approfondi-
mento e di confronto reciproco pos-
sa proseguire con il fine di porre al
centro del nostro agire il benessere
dei giovani: quello fisico, ma anche,
nei ristretti limiti delle nostre possi-
bilita, quello spirituale.

*ministro della Giloventit

Genlile ministro, monitoriamo sin
dall'anno scorso la campagna estiva
promossa dalla Secietd italiana di gi-
necologia e ostetricia (Si§'o) con l'ini-
ziativa della guida Travelsex per il co-
siddetto «sesso sicuro», e non abbia-

mo mai nascosto le nostre riserve e-
spresse in piitarticoli, specie nelle ul-
time settimane, dopo il nuovo lan-
cio della campagna. Per questo nel-
Vedizione di giovedi abbiamo dato
ampiaecoallappello diunussocia-
zione (promossa da giovani) che le
chiedeva senza mezzi termini di ri-
tirare il patrocinio del suo Ministero
a un progetto che punia in modo
pressocheé esclusivo a spiegare le "i-
struzioni per l'uso” diffondendo la
cultura dell'anticoncezionale anzi-
ché considerare i giovani per la par-
teche sembra interessare anche a lei,
ovvero la maturita affettiva e uma-
na. Invitare a riempire di preserva-
tivi e pillole gli zaini dei ragazzi in
partenza per le vacanze ci pare una
scorciatoia deresponsabilizzante, una
resa degli adulti, una caricatura edu-
cativa persino avvilente per i giovani.
Piitla Sigo insiste (e il suo Ministero, di
fatto, ratifica), piii ci convinciamo che
per quanto nobili sicno le intenzioni-

prevenire malattiee %fmuidanze lurga-
menle premalure — lo strumento ap-
pare quantomeno inadeguato. La tec-
nica non ¢ infallibile e non sostituisce
la cultura e i valori. Abbiamo dimo-
strato pitcvolte, dati alla mano, che in
altri Paesi (come Francia, Spagna, In-
ghilterra) auna [Jia largadiffusione di
anticoncezionali non ha fatto riscon-
tro la diminuzione delle malernit i-
nattese, anzi: il messaggio che i giova-
nicolgono al volo ¢ infattiche la liberta
¢ del tutto sganciabile dalla responsa-
bilita, e la sola consapevolezza che va-
le & circoscritla alle conoscenze prati-
che sugli strumenti per evitare "guai’”.
Non sono questi i giovani che, con la
sua lettera, lei mostra di avere a cuore.
I ragazzi che "non ci stanno”, ai quali
abbiamo dato voce, le chiedono semn-
plicemente un atto di coerenza. Tolga
il patrocinio, signor ministro: le costera
qualche fischio, ma avra fatto capire
cosa le interessa davvero per i nostri
giovani (mt).
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Vacanze in pillola
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ESSUALITA La prova bikini condiziona anche la con-

traccezione frale piigiovani: lapauradiingrassare e

uno dei motivi principali che spinge asospendere in
estate l'uso della pillola. Una tendenza che puo essere at-
tenuata dal progestinico drospirenone, gia in commercio:
sonostatiappena presentati, al Congresso diginecologia
di Cagliari, nuovi studi che ne documentano l'effetto an-
ticellulite. «Svolge unaprecisaazione controlaritenzione
idrica e riduce I'accumulo di grasso nelle cellule adipose»
conferma Vincenzina Bruni, responsabile del Servizio
di Ginecologia dell'infanzia e adolescenza all'Ospedale
Careggi di Firenze. «In piu, grazie all'effetto antiandro-
genico, riduce I'acne eimpedisce lacomparsadi cicatrici:
anche per questoélapillolapitindicataalle ragazze». Per
favorire un'estate “sicura” ed evitare sgradite sorprese al
rientro (settembre € il mese in cui aumentano le richieste
di interruzione di gravidanza tra le giovanissime), la So-
cieta diginecologia e ostetricia (sigo.it) ha avviato lacam-
pagna Travelsex: fino al 21 agosto si puo rispondere nelle
librerie di dieci citta (e su sceglitu.it) a test che misurano
illivello di informazione sessuale. E acquistare la guida
Travelsex (Giunti) con tutti i consigli e gli indirizzi utili
(anche all'estero). Paola Trombetta
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