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'Pillola 5 giorni dopo' anche in 
parafarmacia ma solo per le 
maggiorenni 

La 'pillola dei 5 giorni dopo' (EllaOne*) può essere dispensatasenza ricetta alle donne maggiorenni non 
solo nelle farmacie, ma anche nelle parafarmacie e nei corner della grande distribuzione, "previa 
esibizione di un documento di identità in corso di validità", che attesti la maggiore età dell'acquirente. Lo 
chiarisce unacircolare del ministero della Salute, inviata in questi giorni agli assessori alla Sanità delle 
regioni, a Federfarma, Fofi, Assofarm, Farmacieunite, Federazione delle Parafarmacie e Associazione 
scientifica dei farmacisti italiani. Resterà invece vietata la vendita online di questo medicinale. 

Quello del ministero è un chiarimento sollecitato più volte, di recente, dalle stesse parafarmacie, che 
lamentavano l'eccessiva confusione in materia, dopo la pubblicazione in Gazzetta Ufficiale della 
determina Aifa con la doppia classificazione del medicinale: Sop (senza obbligo di prescrizione) ma non 
da banco per le maggiorenni, mentre per le 'under 18' la pillola dei 5 giorni dopo è un farmaco soggetto a 
prescrizione medica da rinnovare volta per volta (Rnr). 

Ebbene, proprio "sulla base della duplice classificazione - recita la circolare in possesso dell'Adnkronos 
Salute, firmata dal direttore generale dei Dispositivi medici e del servizio farmaceutico del ministero della 
Salute, Marcella Marletta - e tenuto conto dello stralcio del verbale" approvato dalla Cts dell'Aifa il 18 
maggio 2015, "il medicinale EllaOne* può essere dispensato con le seguenti modalità: alle donne 
maggiorenni, quale medicinale Sop, nelle farmacie e negli appositi spazi vendita o parafarmacie, di cui 
all'articolo 5 del decreto legge 4 luglio 2006 n.223 convertito con modificazioni dalla legge 4 agosto 2006 
n.248; alle donne minorenni, quale medicinale soggetto a prescrizione medica da rinnovare volta per 
volta, esclusivamente nelle farmacie". 

Inoltre, nel caso di una paziente maggiorenne, sia nelle farmacie che nelle parafarmacie occorrerà 
esibire un documento d'identità. Il medicinale potrà essere dispensato anche ad altri soggetti 
maggiorenni "muniti di delega - precisa il ministero - che comunque dovranno esibire copia del 
documento d'identità in corso di validità della donna maggiorenne che intende assumere il medicinale in 
questione", proprio per poter verificare anche in questo caso la maggiore età dell'acquirente. 

Anche nel secondo caso, quello di una minorenne, il farmaco potrà essere dispensato a persone munite 
di delega, che però dovranno essere maggiorenni e fornire in originale la prescrizione medica del 
medicinale EllaOne*. Quanto alla futura possibilità di vendita online dei medicinali senza obbligo di 
prescrizione medica, nel caso della pillola dei 5 giorni dopo - per cui esiste una duplice classificazione - 
"si ritiene che, attesa la complessità delle modalità di dispensazione, che come visto si articolano 
differentemente a seconda dell'età della donna che intende assumerlo", la vendita online debba 
"considerarsi vietata anche nell'accezione di medicinale Sop". E questo "per motivi di precauzione 
connessi alla tutela del diritto alla salute, essendo altamente complesso, per non dire quasi impossibile, 
nel caso di vendita on line accertare la maggiore età della donna utilizzatrice del medicinale", conclude 
la circolare. 
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ADNKRONOS Roma, 11 mag. (AdnKronos Salute) - Pubblicata in
Gazzetta Ufficiale dell'8 maggio 2015 la determina

dell'Agenzia italiana del farmaco (Aifa) che consente la vendita
della pillola 'dei 5 giorni dopo' senza necessità di ricetta medica per
le donne maggiorenni, e che abolisce l'obbligo di test di gravidanza
prima del suo utilizzo.
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La classificazione ai fini della fornitura del medicinale Ellaone*
(ulipristal acetato) ora è dunque la seguente: per le pazienti di età
pari o superiore a 18 anni medicinale non soggetto a prescrizione
medica, ma non da banco (Sop); per le pazienti di età inferiore a 18
anni medicinale soggetto a prescrizione medica, da rinnovare volta
per volta. La determina ha effetto dal giorno successivo alla sua
pubblicazione nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica italiana.
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Pillola cinque giorni dopo. Anche nelle
parafarmacie, ma solo per le maggiorenni. No a
vendita on line
 

Lo precisa in una circolare il Ministero della Salute. Autorizzata la vendita del
medicinale nelle parafarmacie  e negli appositi spazi vendita senza ricetta e previa
esibizione del documento. No invece alle vendite in rete. “Impossibile accertare la
maggiore età della donna utilizzatrice”. LA CIRCOLARE DEL MINISTERO DELLA
SALUTE.
 

22 MAG - Sì alla distribuzione in parafarmacia e no alla vendita on line per la
pillola dei cinque giorni dopo EllaOne. In una circolare a firma del direttore
generale del Servizio farmaceutico Marcella Marletta il Ministero della
Salute precisa coma la pillola dei 5 giorni EllaOne può essere dispensata
senza ricetta “alle donne maggiorenni, quale medicinale Sop nelle farmacie e
negli appositi spazi vendita o parafarmacie”. In ogni caso si dovrà esibire un
documento d’identità. Per le minorenni è confermato l’obbligo di prescrizione
medica e la vendita è autorizzata solo presso le farmacie.
 
Altro tema quello della vendita on line che deve “considerarsi vietata” per

“motivi di precauzione connessi alla tutela del diritto alla Salute essendo talmente complesso, per non dire
quasi impossibile, nel caso di vendita on line, accertare la maggiore età della donna utilizzatrice del
medicinale”.
 

22 maggio 2015
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:: Circolare Ministero Salute su pillola 5 giorni dopo
*avvertenza; se il browser non consente il download immediato del documento: posizionare il cursore sul
collegamento, quindi 'tasto destro' > 'salva oggetto con nome' (Explorer) oppure 'salva destinazione con
nome' (Firefox)
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 iPiùletti (ultimi 7 giorni)

1 Cancro. Ecco tutti i nuovi farmaci in arrivo.
Sono moltissimi, in diversi campi. Ma i
sistemi sanitari tremano per il loro impatto
economico

2 Farmacisti e pensioni/2. Pace (Fofi)
risponde a Croce (Enpaf): “Nostra proposta
tutt'altro che irrealizzabile, si tratta di
rinunciare a 2 mln su avanzo bilancio di 130
mln”

3 Intervista a Mandelli (Fofi): “FarmacistaPiù
la “casa” dei farmacisti italiani

4 Epatite C. Il grande dilemma: abbiamo i
farmaci per stroncarla ma non i soldi per
comprarli per tutti. Unica possibilità: prezzo
e gare europei

5 Settimana nazionale Celiachia. Niente
diagnosi nel 75% dei casi. Il convegno al
Senato: “Attenzione non deve diventare una
moda”

6 Sclerosi multipla. Colpa di un gene se
l’interferone non funziona. Scoperta apre a
nuovi trattamenti 

7 Farmacisti e pensioni. Pace (Fofi) alla
Camera: “Contributo simbolico Enpaf per
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previdenziali”

8 Farmacisti e pensione/1. Croce (Enpaf) alla
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9 Milillo (Fimmg): “Noi abbiamo un progetto
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difenderlo non vuol dire essere arroganti”
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Screening neonatale esteso.  Via libera
del Garante privacy a decreto Ministero. Ma
servono maggiori tutele sui dati
 

L'Autorità chiede di apportare alcune correzioni al testo, in particolare riguardo al
consenso informato, che le strutture dovranno richiedere ai genitori o al tutore
legale del neonato non solo per l’atto medico ma anche per il trattamento dei dati
personali, sanitari e genetici.
 

22 MAG - E' necessario introdurre maggiori tutele per i dati personali utilizzati per lo
“screening neonatale esteso” (Sne) a fini della diagnosi precoce di patologie
metaboliche ereditarie. Così il Garante per la Privacy commenta il decreto
ministeriale in materia. Lo screening, facoltativo a livello nazionale, riguarda solo le
patologie per cui esistono terapie, farmacologiche o dietetiche, efficaci con
evidenza scientifica. Considerata la delicatezza dei flussi informativi, il Garante ha
richiamato l’attenzione di tutti i soggetti coinvolti sull’esigenza di assicurare le
garanzie previste in materia di protezione dei dati personali sottolineando

innanzitutto la necessità che, prima dell'introduzione dello Sne, gli organismi sanitari svolgano adeguate
attività di informazione al pubblico in merito alla disponibilità e alla volontarietà o meno dei test effettuati,
nonché alle specifiche finalità e conseguenze dello screening, anche nell'ambito di pubblicazioni
istituzionali.

Il Garante ha concesso il via libera al decreto del Ministero della Salute, chiedendo però di apportare alcune
correzioni riguardo al consenso informato, che le strutture dovranno richiedere ai genitori o al tutore legale
del neonato non solo per l’atto medico ma anche per il trattamento dei dati personali, sanitari e genetici.
Nell’informativa dovranno essere ben evidenziati il carattere facoltativo (o obbligatorio nelle Regioni in cui
ciò sia previsto) del conferimento dei dati per lo Sne, le finalità perseguite (cura e, in caso di esito
positivo, consulenza genetica) e l’ambito di comunicazione dei dati (Centri di screening neonatale,
Registro nazionale delle malattie rare, registri regionali). Il modello di consenso dovrà, tra l’altro, riportare la
dichiarazione dei genitori riguardo alla volontà di conoscere i risultati dello screening, comprese eventuali
notizie inattese. 

Per il Garante vanno, inoltre, apportate modifiche alle modalità di raccolta dello spot ematico da parte del
personale del punto nascita e al successivo invio al Centro di screening neonatale di riferimento con i dati
personali ed anamnestici associati. Necessario poi garantire le misure di sicurezza che assicurino un
elevato livello di protezione e di garanzia. Dovrà essere perfezionata anche la norma relativa alla consulenza
genetica che dovrà essere fornita ai genitori in ogni caso in cui il risultato dello Sne sia positivo. Suggerite,
infine, specifiche iniziative di aggiornamento professionale degli operatori anche in materia di protezione dei
dati personali.
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segui ilFarmacistaonline.it

 iPiùletti (ultimi 7 giorni)

1 Cancro. Ecco tutti i nuovi farmaci in arrivo.
Sono moltissimi, in diversi campi. Ma i
sistemi sanitari tremano per il loro impatto
economico

2 Farmacisti e pensioni/2. Pace (Fofi)
risponde a Croce (Enpaf): “Nostra proposta
tutt'altro che irrealizzabile, si tratta di
rinunciare a 2 mln su avanzo bilancio di 130
mln”

3 Intervista a Mandelli (Fofi): “FarmacistaPiù
la “casa” dei farmacisti italiani

4 Epatite C. Il grande dilemma: abbiamo i
farmaci per stroncarla ma non i soldi per
comprarli per tutti. Unica possibilità: prezzo
e gare europei

5 Settimana nazionale Celiachia. Niente
diagnosi nel 75% dei casi. Il convegno al
Senato: “Attenzione non deve diventare una
moda”

6 Sclerosi multipla. Colpa di un gene se
l’interferone non funziona. Scoperta apre a
nuovi trattamenti 

7 Farmacisti e pensioni. Pace (Fofi) alla
Camera: “Contributo simbolico Enpaf per
disoccupati e per chi ha altre coperture
previdenziali”

8 Farmacisti e pensione/1. Croce (Enpaf) alla
Camera: “Proposta Fofi di contributo
simbolico per disoccupati irrealizzabile”

9 Milillo (Fimmg): “Noi abbiamo un progetto
chiaro per la medicina generale. Proporlo e
difenderlo non vuol dire essere arroganti”

10 XV convegno ingegneri clinici. Le sfide?
Migliorare organizzazione e gestione dei
dispositivi medici garantendo innovazione
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Osteopati. Lorenzin: “Regolamentare per
assicurare dignità professionale e sicurezza per i
cittadini”
 

E' quanto ha dichiarato il ministro della Salute in una lettera inviata al presidente
del Roi, Paola Sciomachen, in occasione del 1° Congresso Nazionale in corso a
Roma oggi e domani. Sciomachen: "Ringraziamo Lorenzin per la sua attenzione. Le
nostre richieste non mirano a tutelare un interesse privatistico ma a far prevalere la
tutela dei cittadini".
 

22 MAG - Sincero apprezzamento per l’impegno profuso dal Registro degli
Osteopati d’Italia nell’approfondire le problematiche sull’osteopatia e per le
iniziative realizzate per giungere al riconoscimento come professione
sanitaria. È quanto dichiara il Ministro della Salute, Beatrice Lorenzin,
attraverso una lettera inviata al Presidente del ROI, Paola Sciomachen, in
occasione del 1° Congresso Nazionale in corso a Roma oggi e domani.

“Il Congresso Nazionale è un’occasione per rafforzare il dibattito sull’esigenza
di regolamentare in Italia l’osteopata come professione sanitaria sulla base
della constatazione dell’aumento significativo dell’esercizio della professione

supportato da una sempre più crescente richiesta da parte del cittadino. L’assenza di un quadro normativo
di riferimento – continua il Ministro – ha, purtroppo determinato il proliferare di corsi di studio non idonei a
formare personale qualificato, con possibili rischi per i pazienti”.

Il Ministero della Salute ha elaborato una proposta normativa presentata come emendamento al Ddl 1324
recante “Disposizioni di riordino delle professioni sanitarie” per l’istituzione della professione di osteopata,
“garantendo la dovuta dignità professionale ai numerosi operatori ancora costretti ad operare confrontandosi
con un assetto normativo incerto”, conclude la lettera del Ministro.

“Ringraziamo il Ministro della Salute per l’attenzione che ha dimostrato e dimostra verso la nostra
professione che testimonia come la nostra richiesta di istituire una nuova professione sanitaria sia
finalizzato non alla tutela di un interesse privatistico ma punta a far prevalere la tutela dei cittadini, di tutti
coloro, sempre più numerosi, che scelgono di beneficiare dei trattamento osteopatici” commenta Paola
Sciomachen, Presidente del Registro degli Osteopati d’Italia.
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segui ilFarmacistaonline.it

 iPiùletti (ultimi 7 giorni)

1 Cancro. Ecco tutti i nuovi farmaci in arrivo.
Sono moltissimi, in diversi campi. Ma i
sistemi sanitari tremano per il loro impatto
economico

2 Farmacisti e pensioni/2. Pace (Fofi)
risponde a Croce (Enpaf): “Nostra proposta
tutt'altro che irrealizzabile, si tratta di
rinunciare a 2 mln su avanzo bilancio di 130
mln”

3 Intervista a Mandelli (Fofi): “FarmacistaPiù
la “casa” dei farmacisti italiani

4 Epatite C. Il grande dilemma: abbiamo i
farmaci per stroncarla ma non i soldi per
comprarli per tutti. Unica possibilità: prezzo
e gare europei

5 Settimana nazionale Celiachia. Niente
diagnosi nel 75% dei casi. Il convegno al
Senato: “Attenzione non deve diventare una
moda”

6 Sclerosi multipla. Colpa di un gene se
l’interferone non funziona. Scoperta apre a
nuovi trattamenti 

7 Farmacisti e pensioni. Pace (Fofi) alla
Camera: “Contributo simbolico Enpaf per
disoccupati e per chi ha altre coperture
previdenziali”

8 Farmacisti e pensione/1. Croce (Enpaf) alla
Camera: “Proposta Fofi di contributo
simbolico per disoccupati irrealizzabile”

9 Milillo (Fimmg): “Noi abbiamo un progetto
chiaro per la medicina generale. Proporlo e
difenderlo non vuol dire essere arroganti”

10 XV convegno ingegneri clinici. Le sfide?
Migliorare organizzazione e gestione dei
dispositivi medici garantendo innovazione
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Incontinenza. Ministero Salute istituisce tavolo ad
hoc. Federanziani: “Obiettivo è verificare i possibili
risparmi”
 

Il lavoro partirà dall’analisi dei dati prodotti dal Centro Studi Sic Sanità in Cifre di
FederAnziani che evidenziavano un possibile risparmio per il Ssn di 137 milioni di
euro con l’introduzione della rimborsabilità delle terapie farmacologiche per
l’incontinenza d’urgenza, che oggi gravano sui pazienti per 18 milioni. 
 

22 MAG - Il Ministero della Salute istituirà un tavolo dedicato alle
problematiche dell’incontinenza, con modalità che sono state definite
nell’incontro svoltosi ieri tra il Comitato di Presidenza di FederAnziani, che
plaude all’iniziativa, e l’ufficio del Capo del Gabinetto ministeriale, Giuseppe
Chiné. Il lavoro partirà dall’analisi dei dati prodotti dal Centro Studi Sic Sanità
in Cifre di FederAnziani, e comunicati al Ministero e alla stampa lo scorso 10
aprile, che evidenziavano un possibile risparmio per il Ssn di 137 milioni di
euro con l’introduzione della rimborsabilità delle terapie farmacologiche per
l’incontinenza d’urgenza, che oggi gravano sui pazienti per 18 milioni. 

Secondo la ricerca, in Italia oltre l’80% dei pazienti con incontinenza da urgenza viene trattato con
assorbenti, e solo il 20% con terapia farmacologica. Questa patologia nel nostro Paese interessa circa
680.000 persone, ovvero l’1,4% della popolazione. A rivolgersi ad un medico per questo problema sono 2
pazienti su 3; di questi solo 1 su 4 riceve cure farmacologiche, appena il 19% del totale, mentre gli altri
ricevono il classico “pannolone”.

Il costo complessivo per la gestione di questa patologia oggi è di 296 milioni di euro, di cui 278 milioni
relativi al costo dei pannoloni, esclusi i costi per la distribuzione, a carico del Ssn, e 18 milioni a carico dei
privati per la terapia farmacologica non rimborsata dallo Stato. “L’obiettivo del tavolo – spiega il Presidente
di FederAnziani Roberto Messina - è sia quello di verificare i possibili risparmi, sia l’individuazione di
soluzioni ottimali per le problematiche dell’incontinenza grave fecale e urinaria. Ringraziamo il Ministro della
Salute, Beatrice Lorenzin e il Capo di Gabinetto, Giuseppe Chiné per aver confermato anche in
quest’occasione il loro impegno infaticabile in risposta ai bisogni di salute degli over 65”.
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segui ilFarmacistaonline.it

 iPiùletti (ultimi 7 giorni)

1 Cancro. Ecco tutti i nuovi farmaci in arrivo.
Sono moltissimi, in diversi campi. Ma i
sistemi sanitari tremano per il loro impatto
economico

2 Farmacisti e pensioni/2. Pace (Fofi)
risponde a Croce (Enpaf): “Nostra proposta
tutt'altro che irrealizzabile, si tratta di
rinunciare a 2 mln su avanzo bilancio di 130
mln”

3 Intervista a Mandelli (Fofi): “FarmacistaPiù
la “casa” dei farmacisti italiani

4 Epatite C. Il grande dilemma: abbiamo i
farmaci per stroncarla ma non i soldi per
comprarli per tutti. Unica possibilità: prezzo
e gare europei

5 Settimana nazionale Celiachia. Niente
diagnosi nel 75% dei casi. Il convegno al
Senato: “Attenzione non deve diventare una
moda”

6 Sclerosi multipla. Colpa di un gene se
l’interferone non funziona. Scoperta apre a
nuovi trattamenti 

7 Farmacisti e pensioni. Pace (Fofi) alla
Camera: “Contributo simbolico Enpaf per
disoccupati e per chi ha altre coperture
previdenziali”

8 Farmacisti e pensione/1. Croce (Enpaf) alla
Camera: “Proposta Fofi di contributo
simbolico per disoccupati irrealizzabile”

9 Milillo (Fimmg): “Noi abbiamo un progetto
chiaro per la medicina generale. Proporlo e
difenderlo non vuol dire essere arroganti”

10 XV convegno ingegneri clinici. Le sfide?
Migliorare organizzazione e gestione dei
dispositivi medici garantendo innovazione
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Mappato il Dna del tumore alla 
prostata: una 'Stele di Rosetta' per 
terapie mirate 

Una mappa del genoma del cancro avanzato alla prostata. A mettere a segno il 

risultato è stato un gruppo internazionale di ricercatori guidati dall'Institute of Cancer 

Research (Icr) di Londra, in uno studio è stato pubblicato sulla rivista 'Cell'. La mappa 

vieneconsiderata dagli scienziati l'equivalente oncologico della 'Stele di Rosetta', la 

lapide incisa in più lingue che ha permesso di decifrare i geroglifici egiziani. Dal 

lavoro è emerso che in 9 pazienti su 10 il cancro prostatico presenta mutazioni 

genetiche che possono individuate e trattate con terapie ad hoc, mirate al bersaglio. 

Gli scienziati hanno analizzato il Dna delle neoplasie di 150 uomini con tumore alla 

prostata in fase metastatica. 

"In passato - spiega alla Bbc online Johann de Bono, coordinatore dello studio - 

abbiamo considerato il cancro alla prostata come una singola malattia, ma questo 

lavoro dimostra che si tratta di un gruppo di malattie, ciascuna guidata da uno 

specifico insieme di mutazioni". La ricerca permetterà di studiare test genetici 

per identificare gli uomini più a rischio e di sviluppare farmaci intelligenti più efficaci. 

 

 
 

Una mappa del genoma del cancro avanzato alla prostata. A mettere a segno il risultato � stato un gruppo internazionale di ricercatori guidati dall'Institute of Cancer Research (Icr) di Londra, in uno studio � stato pubblicato sulla rivista 'Cell'. La mappa viene considerata dagli scienziati l'equivalente oncologico della 'Stele di Rosetta', la lapide incisa in pi� lingue che ha permesso di decifrare i geroglifici egiziani. Dal lavoro � emerso che in 9 pazienti su 10 il cancro prostatico presenta mutazioni genetiche che possono individuate e trattate con terapie ad hoc, mirate al bersaglio. Gli scienziati hanno analizzato il Dna delle neoplasie di 150 uomini con tumore alla prostata in fase metastatica.
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