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per gl aborti»

ROMA — « consultori non sono
fabbriche di certificati. Da un
provvedimento di riordino mi sarei
aspettata altro».

Cosa si sarebbe aspettata?

«Piul attenzione al percorso nascita,
alla tutela della maternita, alla
prevenzione. Sono servizi da non ridurre
a semplici erogatori di ricette per
I'aborto o per la pillola del giorno dopo»,
si unisce al coro degli anti Vendola il
sottosegretario alla Salute, Eugenia
Roccella. «Sono d’accordo con chi ha
presentato un ricorso. L’aver escluso,
come sembra, i medici obiettori & una
discriminazione. Tanto pin che c’erano
altri strumenti per intervenire, se &
questa la finalita della delibera»,

Quali strumenti?

«La legge 194 gia contiene in se gli
appigli per garantirne 'efficacia. Mi
riferisco al meccanismo della mobilita.
Se in un consultorio ¢’é bisogno di un
ginecologo non obiettore basta
prenderlo da un altro centro pubblico.
Eppoi chi ha detto che in ciascun servizio
non sia necessario prevedere la presenza

Il sottosegretario alla Salute

«UUn metodo sbagliato e
discriminatorio. Serve piu attenzione
al percorso della nascita»

di entrambe le figure, obiettore e non?»
Gia chi ha detto?
«In ogni caso la legge funziona,

Secondo le nostre indagini il 60% delle
donne italiane aspettano in media una
settimana, oltre a quella cosiddetta di
riflessione, per interrompere la
gravidanza in ospedale. Dunque, il
sistema delle certificazioni funziona».

I medici denunciano il mancato
rispetto dei loro diritti.

«Non entro nel merito della
legittimita. Se I'obiettivo & assicurare
I'efficacia della legge sull’aborto, il
metodo & shagliato».

Fra poche settimane sara pronta la
relazione 2010 sull’applicazione della
legge 194. Cosa ci dicono i numeri?

«l'Italia si conferma uno dei Paesi col
pit basso tasso di aborti in Europa. La
curva continua a scendere, da trent’anni
a questa parte. Non dobbiamo abbassare
la guardia sulla prevenzione che non é
soltanto contraccezione ma accoglienza e
dialogo con l1a donnax.

M.D.B.

& RIPRODUZIONC RISERVATA
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Maternita Sara sufficiente un esame del sangue. Lo studio sara presentato oggi al convegno mondiale di Roma

Un test svela quando finisce la fertilita

Anche una ventenne potra calcolare ['eta in cui arrivera la menopausa

Giorgio Vittori: «Dopo i 37

La tecnica Gli scienziati I ginecologyi
|."analisi misura la La ricerca deve proseguire:
concentrazione i margini di errore oscillano

del’ormone prodotto
dalle cellule delle ovaie

MILANO — Un esame del
sangue per conoscere l'ulti-
mo appuntamento con l'oro-
logio biologico. Inutile negar-
lo. Almeno una volta durante
la vita ogni donna se lo chie-
de: «Fino a quando potrd ave-
re un figlio?». Per gli scienzia-
ti dell’Universita di Scienze
mediche di Teheran la rispo-
sta potra arrivare da un test
che misura la concentrazione
dell’Ambh, I'ormone prodotto
dalle cellule delle ovaie. E
una scoperta che s’annuncia
rivoluzionaria: «Cosi le don-
ne potranno riuscire a pianifi-
care il momento di farsi una
famiglia», ammette il gineco-
logo Luca Gianaroli, presiden-
te della Societa europea di ri-
produzione umana e embrio-
logia (Eshre), che presenta i
risultati della ricerca iraniana
oggi a Roma durante I'annua-
le congresso scientifico. «Mai
prima d’ora sono state elabo-
rate previsioni simili sull’eta
fertile femminile»,

L'esame del sangue per pre-
dire l'arrivo della menopausa
@ stato realizzato su 266 don-
ne trai20ei 49 anni. Comin-
ciato nel 1998, lo studio é gui-
dato dalla ricercatrice Fahi-
meh Ramezani Tehrani.
«L’obiettivo dell'indagine é
arrivare a una valutazione
pil realistica della capacita ri-
produttiva — sottolinea Fahi-
meh Ramezani Tehrani —.
Per il momento il modello sta-
tistico elaborato sui livelli di
Ambh appare sufficientemen-
te valido per guidare i medici
nell'attivitad quotidiana e aiu-

.tare le donne nella pianifica-
zione familiare». Tutto & lega-
to alla concentrazione nel san-
gue dell'ormone antimulleria-
no che controlla lo sviluppo
dei follicoli nelle ovaie: livelli
elevati di Amh (superiori, per
esempio, a 3,8 nanogrammi
per millilitro a 25 anni) indi-
cano l'arrivo della menopau-
sa dopo i %o anni: concentra-

zioni inferiori (come 2,4 na-

nogrammi per millilitro) fan-
no, invece, propendere per
una fine anticipata della
fertilita (intoxno ai 30 anni).
«l risultati della ricerca do-
Vvranno essere, comunque,
corroborati da studi pih am-
pi», confessa, pero, la stessa
Tehrani. «La comunita scien-
tifica internazionale adesso
dovra validare 1a scoperta», ri-
badisce Gianaroli: «Saranno
necessari almeno altri due an-
ni».

Nell'Ttalia con il primato eu-
ropeo della maternita tardiva
non bisogna coltivare, dun-
que, troppe illusioni. «La ve-
ra sfida oggi e riuscire a con-
vincere le donne, che nel 5%
dei casi partoriscono dopo i
4o anni, ad anticipare di alme-
no dieci anni 1a scelta di ave-
re un bambino — dice Gior-
gio Vittori, presidente della
Societa italiana di ginecolo-
gia e ostetricia —. Solo cosi
sard rispettato davvero Yoro-
logio riproduttivo. Dopo i 37
:anni, comunque, le chance di
«concepire diminuiscono dra-
sticamente». L'invito della Si-
go? «Ritornare alle abitudini
delle madri». Riflette Anna-
Pia Ferraretti, tra i fondatori
della Societa italiana di Ripro-
duzione (SIdR): «Ormai le
donne posticipano sempre
pii1 V'eta del primo figlio. Di
qui la rincorsa della scienza
che cerca di offrire strumenti
per programmare meglio la
maternita. Ma scoperte come
quella dell'Universita di Scien-

ze mediche di Teheran — an-
che se importanti — vanno
prese con cautela per non ali-
mentare false speranze»,

I margini d’errore della ri-
cerca presentata oggi a Roma
oscillano tra i quattro mesi e i
quattro anni. Assicura, pero,
la scienziata iraniana: «I risul-
tati ottenuti indicano che I’or-
mone Amh & in grado di de-
scrivere lo stato riproduttivo

ancoraftrai quattro
mesi e i quattro anni

di una donna in modo pili re-
alistico dell’eta anagrafica in
sé. Certo, ai fini di avvalorare
con precisione la concentra-
zione di Amh nel siero per
prevedere la menopausa nel-
le donne giovani, & necessa-
rio condurre studi pit ampi
su ragazze di vent’anni, se-
guendole nel corso del tempo

con esami del sangue e visite
mediche».

Insomma: non sembrano
ancora del tutto superati i
tempi in cui — come nella se-
rie televisiva Usa Ally McBeal
—-T'orologio biologico perse-
guita le donne con allucina-
zioni per ricordarci che & me-
glio sbrigarsi a fare un figlio.
«Ma lindividuazione di un
(possibile) marker per predi-
re la durata della fertilita — ri-
conosce Ferraretti — é per
molte donne una scoperta
meravigliosa». E, magari, c’é
gia chi pensa a quando farsi
congelare gli ovuli. Prima che
sia troppo tardi,

Simona Ravizza
sravizza@corriere.it

@ RIPRONLIZIONF RISFRVATA

anni le possibilita di una
gravidanza diminuiscono
drasticamente»

Le cifre

Sono sempre di pil le donne

che rimandano la maternita

oltre | 40 anni ricorrendo

anche alla fecondazione assistita

+IN ITALIA

57%

bambini, pari a 32.578,
nel 2008 sono nati

da mamme che hanno
superato la soglia

dei 40 anni

12.383

nel 1985
+In Gran Bretagna

29.976

donne che nel 2009,

in Inghilterra e Galles, hanno
partorito a 40 anni e pil.

Il doppio rispetto al 1999,
tre volte di piil rispetto

al 1989



fabrizio
Rettangolo


Quotidiano Milano

Diffusione: 539.224 Lettori: 2.906.000

CORRIERE DELLA SERA

Direttore: Ferruccio de Bortoli

28-GIU-2010

da pag. 19

4 L’inseminazione e la curva della fertilita
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< spostare in avanti
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sare abitualmente la pillola

anticoncezionale riduce il

rischio di essere colpiti dal-
I"artrite reumatoide.

Lo rivela una ricerca condotta
dagli esperti della Mayo Clinic
di Rochester, negli Stati Uniti, e
pubblicata sulla rivista di reu-
matologia Journal of Rheuma-
tology. Gli scienziati americani

Una confezione di piliole anticoncezio-
nali. Secondo una ricerca, questo far-
maco protegge dall’artrite reumatoide.

hanno analizzato per quaranta
anni i dati relativi alle abitudini
quotidiane e alla salute di un
gruppo di quasi centomila don-
ne di tutte le eti: in questo mo-
do hanno scoperto che quante,
nella loro vita, avevano assunto
regolarmente la pillola anticon-
cezionale avevano, poi, un ri-
schio inferiore del quarantatré

LA PILLOLA PREVIENE LARTRITE REUMATOIDE

per cento di ammalarsi di artrite
reumatoide rispetto alle donne
che non ne avevano mai fatto
uso. Non solo: i ricercatori han-
no calcolato che il numero di
donne che si ammalano di artri-
te reumatoide potrebbe ridursi
del trentotto per cento circa se
I'intera popolazione femminile
assumesse la pillola. =]
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ARNALDO D’AMICO

entre tra i malati di can-
M cro, soprattutto in quelli
colpiti da alcune forme
particolari, tornalasperanzaegli
oncologi gridano al miracolo, un
brivido corre tra amministratori
di Asl e assessori alla Sanita. A
scatenarele oppostereazioniba-
sta il termine: farmaco “intelli-
gente”:fermail tumore, avoltelo
eliminamaarrivaacostareanche
50 mila euro I'anno. E se il pa-
ziente lo deve prendere per tutta
lavitail conto € astronomicao.

Il farmaco “intelligente” (per
gli americani “target therapy”,
cura a bersaglio) & una sostanza
che, una volta diffusa nel corpo,
attacca selettivamente un preci-
someccanismo vitaledellacellu-
la cancerosa. Enormi i vantaggi
rispettoallaclassicachemiotera-
pia: gli effetti collaterali (nausea,
vomito, debolezza, caduta di ca-
pelli, ecc) quasi inesistenti, so-
pravvivenza in genere raddop-
piata, in molti casi pari all’aspet-
tativadivita, masoprattuttoinal-
cuniarrivala guarigione definiti-
va.

Il tutto grazie a tanta ricerca,
perscoprirelemutazionidel Dna
cheinnescanoilcancro,imecca-
nismi di moltiplicazione impaz-
zitidelle cellule, insommagli ob-
biettivi “sensi-
bili” del tumo-
re. Altra ricerca
per mettere a
punto decine di
candidati-far-
maci e infine le
sperimentazio-
ni su centinaia
dianimalidala-
boratorio e mi-
gliaia di malati
per selezionare
il pit efficace,
quando lo si
trova, Un per-
corso che ri-
chiede in genere dieci anni e in-
vestimentiingentiicuiriflessisui
vedono sul costo di mercato: un

Affari Finanza
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anno di cura di un singolo pa-
ziente costa dai 5 mila ai 50 mila
euro, a seconda del farmaco. E
ogni anno, tra i 250 mila italiani
chesiammalano dicancro, sisti-
ma ve ne siano almeno 20 mila
con forme vulnerabili ai farmaci
“intelligenti”. Una popolazione
in crescita: per 'aumento dei tu-
mori, per i progressidellaricerca
cheincrementaquelli aggredibi-
li e infine per il prolungamento
delle sopravvivenze.

«Nei prossimi quattro annisa-

ranno avviate le procedure perla
registrazioneelarichiestadirim-
borso per 50 nuovi farmaci anti-
cancro», annuncia il professor
Guido Rasi, direttore ge-
nerale dell’Agenzia Ita-
liana del Farmaco (Aifa),
'ente pubblico che auto-
rizza la commercializza-
zionedeifarmacie nefis-
sail prezzo,«eciodaraun
notevole contributo al-
l'aumento della spesa
farmaceutica, gia in cre-
scita per l'invecchia-
mento della popolazio-
new.

11 60% dei tumori ap-
pare dopo i65 anni e pill
s'ingrossa questa fascia
d’etaepiucresconoicasidatrat-
tare, che le nuove cure stanno
trasformando in lungo-soprav-
viventi e che quindi prendono
questifarmacipermoltianni.C'e
diche farsaltareilbanco, nonso-
lodellamalconciasanitaitaliana.
Non &un caso che proprio Rasidi
recente sia volato ad Atlanta per
partecipare a un simposio con i

Pag. 27

vertici degli enti di controllo dei
farmaci europei ed americani. 11
tema, detto in sintesi: le strategie
comuniper nonarrivare al razio-
namento dei nuovi farmaci.

«La crescita della spesa farma-
ceuticastamettendoari-
schioibilancisanitarielo
stesso accesso dei malati
alla nuove terapie, spe-
cialmente per quelle che
portano benefici limita-
ti», dice Rasi. «La conse-
guenza ¢ che Stati e assi-
curazioni, in Europa e
negli Usa, stanno cer-
cando di controllare la
spesa farmaceutica con-
tenendo i prezzi e isti-
tuendo registri perverifi-
care cheifarmacivadano
soloaimalatichenetrag-

gono benefici. Ma non basta e si
pensa anche a non concedere il
rimborso a un numero crescente
dinuove medicine o aintrodurre
delle forme dirazionamento».

Purtroppo, solo di pochi di

questi farmaci si pud sapere in
anticipo in quali malati saranno
efficaci. Per il tumore del seno o
del colon, ad esempio, esistono

test che svelano la presenza del
“bersaglio” (in genere una muta-
zione particolare del Dna) nelle
cellule neoplastiche dei malati.
Solo questi trarranno benefici
dal farmaco “intelligente”. Glial-
tri, lamaggioranza, no e quindi e
inutile somministrargli la cura.
Un bel risparmio. Ma nella mag-
gior parte dei tumoriil test non &
fattibile, oppure avrebbe un co-
sto di sviluppo non conveniente.
Inquesticasirimaneilvecchiosi-

stemaempirico: dareilfarmacoa
tutti i malati per alcuni mesi e
proseguiresoloinchinehatratto
benefici.

«Sarebbero utili anche ricer-
che comparative, che mettendo
a confronto farmaci simili sco-
prano il piu efficace - aggiunge



28/06/2010

Rasi - e sperimentazioni sui ma-
lati pit1 lunghe e su un numero
maggiore di casi. Ma, parados-
salmente, la gran quantita didati
chesigeneraaumentamoltoico-
sti di ricerca e sviluppo senza in-
vece fornire informazio-
ni determinanti per il
contenimento dei costi.
La soluzione va cercata
prima di tutto nell'armo-
nizzareleattualipratiche
europee e statunitensi di
efficacia comparativa.
Poi va migliorato il coor-
dinamento internazio-
nale fra le iniziative gia
esistenti, con lo scambio
delleesperienze migliori,
chiarendo bene le diffe-
renze nelle prospettive e
nelle richieste di dati da
parte delle diverse agenzie rego-
latorie. Altrettanto importante &
rendere gli effetti economici del-
le decisioni pit prevedibili, indi-
viduando e adottando modelli
comuni nel processo diricerca e
sviluppo, utili anche nelle deci-
sioni sui prezzi e i rimborsi. Infi-
ne & necessario stimolare un dia-
logo precocefrachiproduceifar-

maci, chili autorizza e chili rim-
borsa. E “lavorare” sugli sviluppi
futuri legati, ad esempio, all'im-
patto della medicina personaliz-
zatasullaindividuazionedeisog-
getti che piii beneficiano di una
certacurar.

Alcune di queste strategie che
legano il rimborso al numero dei
casi in cui il farmaco si e rivelato
efficace gia siapplicanoin Italia.
«Siamo tra i paesi europei pii
avanzatiin questaformadispesa
“intelligente” - continua Rasi - e
il“rimborsocondizionato” 2 uno
degli aspetti cuil'Aifa ha dedica-
to maggiore attenzione. Cid e
stato possibile proprio grazie al-
la peculiarita dell’Agenzia italia-
na che, comprendendo nel suo
insieme tutti gli aspetti che ri-
guardano il ciclo di vita del far-
maco, dalsuosviluppofinoatut-
ta la sua permanenza in com-
mercio, hapotutoutilizzaresiale
informazioni prodotte durante
la fase di sperimentazione clini-
ca che quelle ottenute dal post-
marketing per meglio definire il
valore del farmaco a diretto be-
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neficiodellasostenibilitadel Ser-
vizio Sanitario Nazionale. Cib
che oggi in Italia dobbiamo an-
cora fare e un profondo lavoro di
condivisione di questi meccani-
smi. Le Regioni che li applicano
poco hannorilevanti problemi di
spesa pubblica mentre
quelle li applicano in
modo indiscriminato
hanno problemi di ac-
cesso alla cura da parte
del paziente. A rendere
pilt impegnativo il no-
stro lavoro si & aggiunta
poi la manovra varata
dal Governo per rispon-
dereallacrisiinternazio-
nale. Saranostro compi-
to gestire appropriata-
mente le politiche di
contenimentodellaspe-
sa pubblica per non
creare un effetto a catenasul set-
tore produttivo. L'impegno del-
I’Agenzia & quello di partire dagli
spuntioffertiedaquantoemerso
durante il Tavolo della Farma-
ceutica per sviluppare manovre
strutturali che possanogarantire
la sostenibilita del sistema sul
lungo periodon.

BRIFACOUIIONE RISERYATA
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broncoscopio e un fibrolaringo-
scopio che permettono dimiglio-
rare l'assistenza alle persone che
sono state tracheotomizzate e in-
tubate nei reparti di rianimazio-
ne e terapia intensiva degli ospe-
dali di provenienza. Peraltro, an-
che presso il reparto di Riabilita-
zione ad Alta Intensita Assisten-
zialedella Casadi Cura San Raffa-
ele Cassinosonodisponibili quat-
tro posti letto dotati di ventilatori
meccaniciad alte prestazioni, cui
si aggiungono altri due ventilato-
ri di tipo Bi-Level; sono presenti

Il Giornale
ED. NAZIONALE

anche sistemi pneumatici per la
tosse assistita (In-Ex sufflator).
Tuttiilettisono articolati, control-
lati elettronicamente e dotati di si-
stemi antidecubito ad aria a celle
indipendenti gestite da compu-
ter. Per ciascun paziente e previ-

stal’accessibilita aunimpiantodi
gas medicali raddoppiato. Per

quanto riguarda la diagnostica, il

reparto e dotato di un Point of Ca-
re interno che permette di effet-
tuare analisi quali emocromo,
emogasanalisi, elettroliti, enzimi
cardiaci (troponina, Cpk-Mb),
azotemia, creatininemia, coagu-
lazione, elettroliti urinari D-Di-
mero e Pcr. E disponibile anche
un apparecchio di riserva per
I'emogasanalisi. Il Point Care in-
terno e funzionalmente integrato
con il laboratorio di analisi locale
econquellodell'lrccs San Raffae-
le Pisana di Roma. Questocollega-
mento permette, oltreaun miglio-

re supporto all’attivita assisten-
ziale,anchelasinergiatralestrut-
ture ai fini della ricerca scientifi-
ca.Alivellodibase questaeun’at-
tivitadi competenza dell'Irccs Pi-
sana dove, oltre a sofisticate tec-
nologie di diagnostica, ha sede
una Biobanca cheraccoglie, clas-
sifica e conserva campioni biolo-
gicidamettereadisposizione del-
laricerca dei fondamenti biologi-
ci (oltre che neurofisiologici) del
recupero dagravilesioni cerebra-
li. Anchela CasadiCuraSan Raffa-
ele Cassino e comunque teatro di
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un'intensa attivita di ricerca.
L’elevatatecnologiapresente nel-
I'UnitadiRiabilitazionead Altaln-
tensita Assistenziale del San Raf-
faele Cassino (all'interno della
qualevasottolineataanchela pre-
senzadiunsistema perla Stimola-
zione Magnetica Transcranica, o
Tms, che permette di esaminare,
stimolandoli, il funzionamento
dei circuiti e delle connessioni
neuronali all'interno del cervel-
lo) miraagarantire unapit effica-
ce assistenza ai pazienti (ottimiz-
zazione dello svezzamento dalle

procedure di assistenza intensi-
va, trattamento tempestivo delle
complicanze, studio e capitalizza-
zione delle residualita funzionali
perindividuare un approccio ria-
bilitativo ad hoc) e consente di
condurre ricerche che si trasfor-
meranno in terapie e trattamenti
riabilitativi piu efficaci.

MCus

Il Giornale
ED. NAZIONALE
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Il Giornale
ED. NAZIONALE

ambito neurologico - continua
il professor Rossini - € oggi ne-
cessaria la collaborazione an-
che di matematici, ingegneri e
fisici. Nel nostro caso c’e anche
da segnalare la forte presenza
di ricercatori giovani, spesso
rientrati da esperienze all'este-
ro. Rispetto al fenomeno della
fuga dei cervelli noirappresen-
tiamoun casoincontrotenden-
za». Cruciale & anche la rete di
collaborazioni con altri centri
di ricerca italiani e esteri e con
realta operanti sul territorio.
Quest'ultimo aspetto non e di
poco conto: «Laricerca clinica-
spiega Rossini - ha bisogno di
seguireipazientidall'inizio del-
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sla, un dispositivo Tms (Tran-
scranial magnetic stimulation)
eapparatiper|'Eeg(elettroelen-
cefalografia) avanzati e spesso
utilizzati in sinergia con altre
tecnologie di diagnostica per
immaginiperlostudiodispeci-
fiche aree del cervello connes-
se alla funzionalita che si vuole
cercare di riabilitare. In futuro,
il centro si dotera di una nuova
risonanzamagneticada3Tesla
e di un'apparecchiatura per la
magnetoencelografia (Meg).
«Per la ricerca che prevede
I'uso di queste tecnologie - ag-
giungeil coordinatore scientifi-
codella Casa di Cura - € impor-
tante I'essere in rete con i labo-

ratori di imaging dell’Irccs San
Raffaele PisanadiRomae, pros-
simamente, anche con l'ospe-
dale FatebenefratelliIsola Tibe-
rina di Roma, dove e gia in fun-
zione da anni una Megp.
Traifilonidiricercapiuattua-
li in cui il team del professor
Rossini e il suo sono impegnati
ne spiccano tre in particolare:
quello relativo agli stati vegeta-
tivi, quello legato alle malattie
neurodegenerative e quello
connesso alla riabilitazione ro-
bot-assistita. Quello degli stati
vegetativie un settore moltode-
licato. «Proprio poche settima-
nefa-raccontaRossini-laCom-
missione sugli stati vegetativi

istituita dal ministero della Sa-
lute, di cui io faccio parte, ha
presentato un libroin cuisifail
punto su questa problematica.
Attualmente sicalcola che visi-
anocirca2.500 adultiin Italiain
questa situazione. Sia in Italia
sia all'estero vi e carenza di
strutture per il trattamento di
queste patologie. Troppo spes-
so, come e avvenuto nel caso di
Eluana Englaro, ci si concentra
pit su discussioni sui massimi
sistemi invece che sullaricerca
su queste patologie in cui i pa-
zienti sembrano vivere in un
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mondo diverso dal nostro, ma
presentano capacita che ciper-
mettono di definirle ancora vi-
ve. Eppure gli strumenti per ef-
fettuare studi ci sono». Per
quanto riguarda invece il
Parkinson e I'Alzheimer, il te-
am di Rossini collabora in mo-
dostretto, rispettivamente, con
ilgruppodel dottor Warren Ola-
now alla Mount Sinai School of
Medicine di New York e con la
retedegli ospedali Fatebenefra-
telli. Nella riabilitazione robot-
assistita si segnala laricerca le-
gata allo sviluppo di protesi
meccaniche in grado di essere
comandate dal paziente attra-
verso il pensiero, quindi grazie
a particolare interfacce tra la
macchinaeineuronidel cervel-
lo (e non dei muscoli, come in
altri casi). Particolare clamore
ha avuto, alla fine dello scorso
annoa Tokyo, la presentazione
di ShadowRobot, unamanoro-
botica creatadal professor Ros-
sini e dal suo team dell 'Univer-
sita Campus Bio-medico di Ro-
ma in grado di eseguire movi-
mentidecisidal pazienteedire-
stituirea quest ultimo sensazio-
ni tattili.
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tumorali gli eccessi di rischio
rilevati su diabete, malattic
dell’apparato circolatorio, di-
gerente e dellatiroide, avrebbe-
ro come possibili spiegazioni
ritardi nella diagnosi, crrati

stili di vita (come lo stress da
pendolarismo ¢ la dieta non
equilibrata), esposizione am-
bientale alle diossine (nel caso
di aumento di incidenza di
diabete ¢ malattie della tiroi-
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