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La storia
Bolzano, ecco1l paese
delle culle piene

I paese delle culle piene
ut 1l welfare non € un sogno

Bolzano, supporti allemamme e natalitarecord

nidi e tagesmutter {(gli asili a do-
micilio), le famiglie ricevono so-
stegni statali, regionali e provin-
ciali, muti agevolati e trasporti
gratuiti, le aziende concedono
parttime, telelavoro. EcosiaBol-
zano come a Trento, capitaliita-
liane della demografia, i bambi-
ni continuano a nascere, “soste-

perigiochid’acqua, e un ascen-
sore conduce alla palestra con il
teatro. «Qui usiamo soltanto
pannolini distoffa e cibibiologi-
ci — racconta Roberta Passoni,
coordinatrice del nido — e pos-
siamoospitarefinoa42bambini.
Per realizzare l'asilo abbiamo a

dalnostro inviato
MARIANOVELLADE LUCA
N BOLZANO
9 E UN pezzo d'lta-
‘ lia dove i bambini
continuano a na-
scere. Dove le culle sono
piene e non vuote. Dove il
tasso di demogralfia supera
la media europea, e dove
“esserefamiglia” piicheun
evento straordinario sem-
bra essere diventato la nor-
malita.
IAMO a Bolzano, Alto Adi-
S ge, provincia autonoma e
porta delle Dolomiti, risa-
lendoil paesesecondolestatisti-
che dell'Istat, in una regione in
cuila crescita zero appare lonta-
na, e il numero medio di figli per
donna, 1,61, distanzia e non di
pocolamedia nazionale fermaa
1,42, equelladellaUe, doveil tas-
sodifeconditaedil,52bimbiper
ognimamma. Bisognavenire qui
per capire quest'Italia rovescia-
ta, doveal Sudstoricamente “ric-
co” di bambini e oggi con la de-
mografiain cadutalibera, siéso-
stituito quest’angolodiNordEst,
tra vigne, montagne e filari di

mele, in cui le aziende provano
ad essere family-friendly, a con-
ciliare lavoro e famiglia, la crisi
c’e¢ ma sivede un po’ meno e gli
ospedalihannoilrecord positivo
dipartinaturali. Da0a3anniipili
piccoli possono contare su una
rete capillare diasili nido, micro-

nuti daunwelfare in affannoma
ancora forte”, sottolinea Euge-
nio Bizzotto, del Dipartimento
perlaFamiglia della Provincia di
Bolzano,ancheseibollettinidel-
I’Astat, 'istituto locale distatisti-
ca, ricordano che qualche anno

fa andavaancorameglio.

Itaglicisono,anchequi.Maal-
lasilo nido comunale “Il grillo
parlante”, strutturadilegnoeve-
tro circondata da prati e monta-
gne alla periferia di Bolzano, nel
tepore dell’'ora della siesta, il
mondo dei bambini sembra es-
sere protetto da un filtro di sere-
nitdecura. llpitipiccoloha5me-
si, il pit1 grande 3 anni, le stanze

sono in penombra, i lettini
ttti occupati, nel silenzio si
sentonoilororespiriregolari.
Intorno spazi ampi, colori,
grandi obld perchéimurinon
siano cesuredellosguardo,c’e
I'angolo dell’arte, la stanza do-
vesistaa piedinudiperscopri-
reladifferenzatralecose,come
una montagna granulosadifa-
rina di polenta o un sacco
pieno di oggetti. Al piano di
sopra c'e il luogo dei trave-

stimenti, ibagnihannolevasche

Iungo lavorato con gli architetti,
perché tutto potesse rispettare e
stimolarelacreativitadeipitipic-
coli, ed essere un luogo acco-
gliente anche per i genitori, che
possonolasciare quiifiglifinoal-
le 15,30 del pomeriggio, mentre
altri nidi sono aperti fino alle 18.
Delrestoil nido deve permettere
di conciliare famiglia e lavoro, e
noi cerchiamo di rendere il di-
stacco trala casa eil “fuori” il pit
lieve possibile».

E dalle regioni ricche come il
Trentino Alto Adige o 'Emilia
Romagna cheil tassodinatalitae
ripartito in Italia, seppure con il
congruo sostegno dell'immigra-
zione. “Sono soprattutto le don-
ne con 35 anni e oltre — silegge
nel bollettino dell’Astatsulla na-
talitd in Alto Adige—e principal-
mente quelle di nazionalita ita-
liana, ad aver fornito il maggior

apporto al recupero
della feconditaloca-
le”, con una percen-
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tuale dell’80% di na-

scite italiane, e il 20%

dovutoalledonneim-

migrate. Conferma

Alessandro Rosina,

professore di De-

mografia alla Cat-

tolica di Milano:

«Gliesempidiwelfare positivolo

dimostrano: piti servizi e pit1 oc-

cupazione femminile portano

ad una maggiore natalita, crean-

do quel famoso ambiente fa-

mily-friendly che da fiduciae ot-

timismo alle coppie e le spinge a

fare anche pitdiun figlio. In Ita-

lia perdleisolefelicisonoancora
pochissime».

E per trovare un esempio “vir-
tuoso”, certificato addirittura
conil“MetodoAudit”, sistemadi
valutazione tedesco che premiai
luoghi di lavoro che applicano
strategie di conciliazione, biso-
gna salire a Postal, sopra Bolza-
no, tranaturaessilenzio. L'azien-
da &la Dr Schar, leader europeo
nella produzione di alimenti
senza glutine, torte, biscotti, pa-
ne, pasta, e arrivando & proprio
I'odoredelpanefrescochesisen-
te per tutta la valle. Dentro inve-
ce ¢ come entrare in
un'astronave ad altissi-
ma tecnologia, dove ogni
“pezzo” viene impastato e
infornatosecondo rigorosi crite-
1i scientifici. Un’azienda giova-
ne, in veloce espansione, 189 di-
pendenti di cui 91 donne. «Pro-
prio Palta presenza femminile
nella nostra azienda ci ha porta-
to ad attuare misure come gli
orariflessibili, il telelavoro, ilpart
time, I'estensione di sei mesi dei
congedi di maternith — dice
Herbert Spechtenhauser, diret-
tore delle risorseumane —enon
avendo ancoraun asilo azienda-
lepaghiamoad ognilavoratriceil
30% del costo di una tagesmut-
ter. Spesso anche i neo-padri
usufruiscono del congedo di pa-
ternita, e tutto questosietrasfor-
mato in un rapporto di alta fide-

lizzazione con i dipendenti e in
unbassissimoricorsoallamalat-
tiar.

Mamime che lavorano e culle
piene.Nel2009nellaprovinciadi
Bolzano sono nati 5.232 bambi-
ni, di cui 1700 nel reparto di Gi-
necologia e Ostetricia diretto dal
professor Sergio Messini. «Ab-
biamo strutturato le sale parto
come se fossero delle stanze di
casa, il travaglio si puo fare nel-
I'acqua, sul soffitto tante luci ri-
cordanouncielostellato, mentre
aromi, massaggiemusicarendo-
no questa fase pit1 lieve, meno
dolorosa.Ledonnesonoliberedi
scegliere la posizione che prefe-
riscono per partorire, ognunaha
un’ostetrica tutta per sé, che la
segue anche dopo,acasa—spie-
gaSergio Messini—masiamoin
grado di organizzare un cesareo
in5minutieabbiamounreparto
all’avanguardia per le patologie
neonatali. E questo recupero
della “naturalita” purnellatotale
sicurezzamedica, cihaportatiad
avereilminornumerodipartice-
sareiin Italia, circa il 20% contro
il 35% della media nazionale.
Averefiglidelresto eunfattonor-
male, oggi invece ¢ diventato un
evento straordinario eraro...».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Leariende si
modelano sulla
presenza femminile
con orari Doessibili

e pit: congedi

Dalle regioni ricche
come il Trentino e
PEmilia vipayte la
natalita, con Paiuto
delle iimmigrate

I numero medio
difiglie 1,61

e supera anche
guello dell’Unione
europea
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Calabria
Il welfare eConciliazione
per le famiglie Incentivi alle azlende che attuano
& 8 politiche di conciliazione
in Alto Adige famiglie-lavoro. Part time,
. o congedi, orari flessibili,
aNuclei familiari estensione conged: di matemita
Sostegni alle famiglie tramite
assegni familiar, aSanita
statali, regionali e provinciali. . o
Per 1 2009: 45,4 milioni di euro Ef’gjﬂi"nﬁﬂrﬁf"m Posiio
65,92% contro
«Prima infanzia 24.99% parti cesarei
Rete capillare di nidi comunali,
miceostrtiure Sala parto con vasche
con orarl e templ flessibll per il travaglio in acqu
e Hoorso alle tagesmutter, musica, aromaterapia
Centri genitori-bambini,
tipo ludoteche, kinderheim, «Case
diffusi su tutto il territorio, Mutui provinciali
a tassi super-agevola

sScuola
Borse di studio
e trasporti gratuiti

per i ragazzi fino a 18 anni
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LPltalia delle culle piene
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LA CURIOSITA

LA SESSUALITA
S| IMPARA ANCHE A SCUOLA

IN UN ANNO oltre 250.000 studenti italiani hanno se-
guito in classe corsi di educazione sessuale: per il 90%
sono stati estremamente utili, '83% spera possano
continuare, al 75% sono serviti per chiarire i dubbi e
diventare “pill competenti”. E questo il bilancio positivo
di un’esperienza unica in Europa: per la prima volta una
societa scientifica, quella di Ginecologia e Ostetricia
(Sigo), e riuscita a formare il 10% dei ragazzi delle supe-
riori in un solo anno e contando unicamente sulle pro-
prie forze, predisponendo anche gli strumenti necessari.
Come? Con un vero e proprio kit, uniforme e certificato,
fornito ai ginecologi che effettuano interventi nelle
scuole. «ll nostro obiettivo & coprire tutti gli istituti»
afferma Alessandra Graziottin, Direttore del Centro di
Ginecologia e Sessuologia del San Raffaele di Milano.
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