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su screening
e diagnosi
precoce

di Beatrice
Lorenzin*

La scelta compiuta

da Angelina Jolie

di sottoporsi

a una doppia
mastectomia preventiva
contro il tumore

al seno ha riportato

al centro del dibattito la
liberta di cura e le nuove
frontiere della scienza
medica. E importante
che si abbia contezza
dei progressi scientifici,
senza cadere in processi
emulativi ingiustificati

e non accompagnati da
un percorso diagnostico.
A questo proposito pero,
pur nel rispetto della
libera scelta della donna
di sottoporsi a interventi
chirurgici di
mastectomia preventiva,
come ministro

della Salute desidero
sottolineare che, pur
essendo il tumore alla
mammella una patologia
molto diffusa
(rappresenta infatti il 30
per cento di tutte quelle
osservate), oggi grazie

a screening e diagnosi
precoce, € auna
maggiore applicazione
dei piu efficaci protocolli
terapeutici, sia chirurgici
sia medici, di questa
malattia si guarisce
sempre di piu.

I dati parlano chiaro

e ci indicano che

la guaribilita raggiunge
il 90 per cento.

Alla luce di cio ritengo
che prima di effettuare
scelte radicali come
quella adottata

dalla signora Jolie,
alla quale era stata
diagnosticata una
mutazione genetica
che la esponeva

a un maggior rischio di
cancro alla mammella
e alle ovaie, sia bene
attenersi alle evidenze
scientifiche

e ai protocolli

di prevenzione
consolidati che ogni
anno consentono

di salvare tante vite
diagnosticando

in tempo la malattia.
La parola cancro fa
sicuramente ancora
molta paura e la scelta
della via da percorrere
per affrontarlo

€ personale e delicata,
@ proprio per questo
ritengo importante
ricordare a tutte

le donne di sottoporsi
ai programmi

di screening di
valutazione e controllo
previsti dal Servizio
sanitario nazionale; e di
non esitare a rivolgersi
al proprio medico
curante per un’attenta
analisi anamnestica.

* ministro per la Salute
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Stamina, vialiberaalle cure
eora 18 mesiper decidere
secunaltrocaso D1 Bella

Stanche dal Senato allasperimentazione

MICHELE BOCCH

ROMA —Via alla sperimentazione della cura Stami-
na. Il Senato ha approvato quasiall'unanimitalaleg-
ge che da diritto di cittadinanza al discusso metodo
di Vannoni e Andolina. Laversione finale del decreto
licenziata ieri & molto diversa da quella ipotizzata
dall'ex ministro della Salute Balduzzi, Non si appli-
cherannole norme cheregolanoitrapianti, maquel-
le, piit stringenti, sui farmaci. La sperimentazione
durera18mesiesarapromossadalministeroconl’A-
genzia peril farmaco, I'Istituto superiore disanitaeil
Centronazionaletrapianti. Saracreatounosservato-
rio sulle terapie con cellule staminalimesenchimali,

Lenovitafanno tirareunsospirodisollievoallaco-
munitascientifica, chesierascagliatacontrol'inizia-
le apertura a Stamina, giudicata eccessiva. «E stato
scongiurato un Far west scientifico», commenta Mi-
chele De Luca del Centro di medicinarigenerativa di

Modena e Reggio Emilia, fra gli scienziati che hanno
Iottato contro la prima versione del decreto. «Ora
Stamina» ironizza «pud dimostrare almondo diaver
trovato con un unico rivoluzionario prodotto la cura
per migliaia di patologie, tutte diverse». «<Potremmo
sperimentare anche labavadirospo», vagitt duro Al-
berto Mantovani dell'Irccs Humanitas di Milano,
evocando il caso Di Bella. Il Parlamento, per il mini-
stro Beatrice Lorenzin, & arrivato a una soluzione
«equilibrataedibuonsenso, cherispettalamedicina
e le famiglier. Vannoni dal canto suo si dice disponi-
bileallasperimentazione. Lapallaora passaalui:do-
vra consegnare all'Iss il protocollo, perché si possa
scrivereilprogrammadellecure.IlpmdiTorinoGua-
riniello, cheindagasu Staminaperassociazioneade-
linquere finalizzata alla somministrazione difarma-
ci pericolosi e alla truffa, spiega cheI'inchiesta va co-
munque avanti.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

L'INCHIESTA LECURE
Nel2010 Nell'ottobre
la procura 2011 avviate
di Torino cure col
indaga metodo

su Stamina Stamina
Foundation su 12 bambini

i IJIUIETQ LA DERDGA

Nel maggio Nel 2013

e 2012 Balduzzi con

B dispone un decreto

::It blilocco ) dal'okalla

Se aterapia continuazione
tamina delle cure
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Ottanta gia in terapia
ne arriveranno altri 90

QUANTI hanno gia iniziato le cure agli
Spedali civici di Brescia — dove lavora
I'équipe di Stamina — sulla base di
alcune sentenze, potranno
proseguirle. Sitratterebbe diuna
ottantina di malati, ai guali dovrebbero
aggiungersene altri 20 che non hanno
mai fatto ricorso al trattamento. |
tecnici di Aifa, Istituto superiore di
sanita e ministero si sono gia
incontrati martedi, prima
dell’approvazione del decreto,
perimpostare la :
sperimentazione, anche
iniziando a valutare i casida
arruolare nellaricerca
scientifica. Ora aspettano che Vannoni
consegni il suo protocollo per andare
avanti. Di recente [o stesso Vannoni
(ritenuto uno psicelogo finché 'ordine
ha smentito la suaiscrizionea
quell’albo) ha spiegato diavere 84
pazienti in cura a Brescia e che aliri
600 sarebbero pronti a fare ricorso. Ma
ad aver contattato Stamina sarebbero
state in questi mesi 18 mila famiglie.

S RIPRODUZIONE RISERVATA

Dieci ospedaliin lizza
per tre milioni di euro

SONO tredici in Italia i laboratori in
grado di produrre cellule staminali
rispettando ie disposizioni sulla
ricerca farmaceutica. Il ministero
‘dovra ora indicare quelli che
parteciperanno allo studio e anche gli
ospedali (un numero compreso tra i
cingue e i dieci) dove verra iniettato ai
pazienti il farmaco, oltre alla
frequenzadelle
somministrazioni. Sono stati
stanziati tre milioni di euro per
laricerca, che durera un anno
e mezzo a partire dal primo di
luglio. Probabilmente verranno
riunite la “Fase 1" e la “Fase 2" delle
sperimentazioni farmaceutiche, che di
solito avvengono in momentie su
pazienti diversi. Si tratta di capire se il
nuovo medicinale e sicuro o meno per
il malato e se & efficace per curare la
patologia che lo ha colpito. Un
comitato scientifico nominato dal
ministero vigilera su tutti i passaggi
della sperimentazione e sui risultati
raggiunti.

Dal Parkinson alla Sla
fino alla sclerosi multipla

E UNO dei grandi interrogativi di queste
ore. Quelli di Stamina hanno parlato di
uno spettro amplissimo di patologie
curabili con il metodo messo a punto nel
loro laboratorio, attirandosi anche per
questo le critiche della comunita
scientifica. | tecnici dell'istituto
superiore di sanita sceglieranno
probabilmente alcune delle
malattie indicate inuna )
comunicazione di Stamina di
alcune settimane fa in cui si
faceva il punto sui pazienti
seguiti. Sono asfissia perinatale,
sindrome di Neimann Pick,
asfissia cerebrale, sma1l, smas, sclerosi
laterale amiotrofica, morbo di
Parkinson, morbo di Parkinson con
atrofia multisistemica, sclerosi multipla.
Nel tempo si sono aggiunte altre
patologie tra quelle seguite a Brescia,
per esempio la leucodistrofia, la
malattia neurodegenerativa che ha
colpito Sofia, una bambina fiorentina.
Non & pensabile che la sperimentazione
riguardi tutte queste patologie.

© RPRODUZIONE RISERVATA

Il sogno diunbrevetto
oppure il flop definitivo

SE NON fossero provati effetti positivi
delle staminali mesenchimali sui

' pazienti, il metodo Stamina verrebbe

definitivamente archiviato. E non
potrebbe essere pili utilizzato nemmeno
a Brescia: di fronte ad eventualiricorsi, i
giudici non potrebbero pili dare ragione,
come in passato, a chi chiede di essere
curato. Viceversa, se si
registrassero dei miglioramenti
nei malati, per Vannonie
Andolina sarebbe un successo.
Come avviene per tutte le
sperimentazioni dei farmaci
andate a buon fine, vetrebbe
preparato un dossier da presentare
all’Aifa, con i risultati delle ricerche. Il
metodo sarebbe brevettato, cosachei
suoi inventori hanno gia provato a fare
negli Usa senza successo (non
sarebbero state trovate differenze con
aitre applicazioni delle staminali
mesenchimali). Poi partirebbe la corsa
al rialzo delle multinazionali
farmaceutiche che investirebbero cifre
astronomiche per acquisire il brevetto.
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Sanita Passa il decreto: il metodo verra studiato per 18 mesi
Staminali, si alla sperimentazione
Chi ¢ in terapia potra continuare

ROMA — La sperimentazio-
ne del metodo Stamina si fara.
La strada é stata definitiva-
mente aperta dalla legge ap-
provata ieri (259 si, 2 no e 6
astenuti) dal Senato. Un testo
che ripercorre le norme impo-
state dall’ex ministro della Sa-
lute, Renato Balduzzi, il cui
obiettivo era di arrivare a una
forma controllata di studi in
laboratori certificati per pro-
durre staminali. Dopo le pri-
me forti contrapposizioni ma-
nifestate in piazza, Davide
Vannoni, il presidente di Sta-
mina Foundation, la societa ti-
tolare di questa presunta tera-
pia di cui non esistono finora
prove di efficacia, si & per la
prima volta dichiarato dispo-
sto a una collaborazione. Van-
‘noni pero aspetta di «scioglie-
re la riserva dopo un confron-
to col ministero». La legge sta-
bilisce che i pazienti gia in
trattamento presso 'ospedale

di Brescia su disposizione del
tribunale, 86 in tutto trai qua-
li la piccola Sofia piu volte
esposta alle riprese dei media,
continuino le infusioni.
Inuovi cicli verranno speri-
mentati, per 18 mesi, in base a
protocolli dove verranno iden-
Il ministro
Lorenzin: «Una soluzione
equilibrata e di buon
senso che rispetta
la medicina e le famiglie»
[EE=Sat . Se e

tificate le malattie sulle quali
verificare un eventuale effetto
del farmaco a livello di ripara-
zione dei tessuti nervosi. Lo
studio verra coordinato dagli
organismi del ministero
(agenzia del farmaco e centro
trapianti). Stanziati 3 milioni
di euro. Per il ministro della

Salute Beatrice Lorenzin «é
una soluzione equilibrata e di
buon senso che rispetta la me-
dicina e le famiglie. 11 Parla-
mento ha dato prova di rigo-
re». La sperimentazione & un
errore per Alberto Mantovani,
direttore scientifico dell'istitu-
to milanese Humanitas: «Man-
cano tutti i requisiti necessari,
a cominciare da un razionale
di evidenze precliniche». Favo-
revole invece la ricercatrice
Elena Cattaneo: «Siamo rien-
trati in un quadro di trasparen-
za. Vannoni ha finora nasco-
sto le informazioni sulle sue
staminali». La Procura di Tori-
no continuera l'inchiesta aper-
talo scorso agosto, con Vanno-
ni e altre 11 persone rinviate a
giudizio per associazione a de-
linquere finalizzata alla som-
ministrazione di farmaci peri-
colosi e alla truffa.
Margherita De Bac

© RPROCUZIONE RISERVATA
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IL NUOVO CANO DI BELLA

TREGUA SULLE CURE
CON LE NIAMINALI

ILSENATO APPROVA LA SPERIMENTAZIONE VIGILATA
DEL“METODO STAMINA” DEL DOTTOR VANNONT

di Marco Lillo

regua. Quella che ¢ stata raggiunta ieri

nella guerra delle cure staminali non &

certo una pace duratura ma un perio-

do di 18 mesi neiqualiidue fronti con-
trapposti dovrebbero cooperare per il bene dei
pazienti. La cura basata sull'iniezione delle cel-
lule staminali mesenchimali, proposta in Italia
dal dottor Davide Vannoni, presidente della Sta-
mina Foundation, presenta tutti gli ingredienti
per diventare un nuovo Caso Di Bella. Alla fine
degli anni novanta I'ltalia si divise intorno al-
I'anziano medico con i capelli bianchi che so-
steneva di poter curare il cancro. [l ministro Rosi
Bindi ne usci con grande difficolta mediante una
sperimentazione conclusa con una bocciatura.
leri il ministro della salute Beatrice Lorenzin ha
dimostrato una buona abilita nello slalom tra il
rispetto della normativa Europea e le pressioni
mediatiche. Il risultato &€ un compromesso che
scontenta tutti ma che tutti accettano. Tanto che
la sperimentazione vigilata del cosiddetto “Me-
todo Stamina”, € stata approvata quasi all'una-
nimita.

LA STORIA si trascina almeno dal 2009 quando
Vannoni, dopoaver testato la curasudisé in Rus-
sia per una paresi facciale, crea la Stamina foun-
dation a Torino per diffondere la terapia cellu-
lare. La terapia non € riconosciuta e Vannoni al-
I'inizio chiede anche soldi ad alcuni pazienti. 11
pm di Torino Raffaele Guariniello indaga Van-
noni e una decina di collaboratori per associa-
zione a delinquere ma Vannoni trova asilo agli
Spedali di Brescia. Nel 2011 Stamina Foundation
firma un accordo con I'azienda sanitaria lombar-
da e - usando il varco della legge Turco-Fazio del
2006 che disciplina I'uso della terapia cellulare
permettendola nei cosiddetti casi ‘compassione-
voli’ - inizia a praticare in un ospedale pubblico il
trattamento “Stamina”.

Guariniello, che aveva chiuso la sua inchiesta sul-
le terapie a pagamento nei laboratori privati ita-
liani e di San Marino, la riapre. Dopo un’ispe-
zione a Brescia del maggio 2012 condotta dal Mi-
nistero della Salute con |Aifd; Cnt e Carabinieri del

Nas, l'autorizzazione a operare agli Spedali viene
revocata. Da quel momento i pazienti tentano la
via dei Tribunali. Una quarantina di casi vengono
risolti d'urgenza dai giudici civili che autorizzano
le cure compassionevoli. Una famiglia perd si ve-
de rigettare il ricorso d’'urgenza presentato a Fi-
renze ex articolo 700, e si rivolge alla trasmissione
Le lene. La piccola Sofia diventa un simbolo: si &
ammalata quando aveva un anno e mezzo di leu-
codistrofia metacromatica e la mamma racconta
in tv che ha tratto giovamento dalle cure, bru-
scamente interrotte. “Non ¢ possibile che in un
paesecivile”, dice la mamma “un magistrato pos-
sa decidere perunbambino sie perunaltrono. La
legge & uguale per tutti e anche la salute & uguale
per tutti”. Ed & proprio questo il problema che
terrorizza i tecnici del ministero della salute. Ci
sono 15 mila richieste di trattamento presentate
alla Fondazione di Davide Vannoni. Se tutti i casi

fossero seguiti come vuole il ministero, e come
Vannoni non ritiene necessario, cioé con il me-
todo GMP pi sicuro e costoso, si arriverebbe a
una spesa di 450 milioni, perché il costo per la
terapia cellulare salirebbe a 30 mila euro a pa-
ziente.

IL COMPROMESSO approvato ieri tende a disin-
nescare questa mina emotiva ed economica che
potrebbe pero riesplodere presto. Per capire il
contesto bisognava essere in Piazza del Parla-
mento lunedi. La scena era questa: I'inviato delle
lene Giulio Golia insegue il deputato del Pd Ivan
Scalfarotto fin dentro una libreria, seguito dai ge-
nitori dei bambini malati.

Il papa di un bambino scavalca il giornalista e
chiede al deputato: “Mi scusi ma quando le di-
cono che suo figlio ha solo tre mesi di vita e poi

arrivaaunanno e sette mesi graziealle infusionie
ci sono notevoli miglioramenti, lei come lo chia-
ma? Avete qualcosa di meglio da darci?”.

Scalfarotto: “No no, noi abbiamo solo il dovere di
introdurre elementi di razionalita. Se la legge per
un reato di un mio parente la faccio io, non va
bene. A questo serve la politica! Almeno finché
riesce a resistere all’antipolitica. Noi dobbiamo
essere sicuri che ¢’¢ una ripetibilita dell’esperi-
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mento e non solo un effetto placebo”.

Golia: “Onorevole, pardon, ma un effetto placebo
su un bambino di un anno e mezzo non & pos-
sibile”.

Scalfarotto: “Va bene, allora vorra dire che ¢
scientificamente provato. Cosi pero si corre il ri-
schio di far passare Lourdes”.

Golia: “Ma chi va a votare oggi non & all'altezza
perché non ha parlato con i genitori”.

Scalfarotto “Non é vero si sta facendo un lavoro
serio”.

Genitore del bambino: “E vero invece, nessuno ci
ha contattato”

Scalfarotto: “Allora mi dica se lei pensa che siamo
pazzi o in mala fede. Noi stiamo cercando di ri-
stabilire il principio che le cure devono essere te-
state, come si prevede nella comunita internazio-
nale per evitare che facendo leva sulla situazione
di persone che hanno malattie non curabili, ci
siano altre persone che approfittano dei malati”.
Mamma: “Lei venga a Palermo e venga a vedere
Gioele”.

Secondo papa: “E questo che & sbagliato lei deve
conoscerli (i bambini, ndr)”.

Terzo papa: “Mi scusi io prima avevo una cura e
ora quando l'avro la cura?”.

Scalfarotto: “Se sara provato che funziona questa
cura 'avrete”.

IN QUESTO CLIMA il testo votato ieri non & un
compromesso da disprezzare. La legge approvata
dal Senato prevede che il ministero della Salute,
avvalendosi dell’Agenzia del farmaco, Bifd e del
Centro Nazionale Trapianti promuova una spe-
rimentazione clinica, coordinata dall'Istituto Su-
periore Sanita sul metodo Stamina. La sperimen-
tazione sara “condotta anche in deroga alla nor-
mativa vigente e da completarsi entro 18 mesi
dall'l luglio 2013”. La condizione che il ministro
Lorenzin voleva e che invece il dottor Vannoni e
la sua Stamina Foundation non gradivano é che
questi medicinali, “per quanto attiene alla sicu-
rezza del paziente siano preparati in conformita
delle buone pratiche di produzione (Gmp). Lo
studio pero sara pagato dallo Stato per tre mi-
lioni.
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Influenza

il vaccino jolly
supera i test
sugli animali

LA SCOPERTA

ROMA Avere un unico vaccino
efficace contro le molteplici
forme del virus dell'influenza,
che solo in Italia colpisce ogni
anno circa 6 milioni di perso-
ne: potrebbe essere questa la
rivoluzione in arrivo se doves-
sero essere confermati nell'uo-
mo i risultati positivi ottenuti
sui furetti con il vaccino con-
tro l'influenza descritto su Na-
ture e messo a punto negli Sta-
ti Uniti, presso I'Istituto Nazio-
nale per le Malattie Infettive
(Niaid) dei National Institutes
of Health (Nih).

Tuttavia la vera rivoluzione
di un vaccino di questo tipo po-
trebbe essere riuscire a scon-
giurare la comparsa di nuovi
ceppi del virus potenzialmen-
te pericolosi perché piu ag-
gressivi dei normali virus sta-
gionali e in grado di scatenare
una pandemia. «Da tempo
l'obiettivo & ottenere un vacci-
no universale contro i virus in-
fluenzali emergenti e i diversi
ceppi di quelli circolanti», os-
serva Gianni Rezza, direttore
del Dipartimento malattie in-
fettive dell'Istituto superiore
disanita (Iss). «In questo caso -
ha aggiunto riferendosi alla ri-
cerca pubblicata su Nature - il
vaccino funziona verso ceppi
diversi ed € un buon passo ver-
SO un vaccino universale». Se
il vaccino si rivelasse efficace
anche sull'uomo, prosegue
Rezza, sarebbe una rivoluzio-
ne, «nata grazie alla genomica
e alle nuove tecnologie: le na-
notecnologie e I'ingegneria ge-
netica, che permettono di otte-
nere vaccini prima impensabi-
li». Il sogno di un vaccino uni-
versale contro I'influenza é sta-
to finora irrealizzato a causa
della facilita con la quale i vi-
rus influenzali mutano conti-
nuamente, tanto che ogni au-
tunno & necessario mettere a
punto un nuovo “cocktail” per
confezionare il vaccino contro
l'influenza stagionale. «I virus

- spiega Rezza - possono subi-
re cambiamenti che possono
essere minori o maggiori, ma
in ogni caso danno vita a ceppi
diversi dello stesso virus». Per
questo la ricerca sul “super
vaccino” & cominciata molto
tempo fa. Un progetto in que-
sto senso era stato annunciato
anche dall'ltalia nel 2009, nel
pieno della pandemia causata
dal virus HINL E nel 2010 il
grande studioso del genoma
umano, Craig Venter, aveva in-
dicato il vaccino jolly come
uno dei primi obiettivi della
biologia sintetica. Un jolly ca-
pace di sconfiggere con una so-
la vaccinazione tutti i ceppi di
influenza circolanti.

Ritaglio

stampa ad uso esclusive del destinatario, non

pata  23-05-2013
Pagina 1 2
Foglio 1
sl-il..l.IlilllIJi = - o
si alle cure
il decreto
ora ¢ legge §
riproducibile.

www.ecostampa.it

097156



la Repubblica

Quotidiano

Data  23-05-2013
Pagina ;20
Foglio 1

Stati Uniti, lamolecola funziona contro ceppi diversi. Gli esperti: “Aperta la strada verso I'immunizzazione universale”

Vaccmo jolly contro tutte le influenze, posttvi 1 primi test

ROMA — Un nuovo virus dell'in-
fluenzasistaespandendeinCina.
Unaltro,checreasintomirespira-
tori molto severi, & arrivato in Eu-
ropa dal medio oriente. Al timore
di una nuova pandeimia i labora-
tori rispondono intensificando la
ricerca di un nuovo vaccino, che
siacapace didifendercidavarian-
ti diverse del virus e che possa es-
sereprodotfoinpochigiornioset-
timane, invece deimesinecessari
fino aora.

Uno studio pubblicato ieri su
Nature segna un passo avanti in
questa direzione. Sfruttando le
tecniche della nanotecnologia,
un’équipe della casa farmaceuti-
ca Sanofia Cambridge, negli Stati
Uniti, con la collaborazione dei
National Institutes 'of Health, ha

SEI MILIONS
Linfluenza
colpisce
ogni anno

sei milioni

di italiani.
Dagli Stati
Uniti arriva
adesso

la speranza
diunvaccine
universale
che prevenga
da tutti

i possibili
ceppi

ottenuto una sostanza immuniz-
zante pil efficace dei vaccini at-
tuali e capace di coprire contro
ceppi diversi del virus dell'in-
fluenza. I primi test sui furetti so-
no stati promettenti, anche se ie
tappe necessarie per verificare la
sicurezza sull'uomo richiederan-
no diversi mesi,

I ricercatori sono partiti dalle
proteine che si trovano sulla su-
perficiedelvirus, echedevonoes-
serericonosciute dal nostro siste-
maimmunitario affinchésiscate-
ni I'attacco da parte dell’'organi-
smo. A queste proteine & stata fis-
sata una nuova molecola, frutto
delle nanotecnologie, che ha au-
mentato la capacita del sistema
immunitario di innescare unari-
sposta. «Il vaccino funziona con-

tro ceppidiversidell'influenza ed
& un passo avanti per arrivare a
un'immunizzazione universale»
spiega Gianni Rezza, direttore del
dipartimento dimalattie infettive
dell’Istituto superiore di sanita,
«Se sirivelasse efficace nell'uomo
comelo éstatoneifuretti, sarebbe
un grande risultato, ottenuto gra-
zie allagenomica e alle nuove tec-
nologie». Ogni anno !'influenza
colpisce in [talia 6 milioni di per-
sone. .

Un'altratecnica & stato pubbli-
cata la settimana scorsa su Scier-
ce Translational Medicine. LaNo-
vartis e lo scienziato americano
Craig Venter {uno dei protagoni-
sti del sequenziamento del geno-
ma umano) hanno battuto il re-
cord dei “cento metri”, creando

da zero un vaccinc contro I'in-
fluenzain4giornie4 ore. Anziché
aspettare che nel loro laboratorio
arrivasseilvirusvero e proprio, ghi
scienziati americani si sono fatti
recapitarelasequenzadelDnadel
microrganismo. Hanno poi ri-
creato il genoma in laboratorio,
inserendolo in alcune cetiule pre-
levate da reni di cane. Le cellule,
seguendodiligentementeleistru-
zioni del codice genetico, hanno
iniziato a produrre segmenti del
virus. Grazie a questi elementi &
stato possibile realizzare il vacci-
no in un tempo record. In caso di
nuovapandemia, sostengonoiri-
cercatori, larapidita diventail jol-
ly capace difare la differenza. -
(ed)
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UN ANTIASMA CURA LA «MALATTIA DI KENNEDY», LA SCOPERTA A PADOVA

RICERCA

L'universit di Padova scopre che un antiasma pu curare la malattia di Kennedy

L'Universit di Padova ha rivelato che l'uso del clenbuterolo, un comune antiasma, pu
curare l'atrofia muscolare spino-bulbare

PADOVA - Uno studio condotto dall'Universit di Padova ha rivelato che [I'uso del
clenbuterolo, un comune antiasma, pu curare l'atrofia muscolare spino-bulbare, patologia
rara e invalidante. Si tratta di una novit assoluta. Conosciuta anche come malattia di
Kennedy, l'atrofia muscolare spino-bulbare, una patologia trasmessa geneticamente ai soli
individui di sesso maschile e causa una lenta e progressiva debolezza e atrofia muscolare
con difficolt soprattutto nella deambulazione associate spesso a sintomi bulbari (difficolt a
deglutire ed articolare le parole) e talora respiratori.

A condurre la ricerca il Dottor Gianni Sorar, ricercatore del Dipartimento di Neuroscienze
dell'Universit di Padova, che ha scoperto la grande potenzialit del farmaco grazie a una
sperimentazione clinica, condotta su venti pazienti, che stata riportata dalla prestigiosa
rivista internazionale Neurology . Il farmaco, che ha il grande vantaggio di essere gi
disponibile in commercio, ha migliorato significativamente la vita dei pazienti. La
sperimentazione che abbiamo condotto somministrando il clenbuterolo per via orale -
spiega Sorar - ha avuto un grande successo. La forza fisica dei pazienti migliorata
sensibilmente, senza effetti collaterali di rilievo. Per questo abbiamo ora intenzione di
istituire un trial clinico pi ampio.
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Cefalea. Nel 53% del casl Inizia sotto 1 20
anni

E' quanto sostiene un aricerca dell'Isitituto Mondino di Padova, effettuata
in collaborazione con i farmacisti locali. Evidenziato anche che il 51% si
rivolge allo specialista solo dopo 5 anni dopo il primo attacco e appena il
16% entro i successivi 12 mesi.

L’eta anagrafica di insorgenza della cefalea € al di sotto dei 20 anni per il 53% dei casi, tra i 20 e 30
anni per il 25%, tra i 30 e i 40 per il 13%, solo il 9% ha affermato di avere avuto il primo attacco dopo i
40 anni. E’ quanto emerge dalla ricerca effettuata nell’ambito del progetto “Monitorare per curare”,
avviato lo scorso gennaio a Pavia per iniziativa dell'lstituto Mondino e dell'Ordine dei Farmacisti, con
I'obiettivo di sensibilizzare sull'utilizzo corretto dei farmaci sintomatici anticefalalgici e di prevenire
I'abuso di triptani e analgesici da banco. Il campione analizzato ha compreso 213 persone.

Per quanto riguarda la frequenza mensile degli episodi di cefalea, i giorni “neri” per il 37% degli
intervistati sono meno di 5, salgono tra 5 e 15 per il 39% e arrivano a piu di 15 per il 24%. Ma il ricorso
allo specialista per una diagnosi nella meta dei casi € tutt'altro che tempestivo: il 51% si rivolge allo
specialista solo dopo 5 anni dopo il primo attacco e appena il 16% entro i successivi 12 mesi.

Una volta effettuata la diagnosi, formulata nel 53% dei casi da un esperto di cefalee e nel 38% dei
casi da un neurologo, i pazienti cefalalgici scelgono nel 54% dei casi di essere “seguiti” dal medico di
base, ma il 31% non si affida ai consigli di nessun medico o specialista.

E veniamo all'utilizzo di farmaci sintomatici. Se € vero che il 39% di quanti sono affetti da cefalea
assume farmaci sintomatici per meno di 5 giorni al mese, il 38% ne fa uso per un periodo che varia da
5 a 15 giorni e il 23% addirittura per oltre 15 giorni. E complessivamente il 34% di chi si affida ai
sintomatici lo fa senza la prescrizione del medico, ricorrendo ai farmaci da banco.

“Ad oggi — commenta Fabio Antonaci, responsabile del progetto ‘Monitorare per Curare’ - siamo
arrivati a visitare 100 pazienti e li seguiremo con appuntamenti periodici fino all'aprile del prossimo
anno. Come si evince dai dati raccolti solo il 50% di chi & affetto da cefalea va dal medico e sono in
pochi a fare uso di farmaci preventivi, anche se sono molti i pazienti che hanno un numero importante
di attacchi al mese (15 giorni su 30) e che fanno uso di troppi sintomatici. Non & un caso che, sulla
base di queste premesse, il 59% si dichiari insoddisfatto della mancata efficacia dei farmaci”.

http://www.quotidianosanita.it/stampa_articolo.php?articolo id=15073 23/05/2013
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LERAGAZZEE ILSESSO
La prima volta

ei benefici della pillola

Lascarsaeducazione sessualeri-
cevutainfamigliamasoprattutto
nellescuolefasichelenostregio-
vani (I'indagine e stata condotta
inragazzefrail4e25anni)affron-
tino leloro prime esperienze con
pocaconsapevolezzaemoltasu-
perficialita correndo rischi che
possonoportareagravidanzein-
desiderateinetaprecoce.Imeto-
didiprotezionesonomoltospes-
so assenti. Dato emblematico:
l'uso della pillola contraccettiva
inItaliariguardasolo il 16% delle
ragazzementreinFrancia(paese
sottomoltiaspettipitievolutocul-
turalmente)il valoreraggiungeil
41%.Inoltrevengonosottovaluta-
ti altri benefici che la pillola pud
dareproteggendodall'acne, dal-
I'irsutismo e fornendo regolarita
al ciclo mestruale, Se sivalutano
questiultimi treanni c'eun 5%in
pit di ragazze che affrontano il
primo rapporto senza nessuna
precauzione. Il primo provvedi-
mentodaprenderesarebbe quel-
lo di insistere con una maggiore
informazione scolastica.
Alessandro Bovicelli
Bologna
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LA NUOVA STANGATA
SUI CENTRI DI RICERCA

di GIAN ANTONIO STELLA

Lo scandalo

A PAGINA 27

Dal 1985 sono esclusi dal pagamento della tassa sugli immobili
gli enti di assistenza e i centri sportivi. Non chi contribuisce all'avanzare della scienza

La politica si ¢ di nuovo dimenticata
di esentare dall Tmu chi fa ricerca
Al Mario Negri chiesti 360 mila euro. «Taglieremo le borse di studio»

di GIAN ANTONIO STELLA

1 laboratori, i centri di ricerca, le fon-

dazioni non-profit che danno I'ani-
ma per supplire ai buchi dello Stato devo-
no pagare I'Imu anche quest'anno. Nono-
stante la promessa che non sarebbe suc-
cesso pit.

Le ultime polemiche sono di pochi me-
si fa. Quando la Citta della Speranza, che
grazie alla generosita di tanti privati citta-
dini aveva regalato all'ospedale di Padova
un padiglione per la cura e la ricerca sulla
leucemia infantile, padiglione diventato
via via il punto di riferimento nazionale,
denuncio un fatto sconcertante. Cioé di es-
sere costretta a pagare 89.400 euro di Imu
per la nuova «Torre» costruita ancora sen-
za contributi pubblici e destinata a diven-
tare, con i 700 ricercatori e 17.000 metri
quadri di laboratori, la pit1 grande cittadel-
la della ricerca italiana con un’attenzione
speciale per le malattie dei bambini.

A ruota, si associo alla protesta Silvio
Garattini, il fondatore e direttore del «Ma-
rio Negri». Costretto a pagare di Imu quasi
il quadruplo, 360.000 euro, nonostante
I'Istituto di ricerche farmacologiche avan-
zasse dallo Stato una decina di milioni di
euro di Iva dopo avere edificato a proprie
spese due nuove sedi pagando il 10% sui
lavori di costruzione e il 20% sugli arreda-
menti e le attrezzature. Come se avesse ti-
rato su una concessionaria di auto di lus-
so 0 una boutique di alta gastronomia.

E allo sconcerto della Citta della Speran-
za e del «Mario Negri» si associo quello
dell'Airc, I'associazione italiana ricerca sul
cancro: 30 mila euro di Imu per la sede. E
poi della sua fondazione sorella Firc: 200
mila euro per gli immobili ricevuti in do-
no e destinati a esser venduti per finanzia-
re progetti di ricerca. Dell'Ircc di Candiolo,
IIstituto per la ricerca e la cura del cancro:
36.200 per le strutture quotidianamente
messe a disposizione dei cittadini colpiti
da tumore.

S e ne sono dimenticati un'altra volta.

Tutta colpa di una «distrazio-
ne» della politica. Che dal lonta-
no '92, quando fu firmato il trat-
tato di Maastricht e Alberto Tom-
ba vinse l'oro alle Olimpiadi di
Albertville e Antonio Di Pietro
ammanettd Mario Chiesa, non
ha mai trovato il tempo di cam-
biare una legge sbagliata. Quella
che richiamandosi a una legge
del 1985 (quando Michael Gor-
baciov prendeva il posto di Kon-
stantin Cernenko) esentava dal-
1'Ici le «attivita assistenziali, pre-
videnziali, sanitarie, didattiche,
ricettive, culturali, ricreative e
sportive». Ma non quelle di ricer-

. ca. Una «dimenticanza» mai pilt
corretta. Neppure dopo lintro-
duzione, al posto dell'lci, dell’l-
mau.

Pareva che quest’anno fosse
la volta buona. Tanto pii dopo
le manifestazioni di imbarazzo
della sinistra, del centro e della
destra davanti allo scandalo per
le cifre pagate e rubate alla ricer-
ca. Il massimo lo diede Silvio
Berlusconi che, ignaro del moni-
to del poeta Filippo Pananti («La
vera carita é senza ostentazioni,

simile alla rugiada del cielo cade senza ru-
more nel seno degli infelici») fece sapere
che lui stesso, inorridito per il pedaggio
imposto alla Citta della Speranza, avrebbe
pagato I'Imu della fondazione padovana.
Una sortita che, alla vigilia delle elezioni,
emanava un certo odorino di propaganda.
E fu seguita dalla precisazione che i soldi
li avrebbe materialmente sborsati il grup-
po parlamentare del Pdl.

Domanda: se il Cavaliere la pensa cosi e
ha fatto una battaglia frontale per abolire
I'Tmu sulla prima casa di tutti gli italiani,
poveri e meno poveri, considerandola
«una misura demenziale, ingiusta e dan-
nosa», come pud accettare che quello che
& anche il «suo» governo mantenga quella

tassa sui soggetti non-profit che si occupa-
no della ricerca al posto dello Stato? E for-
se meno «demenziale, ingiusta e danno-
sa»? Come puo la sinistra, o cio che ne re-
sta, accettare una cosa simile?

Scosso dalla sgradevole sorpresa, Silvio
Garattini ha preso carta e penna per scrive-
re a Enrico Letta, Beatrice Lorenzin e Ma-
ria Chiara Carrozza spiegando che il pedag-
gio che deve pagare lo costringera a taglia-
re borse di studio e dilazionare il paga-
mento degli stipendi: «Abbiamo il "torto"
di avere costruito due nuovi grandi edifici
con laboratori e uffici per dare una possibi-
lita di formazione per molti giovani. Tra
l'altro, abbiamo realizzato queste opere
sulla base di un mutuo per cui, oltretutto,
paghiamo una tassa per edifici che non so-
no ancora di nostra proprieta. La possibili-
ta di dedurre 1'Tmu sembra essere una bef-
fa perché richiederebbe che si abbiano de-
gli utili». Cosa impossibile nel caso di
chi, per statuto, & «non-profit».

«In occasione del Natale e delle elezioni
che si ayvicinavano, i promesse da
parte dei partiti politici che a suon di trom-
be hanno perorato 'esenzione dell'Tmu a
favore di Citta della speranza e di tutte le
Fondazioni che si occupano di ricerca»,
scrive in un’altra lettera la presidente del-
la fondazione Citta della speranza, Stefa-
nia Fochesato, «grandi nomi del mondo
politico che ora siedono in Parlamento si
sono fatti garanti della causa...». Macché,
tutto come prima: «Questa volta siamo ve-
ramente indignati».

1 rattoppo alla svista indecorosa, 'enne-
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sima dopo due decenni, & ora nelle mani i i i Dit
S0 Jopo e ook, - e wand | Paesi che investono di pil
to un emendamento di llaria Capua, la vi- Inricerca e sviluppo (escluse le spese per la difesa)
rologa eletta tra i montiani famosa nel
genetica del primo ceppo africano di in- SULPIL PER MILLE OCCUPATI
fluenza HsN1 (I'«aviaria» A
admposﬁonesillm‘tﬂhadls)nggéﬁ:lp:g? (& } llsracle  4,4% | d:a 1. Finaindia 17
sioni dei giganti della farmaceutica.

Dice quell'emendamento che alle varie - ‘ -

attivita esentate, tra cui quelle ricreative e @ 2.Finaindia 3,9% {,} 2.Islanda 17

sportive, vanno aggiunte quelle «di ricer-
ca scientifica». Tre parole. Ma si sanereb-

be una ferita. Non manca, nel testo della (%™ 3.Corea I D ;

Capua, un richiamo allo storico disinteres- &7 del Sud 3% | Wy 3 Danimara 126
se dell'Italia «fanalino di coda nell'Unione .

europea per le spese in ricerca, con un in- .

vesﬁgle?nto pari all'1,26 per cento del pro- 0 4.5vezia  3,4% 4,N.Zelanda 12,4

dotto interno lordo contro la media Ue del ; !
2,01», Cor_lclusioqe ironica: «A fronte di

questi dati, che rilevano una certa disat- { a 5,Glappone 3,3% @ 5. Taiwan 12,2
tenzione dei governi nei confronti della ri- St

cerca, nonostante sia un settore chiave

per il progresso del Paese, dobbiamo regi- 3 B o
ol O SET RS O I.MAUA 43
8CO...».
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In Italia il record di giovani inattivi
Ma le famiglie restano ottimiste

[Istat: un italiano su quattro in grave disagio. Pit donne occupate

Futuro

Nei giovani fino a 34 anni,
quasi uno su due (il 45%)
e convinto che la propria
situazione migliorera

[P == — = = arr ]

ROMA — Siamo in crisi.
In linea con 1'Europa. E an-
che con tutto il resto del
mondo, nel 2012 la crescita
del prodotto mondiale & in-
fatti passata dal 4% al 3,2%,
come certifica I'Istat nel suo
rapporto annuale (presenta-
to ieri) dove spiega che in
Italia nel 2012 il Pil ha avuto
una flessione del 2,4%, dovu-
ta principalmente ad una ri-
duzione della domanda in-
terna. Ma, aggiunge I'Istat:
la domanda estera netta non
solo ha tenuto nell’anno ap-
pena passato, in realta ha an-
che fornito un contributo po-
sitivo all'attivita economica
interna.

Siamo in crisi. Ma siamo
felici e incredibilmente otti-
misti. Quasi un giovane su
quattro (ovvero 2,2 milioni,
record europeo) & precipita-
to in quella categoria defini-
ta con il neologismo dei ne-
et, ovvero di quelli che né
studiano né lavorano. In ge-
nerale, poi, & un italiano su
quattro a vivere in condizio-
ni di grave disagio economi-
co. Eppure il livello di soddi-
sfazione degli italiani nei
confronti della propria fami-

glia, della rete delle amicizie
e persino dello stato della
propria salute & in aumento
nel 2012. [ pil1 ottimisti sono
proprio (e fortunatamente)
gli italiani pit1 giovani.

Davvero: a leggere le tabel-
le che sono nell’ultima parte
del rapporto dell'Istat, quel-
le dove viene realizzato un
focus sul punto di vista dei
cittadini, si riesce ad intrave-
dere una luce in fondo a que-
sto orribile tunnel. Un otti-
mismo che non sembra do-
ver andare troppo lontano.

Eccoli, infatti, 1 numeri
della speranza: i giovani fino
a 34 anni sono indubitabil-
mente quelli pitt colpiti da
questa brutta crisi, eppure
quasi uno su due (il 45%) &
convinto che la propria situa-
zione migliorera.

In generale, poi, & superio-
re il numero degli italiani
che pensa che il proprio futu-
ro migliorera a breve (il
24,6%) in confronto a quelli
che sono convinti che sara
peggiore (23,5%)

Ma non solo. Ecco, altre ci-
fre con le quali il rapporto
dell'Istat certifica la potenza
degli affetti, delle reti affetti-
ve, relazionali, familiari: se
nel 2011 era infatti il 34,7%
delle persone con piu di 14
anni che si dichiarava soddi-
sfatto delle proprie relazioni
familiari e amicali, nel 2012
sono diventate il 36,8%.

Ed & aumentata anche la
soddisfazione nei confronti
della propria salute (1'80,8%
si dichiara soddisfatto, a di-
spetto di una eta italiana che
ha il record europeo della
vecchiaia).

Gli italiani, ci dice 'Istat,
sono sempre pit1 soddisfatti
anche per I'impiego del pro-
prio tempo libero, i «molto
soddisfatti» sono infatti pas-
sati da 13,4% al 15,6%. La po-
tenza dell'italianita.

Siamo in crisi. Le cifre del-
I'Istat lo certificano in tutti i
campi dell’economia e nel
mondo del lavoro ci dicono
che ci sono oltre 6 milioni di
persone che cercano un'oc-
cupazione e la cercano da al-
meno un anno. Intanto pe-
10, in parallelo, nel 2012 so-
no aumentati i contratti a ter-
mine (3,1%) ed i lavoratori a
tempo parziale (+4,1%) e ci
sono ben 200 mila imprese
(il 12% del totale) che rag-
gruppano oltre 3 milioni di
dipendenti ed esprimono di-
namismo e una comprensibi-
le fiducia per il futuro.

C'é un altro dato in cresci-
ta nel rapporto dellIstat (in
un mare magnum di segni
negativi): quello dell'occupa-
zione femminile. Soprattut-
to dell’'occupazione delle
donne con piua di cin-
quant’anni e delle donne
straniere.

Alessandra Arachi

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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MONTE ORE LAVORATE, POSIZIONI LAVORATIVE

-E ORE LAVORATE PRO CAPITE
' Posizioni totali - ¥ Ore lavorate pro capite === Monte ore

I NEET (giovani che non studiano ne lavorano,
15-29 anni. Dati in migliaia)

M-2008 #2011 ™ 2012
 bedTi i WIS A MSTSAN

per cento’

' La crescita del Pil

" mondiale nel 2012
L'anno precedente
era pari al 4%. In
Italia lo scorso anno
il Pil ha avuto una
flessione del 2,4%

mlllml | gidvanl
\precipitatinella:
categoria «neet»
(Not in Education,
Employment or
Training), ovvero
quelli che né
studiano né lavorano

- L'aumento.-

- mila Le imprese

per cento

nel 2012 dei
contratti a termine,
mentre i lavoratori
a tempo parziale
sono cresciuti

del 4,1%

(i"12% del totale)
che raggruppano
oltre 3 milioni

di dipendenti

e nel 2012 hanno
espresso
dinamismo

Disnccupali Fbrzelauorupctenziali Altri inattivi

| I.'oplnlone pubbllca

La fiducia nei partiti pO]lllCl
al minimi: 2 3 punt su 10

Lo sapevamo, in qualche modo era
ben piu che evidente. Del resto si
percepisce con chiarezza nelle cifre
dell’astensionismo alle elezioni e nel
voto di protesta. Ma quello che
certifica I'Istat nel suo rapporto del
2013 & qualcosa di assolutamente
misurabile: la fiducia nei partiti
politici in Italia ha raggiunto il

minimo storico.
Per capire meglio: in una scala di valori da o a 10 i partiti
ricevono un punteggio medio che supera di poco un secco
2, ovvero: 2,3. Si legge nel rapporto del nostro Istituto di
statistica: «I1 Paese & attraversato non soltanto da una
profonda crisi economica, ma anche (e soprattutto) da
una diffusa insoddisfazione dei cittadini verso la politica».

© MIPRODUAONE MSERVATA
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 Limmigrazione

Ladassifica

Nove su dieci favorevoli
a Integrazione e coppie miste

Il ministro per I'Integrazione e

e raggiunta da insulti per via del

l'immigrazione Cecile Kyenge qualche
giorno fa lo aveva detto con chiarezza,
senza aspettare queste cifre dell'stat.

Lei personalmente era stata aggredita

colore della sua pelle, ma non si era
persa d’animo. Anzi: «Gli italiani non

sono affatto un popolo di razzisti, &

una piccola minoranza ad essere

intollerante». I numeri del rapporto del nostro istituto di

statistica ce lo certificano in maniera confortante: quasi
nove italiani su dieci si dichiara a favore della

multiculturalita. Per la precisione: 1'86,7% si & dichiarato

espressamente d’accordo nel ritenere che ogni persona
dovrebbe avere il diritto di vivere in qualsiasi Paese del
mondo.

O APRONUTIONE RISEAVATA

' Listituzione piti popolare?

Vincono 1 Vigili del Fuoco

Non credono nei partiti, credono
poco nel Parlamento, poco poco in
generale nelle istituzioni. Ma si
fidano dei Vigili del fuoco. Gia i
nostrani pompieri svettano in cima
alla top ten della fiducia che gli
italiani ripongono nelle istituzioni, in
generale: il punteggio dei Vigili del
fuoco supera la media dell'otto (8,1,
per la precisione), votati dal 66,2% dei
cittadini con un voto che oscilla dall'8 al 10. E non regge il
paragone con le forze dell'ordine che, in blocco, si
fermano ad una media del 6,5, votati con un punteggio
dall’8 al 10 soltanto dal 34% degli intervistati. Non
parliamo delle istituzioni del governo regionale o
provinciale; si fermano ad un misero 3,7, mentre quello
comunale arriva ad uno scarso 4,5.

D RIPRODUAIONE MSERVATA



