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San Camillo

Direttori in rlvqltaf}l

contro i tagli

“ Goletti a pag. 35

Dieci direttori di dipartimento contro il piano del tagli dei posti letto

Al San Camillo ¢ vietato

partorire a luglio e agosto

Claudio Donadio
Manderemo le donne

a partorire sotto i ponti
Siamo gia con 5-6 letti

in corridoio. E dovremmo
assorbire la maternita del
Sant’Eugenio che & chiusa

Grazia Maria Coletti
g.coletti@iltempo.it

M Mamme in attesa di partori-
re in corridoio, malate di cancro
accanto alle puerpere, 0 a don-
ne che devono affrontare un
aborto terapeutico con la morte
nel cuore; o puerpere col figlio
attaccato al seno vicine a chi sta
per inghiottire la pillola Ru486.
Questo lo scenario per l'estate
ventidieci al San Camillo. Ma la
promiscuitd non sara la cosa
peggiore. «A luglio ¢ agosto
manderemo le donne a partori-
re sotto i ponti. Coi tagli di letti
e la maternita del Sant'Eugenio
chiusa che dovremo assorbire e
la probabile chiusura del San
Giovanni per ristrutturazione
qui non ci sara pii posto» profe-
tizza Claudio Donadio, direttore
del dipartimento Materno infan-
tile e primario di Ginecologia al
San Camillo Forlanini: 3.500 par-
ti 'anno in una struttura di ter-
zo livello, la pih sicura, che &
anche punto di riferimento re-
gionale per gravidanze a rischio
e tumori di utero e mammella.
Ma quest’estate nel reparto gio-
iello rischia di fermarsi tutto.
«La Direzione sanitaria del-
I'Azienda San Camillo Forlanini

taglia per I'estate 172 letti in un

ospedale gia in ginocchiio. E sen-
za aver prima consultato prima-
ri e sindacati, che hanno appre-
so dai giornali questo provvedi-
mento che rischia di paralizzare
le capacita assistenziali del San
Camillo Forlanini» accusano
Bruno  Schiavo, segretario
Anaao, il sindacato dei medici
ospedalicri aziendali, e Donato
Antonellis, segretario regionale.
Contro il piano di chiusure esti-
ve firmato dal direttore sanita-
rio aziendale Diamante Pacchia-
rini (documento prot. n.
5567/Ds) ieri mattina 10 diretto-
ri di dipartimento si sono riuniti
in conclave. Con effetto domino
i tagli finiranno per pesare an-
che sul pronto soccorso, con pa-

zienti in barella per giorni. An-
che quelli con trauma cranico,
«il 70% dclle emergenze che arri-
vano a Neurochirurgia», aveva-
no denunciato martedi a Il Tem-
po 7 primari di Neuroscienze
testa e collo. E ieri «il blocco del
pronto soccorso riferimento per
due milioni e mezzo di utenti» &
stato ribadito dai 10 super pri-
mari in un documento inviato
alla governatrice del Lazio e
commissario ad acta per la sani-
ta Renata Polverini e al sub com-
missario Mario Morlacco. La
causa, 100 infermieri in meno
per il mancato rinnovo e I'assen-
Za per malattia, gravidanza e fe-
rie. Il pit penalizzato il servizio
materno infantile e ginecologia
«22 letti in meno, il 17% dei
tagli» dice Donadio che ha fir-
mato il documento con France-
sco Cremonesi, primario di ria-
nimazione, Gasparrone, Medici-

na interna; Salvatore Di Giulio,
Chirurgia dei trapianti; Cotro-
neo, Neuroscenze; Musumeci,
Cardioscenze; Giovanni Puglisi,
Malattie polmonari; Palumbo
Medicina specialistica e i diret-
tori dei dipartimenti di Medici-
na trasfusionale e dei Servizi.
Una buona notizia per i malati
a casa: la governatrice Polverini
implementera la telemedicina.
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DEI POSTI LETTO IN ESTA
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Oncologia medica
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Gastroenterologie
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CAMERE OPERATGHN
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LETTERE & OPINIONI

SESSUALITA
Perché le donne
rinunciano alla pillola

Ho letto lintervento del
dott. Bovicelli, e mi permetto
di sottolineare quanto da lui
affermato. E’ vero, le italiane,
e le toscane in particolare,
non amano assumere le pillo-
la. Forse perché chi I’ha pro-
vata ha risolto un problema,
ma ne ha dovuti “sopportare”
molti altri...

Perché, diciamocelo final-
mente, la pillola & una scelta
che le donne devono subire e
che, spesso loro malgrado, ar-
reca conseguenze ed effetti
collaterali indesiderati. Uno,
molto frequente, & quello che,
dopo anni di assunzione, for-
se anche mal gestita, non si
riesce ad avere l’attesissimo
figlio. Appare ancor piu tragi-
ca, allora, la scelta di tante
che preferiscono ricorrere al-
la pillola del giorno dopo, cre-
dendo ingenuamente che sia
meno dannosa o sperare che
quell’aborto  farmacologico
tanto caldeggiato come meno
invasivo, sia meno traumati-
co: come se il trauma fosse
I'intervento chirurgico e il ri-
covero ospedaliero.

Non sarebbe ’ora di affron-
tare con coscienza e con atten-
zione vera al mondo femmini-
le il tema della sessualita. Un
“sesso” continuamente ripro-
posto, dalla pubblicita del de-
tersivo alle riviste femminili
che esaltano le “scelte” libere
di tante donne. Quanto sareb-
be importante, anziché limi-
tarsi esclusivamente a una
proposta contraccettiva, ope-
rare sinergicamente per una
responsabilizzazione maggio-
re dei nostri ragazzi in rela-
zione alla loro affettivita e ses-
sualita? Cominciando dalle fa-
miglie, che si trovano a gesti-
re da sole problemi sempre
piu difficili, alla scuola che
non ha piu alcuna risorsa da
investire in questo campo.

Cristina Pacini
Movimento per la Vita Prato
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La Repubblica

MILANO

meno soldi, probabile blocco del
turnover, cioémeno personaleme-
dico e paramedico, meno investi-
menti e funzionalita degli ospedali
e delle “discreditate” cliniche ac-
creditate. Situazioni che rendereb-
bero ancora pitt dura la vita a tutta
lasanita. L'Aiom (Associazioneita-
liana oncologia medica) protesta
prevedendo difficolta concrete a
mantenere |I’assistenza ai malati di
cancroallivello che dovrebbe esse-
regarantitoaicittadini, proprio per
lacarenzadipersonaleedisoldiper
i farmaci modemi. I chirurghi, da
parte loro, elaborano una previsio-
ne di diecimila interventi in meno
come effetto della “carestia” sani-
taria.

Sapete che cosa vuol dire tutto
¢io? Vuol dire: minor tempo di so-
pravvivenzaalle malattie. Vuol dire
pittmorti. Che cosasi deve pensare
del governo che gli italiani si sono
scelti?

L RIPACOUZONE MSERVATA
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La Repubblica

PALERMO

pil1 avanzate. [l mese scorso sul
nostro giornale citavamo un
Nord con la Tac presente nel 90
percentodegliospedalicontroil
50 per cento del Sud e delleIsole,
la Pet presente nel 38 per cento
degliospedalidel Nordesolonel
26 per centodel Sud e delle Isole.
Conseguenze di tale situazione
un alto indice di fuga dei nostri
pazientiversoregionipiuiattrez-
zate, uno scarso indice di attra-
zionedapartedellestruttureon-
cologicheisolane. Nel 2007 siso-
no registrati in Sicilia 52 mila ri-
coveri per tumore; nello stesso
anno quasiil 13 per cento e fug-
gitoinaltreregioni,mentrelaca-
pacita di attrazione delle nostre

strutture ha riguardato meno
del 2 per cento di malati oncolo-
gici. Lo stesso puo dirsi per la
chemioterapiachenellaregione
ha indici di fuga consistenti ed
indici di attrazione quasi inesi-
stenti.

Un ulteriore problema é rap-
presentato dalle prestazioni
specialistiche ambulatoriali
nella branca di medicina fisica e
riabilitazione: la Sicilia nel 2008
sicollocaal sedicesimo postofra
tutte le regioni e province auto-
nome e al quindicesimo posto
per prestazioni ambulatoriali
nella branca di oncologia, al
gquindicesimo posto per presta-
zioniambulatoriali diradiotera-

Pag. 10
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Non meno gravi due altri pro-
blemi, quello degli hospice per
malati terminalie perla curadel
dolore, I'altro'assistenza domi-
ciliareintegrataacronicieama-
lati terminali. Per gli hospice, se-
condo quanto riportato dal-
I'’Aiom, in atto esistono in Sicilia
5 hospice con complessivi51 p.lL
Daqui, lacollocazionedellaSici-
liaal 17° posto frale 21 regioni e
provinceautonome (2008). E’'da
rilevare che, a partelaspecificita
di strutture nelle quali la lotta al
dolorerappresentaun’attivitadi
grande umanita per i malati ter-
minali, i costi in tali strutture si
abbattono di circa quattro volte
rispetto al ricovero ospedaliero.
Gli oncologi italiani hanno rile-
vato la particolarita della nostra
regione che assiste i suoi malati
di tumore con attivita quasi
esclusivamente ospedalocen-
tricheedacio glialticostiai qua-
li non seguono spesso risultati
soddisfacenti.

Un altro problema caratteriz-
za la regione: la notevole man-
canza di servizi per I'assistenza
domiciliare integrata a cronici e
ammalati terminali. Servizi che,
dopoitaglichemettonoarischio
di dissesto 90 comuni siciliani
diventeranno ancora piu rari e
precari. Secondo I'Aiom, i casi
trattatiin Sicilia, con costi infini-
tamente minori di quelli ospe-
dalieri, nel 2008 sono stati 2.650,
pocopiudi52 percentomilaabi-
tanti. Per questaassistenzala Si-
cilia si colloca al 15° posto fra le
regioni italiane. Rischiamo di
scendere nella graduatoria na-
zionale,mettendoarischiolaso-
pravvivenzadinumerosicronici
e lasciando molti deinostri con-
cittadini malati alle prese con
una morte ancora pitt dolorosa.

RIPROOUZINE RISERVATA

La Repubblica

PALERMO
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Cel.

Emergenza Caldo. A rischio I'Unita ope-
rativa complessa di Geriatria per Acuti
dell’Ospedale Sant’Eugenio, che svolge
un ruolo centrale nel “Piano Caldo” del
Campidoglio e che quest’anno vede ri-
dotto 1l numero di infermieri.

& RIFRODUZIONE RISERVATA
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Nuove cure potenziali con le staminali adulte

Al San Rafjaele studi per aiulare
chi soffre di sclerosi multipla

D1 TINO REDAELLI
hY

in fase di sviluppo
all’'Ospedale San
Raffaele di Milano, una
delle pill promettenti
ricerche scientifiche a livello
mondiale nel campo delle
cellule staminali adulte, in
particolar modo quelle del
" sistema nervoso, perla cura
delle malattie
neurocelebrali e della
traumatologia midollare.
A occuparsene ¢ il Bmw
Research Unit Hsr, centro
--gostenute dalla casa
automobilista tedesca, che
dal 2001 ha destinato oltre
un milione e mezzo di euro

maniera opportuna e
iniettate pol in vivo per via
endovenosa o
intracerebrale, sono in
grado di raggiungere
selettivamente le aree del
cervello e del midollo
spinale danneggiate
all'infiammazione e di
ripararle attraverso il
ilascio di fattori solubili
anti-infiammatorie
neuroprotettivi. Per ora
abbiamo condotto solo
studi preclinici su cavie
animali, come topi e
scimmie, con ottimi
risultati, ma credo che —
certo non prima di una
decina d’anni - potremo
iniziare la
sperimentazione

In piena fase di sviluppo un
importante progetto di ricerca,
mai primi test sul'uomo sono
previstinon prima di dieci anni

anche

sull'uomon. Per
evitare false
aspettative nei

tanti possibili J
pazienti che un

al progetto. L'unita diretta
dal professor Gianvito
Martino, che attualmente
puo contare su un gruppo di
25 ricercatori, in questi anni
si e dedicata in particolare
allo sviluppo di nuove
terapie rigenerative basate
sull'utilizzo delle cellule
staminali’del cervello, in

grado di ripristinare i tessuti .

nervosi danneggiati, perla
cura di malattie
infiammatorie croniche
(come la sclerosi multipla e
I'ictus) e di lesioni
determinate da traumi
midollari. «Gli studi fin qui
compiuti - ha dichiarato
Gianvito Martino, che oltre a
dirigere il Bmw Research
Unit & responsabile
dell’'Unita di
Neuroimmunologia del San
Raffaele -~ hanno dimosirato
che le cellule staminali
adulte del cervello, se
manipolate prima in vitro in

giorno
potrebbeéro
beneficiare della cura di
questo tipo di malattie con

_le cellule staminali, occorre

precisare che, prima della
sperimentazione sudiun
numero limitato di pazienti, .
sara necessario testare la
sicurezza di questa nuova
tecnica, studiandone gli
eventuali effetti negativi
sull’'organismo. Queste
ricerche potranno avere un
campo di utilizzo anche
nella traumatologia
conseguente a incidenti
stradali (tema quest’ultimo
molto caro a Bmw). In Italia
(dati Istat) ogni anno sono
circa 310mila le persone che
subiscono lesioni pill o
meno gravi a causa di
incidenti e che, anche grazie
agli enormi passi avanti
della ricerca sulle staminali
adulte, potrebbero in futuro
sperare in un completo
recupero delle proprie
funzionalita.
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GOVERNATORI

Commissione
sanita
al Veneto

Assegnata al Veneto la com-
missione sanitd. Lo ha deciso
nei giorni scorsi la conferenza
delle regioni e delle province
autonome. «<Ancora una volta il
Veneto si mette a disposizione
del paese», ha commentato il
presidente Luca Zaia, «I’asse-
gnazione della commissione
sanita alla nostra regione & il
giusto riconoscimento a un ter-
ritorio che in tutti guesti anni
ha dimostrato di saper tenere
i conti in ordine. Ci impegnere-
mo affinché essa, sulla scorta
delle buone pratiche espresse
finora dal Veneto e dai suoi
dirigenti in questo settore,
svolga anche un’azione di tuto-
raggio e di affiancamento alle
regioni del Sud. Avvieremon»,
ha detto ancora il presidente
del Veneto, «<un confronto ser-
rato ¢ un dialogo costruttivo
con tutti i governatori che
sono motivati a mettere fine
alla mala gestione e agli spre-
chi nella sanita. Ho gia riscon-
trato la piena disponibilita dei
presidenti Polverini, Caldoro e
Scopelliti a ricercare un per-
corso condiviso per risolvere
alcune sitnazioni complesse».,
«C’@ bisogno di una vera e pro-
pria assunzione di responsabi-
lita da parte di tutti», ha con-
cluso Zaia, «e il Veneto fara la
sua parte alla guida di questa
commissione»,
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contiene una grande quantita di
cellule staminali emopoietiche (ne
e la terza fonte, dopo il midollo os-
seo e il sangue che circola nei vasi
sanguigni), cellule che generano
globuli rossi, globuli bianchi e pia-
strine. Per questa ragione, il san-
gue del cordone ombelicale offre
una ulteriore opportunita di cura
per le persone con patologie che
sono trattabili solo con un trapian-
to di cellule staminali emopoieti-
che. In particolare, bambini e adul-
ti di basso peso perché la quantita
di cellule staminali nel sangue del
cordone ombelicale non sempre &
sufficiente per un trapianto in per-
sone con un peso superiore ai 50
chili.

Con il trapianto delle cellule dal
sangue del cordone ombelicale
possono essere curate malattie tu-
morali del sangue, come la leuce-
mia e linfomi, e altre patologie co-
me la talassemia (una malattia ere-
ditaria del sangue), 'aplasia mi-
dollare (mancata produzione del-
le cellule del sangue) e il mal fun-
zionamento del sistema
immunitario.

La Liberta

Pag. 10
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mentales.

Molte le assemblee e sit-in di protesta che si so-
no svolti in molti ospedali italiani: dal Policlinico di
Palermo al San Martino di Genova, dal Cardarelli
di Napoli al San Paolo di Bari fino al Careggi di
Firenze e alle Molinette di Torino.
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di appartenenza. Vincoli stringenti, d
ficilmente i medici toscani potrannc
soprattuito alla luce dei due punti ¢
delibera: il Servizio sanitario nazion
carico di eventuali oneri economiici e
mancata applicazione della nuova di
terd ai Dg delle aziende sanita
“recupero costi”.

La delibera affonda le radici nel
- Finanziaria 1998 (L. 449/97) e della
2000 in tema di monitoraggio del
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