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La giunta approva oggi le linee guida per il Lazio. La Polverini: «Quella del Grassi & una fuga in avanti»

Aborto, la Regione mette ordine

Ostia La pillola Ru486 verra somministrata per la prima volta

Daniele Di Mario
. d.dimario@iltempo.it

N La giunta regionale varra oggi le linee -

guida per la somministrazione della pillola
abortiva RU486. Ad annunciarlo & stata ieri
da Bruxelles la governatrice Renata Polveri-
ni, come anticipato da I Tempo. Insomma,
la Regione oggl porra fine al far west venu-
tosi-a creare con la «fuga in avanti» del-
I'ospedale Grassi di Ostia che oggi - unico
ospedale nel Lazio: negli altri nosocomi la
somministrazione non & iniziata - per pri-
mo utilizzera la RU486 su una paziente
romana le cui condizioni di salute sconsi-
glierebberto l'intervento:

- La giunta @ stata convocata per le 15; alle
16 la Polverini illustrera alla stampa-le linee
guida regionali e il prontuario ospedaliero
del Lazio. Per quanto riguarda la degenza
in ospedale in caso di somministrazione
della RU486, la governatrice ha anticipato
che il documento prevederi il ricovero ob-

bligatorio di tre giorni in ospedale e che le.

linee guida garantiranne I'applicazione del-
la Jegge 194». «Quella dell'ospedale di Gras-
si di Ostia - ha detto - & una fuga in avanti,
perché evidentemente erano venut a cono-
scenza dell'imminente . approvazione da
parte della Regione Lazio delle linee gui-
da». -

«La presidente Polverini si decide, dopo
le nostre sollecitazioni, a prendere una posi-
zione sulla somministrazione della RU486 e
a porre fine al caos che regna nel sistema
sanitario regionale. Ma lo fa in modo sba-
gliato e ideologico - commentano i consi-
glieri regionali di Sinistra Ecologia e Liberta
Luigi Nieri e Filiberto Zaratti -1l ricovero
obbligatorio delle donne che assumeranno

la RU486 & una scelta che non tiene conto
del parere della comunit scientifica e della
reale volonta delle donne che subiranno, in
questo modo, una odiosa imposizione. E
una posizione ideologica». Per i consiglieri
del Pd Enzo Foschi e Roberta Agostini quel-
la del Grassi «<non & stata una fuga in avan-
ti», ma «una risposta concreta e responsabi-
le alle esigenze delle pazienti».

Pronta la replica del centrodesta. Per Isa-
bella Rauti (Pdl) «se posto al di fuori delle
linee guida del ministero della Salute, che
ne prevedono I'utilizzo nell'ambito della
legge 194» P'uso della RU486 potrebbe di-
ventare «una raccapricciante scorciatoia ed
essere usata come anticoncezionale». Per
Olimpia Tarzia (Lista Polverini) si tratta .di
un «aborto a tutti gli effetti e la posizione di
Sinistra Ecologia e Libertd & ideologica»,
menire per Francesco Storace (La Destra)
«& comprensibile che la sinistra pretenda di
avere ragione sulla pillola RU486. Meno

" seria appare la pretesa di Nieri e Zaratd di

imporre alla Polverini di fare quello che
dicono loro».
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Eores oiensinie

Primo caso al Grassi di Ostia;

Chiara Colosimo (Pdl): «La maggioranza
la giunta decide di emanare le indicazioni

favorisce la natalita e le giovani coppie»

Aborto farmacologico, oggi le linee guida

La presidente Polverini: «Obbligo di ricovero per tre giornby

«Ho convocato la giunta regionale nel
corso della quale saranno varate le linee
guida per la somministrazione negli ospe-
dali della Rud86». Con queste parole la

- presidente della Regione Lazio, Renata

Polverini, ha preannunciato il punto pil
importante all’ordine del giorno della giun-
ta di oggi. Sulla pillola abortiva, in queste
ore, si & scatenata la polemica. Dall’Italia

. dei Valori ha osservato la consigliere Giu-

lia Rodano, parlando del caso dell’ospeda-
le di Ostia: «La Asl Roma D fa bene a
utilizzarela pillola Ru486. Questa struttu-
ralo sta facendo nell’ambito del protocol-
lo col ministro Sacconi, che per me &
iniquo ma & in vigore. La pillola & un
diritto e se non si fa usare siamo davantia
un boicottaggio dei diritti delle donne e
dei medici. Tra Ialtro 1a pillola Ru486 fa
gid parte del prontuario nazionale, non
serve quello regionale: & anzi un pieno
dovere delle As] utilizzarla. Presenteremo
dunque una mozionenella quale chiedere-
mo 'immediato avvio dell’uso della pillo-
laechiederemo imoltre all’ Asp come consi-
deri dal punto di vista dell’appropriatez-
za, un ricovero di tre giorni per un aborto
farmacologico». Ma la presidente Polveri-
ni ieri ha insistito sulla necessita dei tre
giorni diricovero: «Lelinee gnida prevede-

ranno il ricovero obbligatorio di 3 giorni

in ospedale e garantiranno "applicazione
della legge 194, Quella dell’ospedale di
Grassi di Ostia ¢ una fuga in avanti,
perché evidentemente erano venuti a co-
noscenza dell'imminente approvazione
da parte della Regione Lazio delle linee
guida». A sostegno delle scelte della Polve-
rini anche il presidente dei senaton del
Pdl, Maurizio Gasparti.

Aggiunge una consigliere regionale del
Pdl, Chiara Colosi-
mo: «E’ urgente deli-
berare sul tema ripor-

tando T'utilizzo della
pillola abortiva all’in-
terno della legge 194,
evitando cosi che il
vuoto legislativo per-
mettaai medicidisce-
gliere in autonomia in
quali casi sommini-
strare il farmaco. Fer-
mo restando, che in
ogni caso, la politica
della nostra giunta deve essere orientata
verso la vita, favorendo la natalitd ¢ le
giovani coppie». Da Sinistra Ecologia e
Liberta attaccano Luigi Nieri ¢ Filiberto

_ Zaratti: «Il ricovero obbligatorio delle don-

ne che assumeranno Ja Ru486 & una scelta
chenon tiene conto del parere della comu-
nita scientifica e della reale volonta delle
donne che subiranno una odiosa imposi-
zione. Si tratta di una decisione che con-
traddice il piano predisposto dalla stessa
Polverini. Come spiegherd ai cittadini
che, mentre la Regione taglia circa 2500
posti letto (cirea 930.000 giorni di ricove-
ro), ci potrebbero essere 48.000 giorni in
pin di ricoveri ospedalieri (circa il 5% del
totale) inappropriati e quindi evitabili?
Abbiamo depositato in Consiglio regiona-
le una mozione attraverso la quale si
chiede che non venga recepita 'obbligato-
‘rietd del ricovero ospedaliero.

GRITICHE
DALLA §
«ll ricovero
forzato é una
odiosa
Imposizioney
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Sanita

fugain .avanti del Grassi..m?
Oggi la giunta del Lazio votera le linee guida per la somministrazione del farmaco abortivo

Pillola Ru486, 3 giorni di ricovero
Polverini: fuga in avanti del Grassi

© Montino scrive a
Berlusconi: «Lamano-
vra, uno tsunamiy». La
replica: colpavostra

mem Oggi la giunta regionale
indichera le linee guida per la
somministrazione della pillola
abortiva Ru486: secondo Rena-
ta Polverini, presidente della
Regione Lazio, 'ospedale Gras-
si di Ostia ha fatto «una fugain
avanti», forse per essere venuti
a conoscenza del varo delle in-
dicazioni che in pratica, rical-
cano le direttive del ministero,
ovvero il ricovero cosi come ri-
chiesto dallalegge 194.

UN ANNUNCIO, questo, che non
piace all'opposizione. Perché se
Maurizio Gasparri, presidente
dei senatori del Pdl, assicura
chela Polverini «fard rispettare
la legge», secondo Sel quella
della presidente & stata «una
sceltaideologica». «Come spie-
ghera ai cittadini che, mentre la
Regione taglia circa 2500 posti
letto ci potrebbero essere 48mi-
lagiorniin pitu di ricoveri ospe-
dalieri (circa il 5% del totale)
inappropriati e quindi evitabi-
1i?», si chiedono Filiberto Za-
ratti e Luigi Nieri. «La Asl Ro-
ma D fa bene a utilizzare la pil-
lola Ru486», commenta Giulia
Rodano, consigliere dell'ldv al-
laRegione. «LapillolaRu486 fa
gia parte del prontuario nazio-
nale, non serve quello regiona-
le: € anzi un pieno dovere delle
Asl utilizzarla. Presenteremo
dunque unamozione nella qua-

le chiederemo I'immediato av-
vio dell'uso della pillola». Gem-
ma Azuni, capogruppo di Sel,
consiglia alla Polverini di chie-

dere al governo pil soldi per i
consultori, «affinché possano
continuare a svolgere azioni di
prevenzione, accompagna-
mento e presa in carico per tut-
te le donne ma soprattutto per
quelle socialmente fragili e mi-
granti». Anche le donne del Pd
fanno un appello alla governa-
trice: «se la Presidente Polve-
rini intende emanare delle li-
nee guida, lo faccia e presto. Dal
momento che le linee guida an-
nunciate sono la copia esatta di
quelle ministeriali, ogni ulte-
riore ritardo pud essere solo

motivato dalla volonta di priva-
re le donne del Lazio di un di-
ritto stabilito dallalegge 194».

MA C'E ANCHE la questione del-
la sanitad e del piano dirientro a
tenere in piedi le barricate tra
maggioranza e opposizione. Da,
una parte, il capogruppo del Pd
Esterino Montino, scrive a Sil-
vio Berlusconi. Unalettera «per
evitare che a causa del silenzio
irresponsabile della presiden-
te, dituttoil Pdl e deisuoi alleati
sullasituazione della sanitd del
Lazio, nelle tasche dei cittadini
di questa regione si scarichi a
breve 'onda d'urto di uno tsu-
nami fiscale». Prosegue Monti-
no: «Ho chiesto a Berlusconi di
intervenire attraverso i mini-
stri competenti affinché il Ta-
volo tecnico, nel valutare i de-
creti, tenga conto del contesto
generale, usi un metro meno ri-
gido di auello annlicato a noi

negli ultimi tre anni, cosi da
permettere lo sblocco, anche se
in extremis, deifondi Fasneces-
sari ad evitare l'aumento delle
tasse». In serata arriva larispo-
sta della governatrice, in una
notadellaRegione: «Il Lazioha
rischiato I'aumento delle tasse
solo a causa delle inadempien-
ze della passata amministrazio-
ne di centrosinistra- scrive-. La
presentazione del nuovo piano
di rientro sanitario 3invece va
nella direzione opposta, pro-
prio per evitare che questo ac-
cada. Il nuovo piano di riorga-
nizzazione dellarete ospedalie-
ra € stato messo in campo pro-
prio per consentire di sbloccare
ifondi Fas e non far scattare ul-
teriori incrementi delle aliquo-
te fiscali che, lo ricordiamo, so-
no gia ai livelli piu alti rispetto
alle altre regioniitaliane».mm.Rr.

bl asenteras Ty

un Cisaraoggilasentenzadel
Tardopoiricorsiconiqualisi
chiedel annullamento dei
provvedimenti che hanno
aumentatoda70a 731l
numero dei consiglieri
regionall. lricorsi, presentati
dal Movimento per ladifesa
del|Cittadino (Mdc) e dal
consigliere regionale del Pd ed

ex vicepresidente della Giunta
regionale dell azio, Esterino
Montino, insieme con molti dei
consiglieridel Pdelettidopo la
consultazione elettorale del
28 e 29 marzo scorsi,
chiedono | annullamento dei
verbali coniguall sonostati
attribulti ulteriorisegginelle
circoscrizionidiLatinae
Frosinone e di Viterbo.

del Vaticano
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Ru486, oggi
linee guida
per il Lazio

© La Polverini: “Obbligatori tre
giorni di ricovero” © Codici: “Bene”

REGIONE Saranno varate og-
gile linee guida per la som-
ministrazione, negli ospe-
dalidiRomae dellLazio, del-
la pillola abortiva conosciu-
tacome “Ru486”. Adannun-
ciarlo, il PresidentedellaRe-
gione Lazio, Renata Polveri-
ni, interpellata dai giornali-
sti a margine di una riunio-
ne a Bruxelles del Comitato
delle Regioni.La governatri-
ce haanticipatoun puntoin
particolare: il ricovero ob-
bligatorio di 3 giorni in
ospedale in seguito all’as-
sunzione della pillola. «Sia-
mo soddisfatti per quanto
dichiarato dal Presidente
del Lazio, siamo d’accordo
con I'obbligatorieta del ri-
covero ospedaliero - com-
mentalvanoGiacomelli, Se-
gretario Nazionale del Codi-
ci-éimportante che le don-
ne chericorronoal farmaco
perabortiresianoadeguata-
mente tutelate e sotto con-
trollo medico». «Tuttavia -

Il caso Grassi

P La Polverini ha ritenuto
«quello dell'ospedale
Grassi di Ostia una fugain
avantin, forse per essere
venutia conoscenza del
varo delle linee guida. La
presidente ha quindi sot-
tolineato che l'ospedale si
dovra allineare «alle diret-
tive del Ministero».

prosegue Monia Napolita-
no, sociologa dell’associa-
zione - si presenta la neces-
sita di avviare una seria
campagna di informazione
nelle scuole medie e supe-
riori al fine di aiutare i gio-
vaniacapire quelliche sono
gli effetti post RU486, in
quanto non ¢ un semplice
anticoncezionale, ma un
farmaco che ha una funzio-
ne molto importante che
potrebbeincidere anche sul
percorso di vitar. © METRG
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Ma il Grassi di Ostia & gia partito
Ru 486, oggi il varo delle linee guida reglonall

EEE «Ho convocato per domani (oggi
ndnla giunta regionale per varare le linee
guida per la somminjstrazione negli ospe-
dali defla Rud86». Il presidente della Re-
gione Lazio Renata Polverini da Bruxelles
interviene sulla’ questdone della' pillola
abortiva che ha “debuttato” tra le polemi-
che nel Lazio all'ospedale Grassi di Osta.
‘a margine dell'insediamento del Comitato
delle Regioni a Bruxelles, in merito alla
pillota abortiva, Quanto al ricovero, la Pol-
verini ha anticipato che le linee guida pre-
vedranno il ricovero obbligatorio di 3 gior-
i in ospedale e che garantiranno I'appli-
cazione della Jegge 194».
«Quella dell'ospedale di Grassi di Ostia -
ha detto il presidente - & una fuga in
avanti, perché evidenternente erano ve-
nuti a conoscenza dell'imminente appro-
vazione da parte della Regione Lazio delle
linee guida». Le repliche, ovviamente, non
marcano, Non si tratta di una fuga in
avani ma di una risposta concreta e re-
sponsabile, da parte dell'ospedale Grassi
alle esigenze delle pazient], dichiarano in
una nota i consiglieri del Pd, Enzo Foschi,
alla regione Lazio e Roberta Agostini, alla
provincia di Roma, «Una risposta, quella
di somministrare la -pillola abortiva Ru
486 nell'ospedale di Ostia - hanno spiega-
to Foschi e Agostini - che sl attiene, nella
sostanza e nella modalitad, a quanto pre-
vede attualmente in materia il ministero
della Salute. Niente di piti. Gii operatori
sanitari dell'ospedale Grassi, infatti, han-
no semplicemente compiuto cosciente-
mente il loro lavoro rispondendo a quan-
to professionalmente sono c]uaman a fa-
re.»
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Ogagi a Ostia

Primo intervento
con la pillola Ru486

E una gestante proveniente -
da Roma, Ia cui identity &
coperta dal massimo riserbo,
la prima donna che abortira
nel Lazio-con 1a pillola Ru486,

- Ma la mancanza di linee
guida regionali fa scattare alla
Regione: polemiche roventi

Ttra maggwranza e

- Opposizorie; Se il senatore

- Maurizio Gasparri (Pdl) si
dice cefto the «l presidente
della Regione si fard grarante

- di verificare che Ia
somministrazione della
pillola abortiva venga nel
pieno rispetto della legge

. .194», Filiberto Zarattx e Luigi

Nieri (entrambi Sel) accusano -
Ia gove.matnce di.«prendere
una posizione: sbaghataed :
ideologicasalla "
somministrazione del :

- farmaco». Replica Isabe]la .
“Rauti (Pdl); «Sarebbe -

ideologico usare la pillola
Ru486 come uina sorta i :
antjconcezionale». Rincarala
dose Francesco Storace (La
Destra): «Per Nieri e Zarattiil.

" voto.degli elettori & come 1a

vita umana: basta 1ina
pillolas.

@ RIPAODUZICNG FISERVATA
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milioni di gravidanze indesiderate con
60mila decessi collegati. E in Italiail con-
sumo & fermo al 16,4 per cento, contro
il 47 per cento del Belgio, il 42 per cento
della Francia, il 51 per cento dell’Olan-
da, che in questo modo ha quasi azzera-
to gli aborti e ridotto I'incidenza del can-
cro alle ovaie. Le sfida quindi & anche
nella comunicazione. Un segnale arriva
dal boom di vendita di Yaz (la pillola al
drospirenone) fra le giovanissime ¢ dal-
I'avanzare di Klaira (estradiolo valerato)
fra le over 50. Per il resto, il futuro & nel-
la ricerca. m
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N.24 - 16 GIUGNO 2010

un gruppo di topi genetica-
mente predisposti al tumo-
redellamammella.Ebbene,
gli animali non hanno svi-
luppato la malattia, mentre
s'@ ammalato il «gruppo di
controllo», la popolazione,
cioé, dei topi identici che
aveva, invece, ricevuto un
placebo (unasostanza priva
di effetti farmacologici).

E un buon risultato? lo ne
dubito:il profilo biomole-
colare diuntumore, infat-
ti, & un sistema assai com-
plesso, in cui interagiscono
numerosissimi fattori. Inol-
tre, l'alfa-lattoalbumina non
é «caratteristica» del tumo-
re del seno, com'g stato so-
stenuto, ma una proteina
del latte, con spiccato pote-
re allergizzante.

Puo si stimolare una ri-
sposta immunitaria, ma
dire checio possabastare
aprevenireiltumore, con
una protezione stabile
nel tempo, & quanto me-
no azzardato. Per capirsi, &
come pensare di abbattere
un grattacielo colpendone
un mattone... E poi ravviso
bizzarre coincidenze. La
proteina in questione par-
rebbe «multi-uso»: viene
sfruttata per favorire il son-
no, per aiutare a disassue-
farsi dall'alcol, e come inte-
gratore alimentare nelle
diete... Forse & un po' trop-
poipotizzare che possa ser-
vire anche controil cancro.
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con caratteristiche diverse a
seconda delle qualita desiderate
guali elasticita, resistenza,
allineamento, rigidita e cosi via; la
composizione delle proteine pud
dunque cambiare, ma cio che rimane
a contatto con la piastra
termosensibile & una miscela che da
luogo a una nanofabbrica capace di
modificarsi nel tempo, se
necessario. Il vantaggio delle
nanofabbriche é che
usanosolo proteine
naturali, che vengono
metabolizzate e
riassorbite dagli
organismi senza
problemi; nona caso
le prime applicazioni
previste sono quelle
per cuoriinfartuatie
per materiali tessili
straordinari, dal momento che si pud
arrivare a un allungamento del

Sole Nova
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Per il gruppo Bris
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