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Lorenzin: gameti per l’eterologa solo gratis

10/09/2015

  

La donazione di gameti per la fecondazione assistita eterologa (ovuli o seme maschile) in Italia è volontaria e gratuita e il ministro
della Salute Beatrice Lorenzin assicura il rigore dei controlli per verificare il rispetto delle norme. È quanto ha riferito mercoledì lo
stesso ministro durante il question time alla Camera rispondendo all’interrogazione di Gian Luigi Gigli (Per l'Italia, presidente del
Movimento per vita) che chiedeva chiarimenti sull'acquisto da parte di alcune regioni, come Toscana e Friuli Venezia Giulia, di gameti
dall'etero, vista la mancanza in Italia di donatrici.
 
Una pratica che si va consolidando e che rischia di vedere impiegato denaro pubblico per acquistare gameti da biobanche private
straniere (in primis danesi e spagnole) che potrebbero aver ottenuto le cellule riproduttive femminili ricorrendo allo sfruttamento di
donne bisognose. «La linea dell'Italia è quella della volontarietà e gratuità come previsto dalla legge», ha chiarito Lorenzin. E se nella
quota ricevuta per la copertura delle spese – ha detto il ministro – i centri dovessero nascondere qualche forma di riconoscimento
economico al donatore o alle donatrici rischierebbero di incorrere in un «reato perseguibile d'ufficio». 

Molto critico Gigli per il quale è «pilatesco sostenere che la gratuità della donazione nell'acquisto di gameti dall'estero è garantita dal
Paese di origine. Sembra strano che, mentre in Italia le donazioni di ovociti sono a zero, perché le potenziali donatrici rifiutano i rischi
per la propria salute connessi al prelievo, in Spagna esistono centri privati molto reclamizzati sui siti Internet che dispongono di un
numero di donazioni tali da vendere gameti anche al Friuli. Il sospetto che le donne 'donatrici' siano in realtà pagate è molto forte».
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L'olio d'oliva può prevenire il 
cancro al seno 
Olio di oliva non solo per insaporire i cibi, ma anche per prevenire il cancro al seno. Secondo 

uno studio spagnolo pubblicato su 'Jama Internal Medicine', il condimento più amato dagli 

italiani - utilizzato in dosi extra all'interno di un regime alimentare che segue le regole della 

dieta mediterranea - sarebbe infatti responsabile di una minore incidenza del big killer delle 

donne. La ricerca fa parte del trial Predimed (Prevención con dieta medierranéa), condotto per 

testare gli effetti dell'alimentazione del Sud Europa sulla prevenzione primaria e sulle malattie 

cardiovascolari. 

Delle 4.282 donne tra i 60 e gli 80 anni con un alto rischio di malattie cardiovascolari che hanno 

partecipato allo studio, una parte è stata assegnata alla dieta mediterranea con supplemento di 

olio di oliva (un litro a settimana per loro e le loro famiglie), un'altro gruppo allo stesso tipo di 

alimentazione con aggiunta di noci, mentre a un terzo è stato chiesto di ridurre il consumo di 

grassi. I dati sono stati raccolti tra il 2003 e il 2009 e, in un periodo medio di 5 anni, sono stati 

registrati 35 nuovi casi di tumore maligno al seno. Dai risultati è emerso che chi seguiva una 

dieta mediterranea con aggiunta d'olio d'oliva aveva un rischio del 68% inferiore di 

ammalarsi rispetto al gruppo di controllo. Chi associava le noci, invece, presentava una 

riduzione non significativa. 

"I risultati del trial Predimed suggeriscono un effetto positivo della dieta mediterranea con 

l'aggiunta di olio di oliva nella prevenzione primaria del cancro al seno - afferma il gruppo 

guidato da Miguel A. Martínez-González dell'Università della Navarra (Pamplona) - 

Tuttavia, occorrono studi a lungo termine con un più alto numero di persone coinvolte". 

Gli autori evidenziano infatti alcuni limiti della ricerca: lo scopo principale del lavoro non era 

valutare gli effetti sul cancro al seno, ma sulle malattie cardiovascolari; il numero di casi di 

tumore è stato basso e i ricercatori non avevano informazioni sulle singole pazienti. 
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