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Mercoledì 07 MAGGIO 2014  

Intramoenia. Segnalati dalla GdF 83 medici 
per violazioni. Danno erariale di 5,9 mln di 
euro 
 
L'attività ispettiva, svolta in 18 regioni e 65 province, ha permesso di 
segnalare alla Corte dei Conti i dirigenti medici che percepivano 
indebitamente emolumenti a titolo di indennità di esclusività o retribuzioni 
di posizione e di risultato in violazione del vincolo di esclusiva. Quarantotto 
di loro dovranno anche rispondere di truffa aggravata e peculato.  
 
Sono 83 i medici segnalati in tutta Italia dalla Guardia di Finanza per violazioni alle norme che 
disciplinano l'attività intramoenia, con un danno erariale di 5,9 milioni di euro. Quarantotto di loro 
dovranno anche rispondere di truffa aggravata e peculato per aver trattenuto illecitamente compensi 
spettanti alle aziende sanitarie di appartenenza. L'attività ispettiva, svolta dal Nucleo speciale spesa 
pubblica e repressione frodi comunitarie, ha interessato 18 Regioni e 65 Province. Proposti, inoltre, 
sequestri preventivi per equivalente per oltre 2,9 milioni di euro. 
 
Le Fiamme gialle hanno sviluppato un'analisi di rischio preventiva su dati forniti dalle strutture 
sanitarie (aziende sanitarie locali e aziende ospedaliere) per individuare personale della dirigenza 
medica - autorizzato all'attività libero professionale intramuraria - che avesse indebitamente percepito 
emolumenti (a titolo di indennità di esclusività o retribuzioni di posizione e di risultato) in violazione del 
vincolo di esclusiva stabilito nei confronti della pubblica amministrazione. All'esito delle verifiche, sono 
state richieste misure interdittive a carico di 10 dirigenti medici e sono state segnalate all'Agenzia 
delle Entrate 33 società e 45 persone, in qualità di committenti degli incarichi indebitamente conferiti 
ai dirigenti medici pubblici, con sanzioni per oltre 1.240.000 euro. 
  
I comportamenti censurati sono stati realizzati principalmente attraversoil mancato rispetto degli 
obblighi di esclusività delle prestazioni da parte dei dirigenti medici pubblici, autorizzati alla pratica di 
attività libero-professionale intramoenia, in relazione: 
- all’assunzione di incarichi extraprofessionali non preventivamente autorizzati dall’Ente di 
appartenenza; 
- al contestuale impiego presso altre strutture sanitarie private, già convenzionate con il servizio 
sanitario nazionale; 
- l’indebito introito di somme che, proprio in ragione dell’attività libero professionale intramuraria 
espletata, dovevano essere versate nelle casse della struttura sanitaria pubblica. 
  
In particolare, nelle regioni Lazio, Puglia, Toscana, Calabria, Campania e Lombardia sono stati 
riscontrati i maggiori picchi di irregolarità e, nello specifico: 
- Lazio: danno erariale pari ad € 1.379.746,27, 14 medici segnalati alla Corte dei Conti, di cui 8 
denunciati anche alla magistratura ordinaria; 
- Puglia: danno erariale pari ad € 942.048,20, 9 medici segnalati alla Corte dei Conti, di cui 6 
denunciati anche alla magistratura ordinaria; 
- Calabria: danno erariale pari ad € 593.959,81, 2 medici segnalati alla Corte dei Conti, di cui 1 
denunciato anche alla magistratura ordinaria; 
- Toscana: danno erariale pari ad € 514.462,78, 6 medici segnalati alla Corte dei Conti, di cui 4 
denunciati anche alla magistratura ordinaria; 
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- Campania: danno erariale pari ad € 443.098,65, 7 medici segnalati alla Corte dei Conti, di cui 3 
denunciati anche alla magistratura ordinaria; 
- Lombardia: danno erariale pari ad € 433.975,72, 9 medici segnalati alla Corte dei Conti, di cui 8 
denunciati anche alla magistratura ordinaria.  
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Giovedì 07 MAGGIO 2014  

Depressione. In futuro diagnosi da test del sangue? 
Ecco lo studio 
 
Rilevato un ruolo importante della ricaptazione neuronale della serotonina 
nell'attivazione della rete cerebrale nella depressione ‘default mode 
network’. Lo studio su 48 soggetti, mediante fMRI e altre analisi, è 
pubblicato su Plos One. Lucas Pezawas (MedUni Vienna): “In linea di 
principio, in un futuro non troppo lontano potrebbe arrivare diagnosi da 
un esame del sangue”  
 
Individuare segni della depressione da un semplice test del sangue. Potrebbe diventare realtà in un 
futuro non troppo lontano, secondo i ricercatori della Medical University di Vienna. I ricercatori hanno 
dimostrato, in un primo studio su un gruppo di 48 soggetti, che, per ora in linea del tutto di principio, 
un’analisi del sangue, basata su importanti parametri legati alla serotonina, potrebbe essere in grado 
di evidenziare segnali della malattia. Lo studio, intitolato Platelet Serotonin Transporter Function 
Predicts Default-Mode Network Activity, è pubblicato su Plos One. 
  
In generale, il trasportatore della serotonina (SERT) è una proteina, nella membrana cellulare, che 
facilita appunto il trasporto del neurotrasmettitore serotonina (il cosiddetto ‘ormone della felicità’). Nel 
cervello, il SERT regola i network della depressione neurale. Condizioni depressive sono spesso 
causate da una mancanza di serotonina e così, anche a livello farmacologico, questa proteina 
rappresenta la chiave di azione per la terapia. Studi recenti, inoltre, hanno mostrato come il 
trasportatore della serotonina agisca nello stesso modo in cui agisce nel cervello, riferiscono i 
ricercatori della Medical University di Vienna. 
  
Nello studio odierno, gli scienziati hanno preso in considerazione 48 soggetti sani, utilizzando 
l’imaging del cervello, effettuato mediante risonanza magnetica funzionale, e poi altre indagini, al fine 
di dimostrare la presenza di uno stretto rapporto tra la velocità della ricaptazione della serotonina 
nelle piastrine e la funzione di una vera e propria rete cerebrale che mostri la depressione. Questa 
rete è chiamata ‘default mode network’ (DMN) perché è attiva soprattutto quando si è a riposo ed è 
fortemente ‘autoreferenziale’: risultati recenti hanno dimostrato che questo network viene di fatto 
soppresso durante processi complessi in cui è coinvolto il pensiero e in cui i livelli di concentrazione 
sono elevati, riferiscono gli esperti; a tal proposito è interessante notare che i pazienti con 
depressione hanno difficoltà a sopprimere questo  network, con la conseguente presenza di pensieri 
negativi e scarsa concentrazione. 
 
Nei risultati dello studio, in generale si legge che gli aumenti del parametro di velocità nelle piastrine 
citato (massima velocità della  ricaptazione della serotonina 5-HT) predicono in maniera significativa 
una soppressione del DMN in persone sane indipendentemente dalla variazione del gene 
trasportatore della serotonina SLC6A4. 
Nelle conclusioni dello studio, poi, si legge che questo parametro “predice modificazioni 
nell’attivazione del default mode network (DMN). Dati i precedenti report sull’accoppiamento tra 
piastrina-velocità sinaptosomale, i risultati inoltre suggeriscono un importante ruolo della ricaptazione 
neuronale 5-HT nella regolazione del DMN”. 
  
"Questo è il primo studio che è stato in grado di predire l'attività del principale network della 
depressione nel cervello attraverso un esame del sangue”, ha spiegato Lukas Pezawas del 
Department of Biological Psychiatry, Department of Psychiatry and Psychotherapy dell’Università 
MedUni di Vienna. “Mentre i test del sangue per le malattie mentali finora sono stati considerati 
inattuabili, questo studio mostra chiaramente che un esame del sangue è possibile, in linea di 
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principio, per la diagnosi della depressione e che potrebbe diventare realtà in un futuro non troppo 
lontano”. 
  
Viola Rita 
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