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Morbo di Crohn
e colite ulcerosa
cure sperimentali
perle patologie
dell’intestino

omani, 19 maggio, si

celebra la prima

Giornata mondiale delle
malattie infiammatorie croniche
intestinali, Mici, su iniziativa della
Crohn and Colitis Foundation of
American (Ccfa). La colite
ulcerosa e ilmorbo di Crohn non
accorciano la vitama possono
renderla difficile e imalati sono
costretti a pagare ditasca propria
alcuni esami e indagini
diagnostiche. Intuttii paesi ricchi
aumentano i casi, il 25%
pediatrici: da noi 10 nuovi
pazienti al’anno per 100mila
abitanti. «Circa 200mila i malati,
sottostimati perché mancano un
registro nazionale, liste dei
pazienti e dati sui costi» a parlare
e Salvo Leone, direttore Amici
(www.amiciitalia.net) che domani
a Bologna promuove un
convegno suricerca e gestione di
queste patologie. Tantii
progressi terapeutici: per il Grohn
speranze da uno studio su450
pazienti trattati con un antibiotico
dacontatto che non sarebbe
assorbito dall'intestino;
promettente un vecchio
antinfiammatorio, mesalazina, in
versione hi-tech arilascio
omogeneo e larecente scoperta
dilL33, citochina coinvolta
nell'infiammazione; confermati
dauno studio intrenazionale (su
Nejm) i buoni risultati del
biologico Infliximab nelluso
precoce. «| malati chiedono
ascolto perché le tecnologie
allungano la vitama il dialogo
terapeutico la salva», commenta
Massimo Campieri del
Sant’'Orsola-Malpighi di Bologna.

(mp. s.)
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La ricerca Dati raccolti per 10 anni dal’Oms in 13 Paesi

Telefonini e tumori, i dubbi restano

Gli esperti: «Il rischio
non e per I'uso, ma puo
aumentare con l'assiduita»

Valentina Arcovio

ROMA. I dubbi restano. I cellula-
ri non aumenterebbero il ri-
schio di sviluppare un tumore
al cervello. Ma su questa conclu-
sione, cui & pervenutalapiltam-
piaricercamai condottasull'ar-
gomento, gliscienziatinon met-
tonolamano sul fuoco. Nelsen-
so chealcuni datiraccoltilascia-
no ampi margini di dubbio. Lo
studio Interphone, promosso
dall’Agenzia Internazionale per
la Ricerca sul Cancro (larc) del-
1'Organizzazione Mondiale del-
laSanita (Oms), sembranon es-
serarrivato a conclusioni defini-
tive. Infatti, nonostante gli scien-
ziati abbiano raccolto dati de-
cennali su 13 Paesi diversi, tra
cui anche I'Ttalia grazie al con-
tributo dell’'Istituto Superiore
di Sanitd, ammettono che anco-
ranon c¢’é niente di certo. «Lri-
sultati non ci permettono didi-
re che ¢’ qualche rischio asso-
ciato all'uso dei telefonini - ha
detto Christopher Wild, diretto-
re Iarc - ma & prematuro affer-
mare cheil rischio non c’e».

I dati sembrano suscettibili di
diversa interpretazione dal ti-
po di lettura che si fa. Perché
se da un’analisi complessiva
non ¢ stata trovata alcuna as-
sociazione tra tumeore al cer-
vello e uso dei telefonini, da
una lettura focalizzata su gli
«utenti piu assidui» appare
evidente un rischio pilt eleva-
to di sviluppare il tumore.

Le persone che hanno dichiara-

to di aver utilizzato negli ultimi
10 anni il cellulare una media di
poco piti di mezz'ora al giorno,
hanno mostrato un aumento
del40% del rischio disviluppare
un glioma (il tumore pili comu-
ne al cervello) e del 15% del ri-
schio di sviluppare altri tipo di
cancro. «Siamo convinti che
quest'ultimo dato sia perd frut-
to di distorsione», dice Paolo

Vecchia, dirigente dell'Iss che
hapartecipato allo studio. «Leri-
sposte ai questionari che ci ham-
no portato a riscontrare questo
aumento sono molto dubbie».
Inoltre, da un'analisi pili atten-
ta dei dati nel loro complesso,
gli scienziati hanno osservato
che c’¢ un'incidenza minore
dei casi di tumore al cervello
nei soggetti che hanno utilizza-
todipiuil cellulare. <Ecome di-
re - ha spiegato Vecchia - che il
cellulare ci protegge dai tumo-
ri, cosa che non puo essere ve-
ra. Anche questa ¢ evidente-
mente una lettura troppo sem-
plicistica dello studio». Per
sgomberare il campo da ogni
dubbioiricercatori sono chiari:
«Peravere conclusioni piti sicu-
re servono ancoraaltri studi».
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inconsapevole
di Hbv o Hev. Un’emergenza sanitaria difficile
da far venire alla luce.

[ virus piu subdoh
chi e infettononlosa

T el
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Zcasiogni
100mila abitanti anno
2% della popolazione
ha‘avuto linfezione

ed & contagiosa
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TATOO, PIERCING E AGHI
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5 casiogni 1hdmila
abitanti ['anno

3% della popolazione
ha avuto l'infezione
ed & contagiosa

hi @ arischio di epatite C? Chi ha avuto trasfusioni
o trapianti d’organo pre 1992 o trattato con fattori

emocoagulativi pre 1987; persone datempoin

emodialisi, figli di madre infetta. Attenzione a ferite con
aghi infetti, a tatuaggi e piercing con aghi non sterili,
sess0 non protetto, convivenze con persone infette.

MARIA PACLA SALML

napersonasudodiciha

I'epatiteBoCmanonlo

sa. Perché prenderia

facile, scoprirlo & que-
stione di tempo. Subdoli, i virus
HbveHcvsonobombeaorologe-
ria. Le stime mondiali contano
mezzo miliardo di portatori cro-
nici, 30 milioni in Europa, un mi-
lione di decessi ogni anno per
complicanze.

Un’emergenza sanitaria. Tra-
scurata, tanto che per la prima
volta in concomitanza alla Gior-
nata mondiale dell’epatite 2010
promossa per domani, 19 mag-
gio, dalia World Hepatitis Allian-
ce (Wha) con lo slogan “Questa e
Pepatite...”, scende in campo

I'Oms che discute con gli Stati
membri una risoluzione finaliz-
zata ariconoscere le epatiti prio-
rita sanitaria globale. Ad annun-
ciarlo la 63° Assemblea mondiale
della sanita. «In Italia la situazio-
nevent’annifaerapeggioreinter-
minidiinfezioniedimortalita per
patologie croniche correlate —
dice AlfonsoMele dell'Istitutosu-
periore disanita—oggi, grazie al-
lavaccinazione anti-epatite Bdei
nuovinatieallo screening dei do-
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natori di sangue per virus Hev, i
nuovi casi sono diminuiti, resta
un serbatoio d’infezione trale fa-
sceadulte (50-60enni) e tragliim-
migrati che arrivano da paesi do-
ve queste infezioni sono endemi-
che».Infettisonocomunqueolire
2 milioni, circa 600mila portatori
divirus B, 1,6 milioni portatori di
virus Cdiquesti230milaavrebbe-
ro una cirrosi epatica. I decessi si
attestano sui 10milal’anno.

Il sommerso preoccupa. «Solo
unaminima parte deiportatorisa
di essere infetto, solo 20-25 mila
sono curati— afferma Mario Riz-
zetto, gastroenterologo all’Uni-
versitd di Torino, — purtroppo
I'infezionerestaasintomaticaper
decenni, il fegato infiammato di-
venta duro, cosparso di cicatrici
poi all’improvviso non funziona
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piti. L’ipotetica eradicazione
dell’infezione Hcv potrebbe ri-
durre del 44 per cento i nuovi casi
di epatocarcinoma (dati Iss). Sa-
rebbe necessario identificare i
portatori dell'infezione con lo
screening (esame delle transami-
nasi e test specifici) delle persone
a rischio. Strategia richiesta a
gran voce da EpaC, I'Associazio-
ne onlus dei pazienti epatopatici
che ne discute in queste ore a
“Epatiti Summit 2010” in corso a
Roma alla biblioteca del Senato.
Domani EpaC sara in piazza
Montecitorio con un gazebo e
medicispecialistivolontari. L'ac-
cesso allo screening & un proble-
ma. «Solo nel 4 per cento dei pae-
siinviadisviluppoeépossibilesot-
toporsiaitest», lamentalvan Gar-
dini di EpaC. 1l report Wha de-
nuncia che su 135 nazioni poco
pilt della meta adotta strategie di
controllo e prevenzione.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

ILViRUS
DELUEPATITEA

‘ awiene per ingestions
di acqua o alimenti contaminali
da materiale fecale (ad esempio
frutti di mare allevati
in-prossimita di scarichi fognari)
s ebbre e colorito
verde di occhi e pelle.
: sirisolve
€ guarisce definitivamente

disponibile

1Nizio
Di GIRROSE

- altamente contagioso,
5 diffonde per contatto
sangue-sangue (piccole ferite
rapposti sessuali, ecc)

scarsi; spesso linfezione
5l scopre per ¢aso 0 .anni dopo
per le complicazioni

SUperatala fase

acuta a volte la malattia decorre
in forma cronica portando
alla cirrosi epatica
: i1 obbligatorio

virus poco contagioso,
scarsi, spesso linfezione
SI.SCOopre percaso o anni dopo
per le complicazioni
la malattia
decorre in forma cronica
portando alla cirrosi epatica
in preparazione
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Sanitd. Intervento sui margini dei grossisti e gli acquisti delle Asl
Prezzi e gare: terapia d'urto
per frenare la spesa sui farmaci

Roberto Turno

ROMA

= Revisione dei prezzi per
gli off patent e taglio intorno al
3% deimargini ai grossisti, che
perdscaricherebberole perdi-
te sulle farmacie. Poi il colpo
d’accettasulla spesa per la far-
macentica in ospedale con ga-
red’acquisto deimedicinalian-
cora pitt «efficaci» ¢ un con-
trollo pit rigoroso per alcune
specialita pitt costose che han-
no fatto segnare aumenti pit
consistenti. Risultato: almeno
1,smiliardi di risparmi. Ma con
due carte in pil: la possibilita
di trasferire dall'ospedale alla
farmaciaalcune (piti care) spe-
cialitd innovative; ma anche
I'innalzamento del tetto dei
consumi di farmaci in ospeda-
le dall’attuale 2,4 al 4% della
spesasanitaria totale.

Nel menu della manovra
estiva di finanza pubblica la
farmacentica dovrebbe rita-
gliarsiuno spazioaparte. Disi-
curo poco gradito alle aziende
e alla filiera della distribuzio-
ne.Ma gettonatissimo dallere-

gioniquanto meno peririspar-
mi ottenuti dai tagli e dallo sfol-
timento della spesa farmaceu-

_ tica ospedaliera, il cui rosso &

interamente aloro carico. Pre-
visto dal «patto per la salute»
dei primi di dicembre 2009, il
tavolo sulla farmaceutica tra
Z2OVerno e Iegioni non & anco-
ra arrivato a una conclusione.
Prima frenato dalle elezioni,
poidal post-urne, € perd anda-
to avanti nell’analisi a livello
tecnico e in queste settimane
arrivera alla quadra finale da
inserire nella manovra.

A partire da una considera-
zione che piti di tutte allarmai
governatori: il boom costante
dellaspesafarmacentica ospe-
daliera. Che anche nel 2010 se-
condo le stime locali fara se-
gnare profondo rosso: anziché
al 2,4% il tetto di spesa oscille-
ra localmente trail 4,4 e il 4,9
per cento. In soldoni significa
un disavanzo di 2,3 miliardi a
carico della finanza regionale.
Risultato negativo che secon-
doitecnici regionali riguarde-
r4, ma in misura assai minore,

anche la spesa convenzionata
in farmacia per la quale stima-
no un rosso di circa 600 milio-
ni. Dato contestato pero daimi-
nisteri e dall’Aifa alla luce
dell'andamento dei consumi
nei primi mesi del 2010 che
avrebbero fatto scgnare un ca-
lodispesadel 2,99 e addirittu-
ra una beve riduzione dello
0,9% del numero diricette.

Per questo la manovra sui
farmacisi muoverasudue pia-
ni. Quello dei consumi ospe-
dalieri congare d’acquisto ba-
sate sul minor costo per equi-
valenza terapeutica ma an-
che per il maggior rigore
sull'erogazione fuori ospeda-
le di antiretrovrali, biologici
eoncologici. Infarmaciainve-
ce si fa largo la revisione deil
prezzi dei farmaci fuori bre-
vetto («si sta determinando
una situazione di mancata
concorrenzay, e I'accusa) ela
riduzione deimargini ai gros-
sisti applicando una remune-
razione regressivarispetto al
prezzo dei farmaci.

ERIPHCINL TON: RISERVATA

FARMINDUSTRIA & POLITICA DI SETTORE
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privi di tutele assistenziali e

previdenziali. I contratto uni-

co non raddoppia i costi per gli

atenei, a eni verrebbero appli-

cate le agevolazioni dei con-
tratti di formazione». .

Tl terzo cardine della «rivo-
luzione» promessa dai «Demo-
crats» poggia sullo . slogan
«Brasmus in Italia» per pro-
muovere la ¢mobilita geografi-
ca e socialey degli studenti: a
ognuno sarebbe collegato un
«vouchery che pud spendere
se & In corso, nell'universita
che preferisce, «con un piano
per le residenze universitarie e
contributi all’affitto per i fuori-
sede». Per bilanciare i costl
Pintroduzione di un altro prin-
cipio, riferito alle fasce di red-
dito alte: «Chi andra fuori cor-
so deve sapere che le sue tasse
universitarie potranno aumen-
tare, costituendo cosiun fonde
peripilt meritevoli.
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. Flanetea universita
«A casa | baroni
largo al giovani»

Protestein tuttaltalia contro i tagli
1l Pd propone di mandare prima i prof
in pensione per fare spazio ai ricercatori

Amabile, Bertini e Rossi PAG. 16-17

Settimana calda Al via la protesta
in tutta ltalia contro i tagli e la nuova
riforma Gelmini all’esame in Senato

“Viai barom largo ai giovani”

[l Pd propone la pensione anticipata a 65 anni per assumere migliaia di ricercatori

| NODI DA SCIOGLIERE

Identikit degli atenei

Fente: Banche dati MIUR

Dacenti con oltre 50 anni
. in Italia e in alcuni Paesi

Docenti di ruolo per classe di eta e qualifica (per 100 docenti della stessa qualifica) anno2007

smm fino a34anni o

- CARLO BERTINI
ROMA

Mandare in pensione i baroni

universitari a 65 anmie non a

72, tenendo in attivita solo le
«eccellenze» del sapere na-
zionale con contratti ancora-
tiaricerche in corso, per fare
spazio ai «giovani» ricercato-
ri che troppo spesso entrano
inruolo a 40 e passa.

Lo «shock generazionale»
é il primo dei 10 capitoli che
corpongono uno dei cingue
documenti messi ai voti saba-
to all’assemblea del Pd, chia-
mata alla conta da Bersani
sui temi cardine del «Proget-
to Ifalia»: lavoro, universita,
riforme e giustizia, Europa e
green economy. Un pacchet-
to mirato a dare una fisiono-
mia piil definita ai «<Democra-
s, ove possibile con messag-
gi fortirivolti alle nuove geneé-
razioni, nel tentativo di supe-
rare 'alone di ambiguita che

oo 35-44 oumem 45-49 mm 50-54 -
JEE ORDINARI -

. 55-59

24,5

rende evanescente 'immagi-
ne del partito. E mentre sul
dossier «Lavoro» il Pd anco-
ra litiga sul contratto unico,
la bozza sull'Universitd é
pronta e cade in un momento
di tensioni nel mondo accade-
mico, con 50 mila precari e
giovani ricercatori che mi-
nacciano di sospendere le at-
tivita didattiche. Oggi scatta
una mobilitazione negli atenei
con occupazioni simboliche
dei rettorati organizzate da si-
gle ed associazioni di docenti
controi tagli dei fondi e i conte-
nuti del disegno di legge Gelmi-
ni all’esame del Senato.
Partendo dalle due premes-
se che «la vera emergenza ita-
liana &la ricerca» e che «le poli-
tiche dei governi di centrosini-
stra non sono esenti da colpe»,
la proposta sull'Universita
punta ad «uma rivoluzione»
che superi il gap di un Paese
ché ha «la classe accademica

o, 60-64 -

:. 65 anni e pit

pilt anziana dell’Occidente». 1
dati parlano chiaro: il 26,6%
dei quasi 20 mila professori or-
dinari ha pii1 di 65 anni e i1 54%
dei docenti supera i 50 anni,
contro il 41% della Francia e il
32% della Spagna. E quindi il
pensionamento a 65 anni, che
in linea di prineipio trova con-
-corde la Gelmini, se fosse tra-
mutato in légge, consentireb-
be di destinare le risorse all’as-
sunzione di nuovi docenti.
«Sempre che sia eliminato il
bloceo del turn over, decisivo
perché la proposta funzioniy,
spiega Marco Meloni del Pd,
che con Chiara Carrozza ha
messo a punto il dossier. «La fi-
nalitd & abbassare di 10 anni
I'etd media dei docenti. Una
proposta a costo zero, conside-
rando che gia oggi il 100% del
Fondo di finanziamento ordi-
nario, portato da 7 a 6 miliardi
con gli ultimi tagli, & utilizzatc
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: europei (per 100 docenti .

i in totale) 2006-2007
) Malia

Frai
€

i Spagna

per pagare gli stipendiy.

Bara pure a costo zero, ma
& vero che di questa ipotesi si
discute da mesi nei blog e nelle
sedi parlamentari senza che si
sia approdato a nulla per le
troppe resistenze dei «baro-
ni». E per laneiare un segnale

-ai glovani, i delegati del Pd do-

vranno votare anche a favore
del «contratto unico per la ri-
cercay, altro pilastro della pro-
posta: «Oggi - spiega Meloni -
esistono svariate forme con-
trattuali, di ricercatori che

‘guadagnano 1000 euro e sono
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Brunetta premia soltanto la Asl di Imperia

I conti della salute

“Laspesa farmaceutica ¢ lapiibassa della Liguria”

Renato
Brunetta

IL GOVERNO, o meglio, il ministro perla Pubblica ammi-
nistrazione e I'lnnovazione Renato Brunetta, ha premia-
tola Asl1imperiese. La Asl del ponente, unica ad essere
premiatain Liguria, &incompagniadialtre 36 aziende sa-
nitarie italiane vincitrici del concorso nazionale «Premia-
mo i risultati». La Asl 1 ha ottenuto il riconoscimento per
il progetto di distribuzione diretta dei farmaci e dei presi-
di sanitari a domicilio e presso le strutture aziendali.
«L"approvvigionamento difarmaci — precisaladotto-
ressa Mara Saglietto, direttore del Dipartimento delle
Buone Pratiche Cliniche e Earmaceaiitiche dellaAsl 1 — &
uno degli ambiti pili onerosi per le aziende sanitarie ed
ospedaliere ed & anche quello su cui, da anni, la nostra
Asl lavora in maniera lungimirante. Infatti, la spesa far-
maceutica per cittadino dell’Asl 1 & la pit bassa della Li-
guria e tra le pitl basse alivello nazionale».

SANITA'




CORRIERE DELLA SERA

Lettori: n.d.

cronacaMilano 18-MAG-2010

Diffusione: n.d. Direttore: Ferruccio de Bortoli

da pag. 19

inizigtiva Lc opere donate da 160 artisti di tutto il mondo esposte da giugno all' Istituto det Tumort

Sogni e color1 per chi € m ansia

Arrivano da Francia, Mas occo, Russia, Germania. godibili come in una galleria

Metafore

<l acrime» di Adriana

Del Vento, artista napoletana.

Ha creato vari progett pet gli
spazi pubblici delle citta

«Scatola compositar di Emily
Joe, glovane arlista brasiliana.
In Lombardia ha esposto di
recente a Gorla Maggiore (Va)
e a Cesano Maderno

«Arlecchio tra cielo e mares,
di Laura Peluffo, artista

di Savona,. Ceramista, na
lavorato anche per | teald

ospi e principesse. Cam-
melli, 72 per la precisio-
ne, in altrettanti cerchi
incorniciati. Esplosioni di colo-
re che graffiano 'acrilico rac-
contando sogni (chi sogna nel-
lanotte, sogna il sogno degli al-
beri e ritrova 'innocenza). Di-
pinti, scatole composite, paro-
le sulla tela. Seni, sorrisi, gio-
chi di luce, nuvole, E un cardel-
lino raschiato nella terra @’ Afri-
ca per un «canto mistico» (se
molte piccole persone in molti
piccoli posti facessero molte
piccole cose potrebbero cam-
biare il mondo.

Sono 160 gli artisti che han-
no risposto alla proposta di cre-
are un’opera per dare un’atmo-
sfera serena al reparto di Radic-
logia senologica dellIstituto
dei tumori di Milano. Sono arri-
vate 170 opere, da Italia, Fran-
cia, Germania, Marocco, Rus-
sia. I quadri, che sono stati in
mostra fino a domenica scorsa
alla Galleria Derbylius, presto
andranno a dare colore e ani-
mai ospedale. Si sparpaglieran-
no, da giugno, nelle sale dove
donne e uomini siedono in atte-
sa dei responsi, nelle stanze do-
ve i pazienti sono costretti sui
lettini e in tanti altri spazi dove
la parola «tumore», sospetto o
presente, € un macigno che la
scienza da sola non cura.

«Le opere saranno godibili
come in una galleria d’arte», di-
ce Silvia Bergonzi, responsabi-
le della Radiologia Senologica
dell'lstituto. «L'idea nasce dal-
la necessita di rendere confor-
tevoli ambienti sanitari che as-
somigliano da sempre all’anti-
camera del tribunale. Umaniz-
zare 'ambiente ospedaliero co-

esiste con la tecnica d’avan-
guardia dei nostri reparti. Anzi,
I'arte interagisce positivamen-
te con le ansie dei pazienti, li di-
strae da pensieri negativi, ren-
de meno snervanti le attese. Po-
tra ridurre 'angoscia della ma-
lattia». «Metafore e allusioni al
tumore ci song, non violente
pero, lo si & scelto con gli arti-
sti», racconta Marco Maiocchi.
Dal lavoro che da tre anni svol-
ge con i suoi studenti e I'lstitu-
to dei Tumori, lo scorso febbra-
io & nata l'idea di chiamare a
raccolta l'arte per la salute.
«Pensavo di coinvolgere una
ventina di amici artisti e ho pre-
parato una lettera», dice Maioc-
chi. «Ne ho parlato con Lucre-
zia de Domizio Durini che I'ha
rilanciata». Magia della Rete, la
lettera é rimbalzata in mezzo
mondo. «Magia di internet: ma
quello delle relazioni calde e de-
gli indirizzi che si usano per co-
municare davvero, non a vuo-
to come spesso succede nei so-
cial network».

In due mesi hanno risposto
artisti noti come Antonio Sas-
su, Valdi Spagnulo, Marco Ba-
gnoli. Ci sono Afro Somenzari,
patafisico, I'editore Alberto Ca-
siraghy. Le poesie visive di Vin-
cenzo Ferrari, un progetto per
30 forme colorate di Aldo Spi-
nelli. Rosaria Matarrese raccon-
ta la «femme fontane». Accan-
to a Insa Winkler e Dagmar
Dost-Nolden, presenti alla scor-
sa Biennale di Venezia, ci sono
giovani pittori emergenti.

Opere di valore, altre solo
belle, altre un po’ meno: ma fut-
te di forte impatto emotivo.

Luisa Pronzato
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Mappe

e scatole

Il tennis

di Afro
Somenzari;
«Contenitore
di sogni» di
Lella Cervia

L’ideatore Maiocchi

«Vivere con 1l bello aiuta»

Marco Maiocchi
(foto), 'uomo dal
cui «sogno» ¢ nata
I'idea di portare
opere d’arte
all’Istituto dei
Tumori, e un fisico. Nato nel 1946
a Milano, dice di avere Adriano
Olivetti come mito. Insegna
Disegno industriale al Politecnico

e si é occupato di ingegneria del
software, multimedialita, ipertesti.
Collezionista d’arte, ha molti
rapporti con gli autori
contemporanei. «Ho due bambine
piccole», dice Maiocchi. «Voglio
che crescano con I'emozione del
bello negli occhi. Non c’e nulla di
meglio dell’arte per dare il senso
dell’armonia e della profondita».
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Sanita: sprechi per 20 mid

di LUCA RICOLF!

a caccia di soldi

La sanita spreca 20 miliardi

Piemonte e Liguria le meno virtuose al Nord. Campania, Calabria e Sicilia scialacquano il 42%
della spesa. Ma il colore politico non c’entra. Regione per regione, ecco quanto bisogna recuperare

apagina7

Per gentile concessione della casa editri-
ce Mondadori, pubblichiamo un ampio
stralcio del capitolo dedicato a welfare e
sprechi nella sanita tratto da «lllusioni
Italiche» (pagg. 180, 18 euro), ultima
opera dell’economista Luca Ricolfi,

zxz LUCARICOLFI

MRE Disprechinella pubblica ammini-
strazione si parla con insistenza da circa
quaitro decenni, pitio meno daquandoil
leader repubblicano Ugo La Malfa de-
nuncio i proliferare di ogni sorta di «enti
inutili».

Sappiamo tutti che ci sono sprechi e
inefficienze nella sanit3, nella scuola,
nell’assistenza, nella giustizia, nei tra-
sporti, nellaburocrazia. Talora, come nei
minister], gli sprechi dipendono essen-
zialmente dallo Stato centrale, altre vol-
te, comenel caso dellasanita, dipendono
soprattutto dagli enti territoriali, in que-

sto caso le regioni. Qualche politico cre--

de che sia soprattuttola destra a dissipa-
re il denaro pubblico, qualche politico
crede che sia soprattuito la sinistra. 1l
problema & che senza una quantificazio-
ne degli sprechi e difficile stabilire come
stanno le cose. E senza sapere quanto e
dove si spreca & pit difficile correre airi-
pari.

Ma che cosa dobbiamo intendere per
«spreco»? Una realistica definizione di
spreco ¢ la seguente: impiegare, per for-
nire un servizio di una determinata qua-
lita, pitr risorse di quelle che impieghe-

TOSCANA

-ABRUZZO

Sprechi sanitari.

Lombardia,
Veneto e Friuli

le regioni migliori,
in colore pit scuro

le peggiori

Regione ! % sprechi
FRIULIVENEZIA GIULIA vicinoa 0 -
LOMBARDIA -~ vicinoa 0
VENETO vicino a 0
EMILIA ROMAGNA 5,0

59

UMBRIA
MARCHE

LIGURIA
PIEMONTE
LAZIO
BASILICATA
MOLISE
PUGLIA
SARDEGNA
CALABRIA
SICILIA
CAMPANIA

Fonte: elaborazioni su dati Ministero della Salute,
Rapporto Oasi 2007, Istat P&G/

SANITA'

TONE

= Eibero =
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GLI STIPENDI DA TAGLIARE
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remmo «copiando» i modelli organizza-
tivi delle istituzioni pil1 virtuose (best
practices). Nel caso della giustizia, pos-
siamo chiederci quanto si risparmiereb-
be se tuttiidistretti giudiziarilavorassero
come quello pil1 efficiente. Cosi per la
scuola, I'assistenza, la sanita. £ quanto
ha provato a fare1'Osservatorio del Nord
Ovest su vari capitoli della spesa pubbli-
ca, compreso quello della spesa sanita-
ria, nel volume «Profondo rosso. Italia
2005 fra ripresa economica e
crisi dei conti pubblici», pub-
blicato nel 2008. Le «pratiche
migliori» risultano essere
quelle di Lombardia, Veneto
e Friuli. Assumendo come
standard di riferimento il li-
vello di efficienza delle tre
regionivirtuose, in media gli
sprechi della sanita am-
montano al 18,4% dellaspe-
sa totale. Dopo il Lombar-
do-Veneto, 'area meno «sprecona» &
quella delle regioni rosse (Emilia Roma-
gna, Toscana, Umbria, Marche), con il
7,1%, mentre I'area pil1 sprecona & il sud,
conil 36,4 per cento. Questo non vuol di-
re; dauna parte il nord efficiente, dall’al-
tra il sud sprecone. Nel Nord, ad esem-
pio, 1PiemonteelaLiguriahannountas-
so di spreco vicino alla media nazionale
(trail 18 il 19%), mentre nel Sudle trere-
gioni ad alto insediamento della crimi-
nalita organizzata, ossia Campania, Ca-
labria e Sicilia, hanno un livello di spreco
quasi doppio rispetto a quellc del resto

del Mezzogiorno (42,5% contro 26,6%).
C'entrail colore politico deigovernilo-
cali? Pare proprio di no. Un’analisi stati-
stica della distribuzione territoriale degli
sprechi rivela che non c¢’¢ alcuna relazio-
nefrail colore politico delle amministra-
zioniche hanno governatoleregionifrail
1996 e il 2004 e il livello degli sprechi alla
fine di tale periodo. L'unica cosa che
conta & il territorio: cisono aree del paese
in cui la sanita funziona, aree in cui fun-
ziona male, aree in cui & sem-
plicemente una macchina
mangiasoldi. Quanti soldi?
Pii1 0 meno 20 miliardi all'an-
no, secondo le stime dell'Os-

servatorio del Nord Ovest.

Viene allora da fare una
semplice proposta: - perché,
anziche proclamare I'ennesi-
ma guerra agli sprechi, non si
stabilisce quanto si vuol recu-
perare in complesso (ossia in
tutta Italia) in un determinato
anno, e poi fissare dei precisi obiettivi di
risparmio regionali, ovviamente propor-
zionali all'entitd degli sprechi? Se nel
2009 volessimo recuperare 5 miliardi di

euro (ossia un quarto degli sprechi) do- .

vremmo chiedere 0,1 miliardi dirisparmi
all’Emilia Romagna, 0,4 al Piemonte, 0,6
al Lazio, 1 miliardo alla Campania, e cosi
via per tutte le altre regioni. Sarebbe un
modo per cominciare a ridurre la spesa,
ma soprattutto sarebbe un modo per
mettere gli amministratori locali di fron-

- te alleloro responsabilita.

SANITA'
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Le storie di quelle che ce 'hanno fatta

Fino a dieci anni fa, il massimo obiettivo
dopo una diagnosi di tumore del seno era
sopravvivere, Oggi, circa 400mila donne
italiane ci sono riuscite e guardano oltre.
Pensano spesso ad un nuovo amore (il
25% lascia il compagno) e a diventare
mamma: 500 hanno avuto figli dopo

una gravidanza naturale. Una svolta
epocale quella della maternita, visto che
per lungo tempo era stata fortemente
sconsigliata. E per chi non sceglie
questa via? Una valida alternativa &
I'adozione, andata perd a buon fine solo
per un centinaio di famiglie a causa

di burocrazia e ignoranza che rendono
questo cammino un percorso a ostacoli.
Come racconta Vittoria, la prima ex
malata diventata madre adottiva nel

nostro Paese nel 2004. £ una delle
protagoniste di Ho vinto io, it volume di
testimonianze di ex-pazienti, promosso
dalla Fondazione AIOM, disponibite in
tutte le librerie, Grazie al supporto di
Astrazeneca, che ha sostenuto i costi

di realizzazione e stampa, il ricavato
delle vendite sara destinato a progetti di
ricerca promossi dalla Fondazione AIOM.
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una buona diagnosi puod
disinnescare la miccia

LA NUOVA FRONTIERA DELLA CURA DEL CANCRO DELLA MAMMELLA PASSA
ATTRAVERSO UNA CORRETTA RELAZIONE TRA PATOLOGO E ONCOLOGO

un referto accurato e ben fatto e il piastro
delle successive scelte terapeutiche che. in
futuro, sarannoe sempre piu personalzzate

di Lapo Sermonti

ono state quasi 40 mila

nel 2008 le donne ita-

liane che hanno sco-
perto di avere un tumore
al seno. Purtroppo questi
casi non sono tutti uguali,
anzi presentano molteplici
differenze sia nello stato di
avanzamento sia proprio a
livello di neoplasia.
La notizia piu eclatante e
quella che riguarda il recet-
tore HER2, che dimostra
come un test di luborato-
rio sia riuscito a cambiare
la storia naturale del cancro
del seno.
Le neoplasie in cui é pre-
sente questo recettore, in
quantita superiori alla me-
dia (cirea il 20-30%) , sono
particolarmente aggressive.
Molto spesso letali, alme-
no fino a 10 anni fa. Da
quando sono stati messi
a punto il test ¢ la terapia
mirata con trastuzumab,

la mortalita in queste pa- redella Divisione di Anato-
zienti & invece scesa di al- mia Patologica del’'TEQ di

meno un terzo. Da qui ha Milano

preso il via la strategia della
personalizzazione del trat-
tamento, oggi considerata
dalla comunita scientifica
la vera svolta nella lotta al
cancro.

«E fondamentale ripensare
I’intero sistema d’assisten-

za per adeguarsi ai progres-
si terapeutici», commenta
Carmelo Iacono, presiden-
te dell’ Associazione Ttalia-
na di Oncologia Medica
(ATOM), inaugurando a
Catania la XVIII1 Confe-
renza nazionale, intera-
mente dedicata a questa
patologia.

In primo luogo, con un pid
stretto rapporto fra labora-
torio e reparto. «lI patolo-
gi devono rendersi conto
dell'importanza clinica dei
dati che producono — affer-

ma Giuseppe Viale, diretto-

Il nostro referto
diventa, infatti, uno dei
pilastri fondamentali delle
successive scelte terapeuti-
che. Puod, insomma, fare la
differenza per i pazienti».
Uno dei prossimi obiettivi
¢ quello di approfondire gli
aspetti strutturali, per ga-
rantire condizioni omoge-
nee di trattamento per tutti
i malati,

«La sopravvivenza al car-
cinoma della mammella
puo essere utilizzata come
parametro di valutazione
qualitativa del sistema sani-
tario regionale — conclude
Tacono — e, purtroppo nel
nostro Paese la situazione
& ancora molto diversifica-
ta. Lo dimostrano i dati del
nostro IV Libro Bianco, ma
anche quelli sulla diffusione
e I’'accesso ai programmi di
screening o di servizi come
le radioterapie».
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