11-GEN-2012

la Repubblica

Dir. Resp.: Ezio Mauro

Lettori: 3.276.000

Diffusione: 443.380 da pag. 8

Il dossier

Conlariforma 120 milioni di risparmi per i cittadini

Svolta perle farmacie
saranno 7milan piu

ROMA—Almeno 7000 farmacie
in piin sul territorio e risparmi
pericittadini pari a 120 milioni
dieuro. Questiicardinidellari-
voluzione che ilgoverno Monti
intende mettereinpistaentroil
20gennaioper liberalizzare far-
maciefarmacie. Sipuntaadab-
bassare il quorum ad una far-
maciaogni2.500 abitanti (orae
a4 mila), per avere 7.700 aper-
ture in piti e oltre 30 milanuovi
posti di lavoro. E si vuole mag-
giore concorrenza per abbas-
sare i prezzi dei medicinali.
CONTE EMELETTI
ALLEPAGINEBE9

IL DOSSIER. Le misure del governo

Con lartforma 7.000 nuove farmacie
eper1cittadmi 120 milioni dirisparmi
Iministro: “Bastarigidita”. Il Palfrena, il Pd: nientepassi indietro

Cambiera la mappa della distribuzione
del farmaco ma ancora da decidere 1servizi ma vogliamo vendere
il numero di abitanti per ogni esercizio anche 1 medicinali pit innovativi

BaldUZZI rasswural pa]'afarrnamst] zi» attraverso «un ampliamento tolta dalla manovra Salva-Italia -

. . . . della pianta organica particolar-  potrebbe intanto rientrare nel
d}e lpOt]ZZEiI:lO 7.5 00 I'lLlOV} pOStl mente rilevante», spiega Catri-  decretoliberalizzazioniedessere
L’ Aifadovra definire quali

cala. Sul punto, i rappresentanti  estesa anche ai piccoli Comuni.
]JTOdOttl SONo Velldlblll al dl fUOI'l dei parafarmacisti, ricevuti ieri ~ Unmercato che vale 3,1 miliardi
dei circuiti tradizionali

dal ministro della Salute, Renato ~ I'anno, il 12% della spesa farma-
VALENTINA CONTE

Federfarma: siamo pronti a migliorare

Balduzzi, propongono diabbas-  geutica nazionale (26 miliardi).
PIU farmacie, meno rigidita,

sare il quorum ad una farmacia
concorrenzasuiprezzierisparmi
per i cittadini. Questi i cardini
della «rivoluzione per decreto»,
cosl definita dal sottosegretario
Catricala, che il governo Monti
intende mettere in pista entro il
20 gennaio per liberalizzare, tra
gli altri, anche farmacj e farma-
cie. «Non si tratta di allargare i
mercati, ma di abbassare i prez-

ogni 2.500 abitanti (ora & a 4 mi-
la), per avere 7.700 aperture in
pii1 e oltre 30 mila nuovi posti di
lavoro.Asticellapostaa3.500abi-
tantida Federfarmacherilanciae
precisa, per voce della presiden-
te Annarosa Racca: «Smettiamo-
la con la polemica sull’eredita-
rieta delle farmacie. Solo il 20%
del totale nazionale passa di pa-
dreinfiglior. Lavenditaliberadei
farmaci difascia C - inserita e poi
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IL QUORUM

In Italia esistono 18 mila far-
macie (1.550 quelle comunali)
che impiegano 50 mila farmaci-
sti, di cui solo 17-18 mila titolari.
La licenza viene assegnata dalle
Regionimediante concorso pub-
blico per titoli, in base alle esi-
genze del territorio e ailimiti del-
la legge 362 del 1991 che fissa in
unafarmacia ogni4 milaabitanti
il “quorum” darispettare nei Co-
muni soprai12.500 abitanti. Edi
unaogni5milaperquellialdisot-
to. Limite gia oggi difatto scesoa
3.374 per la "regola dei resti”, un
calcolo che consentedi derogare
al criterio generale quandolapo-
polazionecresce.Ibandidovreb-
bero essere biennali. In molti ca-
sisiaspettano lustri e decenni.

LE LICENZE
Gli iscritti all'Ordine dei far-

macistisono82milaelievitanodi
2 milaiscrittil'anno. Oltre 30 mi-
la professionisti non lavorano
dunque in farmacia. La licenza é
ereditabile. SuccedeancheinEu-
ropa, con eccezione di Finlandia
e Svezia, dove si restituisce allo
Stato con il pensionamento. Se
non ereditata, in Italia la licenza
pudesserevenduta, ricavandone
2-3volte il fatturato, dunque an-
che 3-4 milioni di euro, visto che
il fatturato medio annuo ¢ di 1,5
milioni. Unabarrieraall'ingresso
enorme, perisostenitoridellade-
regulation.

LE POSIZIONI IN CAMPO

1l governo vuole piti capillarita
e concorrenza sui prezzi, come
accaduto in questi anni liberaliz-
zando i farmaci da banco (22,5
milioni risparmiati nel 2010).
«Bastarigidita», confermailmini-

stro Balduzzi. Conimedicinali di
fascia Csul mercatoirisparmiar-
riverebbero a 120 milioni, secon-
doirappresentanti delle parafar-
macie (3.823 quelle oggiesistenti,
8 miladipendenti dicui 6.500 far-
macisti). La polemica politica in-
tanto cresce di pari passo con i
malumori dei farmacisti (quelli
padovanigiaraccolgono firme). 1
partiti avrebbero preferito un di-
segno di legge al decreto. Monti
incontrera i leader, Bersani gia
venerdi, gli altri nel fine settima-
na. Il segretario del Pd vuole ve-
dercichiaroechiedealgovernodi
non cedere alle lobby, ma di pro-
cedere con un pacchetto unico,
dall’energia a taxi e farmacie. Il
Pdlalzainvece palettiedistinguo,
soprattutto su Ordini e farmaci, e
invita a colpire prima i «potenta-
tl »,

© RIPRODUAONE FESERVATA

Come ha funzionato

la liberalizzazione dei farmaci
da banco senza obbligo di ricetta

== Fatturato 2010 in milioni di euro

% sul Var %
venduti in... totale sul 2009
~
farmacia | 2.052
92,7 -0,1
2
parafarmacia | 99 45 +9,3
L J
supermercato | 51 ::2,8 +4,4

TotaLe 2.212
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Per quali farmaci resta I’esclusiva delle farmacie

A

l /]

Tutti i farmaci Parte dei farmaci di fascia C
rimborsabili dallo Stato (con obbligo di ricetta
(fascia A) ma non rimborsabilii dallo Stato)
° / \o ° / ° \ ®
medicinali medicinali psicotropi ricette non  farmaci
essenziali per malattie ripetibili  iniettabili

- Fatturato annuo

700

milioni di euro

Per quali farmaci sara possibile la vendita anche
in parafarmacie o nei corner della grande distribuzione

2.500

milioni di euro

Il resto dei farmaci
difascia C

Quanti sono
i corner nella
: . grande
Y 4 s & disl:ribumne
17.796 3.100 300
T 16.246
1.550 private
comunali
Rapporto abitanti/farmacie
ltalia - ry
_ una farmacia ogni -
(BgB8eL 3.374 3.223 B8RS
' | abitanti abitanti  HHA!
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Grazie a una macchina Usa si puo conoscere la sequenza del proprio Dna per 1.000 euro

[l genoma low cost. Ma ne vale la pena?

I rischi di discriminazione

Dati personali
[mpedire che altri
possano conoscerli

di EDOARDO BONCINELLI

S embra ieri che & arrivata la noti-
zia che era stata determinata I'in-
tera sequenza del Dna del genoma
umano. Si profila adesso la possibili-
ta di determinare la sequenza del
Dna di tutti noi, individuo per indi-
viduo, a un prezzo abbordabile. Era
chiaro che ci si sarebbe arrivati pre-
sto, ma cio non significa che questa
non sia una grande notizia, entusia-
smante in sé e che potrebbe rivelar-
si quasi miracolosa in futuro.

Naturalmente se lo strumento e i relativi
risultati risiedono in buone mani, mentre un
suo uso improprio potrebbe avere un effetto a
dir poco destabilizzante.

I pro sono tutti di natura scientifica:
incredibile aumento della conoscenza, per
studi di natura statistica e per lo sviluppo di
una medicina centrata sul paziente, possibilita
di conoscere il ruolo di tutte le sequenze del
Dna, anche quelle che per ora non ci dicono
niente e che tutto lascia pensare che siano le
piu interessanti, elaborazione di test
rapidissimi per alcune diagnosi molecolari,
determinazione del Dna di una singola
persona al di la di ogni ragionevole e
irragionevole dubbio. Si apre insomma una
nuova era, nella quale potremo sapere
veramente tutto del Dna persona per persona.
Solo cosi si potranno chiarire i segreti pitt
riposti della macchina dei geni e della sua
relazione con le circostanze della nostra vita.

I contro sono legati, ovviamente, alle
debolezze della natura umana. In presenza o
in assenza di mala fede. Anche in assenza di
mala fede infatti, un uso scriteriato di tale
strumento potrebbe essere deleterio. Ho gia
chiarito tante volte che strumenti del genere
vanno utilizzati con giudizio. La loro

interpretazione é infatti tutt’altro che
automatica, e richiede la consulenza di un
esperto. Come e pill di ogni altra analisi
clinica, non puo essere lasciata
all'interpretazione di un profano, perché puo
facilmente dare origine tanto a falsi negativi
quanto a falsi positivi. Da una parte, qualche
indicazione utile puo infatti essere trascurata,
mentre dall’altra, si rischia di far preoccupare
inutilmente un individuo e tutta la sua
famiglia. Non esiste al momento la figura
professionale dell’esperto in questione, vale a
dire del consulente genetico, e anche se ci
fosse, & dubbio che questa categoria potrebbe
tenere dietro a un presumibile grande,
grandissimo numero di richieste.

Esistono poi i pericoli che derivano da un
uso «malevolo» e interessato delle
informazioni derivanti da tali test. Compagnie
assicurative, datori di lavoro e gestori di vari
tipi di attivita, ora anche difficili da
individuare, potrebbero trarre vantaggio da
tali conoscenze e generare cosi un pericoloso
clima di discriminazione. Della qual cosa non
si sente francamente proprio il bisogno. 11
rimedio in verita non é difficile da scovare:
solo I'interessato deve conoscere i propri dati
e decidere le persone con le quali vuole
condividere tale conoscenza. Salutiamo quindi
con favore la nuova notizia scientifica e
prepariamoci a diventare... adulti. Ché di
notizie del genere ne vedremo ancora molte.

CORRIERE DELLA SERA
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La ricerca Uno studio approfondito su quasi duemila persone contesta I'efficacia dei prodotti antinicotina. «Non danno alcun vantaggio»

Se i cerolli e le gomme antisigarette spingono a fumare di piu

Le accuse

Il «<New York Times»

contro i consulenti che

li approvarono: «Pagati

dallindustria dei farmaci»

e
DAL NOSTRO CORRISPONDENTE

NEW YORK — Cerotti,
gomme da masticare e spray
alla nicotina usati da milioni
di persone in tutto il mondo
per smettere di fumare non
funzionano. In certi casi pos-
sono avere persino un effetto
boomerang, esacerbando il
vizio dei fumatori piu incalli-
ti. E quanto emerge da un
nuovo studio condotto dai ri-
cercatori dell’Harvard's Cen-
ter For Global Tobacco Con-
trol e dell’'Universita del Mas-
sachusetts di Boston pubbli-
cato sulla rivista Tobacco
Control.

L'indagine — definita dal
New York Times «la piu ap-
profondita e rigorosa fino a
oggi su questa materia» —
ha sollevato polemiche negli
Stati Uniti, dove i prodotti
per smettere di fumare sono
un business in continua
espansione, passato dai 129
milioni di dollari annui del
1991 agli attuali 8oo milioni
di dollari.

Dopo I'endorsement uffi-
ciale del governo Usa, dal
1997 i fumatori americani
possono acquistare cerotti e
caramelle alla nicotina senza
ricetta medica. In molti Stati
il Medicaid, (programma fe-
derale sanitario per individui
e famiglie a basso reddito)
ne rimborsa al 100% il costo.
«Speravamo tutti in un esito
diverso — dichiara Gregory
N. Connolly, direttore del-
I'Harvard Center e coautore
dello studio — I"America ha
investito milioni di dollari

per curare i fumatori con que-
sti prodotti».

I ricercatori hanno seguito
1.916 individui adulti, inclu-
si 787 che all'inizio dello stu-
dio avevano da poco detto ad-
dio alle bionde. I volontari so-
no stati intervistati in tre peri-
odi, con un intervallo di due
anni ciascuno. Ai partecipan-
ti & stato chiesto se avessero
usato una terapia sostitutiva
con nicotina (sotto forma di
cerotto, chewing-gum, inala-
tore di nicotina o spray nasa-
le), se avessero smesso di fu-
mare o ricominciato.

I risultati hanno mostrato
che, per ogni finestra di tem-
po considerata, un terzo de-
gli ex tabagisti aveva subito
una ricaduta. «Questa indagi-
ne — spiega il coautore dello
studio Hillel R. Alpert — rive-
la come, chi usa le terapie so-
stitutive, non ha un vantag-
gio a lungo termine rispetto
a chi sceglie di smettere di fu-
mare contando solo sulle pro-
prie forze».

Il New York Times torna a
puntare il dito contro lo stu-
dio clinico «Smoking Cessa-
tion Clinical Practice Guideli-
ne» realizzato nel 1996 dal
pannello governativo di
esperti guidati da Michael
Fiore, direttore del Center
For Tobacco Research and In-
tervention della Universita
del Wisconsin che determino
I'inequivocabile efficacia di
tali prodotti, convincendo il
governo federale a ricono-
scerli.

«8olo pin tardi — scrive il
quotidiano americano — si
scopri che i membri del pan-
nello avevano ricevuto lar-
ghe somme di denaro dall'in-
dustria dei farmaci alla nicoti-
na».

Alessandra Farkas

© RIPRODUDCNE RISERVATA
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Analisi

PIERGIORGIO STRATA
UNIVERSITA’ DITORINO

La protesta
per il bando
sulla ricerca

(Quel bando per la ricerca,
umilia mercato e merito

Piergiorgio
Strata
Neuroscienziato
RUOLO: £’ PROFESSORE EMERITO

DI NEUROFISIOLOGIA ALL"UNIVERSITA®
DITORINO E PRESIDENTE DELL'ISTITUTO

NAZIONALE DI NEUROSCIENZE
127 dicembre il mi-

nistro dell'Istruzio-
ne Francesco Pro-
fumo ha firmato il
bando per il finan-
ziamento dei Progetti di
Ricerca di Interesse Na-
zionale (PRIN), finanzia-
mento dedicato specifi-
camente a chi lavora nel-
le universita. La cifra fi-
nora stanziata per que-
sto tipo di finanziamen-
to @ sempre stata molto
modesta rispetto a quan-
to destinato alla ricerca
in generale, ma il pro-
gramma & sempre stato
apprezzato e ha consen-
tito spesso a molti di so-
pravvivere. Il nuovo ban-
do, perd, cambia drasti-
camente le regole e cid
ha suscitato 'immediata
reazione di molti e in
lare dei due diret-
tori della Scuola Norma-
le e della Scuola San-
t'’Anna di Pisa, i quali
hanno indirizzato una
lettera al ministro trami-
te il «Sole 24 Ore».
Queste due Scuole, as-
sieme alla SISSA di Trie-
ste, sono classificate tra
le primissime al mondo
per produzione scientifi-
ca valutata con il metodo
dello «score on size». In
altre parole le loro di-
mensioni sono molto ri-
dotte, ma possiedono
un'alta concentrazione

di ricercatori molto pro-
duttivi. Perché dunque
I'immediata protesta si é
sollevata proprio da que-
ste Scuole? Perché il nuo-
vo bando PRIN introdu-
ce una novita che va con-
tro il libero mercato del-
la conoscenza.

nfatti il bando prevede che
[ ogni istituzione di ricerca uni-

_versitaria possa presentare

un numero di progetti molto limi-
tato e correlato con le dimensioni
del corpo docente. In altre paro-
le, se un'istituzione ha il 100% di
ricercatori produttivi e un’altra
ne ha soltanto il 50%, come é mol-
to comune, questo fatto punira
I'istituzione migliore. Questo ban-
do stupisce in quanto il governo
tecnico ha promesso liberalizza-
zioni, mercato e merito, ma in
questo caso pone limiti a questa
sacrosanta liberta.

Ma c’é un altro fattore preoccu-
pante. Le domande non possono

essere presentate, com’era stato fi-
nora, anche da un singolo gruppo di
ricercatori sotto la guida di un re-
sponsabile, ma & necessaria l'aggre-
gazione di almeno cinque gruppi di
sedi diverse. Il bando afferma che il
PRIN deve affrontare progetti che
per complessita e natura richiedo-
no collaborazione di piu studiosi. A
parte il fatto che questa complessi-
ta potrebbe essere anche affronta-
ta da un singolo gruppo, formato da
componenti multidisciplinari, co-
me ormai avviene sempre piu di fre-
quente, ma chi finanziera i progetti
di alto interesse conoscitivo che
possono essere attuati da piccoli
gruppi e spesso da giovani ricerca-
tori molto meritevoli? Lo stesso mi-
nistro, rispondendo alle obiezioni,
ha affermato che con il vecchio si-
stema ci si aspettano 7 mila doman-
de, che richiedono almeno tre valu-
tatori ciascuna: un

mo ha definito lun-
ghissimo e poco ef-
ficace. Esistono fil-
tri per ridurre il
carico di lavoro
che  funzionano
ovunque. Ma per-
ché dobbiamo in-
ventare  sistemi
che non ritrovano riscontro in nes-
sun Paese al mondo?

Il ministro ha precisato che lo
scopo di questo cambiamento é an-
che quello di costituire una pale-
stra di addestramento in vista di
una pitu efficace partecipazione al-
le iniziative europee che si basano
su collaborazioni internazionali e
aggregazioni multidisciplinari. Ma
i fondi europei per la ricerca costi-
tuiscono il 5% del finanziamento
che ogni Paese destina alla ricerca.
Perché non allenarsi a spendere
meglio e organizzare pin efficace-
mente quanto abbiamo in casa?
Non sarebbe assai pit importante
incentivare la deframmentazione

delle nostre infra-
strutture e la cre-
azione di larghe
aggregazioni mul-
tisciplinari come
succede nel resto
del mondo? Anco-
ra, per questa pa-
lestra c¢'é bisogno
di usare questo
modestissimo fi-
nanziamento (unico ad essere aper-
to a tutto il sapere) e non, per
esempio, i pin corposi fondi per la
ricerca di base, noti come FIRB?
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di Marco Politi
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single attendono di conoscere le decisio-
ni del governo Monti in tema di vendita
dei farmaci. Per una questione esistenzia-

le. Avere o no un bambino. O meglio poter pia-
nificare serenamente il momento in cui diven-
tare genitori. La questione del luogo di vendita
dei “farmaci di fascia C” , infatti, non riguarda
solamente il rapporto Stato e Ordine dei farma-
cisti, ma tocca direttamente la vita sessuale de-
gli italiani.

Dice Filomena Gallo, presidente di Amica Cico-
gna e segretario dell’associazione Luca Coscio-
ni, che la “Chiesa sta facendo pressioni sul go-
verno € sta solidarizzando con i farmacisti per
evitare la liberalizzazione dei farmaci di fascia
C, di cui fanno parte Norlevo ¢ EllaOne: cio¢
rispettivamente pillola del giorno dopo e dei
cingue giorni dopo”™. Non & un allarme a vuoto.
Dagli stessi ambienti ecclesiastici nelle settima-
ne trascorse e trapelata la soddisfazione perché
in prima battuta era stata frenata l'intenzione
del governo di passare 1a vendita dei farmaci di
fascia C alle parafarmacie. Una liberalizzazione
che - & giusto sottolinearlo - non significa met-
tere nelle mani di commessi ine‘iperti la distri-
buzionc di farmaci ma affidarc Comunguc a
venditori farmacisti laureati il controllo delle ri-
cette mediche, che prescrivono un farmaco pa-
gato interamente dal paziente.

Le pressioni ecclesiastiche dietro le quinte fan-
no parte di una lunga campagna tesa a bollare
come abortiva la pillola del giorno dopo e a in-

D RO LA BATTAGLI
LA MANO FORT]

coraggiare 'obiezione di
coscienza dei farmacisti
cattolici. In realia I"obie-
zione di coscienza dei
farmacisti -~ che anzi han-
no I'obbligo di dispensa-
re un farmaco prescritto
dal medico in gquanto
svolgono un servizio
pubblico - non & assolu-

Per la scienza tamente prevista dalla
la pillola del giomo legge e configura una di
dopo nonéun quelle situazioni di pre-
farmaco abortivo potenza extra-legale che
poiché impedisce si sono manifestate a piu
lafecondazione e riprese in ospedali pub-
blocca l'impianto bliciinsituazionidiinter-
nel'utero ruzioni di gravidanza,
dellovulo quando anestesisti (ad-
fecondato ducenda ragioni di fede)
I sisonorifiutati di pratica-

re I'anestesia a donne in
preda a forti dolori benché I'obiczione ammes-
sa dallalegge riguardi solo gli atti abortivi diretti

T opLLlICl.

SULPIANO scicntificola pilloladelgiomodo-
po non € minimamente abortiva poiché impe-
disce la fecondazione ed eventualmente blocca
I'impianto nell'utero dell’ovulo fecondato. E
senza impianto non ¢’é inizio di gravidanza. Cio
nonostante, da anni, € in atto un’offensiva delle
autoritd vaticane e della Cei. Il Papa si € espresso
in favore dell’obiezione di coscienza dei farma-
cisti e la posizione della conferenza episcopale

11/01/2012

SUI FARMACI
DEL VATICANO

italiana & che "obiezione di coscienza é anche un
d.irit‘to che deve essere riconosciuto ai farmaci-
bll Udl momenio LllC l‘p]_c\"lald Udlld ICBSC au1
I'aborto per i medici”.

Sull’onda di tali interventi si sono verificati in al-
cune parti d'Tralia deirifiuti oppostida farmacisti
fondamentalistia donne regolarmente munite di
ricetta medica. E successo a Roma, & successo
con contestazioni clamorose a Bologna, € suc-
cesso altrove. Uno dei casi di obiettori illegali,
ricorda Lisa Canitano presidente di “Vita di Don-
na”, riguarda lo stesso presidente dell'Unione
cattolica farmacisti italiani, Pietro Uroda, titola-
re di una farmacia a Fiumicino. Episodi da non
sottovalutare per lo stress psicologico delladon-
na, costretta a trovare entro 72 ore una farmacia
“disponibile”. Cosa facile nelle citta, molto dif-
ficile nei paesi dove si trovasse un obiettore.
Come documenta nella sua ottima ricerca sul-
I'obiezione facile in Ttalia Chiara Lalli (C’é chi dice
no, ed. Saggiatore) la pressione ecclesiastica ha
portato nell’aprile 2010 alla presentazione di un
di'segnodi Iegge Pdlperlegalizzare cio chelegale
non &. Tanto pil che a suo tempo il presidente
delVOrdine dei farmacisti Giacomo L\..Ulnu di
aveva dichiarato che il farmacista ha il dovere di
dispensare un prodotto su presentazione della
preacri?ionc medica.

Vendere nclle parafarmacic le pillole del gioino
dopo significa dunque facilitare 'accesso delle
donne ai contraccettivi ’emergenza. Tanto pin
che nella maggioranza dei paesi europei € negli
Stati Uniti (per le maggiorenni), come sottolinea
Filomena Gallo, 1a pillola del giorno si vende sen-
za prescrizione.
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IL PAZIENTE ITALIA

E POSITIVA LA FOTOGRAFIA

confronti del Servizio sanitario naziona-

le. Ma ogni tanto sarebbe bene descrive-
reai cictadini anche i vantaggi che sa offrire.
Parlano i risultati forniti dalla Relzzione sullo
Stato sanitario del Paee 2009-2010, presenta-
ta dal ministero della Salute. 11 daro pit ri-
levante? La mortalita per qualsiasi causa
€ in costante diminuzione. Anche solo
considerando gli ultimi 30 anni, cioé dal
1980 al 2008, s'¢ passati da un tasso stan-
dardizzato di 160 decessi per 10 mila abi-
tanti a circa 90; una riduzione straordinaria
cui corrisponde una maggiore speranza di
vita. Infacti, chi nasce oggi ha la probabilica
di vivere fino all'eca di 78,8 anni se & un
maschio; piti fortunare le femmine che toc-

I mass media non sono molto teneri nei
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cano gli 84,1 anni. Ancora maggiore 2 il
vantaggio di chi & gia giunto ai 65 anni: se
& maschio ha un'ulteriore aspettariva di vita
fino a 17,9 anni, se & femmina finc a 21,6
(anche se, c'e da dire, i dari non sono omoge-
nei in tutto il Paese, potendosi riscontrare
importanti differenze fra le varie Regioni).

IL CUORE £ PIU PROTETTO

Questi risulrati sono dovuti principalmente
all'imponente diminuzione della mortalita
per accidenti cardiovascolari, che s’ ridotta
del 63 per cento fra il 1970 e il 2008. Merito
si dei farmaci e della chirurgia, ma anche
della maggiore consapevolezza da parte dei
cictadini sulla necessica di abbracciare stili
di vita pilt salubri. Anche per i tumori, si

0sserva una maggior supravvivenza e quin-
di una riduzione della mortalita, Crescono,
invece, le malattie neumlogiche incluse le
demenze; in particolare, vi sono in Italia
mezzo milione di epilettici, un quarto dei
quali resistente ai farmaci. Forse il proble-
ma maggiore ancora parzialmente irri-
solto ¢ rappresentaro dalle malattie
mentali, con un aumento significativo del-
le depressioni. In conclusione, pur con delle
ombre, il Cluadrn generale resta positivo.
Molti sono i progressi. E il Ssn con la sua
capillarita senzaltro contribuisce significati-
vamente a migliorare la salute degli italiani.
Ogni tanto e utile farlo sapere!

Lelettere vanno indirizzate a: Silvio Garattini - vﬂggm, via Angelo
Rizzoli8, 20132 Milano. O collegandosi al sito www.oggi.it
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