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VENEZIA — Un bebé a cin-
quant’anni. E la via del futuro
alla maternita, secondo alcuni.
0, guardando alle ricche e fa-
mose, si cita I'effetto Nannini,
come la rockstar nostrana Gian-
na, mamma a 54 anni. Altri par-
lano, invece, di fabbrica delle il-
lusioni. Si dibatte e si polemiz-
za, poiché in questi giorni una
Regione, il Veneto, ha varato
una delibera sulla fecondazio-
ne assistita a carico del servizio
sanitario nazionale che alza
I'eta della donna ai fatidici 50.
Finora il limite massimo si atte-
stava sui 43, eta considerata an-
cora «potenzialmente fertile».
Il riferimento generico e conte-
nuto nella Legge 40. Certo, & cu-
rioso che il Veneto a guida le-
ghista (che generalmente non
mostra spirito di frontiera su te-
mi eticamente sensibili) abbia
deciso di avventurarsi nei sen-
tieri della bioetica (la Regione
Lombardia, per esempio, ha
gia fatto sapere di avere un
orientamento opposto). Sul
piano pratico, inoltre, c'eé da
considerare il bilancio sanita-
rio non florido. La Federazione
italiana delle societa scientifi-
che di riproduzione stima tra i
600.000 e i 7000.000 euro (spe-
dalizzazione e farmaci) il costo
di ogni bimbo nato con la fe-
condazione assistita per una
donna sopra i 45 anni. Ma I'as-
sessore regionale alla Sanita,
Luca Coletto, definisce la sua
delibera «scelta di civilta». «At-
tenta alle aspettative delle don-
ne», lo spalleggia |
, sottosegretario alla Sa-

lute.

I primi a dissociarsi sono i
consiglieri dell'opposizione. Ei
ruoli sembrano invertirsi. Soli-
tamente, € la cultura della sini-
stra laica a non avere pregiudi-
zi. Fatto sta che Claudio Siniga-

glia (Pd), vicepresidente della
Commissione Sanita del Consi-
glio Veneto, e Diego Bottacin,

esponente di Verso Nord, chie-

dono lo stop del provvedimen-

to. «E incoerente con le premes-
se scientifiche». Nel
garantire 1'accesso
alla fecondazione as-
sistita (gratuita, sal-
vo il ticket), la deli-
bera Coletto preve-
de la presentazione
«di una dettagliata
relazione prelimina-
re da parte di uno
specialista curante
che certifichi le rea-
1i possibilita di una
gravidanzay. E il li-
mite dei tentativi:
dagzad4.

Ma la casistica ri-
vela che I'eta pil alta non offre
significative chance di succes-
so. Anzi. «La possibilita di ave-
re un figlio dopo i 45 anni, sia
naturalmente che con tecniche
di Pma, é inferiore al 5% — no-
ta Maria Elisabetta Coccia, gine-
cologa, presidente Cecos Italia
—. E alto invece il tasso di
abortivitay. E il prof Carlo Fla-
migni, membro del Comitato
nazionale di Bioetica, invita ad
«accettare i limiti», ricordando
comunque l'importanza della
«metodica» di inseminazione
come variabile importante. «Le
risorse sono poche e giusta-
mente le strutture pubbliche
cercano di fare investimenti
oculati». Ci sara I'emigrazione
di massa in Veneto per avere
un figlio ad ogni costo? «Spero
di no, ma é possibile», avverte
Flamigni.

Marisa Fumagalli
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CATERINA PASOLINI

ROMA —InVenetofinoa50an-
ni si potra cercare di diventare
mamme con la fecondazione
assistita, a caricodel serviziosa-
nitario nazionale. Il tutto grazie
adunadeliberaregionalecheha
messo come limite per i tratta-
menti (massimo tre) mezzo se-
colo per le donne e 65 anni per
gliuomini. Previo esame diuno
specialista che attesti le reali
possibilita di riuscita.

Il provvedimento ha suscita-
to dure olemiche, con I'opposi-
zionePdintestacheaccusaile-
ghisti di demagogia e molti me-
dici contrari ad una «medicina
dei desideri perché & sbagliato
creare illusioni visto che dopo i
43 anni le possibilita di rimane-
re incinta sono ridotte quasi a
zerow. Parola del professor Car-

lo Flamigni, che da decenni si
occupadifecondazione assisti-
ta.«Detestol'ideadi dareundo-
lore alle donne. Ma la realta &
che invece di aumentare I'eta
perlafecondazionedovrebbero
rendere legale la donazione di
ovociti, oggi vietata in Itali. Con
quella veramente una donna
puddiventaremadrea 50 anni».

«La legge 40 non pone limiti,
parla solamente di etd poten-
zialmente fertile ma nei vari
centri pubblici in media non si
fanno fecondazioni assistite
dopo i 43 anni. Troppe donne
cosivengonorifiutate dai centri
senza che vengano valutate le
loro reali possibili personali di
rimanere incinta». Filomena
Gallo, avvocato, vicepresidente
dell’Associazione Coscionie fa-
vorevole all'iniziativa Veneta
come il sottosegretario alla Sa-
lute el'asses-
sore veneto alla Sanita, Coletto
chel’hanno definitauna «scelta
di civiltd». Contrari medici e la
federazione delle societa scien-
tifiche perchégiudicanoil prov-
vedimentoinutile: «Idatidel Re-
gistro Nazionale Italiano della
PMA, dimostrano che le donne
sopra i 43 anni con la feconda-
zioneassistitahannounapossi-
bilitd concreta di avere un bebe
tral’l edil 2 percento».
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Marino Smiderle

Venezia La giuntaregionale del Ve-
neto e amica delle mamme. Anche
quelle che, alla soglia dei cin-
quant’anni, non lo sono ancora di-
ventate ma contano di farlo con la
fecondazione assistita. Grazie alla
delibera firmata dall'assessore ve-
neto alla Sanita, Luca Coletto, ap-
provata all'unanimita, queste si-
gnore potranno tentare di corona-
re il sogno della maternita pagan-
do semplicemente il ticket. Si, in-
somma, mamme un po' agée ma
sempre a carico della mutua.

La cosa ha suscitato reazioni op-
poste.Daunlato c'e chi, comeil sot-
tosegretario alla Salute

, parla di «scelta di grande
civiltaeattentaa cogliereleaspetta-
tive di moltissime donne», dall’al-
tro c’é invece lo schieramento de-
gli scettici, come Antonino Pipito-
ne, consigliere regionale di Italia
dei Valori e medico, che sostiene
che «queste sono esagerazioni che
rischiano di disorientare le nostre
famiglie».

Tutto perché, rispetto agli origi-
nalilimitid'eta previsti dal testo ori-
ginario della delibera sulla fecon-
dazione assistita a carico del siste-
masanitarionazionale, 43 anni per
le future madri e 65 per i futuri pa-
dri, peraltro proposti dal gruppo
tecnico di specialisti e medici, la
giunta Zaia ha ritenuto opportuno
piazzareunasortadiemendamen-

to-Nannini ed elevare cosi il limite
di eta delle donne a 50 anni.
«Siamo ben consci che una valu-
tazione meramente scientificaeri-
gidamente statistica porterebbead
indicare unlimite di eta pit1 basso -

spiega Coletto - ma abbiamo rite-
nuto didare unsegno di civilta alle
coppie edalle donne chesitrovano
in un'eta ancora feconda seppur
un po' avanzata». Ovviamente an-
che per queste aspiranti mamme
resta limitato il numero di tentati-
vi, tre o quattro asecondadella tec-
nica d'inseminazione utilizzata,
Restano perd le perplessita del
gruppo deimediciche avrebbe do-

vuto fare da consulente alla giunta
veneta. La dottoressa Federica
Nenzi, dell'ospedale di Oderzo ha

dichiarato al Corriere del Veneto
chericorrere a questo tipodi tecni-
ca per una cinquantenne equivale

aingolfareleliste d'attesaespreca-
resoldi«chevengonosottrattiapa-
zienti trentenni». «Ringrazio an-
che chi ha opinioni diverse - repli-
ca Coletto - l'importante & che non
siperdadivistalospirito conilqua-
le abbiamo deliberato, assegnan-
dounrilievo particolare all'aspetto
umano, psicologico e sociale ed al-
le aspirazioni profonde della cop-
pia e della donna». Spirito umano
che, allafine dellafiera, fararispar-
miare una decina di migliaia di eu-
roallesignorea cui, grazieallagiun-
taZaia, potranno sfidare la scienza
e l'eta pagando solo il ticket. Clau-
dioSinigaglia, vicepresidente della
commissione Sanita del Consiglio
Veneto, e Diego Bottacin (gruppo
misto) hanno chiesto all’assessore
diritirare la delibera perché incoe-
rente con le premesse scientifiche.
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ROMA - Mamme a 50 anni
con la fecondazione assistita e
a carico del Servizio sanitario
nazionale. Sara possibilein Ve-
neto, grazie ad una delibera
regionale che ha esteso la possi-
bilitd di tali trattamenti alle
cinquantenni. E ¢'¢ gia chi lo
definisce effetto Nannini, rife-
rendosi alla celebre cantante
diventata mamma a 54 anni.
La decisione
non ha mancato
disuscitare pole-
miche, con espo-
nenti del mondo
scientifico che
sottolineano co-
me le chance di
ottenere unagra-
vidanza in don-
ne over-40 siano
limitate, ma an-
che da parte degli esponenti
dell’opposizione in  Veneto
che chiedono il ritiro del prov-
vedimento. Al contrario, peril
sottosegretario alla  Salute
‘eperl’asses-

sore veneto alla Sanita, Luca

Coletto, si tratta di una «scelta
diciviltd», D altronde, la legge
40 sulla procreazione medical-
mente assistita (pma), precisa-
no i giuristi, non prevede limi-
ti d’eta per tali tecniche, ma fa
riferimento ad una «eta poten-
zialmente fertilex.
Favorevole ma con pruden-
za il presidente della Federa-
zione degli ordini dei medici
(Fnomceo) Amedeo Bianco,
secondo il quale non ¢’é nessu-
na preclusione alla possibilita
di effettuare interventi di fe-
condazione assistita anche a
donne fino a 50 anni, «ma la
condizione di base e che si
tratti di interventi di compro-
vata efficacia e non, invece, di
procedure che rientrano solo

in una medicina dei desideri».
Chiedono diritirare la deli-
bera i rappresentanti dell’op-
posizione Claudio Sinigaglia
(Pd), vicepresidente della com-
missione Sanita del Consiglio
Veneto, ¢ Diego Bottacin
(gruppo misto), esponente di
Verso Nord. Per i due consi-
glieri la delibera ¢ incoerente
con le premesse scientifiche,
che argomentano le possibilita
di successo della fecondazione
artificiale individuando, perle
donne, il limite dei 43 anni.
Anche la Federazione ita-
liana delle societa scientifiche
della riproduzione (Fissr)
esprime «disappunto». «Men-
tre tutte le Regioni stanno coor-
dinandosi in uno sforzo comu-
nenel fissare ad una eta massi-
ma di 43 anni per tutta I'l[talia
I’accesso alle tecniche di pma -
sottolinea il presidente della
Federazione, Riccardo Talevi
-la giunta della Regione Vene-
to assume una decisione, an-
che contro il parere dei propri
tecnici, che puo esserespiegata
solo da una assoluta ignoranza
della materia o da un atteggia-
mento demagogico. Nessun
esperto della materia ignora
infatti che le gravidanze mira-
colose in etd avanzatissima so-
no ogei ottenibili soltanto con
la tecnica della donazione di
ovociti od embrioni da parte
diun’altra donna (tecnica vie-
tata in Italia dalla legge 40)».
Taleviricorda chele donne
sopra i 43 anni che intrapren-
donociclidi fecondazione assi-
stita hanno una possibilita con-
creta diportarea casa un bam-
bino variabiletral’l ed il 2 per
cento.
S
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“Mamme a o0 anni
con 1l ticket”

In Veneto innalzata 'eta massima per la fecondazione assistita
I polemica: si ingolfano le liste d’attesa e si sprecano soldi

il caso

SILVIA ZANARDI
VENEZIA
veneti potrebbero battezzarla
«delibera Nannini», visto che
proprio alla celebre cantante
italiana, diventata mamma di
Penelope a cinquant’anni com-
piuti, devono la loro ispirazione. Fra
applausi e polemiche, per diventare
mamme in un eta in cui si potrebbe
anche essere nonne, nella regione le-
ghista di Luca Zaia, bastera pagare
ilticket.

Con una delibera «a sorpresa» ap-
provata martedi scorso, la giunta re-
gionale del Veneto ha infatti deciso
all'unanimita di innalzare a 50 anni
I'etd massima in cui le donne posso-
no usufruire della fecondazione assi-
stita erogata dal Servizio sanitario
nazionale.

Se l'etd massima consentita é di
43 anni in tutto il territorio nazionale,
la giunta di Zaia ha invece deciso di
dare una possibilita in piu alle donne
meno giovani facendole accedere fino
a 50 anni compiuti ai servizi offerti in
questo campo dal Servizio sanitario
nazionale.

«I stata una scelta condivisa - di-
ce l'assessore regionale veneto alla
Sanita Luca Coletto - pur rispettan-
do la letteratura scientifica non pos-
siamo non tener conto di un’aspetta-
tiva di vita in crescita e di casi, come
quello della cantante Gianna Nanni-

ni, che testimoniano la possibilita di
procreare anche in maturitd. Non
c’e nulla di male».

Ma, a cinquant’anni, quante pro-
babilita ci sono di portare a termine
una gravidanza? E davvero una
mamma over 50 avra poi tutta
I'energia per correre avanti e indie-
tro con biberon e pannolini, e per
trascorrere lunghe notti in bianco
fra ipianti del piccolo?

I primi a criticare la delibera ve-
neta sono i medici, compresi quelli del
comitato tecnico che la stessa giunta
aveva consultato proprio per fissare i
termini.

«In Italia non siregistrano parti so-
pra i 43 anni di donne sottoposte a
procreazione assistita - osserva Fede-
rica Nenzi dell’ospedale di Oderzo
(Treviso) -. Innalzare questo termine
significa ingolfare ulteriormente le li-
ste d’attesa e sprecare soldi utili a pa-
zienti piti giovani».

Favorevole invece il sottosegreta-
rio alla Salute, | it
«Considero dimostrazione di grande
civilta la scelta della giunta Zaia, at-
tenta a cogliere le aspettative di mol-
tissime donne. Nei Paesi piti avanzati
in Europa i 50 anni vengono conside-
rati un limite accettabile e la scienza
oggi ci aiuta moltissimo per ottenere
buoni margini di esito positivo».

La delibera non modifica gli altri
parametri previsti dalla Regione, e
cioé I’eta massima di 65 anni per il fu-
turo padre, 4 cicli di trattamento per
il primo livello e tre per il secondo.
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=== DANIELA MASTROMATTE!

HEEle donne come Gianna
Nannini, mamme a 50 anni, crea-
no un certo scompiglio, soprattut-
to in Italia. C’e chi esulta per la lieta
notizia, chi trova la cosa del tutto
innaturale («una rondine non fa
primavera») e chi lo legge come un
messaggio di speranza, non solo
per le vip pilt facoltose.

Cosi & stato per la Regione Ve-
neto che ha rilanciato la feconda-
zione assistita fino a 50 anni per le
donne (fino a 65 per gli uomini). La
procreazione medicalmente assi-
stita sara a carico del Servizio sa-
nitario regionale: la paziente pa-
ghera solo il ticket. Una decisione
approvata con delibera votata
all'unanimita dalla giunta Zaia che
alza il limite di 43 anni. «Pur nel ri-
spetto della letteratura scientifica,
non possiamo non tener conto di
un’aspettativa di vita in crescita e
di casi, come quello di Gianna
Nannini, che testimoniano la pos-
sibilita di procreare anche nella
maturita», spiega Luca Coletto, as-
sessore alla Sanita. «Abbiamo vo-
luto andare incontro ai desideri
della nostra gente e regalare
un’opportunita alle pazienti pill
grandi. Non c’e niente di male».

Un'iniziativa che scatena le po-
lemiche di mezza Italia. A partire
dalle proteste dei medici del comi-
tato tecnico, tra l'altro interpellato
da Palazzo Balbi. «La Regione pri-
ma chiede il parere degli specialisti

e poi non li ascolta», lamenta la
dottoressa Nenzi. E comunque il
nodo della questione risiede in un
dato fondamentale: «In Italia non
si registrano parti di donne sopra i
43 anni sottoposte a procreazione
assistitay, rivela la Nenzi. «Ricorre-
re a tale tecnica per una cinquan-
tenne significa ingolfare le liste
d’attesa e sprecare soldi, che ven-
gono sottratti a pazienti di 30 anni
con tutte le carte in regola per di-
ventare mamme». Non solo. «In
eta avanzata aumentano i rischi di
parto prematuro, di morte del feto
e di eventi avversi per la gestante,
che pud incorrere in problemi car-
diopolmonari, renali, di iperten-
sione e coagulazione», aggiunge il
professor Nardelli.

E il bambino? A lui non ci pen-
siamo? Una donna di 50 anni ha
I'energia per stare sveglia tutte le
notti? «Direi di no. Non & un bene
per un bimbo avere una mamma-
nonna», conferma Roberto Spo-
setti, presidente veneto della Sigo
(Societa italiana ginecologi e oste-
trici), che nel 2001, prima dell’en-
trata in vigore della legge 40, pra-

ticd il cesareo a una mamma di 63
anni. La questione & delicata, pre-
cisa il ginecologo di Bologna Carlo
Flamigni, membro del Comitato
nazionale di bioetica. «Dovremmo
stare attenti a cid che dicono le
grandi societd scientifiche. Per
esempio, la Societa europea di 1i-
produzione umana ed embriolo-
gia sostiene che bisognerebbe dis-

suadere una donna dal sottoporsi
alle tecniche di fecondazione assi-
stita dopo i 43 anni, mentre secon-
do la societa scientifica americana
bisognerebbe sconsigliarlo alle
over 44. Nella mia esperienza cli-
nica ho assistito a un successo in
una donna di 46 anni, ma a nes-
suno in donne di 45». Scherzi della
natura.

Critiche alla delibera del Veneto
arrivano anche dalla Federazione
italiana delle societa scientifiche
della riproduzione: «Mentre tutte
le Regioni stanno coordinandosi in
uno sforzo comune nel fissare una
etd massima di 43 anni per tutta
I'Ttalia 'accesso alle tecniche di
Pma (Procreazione Medica Assisti-
ta), la giunta del Veneto assume
una decisione, anche contro il pa-
rere dei propri tecnici, che puo es-
sere spiegata solo da una assoluta
ignoranza della materia o da un at-
teggiamento demagogico». Il pun-
to e che «nessun esperto della ma-
teria ignora infatti che le gravidan-
ze “miracolose” in eta avanzata so-
no oggi ottenibili soltanto con la
tecnica della donazione di ovociti
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o embrioni da parte di un’atra
donna» (tecnica vietata in Italia
dalla legge 40). Come si fa a chie-
dere alle signore interessate di ri-
velare pubblicamente particolari
che riguardano la loro vita privata
e cosl intima? Ma i dati del Regi-
stro nazionale italiano della Pma,
dimostrano con molta chiarezza,
che le donne sopra i 43 anni che
intraprendono cicli di fecondazio-
ne assistita hanno una possibilita,
concreta di portare a casa un bam-
bino, variabile tral’l e il 2 per cen-
to. E alla bassa percentuale di suc-
cesso della tecnica, si aggiunge un
alto rischio di interruzione sponta-
nea della gravidanza.

A rincarare la dose ci pensa Eu-
genia Roccella, sottosegretario alla
Salute: «Dobbiamo avere il corag-
gio di ammettere che le vip e le
cinquantenni facoltose vanno
all'estero dove riescono ad avere
un bimbo solo grazie alla compra-
vendita degli ovociti. E la scelta
spesso avviene anche sulla base di
elementi razziali». Della serie lo
voglio bianco, biondo e con gli oc-
chi azzurri.
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A differenza del principio atti-
vo presente nella pillola tradi-
zionale, I'ulipristal acetato pur
agendo con un meccanismo
simile, puo essere assunto fi-
no a 5 giorni dopo il rappor-
to a rischio. E secondo recen-
ti studi non perde di efficacia
per tutto il tempo in cui pud
essere somministrato. Questo
contraccettivo d'emergenza,
che ha appena ricevuto il via
libera del Consiglio superio-
re di sanita, e gia in commer-
cio in Gran Bretagna, Francia,
Germania e Spagna. Lazien-
da che detiene il brevetto ha
avanzato a gennaio 2010 la ri-
chiesta per la commercializ-
zazione anche allAgenzia ita-
liana del farmaco.
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Pillola dei 5 giorni dopo: “Non é aborto”

Critica la Chiesa

i ministro delia Salute,
Ferruooio Fazio: “E un
contracoettive demergenza,
Per somministrarla serve un
test di gravidanza negative”.
Roma
Fa discutere il via libera dato mer-
coledi dal Consiglio superiore del-
la. Sanita, alla cosiddetta pillola
dei cinque giorni dopo. Ieri é dovu-
to intervenire il ministro della Sa-
lute, Ferruccio Fazio, per ribadire
la  funzione ‘“contraccettiva
d’emergenza”, dopo che Elio
Sgreccia, presidente emerito del-
la Pontificia Accademia per la vi-
ta, I'aveva tacciata d’essere una
forma. di “aborto raffinato”. Fazio
ha negato con forza, ribadendo
che per la somministrazione “&
assolutamente necesgario che vi
sia la certezza che la donna non
sia incinta”. Requisito imprescin-
dibile “come specificato nella deli-
bera del Consiglio” aggiunge il mi-
nistro, perché altrimenti “potreb-
be fare danni al feto”.

“La Chiesanon é aprioristicamen-
te contraria” replica il presidente
della Pontificia accademia per la
vita, Mons. Ignacio Carrasco de
Paula. Manca pero “una procedu-
rache consentala diagnosi imme-
diata del concepimento”. E sul-
I'Osservatore Romano il ginecolo-
go Lucio Romano, copresidente di
Scienza e Vita, conferma: la que-
stione “rimane aperta”. (Crrv)
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ROMA «['Aifa dovra esami-
nare il dossier, aggiorna-
re il “bugiardino” e poi la
“pillola dei 5 giorni do-
po” andra in farmacia».
Cosi il ministro della Sa-
lute, Ferruccio Fazio, che
ha spiegato: dl fatto che
sia previsto un test di gra-
vidanza per l'utilizzo di
questa pillola & la dimo-
strazione che non ha ef-
fetto abortivo, bensi con-
traccettivor. Vi é solouna
controindicazione ad uti-
lizzarla in caso di gravi-
danza pregressa «perché
si possono creare proble-
mi al prodotto del conce-
pimento e si potrebbero
avere danni al feto». L'uli-
pristal acetato blocca uni-
camente ['ovulazionee,
al contrario della RU486,
non provoca l'espulsione
dell’embrione gia anni-
dato in utero. @ METRO
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ROMA — Torna l'incubo del
batterio killer in Europa. Sette
bambini, tra i 20 mesi e gli ot-
to anni, sono stati ricoverati in
ospedale a Lille, nel nord della
Francia, uno di loro € in pro-
gnosi riservata e tre in dialisi,
per aver mangiato hamburger
contaminati provenienti da
una partita di carne surgelata
in vendita nei supermercati
francesi del gruppo Lidl, che li
ha immediatamente ritirati dai
discount d'Oltralpe. «Il prodot-
to surgelato 10 Steak Hachés
100 per cento carne di bovino
surgelata, dell’azienda france-
se Seb con sede a Saint Dizier,
non & mai stato in vendita pres-
so i nostri supermercati», ha
fatto sapere la Lidl Italia.

Ma ieri pomeriggio i carabi-
nieri dei Nas, su disposizione
del 'della . han-
no sequestrato 1.570 confezio-
ni di hamburger da un chilo e
4 mila confezioni di polpette
da goo grammi, in tutto cin-
que tonnellate di prodotto, a
marchio Steaks Country, del-
I'azienda francese incrimina-
ta. I1 sequestro & avvenuto in
provincia di Verona, nella piat-
taforma logistica della catena
di supermercati Lidl che ora
sta collaborando per il ritiro
dei prodotti «sospetti».

Adesso la carne verra analiz-
zata per sapere se anche nelle
confezioni italiane sia presen-
te il batterio. «Ringrazio il Nas
per I'immediato intervento
cautelativo», ha detto il mini-
strodella _ : Fa-
zio che aveva comunque gia
rassicurato i consumatori ita-
liani sulla sicurezza della carne
italiana. «In Italia non ¢’e il pro-
blema della carne», aveva det-
to Fazio, ricordando poi che «il
« 1 della ' france-
se ha dichiarato che questa epi-
demia non ha nulla a che vede-
re con quella avvenuta in Ger-
mania e I'Ue ha informato i Pae-
si che si tratta di un ceppo di-
verso di E. Coli». In sostanza il
ceppo del batterio responsabi-
le delle intossicazioni di questi
bambini é quello pili comune,
lo 0157, e non la Yariante 0104

Ferruccio Fazio ministro della Salute

che s1 e diffusa in Germamia
nelle settimane scorse, provo-
cando la morte di 39 persone e
oltre tremila intossicati.

La carne sospetta venduta
in Francia proviene da Germa-
nia, Belgio e Olanda. E, anche
se la produzione italiana non
c’entra, la preoccupazione che
una nuova ondata di panico
possa causare altri problemi al
mercato alimentare italiano si
e subito diffusa tra tutte le as-
sociazioni di settore. Timori
che un eccessivo allarmismo
faccia crollare il consumo di
bovino nostrano li ha espressi
la Cia (la Confederazione degli
agricoltori), per la quale «le
nostre produzioni sono assolu-
tamente sicure e facilmente ri-
conoscibili dall’etichetta d’ori-
gine, che per le carni bovine &

obbligatoria per legge». Dal
2001, dopo la vicenda della
mucca pazza, I'Europa ha mes-
so in piedi un sisterma di con-
trollo che garantisce la
tracciabilita della filiera. In
Italia la legge & in vigore

dal 2002.

«No agli allarmismi,
che fanno solo male, la
carne italiana é sicurae
controllata», dice an-
che la Copagri e la

_ Confagricoltura confer-
,"; ma: «Il nostro Paese & al-
! Tavanguardia in Europa
4 pericontrolli sulla sicurez-
za alimentare». Un passo in
piu lo fa la Coldiretti, secon-
do la quale «le rassicurazioni
della Lidl Italia sono importan-
ti nel dare una garanzia di ac-
quisto ai consumatori ma van-
no supportate da adeguati con-
trolli. Bisogna evitare allarmi-
smi ingiustificati».
Mariolina lossa

£ RIPROCUNIONE RISERVATA
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in Ralia

Secondo la «Confederazione

agricoltori» in ltalia la carne &

sicura e |'etichettatura

garantisce la provenienza
Dopo i germogli di soia e di
legumi, gli hamburger.
Perché il consumo di questo
alimento puo esporre al
rischio di contagio da E.Coli?
Gli hamburger sono fra gli ali-
menti piu a rischio, per un sem-
plice motivo: sono confezionati
con carne che pug avere diversa
provenienza e, in pill, & macina-
ta. Questo tipo di lavorazione fa
si che si moltiplichi la superficie
della carne potenzialmente
esposta a contaminazione da
parte dell'ambiente.

Esistono precedenti di
intossicazione grave da
hamburger?

Nel 2009, negli Stati Uniti, una
ragazza del Minnesota, intossi-
cata dopo aver mangiato un
hamburger, é rimasta paralizza-
ta (un caso che sembra copiato
dal medical thriller di Robin
Cook, Sindrome fatale, dove la
figlia di un noto chirurgo muo-
re avvelenata da una polpetta
poco cotta). Nello stesso perio-
do erano state contagiate, anche
se in maniera meno grave, altre

940 persone.

E sconsigliabile, quindi,
mangiare carne macinata?
No, se la provenienza e sicura:
per esempio, se la carne & prepa-
rata, davanti a chi la compera,
dal macellaio di fiducia. Si quan-
do non si é sicuri della prove-
nienza o quando la carne non &
ben cotta.

La carne in ltalia & sicura?
Secondo la Confederazione ita-

liana agricoltori e il ydel-
Ia, ' Fazio si, perché nel no-
stro Paese esiste un’etichettatu-
ra che permette la tracciabilita
di tutte le fasi della filiera.

5 L'E.Coli, al centro del caso

francese di Lille, & diverso
da quello tedesco, ma come
mai il responsabile di molte
epidemie alimentari &
spesso questo germe, nelle
sue diverse varianti?
I batteri del genere Escherichia
colonizzano l'intestino, sia del-
I'uomo che degli animali da alle-
vamento e servono per la dige-
stione dei cibi. Tanto per avere
un’idea: ogni giorno un indivi-
duo ne espelle dai 100 miliardi
ai 10 trilioni. Di solito sono in-
nocui, ma come tutti i batteri
possono andare incontro a mu-
tazioni (spesso sotto Ia pressio-
ne degli antibiotici di cui spesso
si abusa sia in terapia umana,
sia negli allevamenti). Ecco per-
ché alcuni ceppi possono diven-
tare pericolosi e provocare ma-
lattie nell'uomo.

6 Che differenza c'é fra
I'infezione che ha colpito i
tedeschi e quella francese?
1l ceppo isolato in Germania pro-
duce una tossina, chiamata ve-
ro-citotossina, capace di provo-
care una sindrome emolitico
uremica, con insufficienza rena-
le. Quello che ha contagiato i
bambini francesi é diverso, assi-
cura I'agenzia sanitaria di Lille e
sembra provocare soltanto casi
di diarrea benché gravi.

Si usano antibiotici in questi
casi?

No, soprattutto quando i germi
producono tossine: si finirebbe
per uccidere piu batteri e man-
dare in circolo piu tossine. L'ide-
ale é la reidratazione.

Come si sviluppa Ia catena del

contagio?

Questi batteri, eliminati dall'in-
testino, finiscono per contami-
nare le acque o il suolo anche at-
traverso la concimazione (ecco
perché le verdure possono esse-
re a rischio) oppure arrivano al-
I'uvomo attraverso la carne o il
latte, quando non si osservano
adeguate norme igieniche nella
preparazione dei cibi.

Come ci si difende?

La regola numero uno é: lavarsi
le mani con acqua e sapone pill
spesso che si puo, ma soprattut-

to quando si viene a contatto
con gli alimenti.

E in cucina?

«/ Lavare bene frutta e verdura pri-
ma di consumarle (eventual-
mente sbucciare la frutta) e an-
che prima di metterle in frigori-
fero. Fare attenzione a tenere se-
parate, in frigo, le verdure dalla
carne. Lavare accuratamente gli
oggetti venuti a contatto con ali-
menti crudi. Pulire con la massi-
ma accuratezza i ripiani della cu-
cina, prima e dopo la preparazio-
ne dei cibi.

1 Come comportarsi con la
carne, per evitare rischi?
L'ideale & che sia ben cotta (so-
prattutto quando si tratta di
hamburger): all'interno dovreb-
be raggiungere una temperatu-
ra di 70 gradi che va mantenuta
per almeno due minuti. Anche
le uova andrebbero sempre cot-
te e il latte bollito (se non é pa-

storizzato).
Adriana Bazzi

£ RIPRODUZIONE RISERVATA
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DAL NOSTRO CORRISPONDENTE
GIAMPIERO MARTINOTTI

PARIGI—Ilceppoediverso, mail
batterio & uguale e i consumatori
cominciano a porsi seri interro-
gativi sulla qualita dei cibi in cir-
colazione: sette bambini sonori-
coverati nella clinica universita-
riadiLillaeperunodilorolapro-
gnosi eriservata, anche se i sani-
tarisidicono moderatamente ot-
timisti.

Come in Germania, la colpa &
del batterio E. coli, ma nella sua
variante piil comune (0157), di-
versa dalla0154, che ha provoca-
to lamortedi39 personein Euro-
pa, quasituttein Germania. Que-
stavolta, perd,l'originedellacon-
taminazione e stata subito trova-
ta: alcuni lotti di hamburger pro-

dotti dalla Seb e
commercializzati Oltralpe dalla
catena tedesca Lidl. La carne, se-
condo I'azienda, e stata macella-
ta in Germania, Belgio (I'agenzia
alimentarebelgaha perd smenti-
to) e Paesi Bassi ed & stata trasfor-
mata nell'impianto di Saint-Di-
zier, nel nord-est della Francia.
Ma il responsabile della Seb non
haesclusola provenienza da altri
paesi, compreso il nostro.

I bambini hanno avuto i primi
sintomidelladiarreatrail10eil 14
giugno, sono stati tutti ricoverati
mercoledi, un settimo ieri matti-
na. Non hanno rapporti fradilo-
ro, ma tutti hanno mangiato
hamburger o polpette prodotte
dallo stesso stabilimento alla
stessa data. Quanto basta per
avere la certezza sull’ origine del-
la contaminazione. Il batterio &
considerato comune e pud esse-
re eliminato rispettando le nor-
meigienicheecuocendolacarne
adalmeno70gradiperdueminu-
ti. Ma in Francia la carne al san-
gue & la regola, anche per i bam-
bini.

Tutti i lotti prodotti dalla Seb
sono stati ritirati dal mercato e
nessun altro paese & interessato
alfenomeno. E perd evidente che
isette casi francesialimentano le
pauredeiconsumatoridifrontea
una contaminazione diffusa. Per
quanto diverso, anche questo
ceppo dell'E.coli & pericoloso:
l'infezione, dopo un debutto
classico con i sintomi delle diar-
ree, colpisce rapidamente le fun-
zioni renali e le vittime devono
spessoesseretrattate conladiali-
si, senza dimenticare la possibi-
lita diconseguenze neurologiche

(stati confusionalieconvulsioni).

Si aspetta di sapere con esat-
tezzain quale puntodella catena
produttivasiaavvenutala conta-
minazione (macellazione, tra-
sporto, trasformazione, distri-
buzione) e la Seb, per il momen-
to, rifiuta di assumersila respon-
sabilita fino a quando le analisi
non avranno dato una risposta.
Per il momento, il problema &
confinato nelnord della Francia.
Ma in serata i Nas hanno seque-
stratoinItalia5 tonnellate dicar-
ne prodotte dalla Seb e distribui-
tedal marchi Lidl. Coldiretti non
nasconde lasua preoccupazione
per il ripetersi dei fenomeni di
contaminazione alimentare. Il
caso degli hamburger francesi,
afferma la Coldiretti, & infatti la
quarta emergenza alimentare in
un anno: nel giugno 2010 furono
scoperteleprimemozzarelleblu,
all'inizio dell'anno c'& stato lo
scandalo dei mangimi alla dios-
sina, adesso le due contamina-
zioni provocate da altrettanti
ceppi dell’E. coli. Anche il mini-
strodellaSalute, Fazio,
estato rassicurante: secondo lui,
questi tipi di contaminazione
«SONO Sempre avvenutis.

© RIPRODUAONE FISERVATA
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MA IL CEPPO E DIVERSO DA QUELLO TEDESCO

Riecco il batterio killer
Ora colpisce in Francia

Sette bambini in ospedale. “Avevano tutti mangiato hamburger”

ALESSANDRO ALVIANI
BERLINO

Sette bambini ricoverati in
ospedale, uno dei quali in
condizioni gravi. Il batterio
Escherichia Coli (E. coli) col-
pisce la Francia, anche se
stavolta si tratta di un ceppo
diverso da quello che nelle ul-
time settimane ha provocato
quasi 40 morti in Germania.
Diversa anche la probabile
origine dell'infezione, su cui
si continua ad indagare. Men-
tre nella Repubblica federale
erano finiti sotto accusa di-
versi tipi di germogli, stavol-
ta i sospetti si concentrano
su degli hamburger venduti
nei supermercati francesi
della catena tedesea Lidl col
marchio «Steaks Country».

I sette bambini, di eta
compresatrai20 mesiegli8
anni e originari del Nord del
Paese, si sono ammalati di
diarrea sanguinolenta trail 6
e il 10 giugno, dopo aver man-
giato gli hamburger compra-
ti da Lidl. Subito dopo sareb-
bero comparsi i primi sinto-
mi della sindrome emolitico-
uremica, una grave complica-
zione dell’infezione da E. Coli.
Tre diloro sono stati colpiti da
un'insufficienza renale tale
che ¢ stata necessaria la diali-

Sequestrate cinque
tonnellate di carne
francese nel Veronese
per accertamenti

si, ha spiegato il primario del
reparto di nefro-pediatria del-
'ospedale di Lille, in cui sono
ricoveratiibambini. Uno di lo-
ro si trova in prognosi riserva-
ta. Gli hamburger sono stati
prodotti da una societa france-
se, la Seb, che dichiara di uti-
lizzare carni importate da di-
versi fornitori di Germania,
Olanda e Belgio. In serata, tut-
tavia, I’Agenzia belga per la si-
curezza alimentare ha smenti-
to: noi non ¢’entriamo, le carni
provengono «da altri Paesi eu-
ropei». Lidl ha reagito ritiran-
do tutti gli hamburger della
Seb dagli scaffali dei suoi su-
permercati in Francia. Secon-
do il gigante tedesco dei di-
scount il prodotto surgelato in
questione, venduto in confezio-
ni da un chilo, non verrebbe
commercializzato in Italia. Il

della ) ;
cio Fazio, ha intanto annuneia-
to che il batterio responsabile
sara esaminato, ma ha invita-
to a non lasciarsi andare agli
allarmismi. In serata tuttavia
su disposizione del |
della - € 4 SCOopo precau-
zionale - sono state sequestra-
te 5 tonnellate di carne prove-
niente dalla Francia a marchio
«Streaks Country» in una piat-
taforma logistica della Lidl nel

veronese. I campioni dei pro-
dotti saranno analizzati per ve-
rificare la presenza di batteri
infettivi.

La Commissione Ue ha fat-
to sapere di voler conoscere la
causa certa della contamina-
zione prima di lanciare un al-
larme a livello europeo. Per
ora le autorita francesi hanno
escluso «con certezza» che il
batterio sia lo stesso di quello
responsabile  dell’epidemia
che ha colpito il Nord della
Germania. Quello tedesco ¢ un
inerocio del tipo 0104, mentre
quello francese rientra nel cep-
po 0157, quello pili comune,
che generalmente colpisce
proprio i pitt piceoli. Se confer-
mata, non sarebbe la prima
volta che degli hamburger pro-
vocano un'infezione da E. Coli.
Nel 1982 negli Stati Uniti 47
persone furono contagiate do-
po aver mangiato degli ham-
burger poco cotti in alcuni ri-
storanti di McDonald’s.
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