
 

 

 



Sanita': Lorenzin,meno consumo farmaci con corretti stili vita Ministro a inaugurazione corso 
Dipartimento Farmacia Un. Napoli 
 
    (ANSA) - NAPOLI, 29 SET - '' Le Scienze Nutraceutiche sono l' utilizzo del cibo come elemento 
curativo''. Lo ha detto il ministro della Salute Beatrice Lorenzin, intervenuta all' inaugurazione del 
corso in Scienze Nutraceutiche presso il Dipartimento di Farmacia dell' Universita' Federico II di 
Napoli. 
  Il corso, a numero programmato con un massimo di 100 iscritti, e' il primo in Italia nel suo genere 
ed ha durata triennale e - come sottolineato - '' amplia l' offerta formativa del Dipartimento 
indirizzata a rispondere alle nuove esigenze del mercato del lavoro''.  
  '' Il corso - ha detto il ministro - e' alla base di un' evoluzione sul fronte della prevenzione. Il 
nostro obiettivo 
- ha aggiunto Lorenzin - deve essere quello di ridurre il consumo di farmaci e per farlo bisogna 
accentuare i corretti stili di vita, i comportamenti sani anche a tavola e l' utilizzo di alcuni elementi 
nutrizionali''. Il ministro ha sottolineato che '' i comportamenti alimentari sani ci consentiranno di 
spendere meno in farmaci e di mantenere le persone piu'' a lungo sane e in perfetta salute''. 
  Il corso permettera' agli studenti di avere una conoscenza approfondita degli alimenti, dei loro 
principi attivi e delle loro potenzialita' farmacologiche. '' Oggi - ha detto il Rettore della Federico II 
Gaetano Manfredi - c' e' grande attenzione al rapporto con il cibo che diventa non piu'' solo fonte di 
sostentamento, ma anche strumento di miglioramento della qualita' della vita''.  
  Una nuova offerta formativa, quella proposta dall' Ateneo federiciano, che - ha concluso il rettore - 
'' offrira' 
opportunita' ai giovani e che prosegue il nostro impegno per coniugare offerta formativa e mondo 
del lavoro''. Alla presentazione, tra gli altri, sono intervenuti l' assessore regionale alla Ricerca 
Guido Trombetti e il direttore del Dipartimento Novellino.  (ANSA). 
  
     YKN-TOR 
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