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Addii E morto lo psichiatra francese David Servan-Schreiber. Gli diagnosticarono il male ma lui si ribell: ha scritto tre libri di successo. L'ultimo uscira in autunno

Allronlo il cancro con yoga e diela. E conquislo i lellori

Malato dal 1992, propose
un modello di cure integrative
Suscitando anche polemiche

dal nostro corrispondente
STEFANO MONTEFIORI

PARIGI — 11 neuro-psichiatra fran-
cese David Servan-Schreiber, che
aveva acquisito la celebrita racco-
mandando l'utilizzo di metodi paral-
leli contro depressione e cancro €
morto domenica sera a 50 anni, in se-
guito alla ricaduta di un cancro al
cervello apparso per la prima volta
nel 1992.

David Servan-Schreiber «si € spen-
to in pace e serenamente», presso
I'ospedale di Fécamp, nel
Nord-Ovest della Francia, attorniato
dai membri della sua famiglia. Suo
fratello Franklin ha precisato che si
trovava «da tre giorni in un semi-co-
ma».

Soprannominato «profeta del be-
nessere», con il suo sorriso aperto,
Servan-Schreiber era discendente di
una grande famiglia di imprendito-
1i, tra i quali il celebre padre Jean-Jac-
ques, che dopo aver prestato servi-
zio come pilota durante la Seconda
guerra mondiale si era dedicato al
giornalismo. La famiglia Ser-
van-Schreiber possedeva Les Echos,
il principale quotidiano economico
francese. E nel 1953 Jean-Jacques Ser-
van-Schreiber fondo insieme a
Francoise Giroud il settimanale L'Ex-
press, modello per tutta una genera-
zione di newsmagazine europei.

David Servan-Schreiber ha cono-
sciuto un enorme successo con il li-
bro «Guarire» nel 2003 e «Antican-
cro» nel 2007, tradotti in tutto il
mondo. Nato il 21 aprile 1961 a Neuil-
ly, entro nella facolta di medicina Ne-
cker-Enfants malades en 1978, € con-
tinuo gli studi all’'Universita Laval
nel Québec. Servan-Schreiber si am-
malo di un tumore al cervello nel
1992, a soli 31 anni. La prognosi gli
dava solo pochi mesi di vita, ma lui
reag], sicuro che I'essere umano aves-
se risorse e forze grazie alle quali po-
teva combattere il male senza affidar-
si totalmente esclusivamente ai far-
maci e alla scienza.

«Guarire» affrontava il tema della
depressione, dello stress e dell’an-
sia, che a giudizio di Servan-Schrei-
ber si potevano guarire con un ap-
proccio naturale, «senza medicine
né psicanalisi». In quel libro Ser-
van-Schreiber criticava Freud e Carte-
sio, sostenendo che anche il corpo

ha le sue ragioni ed enuncio i pila-
stri per riconquistare la salute del-

I'anima e del corpo contro depressio-
ne, ansia e stress; nel secondo libro
«Anticancro» (2007) — pubblicato
in seguito a una prima ricaduta del
suo male — inneggiava alle «difese
naturali» dell'uomo per prevenire e
lottare contro i tumori. Secondo lui i
metodi non convenzionali, come I'at-
tivita fisica, lo yoga, la dieta, posso-
no rafforzare le terapie classiche au-
mentando il potenziale di difese na-
turali. Pur non parlando mai di que-
ste cure come sostitutive della medi-
cina tradizionale, ma «integrative»,
molti medici lo hanno accusato di
proporre «regole semplicistiche,
senza fondamento scientifico». In se-
guito a un’altra grave ricaduta, il no-
to neuropsichiatra aveva pubblicato
lo scorso giugno il suo ultimo libro,
«Ho vissuto piu di un addio», edito
in Italia da Sperling & Kupfer, nel
quale diceva che «non esistono cure
miracolose contro il cancro, nessu-
na guarigione ¢ al 100%, ma si puo
lottare fino all’'ultimo». «Presto o tar-
di, sarebbe tornato. Conoscevo la
prognosi del mio cancro. Potevo ri-
tardare la scadenza, guadagnare de-
gli anni, quasi dimenticarlo, ma que-
sta volta sarebbe stato the Big One,
come dicono i californiani che temo-
no larrivo di un terremoto devastan-
te. Questa ricaduta mi ha spinto a
pormi le domande pitt serie, forse le
pilt importanti, di tutta la mia vita:
se sono inseguito dalla malattia an-
che quando penso, mangio, mi muo-
VO, Tespiro e vivo seguendo la filoso-
fia anticancro, allora che cosa resta
di Anticancro? E per rispondere a
questa domanda che oggi mi ritrovo
a scrivere. Qualsiasi cosa succeda,
ho la ferma speranza che questo ad-
dio non sara l'ultimo. Ci si puo dire
addio tante volte».
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1l carrettiere romano
che sfido Pio IX .
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E MORTO IN FRANCIA SERVAN-SCHREIBER

Lo psichiatra che sfido
il cancro con yoga e dieta

Alla fine é stato il cancro a
vincere, era un risultato
scontato. Non lo era pero che
David Servan-Schreiber riu-
scisse a opporsi cosi a lungo
alla malattia che lo aveva col-
pito al cervello nel 1992. Era
un medico trentenne, allora,
uno psichiatra appassionato
di neuroscienze che colse la
sfortunata occasione e diven-
t0 un laboratorio vivente per
la ricerca contro i tumori.
Strada facendo s’¢ convinto
che la medicina tradizionale
attacca il male ma non sa
prevenirlo. Un bestseller,
«Anticancro» (2007), lo ha
reso un guru planetario delle
cure alternative. Ha lottato
fino a domenica quando, dopo
tre giorni di coma, & spirato
«in pace e senza soffrire» al-
lospedale di Fecamp, nel
Nord della Francia. Aveva
compiuto 50 anni ad aprile.

«Il profeta del benesserey,
lo chiamavano i giornali. Da-
vid Servan-Schreiber era nato
a Neuilly-sur-Seine nel 1961, in
una famiglia colta e dinamica,
erede di grandi imprenditori.
Aveva studiato a Parigi, poi in
Québec e infine a Pittsburgh,
negli Stati Uniti, dove nel
2002 aveva ricevuto il premio
di miglior psichiatra della Pen-
nsylvania. Aveva un passo da
Nobel, invece niente.

«La medicina convenziona-
le mi ha salvato la vita - ammi-
se -, sono stato operato due
volte e mi sono sottoposto alla
chemioterapia». Nel 1993 sem-
brava avercela fatta. Poi ¢’¢
stata una ricaduta nel 2000 e
un nuovo colpo di reni, narra-
to nel suo primo libro, «Guari-
re» (2003), in cui esponeva la
convinzione che una vita natu-
rale & un’assicurazione di be-
nessere. [M.ZAT.]
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Rischia latrombosi e per riavere gratis il medicinale fuori etichetta ¢ costretta arivolgersi alla grustizia

L’ Aslnega un farmaco antitumorale
1l Tribunale daragione allamalata

Giulia, affettada
trombocitemia
assume dal 2006
interferone
peghilato

La sentenza emessa
dalla sezione

lavoro e destinata

a creare un
precedente

ALESSI0O GEMMA

RISCHIA una trombosi. Ma per
riavere gratis il suo farmaco deve
rivolgersi al Tribunale di Napoli.
Da febbraio & costretta a pagarsi
lei le cure: 528 euro al mese. Da
quando I'Asl Napoli 1 ha escluso
i medicinali off label dall'assi-
stenza gratuita. Ma Giulianonci
sta. Presentaricorso. Elasezione
lavoro del Tribunale di Napolile
da ragione. Condannata I'Asl.
Sentenza del 19 luglio scorso
emessa dal giudice Francesco
Armato e destinata a creare un
precedente. Perché sono decine
i malati gravi che curano leuce-
mie e tumori con farmacj off la-
bel:sospesi4 mesifaper“esigen-
ze di bilancio”. Un caso denun-
ciato il 23 marzo da “Repubblica
Napoli”. «Il diritto alla salute - si
leggenellasentenza—nontollera
limiti e condizionamentidifron-
te a patologie gravi e dilunga du-
ratar, che possono essere curate
«con un determinato interven-
To».

Comenel casodiGiulia, 43an-
ni, malata da 18 di trombocite-
mia. Per controllare le sue pia-
strine, assume dal 2006 ogni set-
timana una fiala di interferone
peghilato. Si trattadiun farmaco
off label, cioe “fuori etichetta”:
usatoperterapiediversedaquel-
le autorizzate dal ministero e
contenute nel foglietto illustrati-
vo. Per Giulia & I'unico rimedio,
“non sostituibile”. Confermato
da studi clinici. Per tredici anni,

dal 1993, quando incinta scopre
di essere affetta da una malattia
cronica, ha fatto ricorsoad un al-
trofarmace: l'interferonericom-
binante. Ma nel 2006 sono su-
bentrate vertigini, nausea, feb-
bre.Un'intolleranza.Ilsuo corpo
resiste a questo tipo di terapia. E
allora I'area di ematologia della
Federico Il diretta dal professor
Fabrizio Pane le prescrive un off
label: un altro interferone, il pe-
ghilato. Funziona. Con il para-
dosso che quando I'Asl esclude
gli off label «dai livelli essenziali
di assistenza», a Giulia viene di
nuovofornitoilvecchiofarmacao:
«Volevanodarmiquellochemifa
male - racconta Giulia, «non ho
accettator. E durante il processo
I'Asl si e difesain puntadidiritto:
gli unici offlabel a carico del ser-
vizio sanitario sono quelli inseri-
ti negli elenchi dell’Aifa (agenzia
italiana del farmaco). «Eppure
I'Asl-spiega Giuseppe lavarone,
legale di Giulia - sapeva benissi-
mo che quegli elenchi non sono
aggiornati, negli ultimi due anni
sono stati inseriti solo dieci far-
maci. Infattifinoafebbraio eralo
stesso comitatotecnicodell’Asla
valutareil singolo caso clinicoea
dare I'ok agli off-label. Si & finito
per calpestare il diritto alla salu-
te: la garanzie delle cure soprat-
tutto per gli indigenti».

Senza un reddito, con una fi-
glia a carico, I'affitto e lo stipen-
dio del marito inferiore agli 800
euro al mese, per Giulia sarebbe
stato un salasso: 132 euro a setti-
mana, il costodiuna fiala. Dipii1.
«Non c'el'interesse commercia-
le a far inserire l'interferone pe-
ghilato nell’'elenco dei farmaci
che curano la patologia di Giu-
lia», spiega I'ematologo della Fe-
derico 1I, Vincenzo Martinelli,
«perché aumenterebbe di poco
le vendite. Ma in Francia e Spa-
gna & gia usato e I'agenzia euro-
pea del farmacg dovrebbe inter-
venire».

L RIPRODUAONE FISERVATA
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Salute Terapia del dolore, parte il monitoraggio
E i Nas controllano a sorpresa duecento ospedali

ROMA. Due indagini per capire come e quanto
venga e sia stata applicata finora in Italia, a un
anno e mezzo dalla sua entrata in vigore, la legge
38 del 2010 sulle cure palliative e la terapia del
dolore. Ad avviarle sono stati il ministero della
Salute con un monitoraggio, e la commissione
d’inchiesta del Senato sull’efficacia ed efficienza
del Servizio sanitario nazionale tramite
un’indagine a tappeto dei carabinieri del Nas.
«Lo scorso 24 giugno — spiega Guido Fanelli,
coordinatore della Commissione ministeriale
sulla terapia del dolore acuto e cronico e cure
palliative — abbiamo ricevuto il via libera per
avviare un monitoraggio sulle terapie del dolore
sia per quanto riguarda i farmaci che le
prestazioni». La legge 38 prevede infatti delle
azioni di monitoraggio. L’indagine dei Nas, a
quanto si € appreso, € partita

la settimana scorsa ed é stata condotta a
sorpresa in oltre 200 ospedali, con

il coinvolgimento di circa

600 uomini. I risultati

dovrebbero essere

pronti a breve.




Lettori: 3.056.000
Diffusione: 539.224

CORRIERE DELLA SERA

Dir. Resp.: Ferruccio de Bortoli

26-LUG-2011

da pag. 20

San Raffaele Blitz per escludere i nuovi manager. Necessario il si del ministero

La mossa di don Verzé
per controllare I'universita

Modificato lo statuto: il cda scelto solo dai fedelissimi

Silenzio

La decisione del
sacerdote avallata dagli
altri otto componenti
del collegio

Le parole su Cal

Il fondatore della struttura
su Mario Cal: «Le sue
decisioni? Le conoscevo
solo superficialmente»

MILANO — Don Luigi Verzé
e i suoi fedelissimi (i Sigilli) si
arroccano nell'Universita Vita
Salute. Con un blitz ieri nel
consiglio di amministrazione
dell’ateneo il prete-manager
ha proposto una modifica del-
lo statuto che di fatto gli attri-
buisce tutte le prerogative di
nomina. E una leva di potere
fortissima sull’ospedale e sul-
la scelta dei primari.

E il nuovo azzardo di don
Luigi Verzé che, costretto a la-
sciare il timone del San Raffae-
le per il miliardo di debiti accu-
mulati, si rifugia nell’ateneo
fondato nel 1996. L’obiettivo?
Farlo diventare I'ultima rocca-
forte del suo potere. Dopo I'in-
gresso della Santa Sede nel
consiglio di amministrazione
della Fondazione che guida il
gruppo, il prete-manager si
trova emarginato dalla guida
dell'impero sanitario e dai bu-
siness alternativi. Con il cam-
bio di statuto dell’Universita
non ci saranno pit consiglieri
nominati dalla Fondazione.
D'ora in avanti i componenti
del cda dell’ateneo saranno in-
caricati direttamente da don

Verzé tramite ’Associazione
Monte Tabor, ovvero il ristret-
to entourage del sacerdote. E
un modo indiretto per control-
lare anche la vita dell'ospedale
dal momento che i 6o docenti
sono primari e clinici del com-
plesso sanitario,

In cda (nove membri, presi-
dente don Verzé) le modifiche
vengono lette nel silenzio e
avallate, Del resto, sotto la cu-
pola dal diametro di 43 metri
(piu grande di San Pietro),
non é usanza contraddire i vo-
leri del prete-manager,

Nata 15 anni fa, 'Universita
Vita Salute del San Raffaele og-
gi conta quasi duemila studen-
ti divisi in tre facolta: Psicolo-
gia, Medicina e Chirurgia, Filo-
sofia. Una recente classifica de
Il Sole 24 ore la vede per presti-
gio in cima alla classifica degli
atenei non statali. Lo statuto ri-
masto in vigore finora preve-
de un cda composto dal presi-
dente dell’Associazione Monte
Tabor (don Verzé o un suo de-
legato); da un membro desi-
gnato dall’Associazione Sigilli
(che fa capo a don Verzé); dal
presidente della Fondazione
del Monte Tabor (ancora una
volta, don Verzé o un suo dele-
gato); dal rettore (sempre don
Verzé); da un uomo designato
dal Senato accademico; uno
espressione degli enti di bene-
ficenza sostenitori e tre indica-
ti dalla Fondazione. Ma queste
tre ultime «pedine» ora salta-
no. E da qui in avanti sara co-
mungque I’Associazione a riser-
varsi il diritto di vita o di mor-
te sulle designazioni. La modi-
fica di statuto dovra comun-

que passare al vaglio del mini-
stero dell'Universita.

E il 2008 quando don Verzé,
all'inaugurazione dell'anno ac-
cademico, dice: «Spetta a voi
Sigilli, miei eredi e garanzia,
prodigarvi perché il San Raffa-
ele rimanga vivace in Milano e
in tutto il mondo spinto dal
Cristo: "Andate, insegnate e
guarite"». Tre anni dopo e un
miliardo di debiti da pagare,
lo spirito del prete-manager
resta lo stesso: la Santa Sede,
con il presidente del Bambino
Gesu Giuseppe Profiti che ha
le piene deleghe operative, co-
mandera anche il polo ospeda-
liero, ma sotto la Cupola vuole
continuare a contare lui. Non
¢’é da stupirsi: «L.'ateneo — co-
me sostiene da sempre don
Verzé — e soprattutto uno
strumento forte per la persona-
lizzazione della dottrina del
San Raffaele, quella che I'ha
fatto nascere e I'ha portato fi-
no a quix».

L'Opera San Raffaele: & il
pensiero fisso di don Verzé,
che continua a glissare sul re-
sto. Ossia su quegli affari di-
scutibili che hanno provocato
la crisi e forse sono una delle
ragioni che hanno spinto al
suicidio otto giorni fa il suo vi-
ce, Mario Cal. «Le decisioni di
Cal? — esordiva ieri don Verzé
all'inizio del cda —. Le cono-
scevo solo superficialmente».
Una presa di distanza. Ma non
molti gli credono.

Mario Gerevini
mgerevini@corriere.it
Simona Ravizza
sravizza@corriere.it
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L'ateneo

Le facolta
Vita-Salute San Raffaele
¢ stata fondata nel
1996, ha sede a Milano
in via Olgettina 58. Il
Rettore & don Luigi
Maria Verzé (a sinistra,
nelta foto De
Grandis/ Fotogramma),
fondatare e presidente
dell'Ospedale San
Raffaele. L'ateneo
promaosso e
sostenuto dalla
Fondazione Centro
San Raffaele del
Monte Tabor.
Conta quasi
duemila studenti
divisi in tre facolta:
Psicologia, Medicina e
Chirurgia e Filosofia
La roccaforte
Dopo lingresso della
Santa Sede nel consiglio
di amministrazione della
Fondazione che guida il
gruppo, don Verze ha
proposto una medifica
dello statuto dell’ateneo:
d'ora in avanti i
componenti del cda
dell'universita saranno
incaricati direttamente
da ui tramite
I’Associazione Monte
Tabor. Un modo per
controllare anche la vita
dell'ospedale dal
momento che i 60
docenti sono primari e
clinici del complesso
sanitario
Il debito
Un miliardo di euro & il
debito accumulato da
pagare dal colosso
ospedaliero di Segrate
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INTERVISTA

Maria Grazia Roncarolo

Responsabile della divisione

«Laricercadel San Raffacle fa margini»

«Nel 2010 proventi
hanno superato

i 54 milioni e il contributo
ha sfiorato i 4,6 milioni»
Giuseppe Oddo

MILANO

mm «Cheilgruppofosseindebi-
tato era noto, manessuno ha per-
cepito dall’interno che la situa-
zione si fosse cosi significativa-
mente aggravatay, dichiara Ma-
ria Grazia Roncarolo, direttore
scientifico dell'istituto di ricer-
caSan Raffaele e ordinario di pe-
diatria dell'Universitad "Vita e
Salute". «La ricerca ¢ comun-
que un’attiviti sana - precisa-a
tal punto che se ne potrebbe fa-
re uno spin-off. Nella mia visio-
ne potrebbe confluire in unafon-
dazione ad hoc gestita dai rap-
presentanti dell’ospedale e
dell'universita».

I proventiafine 2010 hanno su-
peratois4 milioni di euro e il pri-
mo margine di contribuzione, al
netto dei costi, & stato positivo
per 4,6 milioni. Gli addetti nei la-
boratori sono 790 (di cui circa
200dipendenti) e Gyoiricercato-
riclinici(medici che svolgono pa-
rallelamentel’attivita assistenzia-
le). Gli studi clinici a fine 2010 so-
nostatit.ogq4eibrevetticomples-
sivamente depositati hanno rag-
giuntole 260 uniti. Trale collabo-
razioni scientifiche in corso, di
particolare interesse quella tra
Fondazione San Raffaele, Fonda-
zione Telethon e Glaxo Smith Kli-
ne per lo sviluppo della terapia
genica per sette malattie rare e
quella dell'Tstituto San Raffaele
di Neurologia Sperimentale e di
MerckSerono per le malattie neu-
rodegenerative come I'Alzhei-
mer e lasclerosi multipla. «Per di
pili disponiamo di fondi gia asse-
gnati per 74,7 milioni, che potre-
mospendere nei prossimi cinque
anni», prosegue Maria Grazia

Roncarolo, che ha alle spalle
un’esperienza decennale al Dnax
di Palo Alto, uno dei primi centri
di ricerca al mondo, collegato al-
la Stanford University.

Oltre la meta del budget di ri-
cercaproviene dasoggetti nazio-
nali e internazionali privati, quali
Fondazione Telethon, Fondazio-
ne Cariplo, Airc, Fondazione per
la sclerosi multipla, Fondazione
per la fibrosi cistica e Armenise
Foundation, i cui criteri di sele-
zione sono basati sul valore in-
trinseco dei progetti. Il resto arri-
va da primarie istituzioni pubbli-
cheinternazionali come Europe-
anReseach Council e National In-
stitut of Health statunitense.

E corsa voce che Maria Grazia
Roncarolo abbia minacciatole di-
missioni per undissidio coniver-
tici finanziari e amministrativi
della Fondazione San Raffaele.
Lei smentisce anche se ammette
diavere avuto qualche divergen-
za sulla destinazione del cosid-
detto terzo lotto di San Michele,
un edificio gia costruito nell’area
intono all’'ospedale. Fra destina-
toallaricercaoncologicaeal Cen-
tro del cuore, ma nel piano indu-
striale degli advisor ¢ stato deci-
so di riconvertirlo in letti di psi-
chiatria. Un errore, secondo la
Roncarolo, perché la crescita di
fatturato del San Raffaele & attesa
proprio da questi settori, che con
le neuroscienze rappresentano
le aree di attivitd piti quotate
dell’'ospedale.
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Al San Raffaele la liberta la garantisce chi paga, non 1 pochi “llummatr”

Al direttore - Quando si parla di liberta
di ricerca, il riferimento dovrebbe essere
a un attributo del sistema: non delle singo-
le realta che ne costituiscono gli snodi. La
liberta di sperimentare ¢ essenziale non
solo al progresso scientifico, ma anche a
quell’evoluzione dei modelli organizzativi
che, di norma, viene prodotta solo dai mer-
cati. Esistono sempre imprese male orga-
nizzate. Accettare il mercato ¢ ammettere
che quale sia il modello giusto e quale
quello shagliato lo si capira solo poi: alla
prova del vituperato lungo periodo. Vale
per la governance delle imprese quel che
vale per i1 programmi di ricerca. Piit sono
gli approcci che vengono tentati, e piu velo-
cemente riusciremo a scartare quelli che
non funzionano.

Ma non ¢’é nulla di sbagliato, di per sé,
nel dire che certe cose una certa impresa
non le fa e non le vuole fare. Gli studiosi
che, beneficiati sino a oggi dalla largesse di
don Verzé, profetizzano lo scippo della li-
berta per paura del nuovo azionista vatica-
no, mascherano il proprio interesse imme-
diato da teoria della liberta. Se cosi non
fosse, dovrebbero ammettere che la liberta
comprende anche la liberta di essere con-
servatori. Cosl come non pud prescindere
dalla responsabilita di rispondere, in soli-
do, delle proprie scelte.

Un laico puo sentire una certa affinita
con l'eretico don Luigi. Ma I'avere alcune
convinzioni non implica il diritto di scari-
carne il costo sulla collettivita, o sugli azio-
nisti. La liberta che andra difesa con le un-
ghie e con i denti, nel caso San Raffaele,
non ¢ quella dei fiori all’'occhiello che don
Verzé si ¢ negli anni appuntato sul clergy-
man. E' la liberta di un sistema, quello lom-
bardo, che con molti problemi é riuscito a
coniugare liberta di scelta e accesso alle
cure. Un sistema che verra, per I'ennesima
volta, messo alla gogna nel momento in cui
crolla uno dei suoi simboli.

Leccellenza delle cure e 'umanita del

servizio caratteristici della grande opera di
don Verzé precedono I'innovazione istitu-
zionale che ha consentito alla Lombardia
di sperimentare un modello in cui pubbli-
co e privato operano su base pressoché pa-
ritaria. I privati gestiscono ospedali, non
solo cliniche che operano in nicchie a bas-
sa complessita. Questo approccio ha con-
sentito operazioni di ristrutturazione di
ospedali a un passo dall’abisso, rimessi in
sesto da liberi imprenditori. La differenza
fra strutture pubbliche e private ¢ eviden-
te in un dato: pagati sulla base degli stessi
Drg, o Raggruppamenti omogenei di dia-
gnosi, gli uni hanno bisogno di essere rifi-
nanziati a fine anno dall’azionista pubbli-
co, gli altri fanno profitto.

I1 San Raffaele € un’eccezione, una co-
stellazione di “cose” le piu varie e lonta-
ne dal business (che ¢ quello di curare i
malati), un tipico caso, ce lo raccontano
ogni giorno i quotidiani, in cui 'entusia-
smo del fondatore ¢ andato a detrimento
del suo senso della misura. Eppure, in cer-
ti ambienti, ¢ stato per anni 'unica ecce-
zione scusabile rispetto a un contesto in
cui la cura dei malati non escludeva il pro-
fitto. Proprio perché il profitto, sterco del
diavolo, serviva a concimare altri terreni
che quelli piu tipici dell’azienda ospeda-
liera. E invece il fatto che il San Raffaele
sia un ospedale di diritto privato tutela i
cittadini lombardi, che non saranno chia-
mati a ripianarne le perdite. Il sale della
terra, in un mercato, ¢ che chi rompe pa-
ga e i cocei sono suoi, La liberta di shaglia-
re e il principio della responsabilita dei
propri errori non sono messi in discussio-
ne, ma appaiono ancora piu centrali. L'e-
sistenza di concorrenti privati ¢ la miglio-
re garanzia che le risorse umane di valore
saranno presto riassorbite. Lalternativa,
anche in sanita, & un mondo in cui domina
I'azzardo morale: giocare felici con 1 quat-
trini degli altri.

Alberto Mingardi
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PENSIERO FORTE

di Umberto Veronesi

11 nuovo TICKET
¢ una tassa

11’1%1118‘[3 perché
CO

pisce 1 pitt deboli

a reintroduzione dei ticket

nell'ambito della manovra

finanziaria & un errore molto
grave. Di fatto, vengono tassate la fasce
sociali pit deboli - i malati e i meno
abbienti - e chi gia si trova in difficolta,
a causa di una malattia o di un trauma,
viene ulteriormente colpito da un
sistema di welfare che. invece, dovrebbe
intervenire proprio nelle situazioni
eritiche. Labolizione dei ticket fu una
mia battaglia quando ero ministro della
Sanitd, dieci anni fa. Oggi le cose sono
diverse, mi rendo conto che siamo in un
regime di risorse limitate e che i cittadini
devono partecipare al risanamento dei
conti, ma questo peso non deve ricadere
prioritariamente su chi si ammala.
Una rassa su un bisogno primario,
imprescindibile ¢ non determinato
personalmente come il mantenimento

della salute, diventa inevitabilmente una
tassa per i pin poveri: & vero che turti
hanno problemi di salute, ma le risorse a
disposizione per farvi fronte cambiano da
persona a persona. Chi sostiene, poi. che
il pagamento del ticket sia una misura
educativa (perché scoraggia I'abuso. o il
ricorso improprio a visite,
esami e farmaci) dovrebbe
consideramne l'entita. Una
cosa & far pagare una
piceola percentuale (da
ministro, ero d'accordo su
un cinque per cento di
ticket sui farmaci), un’altra & imporre la
meta del costo

delle prestazioni. Questo principio pit
che un deterrente sembra una punizione.
Nel provvedimento attuale mi sembra

di vedere quasi un ritormo all’antica idea
che associa la malattia a una colpa da

— ALCUNE
REGIONI Sli

CITTADINI DI
“SERIE A” E “B” —

espiare. La Costituzione. all’articolo 32,
dice che “la Repubblica tutela la salute
come fondamentale diritto dell'individuo
e interesse della collettivita e garantisce
cure gratuite agli indigent”, il
Parlamento I'ha forse dimenticato® E un
concetto molto avanzato che si & tradotto
in uno dei migliori sistemi sanitari del
mondo. Sarebbe ora un vero peccato fare
un passo indietro e invece la manovra
mette un freno persino agli esami di
diagnosi precoce, ignorando che & grazie
a queste che & diminuita la mortalita per
malattie gravissime come i tumori ed &
aumentata la qualita di vita dei pazienti
(che. tra lI'altro, equivale a minori

costi per lo Stato), per non parlare dei
tagli alle prestazioni
assistenziali

e sociali. Infine,
sull'applicazione del
AVREMO ticket, si stanno
delineando regioni
di “serie \", dove
non verra introdotto, e di “serie B”, dove
i cittadini saranno costretti a pagare.
creando ulteriori disuguaglianze
all'interno del Paese. | tradimenti della
manovra ai valori costiruzionali

sono davvero profondi: vanno solo
riconosciuti, identificati e corretti. m
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L.a manovra nel mirino di ltalia Futura

E Montezemolo
altacca i t_icket

DI STEFANO SANSONETTI

nera con Giulio Tre-
onti soltanto quando
si & trattato di apprez-

zarne il ruolo di rigoroso

Secondo la sua riflessione, 1
ticket sono negativi per due ra-
gioni fondamentali. Da una parte
perché le fasce pit deboli decide-
ranno di optare per altri beni pri-
mari, «quali alimentazione e casa,

custode dei con-
i pubblici. Peril
resto, nel merito
di quasi tutte le
scelte effettuate
nella manovra,
Italioc Futura
non & mai stata
delicata con il
ministro dell'eco-
nomia. Molto
dura, invece, &
stata ieri I'asso-
clazione vicina
a Luca Cordero
di Montezemo-
lo nei confronti

prima di ricor-
Tére a servizi
di prevenzione,
diagnosi e cura
che potrebbero
salvare lavita e
che dovrebbero
gia essere finan-
ziati dalle tas-
se». Dall’alira
questa penaliz-
zazione pesera
ancora di pin
sui attadini del-
le regioni dove
la sanita ha un
costo maggiore.

dell'introduzio- P —ew «La letteratura
ne di ticket sulle Luca Cordero di Montezemolo scientifica che
visite specialisti- T : dimostra un’im-

che. «Quello del ticket & T'ultimo
intervento del ministro dell’econo-
mia in ambito sanitario introdotto
senza prendere in alcuna conside-
razione le implicazioni sulla salu-
te dei cittadini», ha scritto sul sito
del think tank Walter Ricciardi,

/28 dei promoton del panieatic,

mediata e negativa correlazione
tra ticket e condizioni di salute
delle persone appartenenti ai ceti
sociali piu svantaggiati & monu-
mentale», conclude Ricciardi a
sostegno della sua tesi.

——& Riproduzione riservala —§f

26-LUG-2011
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Sanita. piccola proposta
pertagliare gli sprechi

Giuseppe Rizza
Roma

SONO nonno di una nipotina di
4 anni con disabilita grave che le
impedisce dicamminare, percui
¢ stato necessario dotarla di ap-
parecchiature per la deambula-
zione: un passeggino prima e
unacarrozzellaattualmente. Ta-
liattrezzature costano dai5000ai
7000 euro e vanno cambiate con
il crescere della bimba. Ebbene
quella dismessa non la vuole
nessuno in restituzione pur es-
sendo in ottimo stato: ¢i & stato
detto di rottamarla. Ma non po-
trebbe, dato i costi a carico del
Servizio sanitario nazionale, es-
sere riciclata per altri soggetti
sfortunati? Sarebbe una goccia
nel mare, ma pur sempre un ta-
glio agli sprechi.
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[l Tribunale del Malato si “difende’ con “Sos Ticket”

[l segretario Scaramuzza di Cittadinanzattiva: uno strumento utile al servizio dei cittadini

¥
Gia qualche giorno fa il Tribunale del Malato
aveva manifestato tutto il suo disappunto in me-
rito alla scelta della Regione Lazio di far pagare
10 euro aggiuntivi per le visite specialistiche g
dei 5 euro per il codice bianco al Pronto Soc-
corso.”Mentre la presidente Polverini ci dice che
sta lavorando per aumentare le fasce degli esenti
del ticket di 10 euro, e questo lo abbiamo ap-
prezzato particolarmente, veniamo a cono-
scenze che la Lait, azienda della regione che
gestisce i sistemi informatici ha gia adeguato il
sistema per riscuotere i 10 euro in pit - spiega
Giusenpe Scaramuzza, segretario regionale di
Cittadinnazattiva - Tribunale peri diritti del ma-
lato - Quello che sta avvenendo - continua Sca-
ramuzza - @ una cosa gravissima. Gli uffici della
regione vanno per conto loro mentre la presi-
dente Polverini cerca di porre rimedio a questa
manovra finanziaria iniqua. Chiediamo alla pre-
sidenitz Polverini di intervenire immediata-
mente e di chiarire ai cittadini della nostra

regione che sono sempre gli unici a pagare”. Ma

Cittadinanzattiva-Tribunale per i diritti del ma-
lato combatte la sua battaglia e mette in campo
nuovi strumenti. Nasce lo sportello “Sos Ticket”
per far fronte alle difficolta di accesso alle strut-
ture, richieste diverse di Asl in As), incertezze
degli operatori, cittadini lasciati da soli di fronte
a informazioni frammentarie.Obiettivo del ser-
vizio & inoltre quello di dare vita ad un monito-
raggio costante sull’applicazione dei ticket sui
territori regionali, grazie alle segnalazioni dei
cittadini e alla verifica degli operatori dei Pit
(progetto integrati di tutela) sul territorio e i vo-
lontari delle sedi del Tribunale per i diritti del

_ malato.

Inoltre, sui siti www.cittadinanzattiva.it ¢
www tribunaledirittimalato.it somo disponibili
informazioni dettagliate sulle decisioni prese al
livello regionale sulla introduzione dei ticket
vrevista dalla recente manovra finanziaria, a
partire dai tetti massimi stabiliti. Per contattare
lo sportello, inviare una email a sosticket@citta-
dinanzattiva.it o un fax allo 0636718333.

Neaws Ticke? P £ Larin é o ‘selts obbligas’

i
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IA FISICA ITALIANA TRIONFA IN EUROPA
UN MONITO AD AIUTARE LA RICERCA

La buona notizia é che quest’an-
no i dieci premi assegnati dalla
European Physical Society (Eps) ai dieci
migliori fisici del Vecchio Continente so-
no stati assegnati per la meta agli italiani.
Un vero record: cinque su dieci. La So-
ciely riunisce oltre tremila scienziali di as-
sociazioni nazionali e alla sua presidenza
¢ stata eletta una scienziata italiana del-
I'stituto nazionale di fisica nucleare di Bo-
logna, Luisa Cifarelli.
Ma tornando ai premi
2011 conferiti ieri a Greno-
ble e che sono cinque per i
diversi campi di attivita, i
quattro pill importanti so-
no stati monopolizzati dal
tricolore. A cominciare dal
primo dedicato alle alte
energie, andato a Luciano
Maiani, presidente del Cnr,
assieme a Sheldon Lee
Glashow e John Iliopoulos per il «contri-
buto dato alla teoria dei quark nel quadro
dell'unificazione delle interazioni magne-
tiche e deboli». Insieme, i tre avevano teo-
ricamente previsto il «quark charm» per
spiegare i mattoni fondamentali della ma-
teria estendendo il prezioso lavoro com-
piuto da un altro grande fisico italiano Ni-
cola Cabibbo scomparso I'estate scorsa.
Per l'astrofisica il riconoscimento ¢ an-
dato a Paolo de Bernardis (con Paul Ri-
chards) che ha decifrato i primi passi del-
I'Universo. La fisica teorica, invece, ¢ do-
minata completamente da Davide Gaiotto
che indaga le supersimmetrie della natu-
ra. I altrettanto tutto italiano ¢ il premio
riservato ai giovani fisici che sono Paolo
Creminelli e Andro Rizzi, il primo legato
alla cosmologia il secondo agli esperimen-
ti del superacceleratore
Lhe del Cern di Ginevra. La
valanga dei riconoscimenti
cerlifica come nonostante
tutte le difficolta in cui ver-
sa la ricerca italiana la no-
stra scienza fisica riesca a
mantenersi al top interna-
zionale. Garantendo anche
prospettive se entrambi i
giovani emersi provengono
dalla Penisola. A dimostra-
zione che la ricerca italiana avra tanti pro-
blemi ma l'ultimo é proprio quello dei
suoi cervelli. Bisogna solo creare le condi-
zioni perché possano esprimersi, aiutan-
do cosl il Paese. Ultima curiosita: tra i 23
premi assegnati dall’Eps nel corso degli
anni nove hanno poi conquistato il Nobel.
Giovanni Caprara
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