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LIBERALIZZAZIONI

In vendita

nei supermercati
230 farmaci
senzaricetta

Turno » pagina 20, commento » pagina 12

LIBERALIZZAZIONI
Disponibili senza ricetta
230 nuovi farmaci

» pagina 20

Liberalizzazioni. Possibile |a vendita di specialita medicinali in supermercati e parafarmacie

Senzaricetta 230 nuovi farmaci

Dal collirio anti-allergico agli antivirali: si apre un mercato da 328 milioni

LE VALUTAZIONI
Coop: & una beffa
per i consumatori
L'Aifa: risparmio stimato
in tre milioni 'anno
per gli assistiti
Roberto Turne
ROMA
mm Cinque centesimi di rispar-
mio all'anno per ogni italiano.
Conuna fettadi mercato non pit
diesclusivasoltanto delle farma-
cie chevale328 milioni.Maunbu-
siness in pii1 che per le parafar-
macie e i corner della grande di-
stribuzione organizzata (Gdo)
saradiz4,1 milioni: g10euroal me-
se lordi (4.900 'anno) di fattura-
toaggiuntivo perle 3mila parafar-
macie, 2.500 (3omila'anno) peri
300 corner della Gdo. Mercato e
consumatori brindano amaro
all’avvio, potenzialmente gia da
ieri, della possibilita di vendita
anche al di fuori del canale delle
farmacie convenzionate col Ssn
diuna parte dei farmaci di classe
C con obbligo di ricetta pagati di
tasca propriadai cittadini.
Leliberalizzazioni in farmacia
del decreto "salva Italia" di Ma-
rio Monti, si traduconoinun {lop
anche pit pesante di quello previ-
sto dopo il blitz del centrodestra
riuscito alla Camera nell’esame

delprovvedimento.Lapubblica-
zione in Gazzetta Ufficiale
(www.ilsole2gore.com) del decre-
todelministrodellaSalute col de-
listing dei farmaci dalla classe C
con ricetta a quella dei prodotti
dabanco (senza obbligo diricet-
ta), in applicazione del decreto
legge di dicembre del Governo
dei professori, ha superato forse
tutte le piti pessimistiche previ-
sioni sull’esito delle liberalizza-
zioni di pillole e sciroppi. «La
montagna ha partorito il topoli-
noy», attaccano le parafarmacie;
«unabeffa anche periconsuma-
toriche avrebbero potutorispar-
miare 250 milioni»,rincaralaCo-
op. Mentre i farmacisti titolari di
farmacia convenzionata col Ssn
incassanoil risultato, guardando
con preoccupazione agli effetti
della potenziale apertura fino a
smilanuove farmacie. EI'Ordine
dei farmacisti, l'organismo che
dovrebbe essere super partes tra
tutti i laureati in farmacia, parla
di«delisting equilibrato».
Ildecretodella Salutesiartico-
lainpitiliste. Daunaparte'elen-
co dei farmaci che restano in
classe C con obbligo di ricetta e
che dunquesi potranno acquista-
re ancora soltanto in farmacia:
sono in tutto 4.965 confezioni.
Poicisono altriny farmacilascia-
ti provvisoriamente in classe C

in attesa delle valutazioni della
commissione tecnico-scientifi-
ca dell’'Aifa (Agenzia del farma-
co),che ¢ stataappenaricostitui-
ta. Infine, ecco lalista dei farma-
ci delistati a "senza ricetta" co-
me prodotti da banco: la libera-
lizzazione immediata vale dasu-
bito per 230 confezioni (136 far-
maci),il4,5% deltotale delle con-
fezionidella classe C.
Su3z,zmiliardi totalidel merca-
todiclasse C,diventano cosicon-
tendibili circa 328 milioni di fattu-
rato,chesalirebberoasu milioni
se saranno delistati anche i 117
farmaci sub judice. Secondo sti-
me dell’'Aifa - elaborate appli-
cando le quote di mercato con-
quistate da parafarmaciee Gdoa
sei anni di distanza dalla libera-
lizzazioni di Bersani sui farmaci
dabanco-a parafarmacie e Gdo
andranno non piu di 24 milioni,
il 7,369 del business: 14,8 milio-
ni alle parafarmacie, 9,3 alla
Gdo. Eilrisparmio per gli italia-
ni, se saranno applicati gli scon-
ti medi attuali, saranno di 3,1 mi-
lioni: 5 centesimi a testa I'anno.
Che diventerebbero 8 centesi-
mi se saranno liberalizzati an-
cheinyfarmaciinsospeso.Sem-
preché nel frattempo non au-
mentinoiprezzidiquesti farma-
ci, che diventano liberi. In quel
caso, la beffasarebbe doppia.
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Ilmercato

328 milioni | 230 | 11; 182 milioni | 5 centesimi

Quota di mercato contendibile ( Il delisting E Confezioni in sospeso . Potenziale mercato in pit r Risparmio per ogni italiano
Rispettoal totale di 3,2 miliardi Le confezioni di farmaci acquistabili ¢ Sono le confezioniinsospesoche | Se le 117 confezioni di farmaci ¢ Ilrisparmio all'anno pro-capite
difatturato dei farmaci di classe C | ancheinparafarmaciaenellaGdo  § ancora potrebbero essere delistate § in sospeso venissero delistate i sesiapplicheranno gli sconti

| IPRODOTTI

= Dal Maalox (anti-acidita) alla
ranitidina (gastroprotettore)
finoall’aciclovir (antivirale).
Tra le 230 confezioni di farmaci
delistate col decretodel
ministro della Salute dalla
classe Cconobbligodiricettaa
medicinali da bancosenza
obbligodiricetta, gliitaliani
potranno trovare qualche
prodotto noto non pil soltanto
suibanconi delle delle
farmacie convenzionate col
Serviziosanitario nazionale.
Tra gli altri medicinali - spesso
presenti nella lista in differenti
forme farmaceutiche —si
segnalano gli antivirali per uso
topicoabase diaciclovir, gli
antimicoticivaginalia base di
econazolo e gli antimicotici
locali col ciclopirox, ma anche
prodotti per la circolazione a
base di diosmina, colliri
antiallergici e antiinflammatori
per uso topico.
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Farmaci liberalizzati
(ma troppo pochi)

SENZARICETTA 230 MEDICINALI

per Imu, il rincaro delle bollette, le pensioni in bili-
co,ladisoccupazione che cresce. Lacrisisvuotasem-
predi pit le tasche degli italiani e la ripresa ¢ tutt’altro che
alle porte. Eppure una fiammella s’¢ accesa: potremmo
risparmiare grazie alle liberalizzazioni dei farmaci che
nonsaranno pit1 di esclusivadelle farmacie, ma contendi-
bili anche da parafarmacie e corner della Gdo. E che ri-
sparmio: fino a § centesimi a testa. All'anno.
Sisapeva(sitemeva)cheleliberalizzazioniin farmacia
avrebbero fatto flop. Adesso ¢ una certezza. Col decreto
che ha appena delistato a farmaci da banco senza ricetta
una parte dei medicinali di classe C (a carico dei cittadi-
ni),ne abbiamo la prova: sus.300 prodotti, appena 230 po-
tranno essere venduti non pilt soltanto in farmacia. Il
4,5% del totale. Aprendo alla contesa un mercato di 328
milioni, sui 3,2miliardi che vale l'intera classe C. Liberaliz-
zazioni fantasma, visto che parafarmacie e Gdo potranno
realisticamente conquistare in tutto non pit1 di 24 milioni
del nuovo mercato che si apre perloro dopo le "lenzuola-
te Bersani” del 2006. Le briciole. E chissa quanto si aprira
il mercato del lavoro nel settore. Forse per niente, forse
addirittura potrebbe calare. Unbel successo.

l a tassazione a livelli da record, la stangata della su-
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TRATTENUTA SUL REDDITO

AL POSTO D.

CARLO GRAVINA
ROMA. Entra nel vivo il confronto
traRegioniegovernoallepreseconil
rinnovo della Patto perlaSalute, I ti-
cketsono,econtinuerannoaesserlo,
uno dei temi caldi del confronto per-
ché a breve inizieranno a farsi senti-
re gli effetti dei tagli previsti dalla
manovra 2011 decisa da Giulio Tre-
monti. L’ex ministro del Tesoro, in-
fatti, aveva previsto un minor finan-
ziamento del Fondo sanitario nazio-
nale di circa 2,5 miliardi di euro il
prossimo anno e altri 5 miliardi nel
2014. E diquesti 5 miliardi, senzaun
accordo Stato-Regioni che sancisca
altre vie, il «40%», cioé almeno due
miliardi, andra trovato con «misure
di compartecipazione sull’assisten-
za farmaceutica e sulle altre presta-
zioni erogate dal servizio sanitario
nazionale», In sostanza nuovi ticket,
L’idea del governo, pero, sarebbe
quella di archiviare il sistema di tic-
ket ed esenzioni per sostituirlo con
unsistemaa franchigiamodulatasul
reddito. Attualmente I'ipotesi prin-
cipale e quellalanciatadairicercato-
ri dell’Agenas (Agenzia Nazionale

Estratto da pag. 3

<] TICK:

per i Servizi Sanitari Regionali). Si
tratta di un sistema che prevede un
contributo massimo del 3 per mille
del reddito lordo, che si traduce ad
esempioin 30 euro perchihaunred-
dito di 10 mila euro oppure 300 per
chidichiara 100 mila euro. Superata
tale soglia, le prestazioni saranno
pagate dal Servizio sanitario nazio-
nale. Insostanzaseun cittadinogua-
dagnal0milaeuro,iprimi 30 eurodi
spese sanitarie sono a suo carico e
successivamente interviene il Ssn.

Le Regioni, pero, hanno fatto sa-
perechequesto sistemaé «dascarta-
re» perché si tradurrebbe in una
«nuova tassa sulla salute». «La fran-
chigia- hadettoil coordinatore degli
assessori regionali alla Sanita Luca
Coletto - colpirebbe tutti indistinta-
mente e non sarebbe altro che larie-
dizione della “tassa sulla salute” dei
primi anni Novanta che poifusospe-
sa»,

Per il momento si tratta solo di
uno studio ma da I'idea di quale stra-

da il governo voglia intraprendere
per ridurre i costi del Servizio Sani-
tario Nazionale. Per Ignazio Marino,

T SANITARI

Regioni contrarie: «lpotesi da scartarex». Marino: «Sarebbe solo una nuova tassa»

senatore Pd e presidente della com-
missione d’inchiesta sul Servizio Sa-
nitario Nazionale, si dovrebbero re-
cuperare risorse colpendo «I'ineffi-
cienza» invece di andare a «mettere
le mani nelle tasche dei cittadini».
Commentando I'ipotesi avanzata da
ricercatori dell’Agenas, Marino sot-
tolinea che «un ticket rimodulato
sulla base del reddito € nei fatti
un’altratassaconcuisiscarical’inef-
ficienza del sistema sulla gente», «Se
per eseguire un intervento di calco-
losidellacolicisti- osserva-ilcostoe
doppio di quanto dovrebbe essere
perché il paziente viene ricoverato
in media anche 4 giorni prima del-
I'interventoinvece del giorno stesso,
laresponsabilitaédiamministratori
e direttori generali e non certo del
paziente». Per Marino, quindi, se i
costi della sanita sono alti perché «i
direttori generali non fanno il loro
dovere», non si possono «scaricare
le responsabilitasulle persone mala-
te che hanno bisogno di cure»,
gravina@ilsecoloxix.it

@RIPRODUZIONE RISERVATA
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Diritto alla salute. Prevenzione obbligatoria a partire dalla scoperta del virus di tipo B

Responsabilita civile allargata
per contagio da epatite C e Hiv

Alessandro Galimberti
MILANO
1 Le aziende ospedaliere so-
no civilmente responsabili,
peridannidacontagio daepa-
tite C e da Hiv,apartire dalmo-
mento storico della scoperta
del virus dell’epatite B. Questo
perché i nuovi virus hanno un
unico antecedente causale, in
quanto forme di manifestazio-
ne patogene dello stesso even-
to lesivo di virus veicolati da
sangue infetto. E per questo
motivo,scrive laSezione Lavo-
ro della Cassazione nella sen-
tenza 6562/12 (depositata il 27
aprile) la Seconda Universita
degli studi di Napoli - erede
giuridico dell’Azienda ospeda-
lierauniversitaria- dovrarisar-
cire i familiari di un medico
odontoiatra, infettatosi pro-
prio perlamancanza diadegua-
ti protocolli di prevenzione
all'epocadel contagio.
Lavicendagiudiziariaerare-
duce da due gradi di giudizio
nel merito conesitiagliantipo-
di, considerato che la Corte
d’appello, due anni, faavevari-
formato la decisione del tribu-

nale che riconosceva il diritto
alla riparazione monetaria de-
glieredi dellibero professioni-
sta affetto da epatite C. La que-
stione giuridica era incentrata
sulla valutazione dell’antece-
dente causale: secondo il ver-
detto d’appello - che negavala
colpadell'ospedale-larespon-
sabilitd da omissione (per non
aver predisposto efficaci proto-
colli di prevenzione) puo sor-
gere «ogni volta che il danno
puo essere prevenuto ed evita-
to con giudizio ex ante fondato
sulla prevedibilitd dello stes-
so», mentre doveva «consta-
tarsi che le tre infezioni da vi-
rus di tipo A, B e C costituisco-
no tre differenti eventi lesivi»,
ognunodei quali deve essereri-
condotto alla specifica erelati-
va causa: e poiché all’epoca
dell'infezione dell’'odontoiatra

erano noti solo l'altro agente
patogeno «doveva escludersi
il nesso causale tra la condotta
omissiva dell’Universita e
I'evento lesivoy.

Ma a far saltare Parchitettura
logica di tale ragionamento c’é
la sentenza delle Sezioni Unite

576/2008, che aderiva all’orien-
tamento scientifico secondo
cui, per le infezioni in questio-
ne, «non sussistono tre eventi
lesivi,comesitrattasse ditrese-
rie causali autonome ed indi-
pendenti, ma un unico evento
lesivo, cioé 1a lesione dell’inte-
grita fisica». L'unico nesso cau-
sale € pertanto il seguente: tra-
sfusione (o contatto) con il san-
gue infettivo - contagio infetti-
vo-lesione dell'integrita. Quin-
di, gia a partire dalla data di co-
noscenzadell’epatite B sussiste
la responsabilita anche per gli
altridue contagi, che sonoinre-
altasolo forme di manifestazio-
ne patogene dello stesso even-
tolesivo dell'integrita fisica.

Tutto cio impone anche una
rivisitazione del nesso causale
civilistico rispetto a quello pe-
nale (articoli 40 e 41 del Codi-
ce), perché nel primo si applica
laregola della «preponderanza
dell’evidenza» o del «pit1 proba-
bile che non», rispettoal prover-
biale principio dell’«oltre il ra-
gionevole dubbio» che regge la
prova penale.
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ROMA, GROTTASALBER

Pareti ricoperte da pietre, sul

IN FORNA
NELLE STANZE
DELSALE

IRMA D’ARIA

uarantacinque minuti di va-
canzain cittarespirando aria di
mare in una grotta per fare il
pienodisale. Fl’haloterapla{dal
greco halos, chesignificasale) gia
descritta nel I secolo d. C. da Plinio nel suo Nazu-
ralisHistoria. Pitardi, nell'Ottocento, siscopriche
chilavoravanelleminieresalineavevaunsistema
immunitariopitiforteeun’aspettativadivitapi1
lunga. Daalloral’haloterapiasiésviluppata pri-
ma nei paesi del nord-est europeo e poi anche
inItalia: viene praticataingrotte artificialiin cui
siriproducono gli effettidelleminiere disale, at-
traverso un microclima terapeutico controllato.
Per fare haloterapia basta respirare. «Nelle stanze

del sale si pud stare seduti su una comoda poltrona o
stesi su lettini ascoltando musica rilassante e respi-
rando normalmente percircaun’ora. Unciclodicura
sifacon10-12sedute», spiegal’esperto. Dove? «Inlta-
lia e difficile tracciare una mappa delle strutture con
trattamenti a livello terapeutico. Alle terme di Riolo,
ad esempio, stanno iniziando una sperimentazione
clinicar, racconta Crotti.

Ma I'oro bianco & sempre piu utilizzato anche per i
trattamenti di benessere e bellezza. 11 sale favorisce la
detossinazione, migliora il sonno, aumentala concen-
trazione e il rilassamento. Proprio per favorire il rilas-
samento, combatterelo stress e recuperarel’equilibrio
psico-fisico, nella Stanza del Sale di Rimini Terme, (ri-
miniterme.com), pensatadalle Saline di Cervia, vengo-
no riprodottiisuoni della natura, dell’acqua, il fruscio
del vento e della vegetazione. Qui, sulla chaise longue
disale, chesipud ancheriscaldare, sono previsti tratta-
menticomel’applicazionedigelsalini, frizionidiacqua
madre, salagionie bendaggi.

Il paradosso del sale, € che mentrea tavolasi consi-

soffitto riprodotte persino le BOLZANO, HOTEL TURM

gliadiridurneil consumo per evi-

tareipertensione eritenzione idri-

ca, quello utilizzato per impacchi

sucosceegluteiaiutaaridurrelacel-

luliteeacontrastarelaritenzioneidri-

ca. Se viene respirato & consigliato a

grandi e piccini per problemi allergici e

respiratori come asma, rinite, sinusite, fa-

ringite, tosse ebronchite. «Le piccole particel -

le di sale ionizzato negativamente entrano nel

sistema respiratorio raggiungendo la parte pi1

profonda dei polmoni» spiegail professor Cristia-

no Crotti, specialista in Idrologia medica presso il

Centro di Ricerche in Bioclimatologia Medica, Bio-

tecnologie eMedicina Naturale dell'Universitadi Mi-

lano.Laterapiadelsale vieneutilizzataanche per pro-

blemidermatologicicomedermatite, eczema, psoria-

sio pellegrassa tendenteall’acne. Eccoperchélestan-

ze del sale sistanno diffondendo sempre pitt nelle spa
e neicentri benessere.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

IN PRIMO PIANO
EINSOTTOFONDO
LEONDE
DELMARE

NMILANG, HALOSAL

Pavimenti e pareti ricoperti
di sale, luci ele onde del mare
in sottofondo (halosal.com)

o F RIVA DEL GARDA, CXI

stalattiti (salbea.it) Acque salate (una tonnellatadi Stanza a 30°, pareti costruite
sale marino) sotto le pareti di conmattoni di salerosa

roccia (romantikhotels.com) del’Himalaya (lido-palace.it)

Estratto da pag. 48
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CHE COS'E
L'haloterapia & una cura
a base di sale naturale,
disperso in un ambiente,
sotto forma di aerosol

L

BENEFICI
L’haloterapia & indicata

Per prublerﬁi
alle orecchie

come otite
cronica 0 acuta

Per problemi
respiratori

. come asma,

¢ rinite, sinusite,
faringite,
tonsilite, tosse
e bronchite

b |
Ve oY QUANTO DURA
e ST UNA. SEDUTA
iy € ¢ Durante una seduta
; A nella "Stanza del sale”
si respira
per 40 minuti

IFCGRAFICA DI ANNALISA VARLOTTA

Estratto da pag. 48

I'zerosol di sale
a secco (cloruro
di sodio puro)

l)eneftc

it . ¥ fi s
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‘\,

ﬂ Per problemi

~ dermatologici
- . come dermatite

:‘Iglzfgica, o ‘@ Per potenziare

eczema | il sistema

epsoriasi - - | immunitario

-\ ' e migliorare

le difese generall
dell'organismo

G @ Per problemi di
- natura neurologica
| come depressione,
nervosismao,
stanchezza, stress,
disturbi del sonno

HALOTERAPIA E BAMBINI
E una terapia naturale

€ quindi & adatta per curare

| disturbi respiratori

dei bambini

Per questo nella “Stanza del sale”

si trovano spesso anche giochi,
secchielli e formine per farli

divertire come se fossero in spiaggia
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[La meta de1 fond1 pubblici
a ospedali e 1stitut1 d1 ricerca privati

1l rapporto del Pd: «In Lombardia pesanti sproporzioni»

IL PD prosegue I’«operazione tra-
sparenza» sulla gestione della sa-
nita in Lombardia. Prima la retti-
fica sulla classifica delle Regioni
pil generose con ospedali, istituti
di ricerca e fondazioni private:
«In Lombardia le strutture priva-
te accreditate valgono il 43.8% del
totale dei costi del sistema sanita-
rio, pari a 17 miliardi secondo i
dati del 2011. Numeri che — era-
no insorti i democratici — pongo-
no la Regione Lombardia al pri-
mo posto in Italia, non al settimo
come dice il presidente Roberto
Formigoni, per entita dei rimbor-
si a privati»,

E ieri il Pd ha acceso il faro sulle
cosidette «funzioni non tariffabi-
lin, ovvero quelle funzioni che
non vengono rimborsate alle
strutture pubbliche e private se-
condo tabelle che ne fissino 'enti-
ta. Vige, piuttosto, un sistema for-
fettario. Tra queste, spiccano le
funzioni relative alla ricerca.

«LA SPESA per le funzioni non
tariffabili — spiega Alessandro
Alfieri, vicesegretario del Pd lom-
bardo — ha evidenti margini di
discrezionalita e rappresenta la vo-
ce piut cospicua del bilancio sanita-
rio regionale. Sono quelle le fun-
zioni sulle quali si concentrava il

Giambattista Anastasio
= MILANO

lavoro di Pierangelo Dacco, come
si evince dai verbali di interroga-

torio». Dacco é il faccendiere fini-
to in carcere per il fallimento del
San Raffaele. E proprio il San Raf-
faele, secondo 1 dati del Pd, com-
pare in cima alla classifica degli
Istituti di ricerca per le spese rico-
nosciute dalla Regione alla voce
«funzioni non tariffabili».

DAL 2008 AL 2010 'ospedale di
via Olgettina ha percepito
146.921.754 euro, il 20.5% delle ri-
sorse erogate da Palazzo Lombar-
dia a ospedali, istituti e fondazio-

ni sanitarie sia pubbliche che pri-
vate. Al secondo posto il Policlini-
co di Milano (135 milioni), al ter-

zo il San Matteo di Pavia (99 mi-
lioni 825 mila euro) e al quarto la
Fondazione = Maugeri con
72.321.863 euro. Se si limita la ri-
cerca alle strutture private, la
Maugeri balza al secondo posto.
L.a Maugeri & coinvolta nell’in-
chiesta che ha portato all’arresto

dell’ex assessore lombardo alla Sa-
nita, Antonio Simone, con I’accu-
sa di riciclaggio e associazione a
delinquere per creazione di fondi
neri. «LL.a Lombardia — insiste Al-
fieri — riserva a Istituti di ricerca

privati e case di cura private il
18% delle risorse per le funzioni
non tariffabili, contro il 5% del
Veneton.

«(NULLA di illecito — sottolinea
il vicesegretario del Pd — ma ab-
biamo voluto far chiarezza sui nu-
meri, che non sono quelli dati da
Formigoni: il governatore ripete
infatti che alla Maugeri sono stati
dati solo 7 milioni». «Mi riferivo
— replica proprio il numero uno
di Palazzo Lombardia — solo alle
risorse elargite per la legge sul no
profit, la verita e che il Pd non sa
pilt come attaccarmi». «In Lom-
bardia la spesa per le funzioni sa-
nitarie non tariffabili — fanno sa-
pere poi dalla Regioni in risposta
a quanto sostenuto dal Pd — ¢ mi-
rata esclusivamente a garantire
servizi fondamentali per 1 cittadi-
ni e risponde a parametri oggetti-
V1.
Non c’¢ nessuna discrezionalita.
E non c’¢ nessun privilegio per il
privato: questa spesa ¢ destinata
per I’81% a strutture pubbliche e
solo per il 19% a strutture private
accreditate.
Nel 2010 su 994 milioni, 806 sono
stati erogati al pubblico e 188 al
privato».
giambattista.anastasio(@ilgiorno.net

CRITICO Alessandro Alfieri, vicepresidente del Pd:
«La spesa per alcune funzioni € molto discrezionale
e rappresenta la voce pili cospicua del bilancio»

Estratto da pag. 20
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‘milioni erogati
all'ospedale
- San Raffaele
- dal2008al 2010
~ 7= Al Policlinico
~di Milano sono andati
135 milioni di euro

oregionale
per l'anno 2011
IL 48,3% dipende
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