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NOI & VOI GUGLIELMO PEPE
LE CURE “SALVAVITA” NON SONO SPRECO

urare unmalato, in unafase di forte crisi, puo diventare
soloproblemadibilancio?Ladomandasorgespontanea
dopoladecisione della Regione Lombardia, difarverifi-
careaiNucleioperatividicontrollo (Noc) delleAslselaspesaper
alcuni farmaci sia appropriata. Sono medicinali “File F”, utiliz-
zati per I'emofilia, le malattie rare, I'Aids, i tumori, oppure con-
tro gli effetti dei trapianti. Si chiamano «salvavita» e sono molto
costosi. Certo, risparmiare si pud, si deve, gli sprechi vanno eli-
minati. Richiamareimediciad unamaggioreresponsabilitanel-
le prescrizioni, & pit1 che legittimo. Masi possono tagliare curea
pazienti gravi, anche con unaminimasperanzadisopravviven-
za? Qui entriamo in un campo dove i principi dell’etica pubbli-
ca, individuale, professionalesiscontrano inmodo dirompente
conibudget sanitari. Mettere un tetto di spesa per questi medi-
cinali- comeé statodeciso - costringeil personalemedico-sani-
tario a scelte delicate, difficili. E ¢’ il rischio che la cura di una
persona con poche settimane di vita sia considerata uno «spre-
co». Possibile che la Lombardia, quella dei soldi facili, e tanti, al

San Raffaele, non abbia altre voci di bilancio da tagliare?
g pepe@repubblica. it
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Gestione elettronica anche per le visite

La cartella online
facilita il lavoro
della sanita locale

Marcello Tarabusi

Giovanni Trombetta

z Dalla semplificazione in
materia di sanita digitale nasce
Iimperativo di privilegiare la
gestione elettronicadelle prati-
che cliniche nei piani sanitari
nazionali e regionali.

L'articolo 47 bis del decreto
semplificazioni (DI s/2012), in-
trodotto insede diconversione
(legge 3s/2012)), non éunanovi-
ta assoluta: I'articolo 6, comma
2, letterad) numerii) e2) del DI
70/201 (decreto «Sviluppo»)
imponeva gia alle aziende del
Ssn di adottare procedure tele-
matiche peril pagamentoelare-
fertazione online, sulla base di
un regolamento che avrebbe
dovuto essere approvato entro
9o giorni. Tuttavia non & anco-
ra disponibile il Dpcm attuati-
vo:lamessaa punto delle delica-
te procedure tecniche richiede
infatti I'intervento di quattro
ministeri(Innovazione, Econo-
mia, Salute e Semplificazione),
della Conferenza Stato-Regio-
ni e del Garante perla protezio-
ne dei dati personali.

Il decreto semplificazioni -
conl'obiettivodichiarato di ga-
rantire maggior accessibilita
da parte deicittadini e contene-
re i costi per il servizio sanita-
rio - punta a dare ulteriore im-
pulso alla digitalizzazione del-
lasanita. Sulle stesse infrastrut-
turetecnologiche messe apun-
to per la refertazione online
transiteranno infattiidue nuo-
vi strumenti: la cartella clinica
elettronicae isistemidipreno-
tazione elettronica perl'acces-
soalle strutture. I piani sanita-
rinazionalieregionalidovran-
no quindi privilegiare I'uso di
questi strumenti, seppure nei
limitidelle risorse umane, stru-
mentali e finanziarie disponi-
bili a legislazione vigente,
con 'immancabile divieto di
introdurre nuovi o maggiori

oneri per la finanza pubblica.

Per cartella clinica elettro-
nica, o Epr (Electronic Patient
Record) si intende la digitaliz-
zazione delle informazioni cli-
niche individuali in una singo-
la struttura sanitaria, mentre si
parladi Fse, fascicolo sanitario
elettronico o Ehr (Electronic
HealthRecord),quandosiinte-
granole informazionidell’inte-
ro sistema sanitario riguardan-
ti un singolo paziente. Il Fse &
ormaiunarealta in molte regio-
ni, tanto che il | )

ha diramato nel 2010 le
linee guida nazionali, definen-
dolo come «insieme di dati e
documenti digitali di tipo sani-
tario e sociosanitario generati
da eventi clinici presenti e tra-
scorsi, riguardanti I'assistiton»
il cui scopo & agevolare l'assi-
stenza al paziente, facilitare
I'integrazione di diverse com-
petenze professionali e fornire
una base informativa per mi-
gliorare tutte le attivita assi-
stenzialie di cura.

Nei database pubblici man-
cano per0 le informazioni sul
follow-up terapeutico e sui con-
sumi di medicinali Otc/Sop e
fascia C, cheil cittadino paga di
tasca propria: la rete delle far-
macie, nell’attuazione deiservi-
zi di cui al Dlgs 153/2009, puo
invece assicurare anche l'inte-
grazione informatica con il re-
gistro farmaceuticoe terapeuti-
codel paziente (Rftp) che con-
terra anche tali informazioni,
consentendo cosi l'accesso a
unabase dati pili completa e mi-
gliorando il monitoraggio del-
'aderenzaalle terapie e del re-
lativo follow-up.

Il tutto deve sempresvolger-
sinel rispetto delle norme sulla
protezione dei dati personali,
secondolelinee guida prescrit-
te nel2009 dal Garante perire-
fertionline e peril Fse.
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Ricerca anti-mesotelioma
adesso Balduzzi accelera

Tra i convocati Asl, Asl e il capo del dipartimento del ministero

SILVANA MOSSANO za e al miglioramento (se  di metri quadrati di tetti che
CASALE MONFERRATO possibile) della qualita della  sistanno sgretolando in Italia Renato
Si comincia a tracciareil sol-  vita; il secondo: incentivare e all’estero, in tubi, camini, Balduzzi
co per instradare seriamen- . X )
te la ricerca coordinata e fi- 2 ncertc Y ratccolrdanflo. tu;ftl Si cerca di coinvolgere spien;::t:m:
nalizzata a trovare una cura 1 Progetti attualmente In fa- - kitind
per guarire il mesotelioma. se di StUdm_e sper_lmentazlo- tutti coloro che hanno intende
I mlnlStI‘O per la Salute R~ 1 (spesso in maniera scolle- procedere.
Baldiizzi ha convocato gaFa e autonoma), sialrglaziO- avviato progetti obb?:t(:igl!i
4n 1ncont.ro er sabato 21 Dnali sia internazionali, per = 5 ok :
: evitare doppioni e sprechi di Intanto, piu decessi individuarela

aprile in prefettura. Gli invi-
tati: sindaco di Casale e una

denari e di tempo. L’autore-

migliorterapia

rappresentanza dei sindaci volgzza del t.nin'istro & il sigil- cQtl_bentamom. Blsogn.era bl?- ef::St::ll?te da
del territorio, Associazione 19 di garanzia di questo coor-  nificare, certo, ma prima che standardizzare
Famigliari e Vittime piti sin-  dinamento. _ Sheiesen e ”.P“l“’el.t“t.t" (am-  intuttiicentri
dacati, Regione, Provincia, E’ _u;: mqmer{to_sf;o'nco: 1r:ﬂesso ti) ﬂe 51a.r?'a .1st;,;fzamen- ) .dlcu:a
Azienda ospedaliera di Ales- Mmaisie statl' cosi vicini a far e Izici)SSl e)l mig 1313L 1 perso- elncenhu_'are a
sandria e AslAl (ovviamente ~decollarela ricerca avvicinan- %8 € A EFATHO- LA priori- Tewes
con il Polo regionale amian- dole mlglmp men_tl «_che vor- ta, Ilun_ql_leé ela cura. : A raccordan e:t:
to), parlamentari. E perché  ranno starci» precisa il profes- ministero é pronto a met- vari prog

la riunione prenda subito
una piega operativa il profes-
sore portera con sé anche il
capo dipartimento del mini-
stero. Insomma: quel che
c’era da dire ormai si é det-
to, gli obbiettivi sono chiari,
adesso bisogna mettersia la-
vorare.

E’ una sfida. Il ministro,
alla recente Giornata inter-
nazionale di studi sull’amian-
to a Venezia, ha spiegato in
poche parole come intende
procedere. Due gli obbietti-
vi; il primo: individuare la
miglior terapia esistente da
standardizzare in tuttii cen-
tri di cura, cosicché il modo
giudicato pil efficace per af-
frontare questa patologia sa-
ra quello certificato, affin-
ché ovungue ogni paziente
sia certo di poter beneficia-
re delle migliori terapie, ben
sapendo che, al momento,
non sono risolutive e posso-
no al pitt mirare a un prolun-
gamento della sopravviven-
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sor Balduzzi. La prima verifi-
ca @ proprio questa: fare I'ap-
pello di chi, bandita ogni remo-
ra e personalismo, ¢ davvero
disposto a dare il meglio per
un risultato che non pud pit
attendere. Nel solo mese di
marzo, nel territorio casalese,
si & sfiorata una decina di de-
cessi. E intanto si diagnostica-
no i nuovi casi, che si manife-
stano in et sempre pilt bassa
(sono i ragazzini degli Anni
Sessanta).

Se in questa «Spoon ri-
ver» Casale conta pil lapidi,
non sono affatto indenni le al-
tre citta. «L’amianto & dap-
pertutto» ha ribadito il procu-
ratore Raffaele Guariniello,
sempre alla Giornata di Vene-
zia. B’ 'amianto dell’Eternit,
& quello della Fibronit (il 16
aprile parte a Voghera il pro-
cesso contro una decina di ex
amministratori dello stabili-
mento di Broni) o della Sace-
lit: & tutto "amianto presente
ancora su migliaia e migliaia

tere dei soldi, ci sono Fonda-
zioni (ad esempio la Buzzi di
Casale) ed enti (I'Inail, altro
esempio) che non si tirano in-
dietro. Ma anche alle case far-
maceutiche va riproposta la

questione: se finora hanno nic-

chiato giudicando il numero
di malati di mesotelioma non
tanto remunerativo da giustifi-
care investimenti congrui nel-
la ricerca, sara bene che pren-
dano coscienza del fatto che
purtroppo i numeri, se cercati
con indagini epidemiologiche,
sono in crescita e, dal momen-
to che 'amianto ancora si la-
vora e si utilizza nel 70 per
cento dei Paesi del mondo, tra
qualche anno questa epidemia
subira ulteriori incrementi.
Non é certo un’opera di benefi-
cenza che si chiede alle case
farmaceutiche: si chiede unin-
vestimento economico e scien-
tifico coraggioso e intelligen-
te. E, visto il ritmo con cui si
sta consumando la strage, an-
che tempestivo.
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| SALUTE |
Centomila costrett1 a letto

¢ ritornata 'influenza

ROMA - Mal di testa, problemi
respiratori, malessere diffuso e, in
molti casi, vomito e disturbi intesti-
nali: sono 1 fastidi con cui devono
fare 1 conti in questi giorni circa 100
mila italiani. Le festivita pasquali
stanno infatti lasciando una noiosa
ereditad a molti italiani, favorendo -
grazie ai viaggi, agli scambi d'auguri
e alla pit intensa vita sociale, ma
soprattutto al «clima ballerino» che
mettealla provaledifese dell'organi-
smo - la circolazione dei virus simi-
linfluenzali.

«l passaggio tra l'inverno e la
primavera e gli sbalzi termici che si
stanno registrando facilitano note-
volmente il prolungamento della co-
da delle infezioni stagionali», spiega
Fabrizio Pregliasco, virologo dell'
universita di Milano, che stima sia-
no «100 mila gli italiani a lettow. I
virus similinfluenzali pii comuni

che stanno mettendo ko migliaia di
italiani sono: «Adenovirus, rinovi-
rus, coronavirus, enterovirusy.

Influenze e raffreddori vanno ad
aggiungersi, in questo periodo, alla
ricomparsa delle allergie stagionali.
In allerta dieci milioni di italiani,
quasi una perso-

na a famiglia.
Da noi I'allergia
colpisce piu del
15% della popo-
lazione masi sti-
ma che, nell’ulti-
mo decennio ci
sia stato un in-
cremento  pas-
sandodal 5%al 20% in alcuni territo-
ri. L’allergia causa assenze dal lavo-
roedallascuola di dimensionianche
maggioririspetto all’influenza inver-
nale: stanchezza eccessiva, irritabili-
ta, dolori di testa.
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VALUTARE L’EFFICACIA
DEGLI INTERVENTI

Su Repubblica Salute

del 3 aprile, Guglieimo Pepe
ha sostenuto la necessita
dirivedere lelinee guida
sull'autismo messe a punto
recentemente dall’lstituto
Superiore di Sanita. Le linee
guida sono raccomandazioni
di comportamento clinico,
elaborate da un panel
multidisciplinare di esperti
attraverso unarevisione
sistematicadella letteratura
scientifica, con una metodologia
che & condivisa a livello
internazionale. Lasintesi
delle Raccomandazioni
haincluso solo gliinterventi
valutabili secondo i principi
del metodo sperimentale .. ]
Molte restano le aree grigie
sulle quali & urgente investire
inricerca e ottenere nuove
evidenze [...] Adifferenza

diguanto riportato pero,

le linee guida sull'autismo dell’'lss
evidenziano come oggi vi siano
diversiinterventi periquali
cominciano a esserci prove
scientifiche, da interventi mediati
dai genitori aquellisulla
comunicazione e competenze
sociali, a quelli evolutivi, purché
strutturati, a quelli
psicofarmacologici. L’intervento
cognitivo comportamentale

e solo uno di quelli citati,

uno dei tasselli del puzzle
composto di molti strumenti
dausareinsieme, in modo
coordinato [...]. Varicordato
inoltre che in molte regioni
I'assistenza si demanda

al privato convenzionato, talvolta
senza controllo
sull'appropriatezza di guanto
viene effettuato. Appare quindi
ancora pill necessario
individuare un modo rigoroso
per focalizzare le poche risorse
pubbliche su strategie
terapeutiche efficaci

Bernardo dalla Bernardina

Pres. Societa Neuropsichiatria
Infanzia e Adolescenza (Sinpia)
Non ho chiesto io di rivedere

le linee guida, ho ricordato

che c’é un largo fronte di esperti
e di associazioni che lo chiede
Comunque riporto le parole

di Federico Bianchi di
Castelbianco, direttore dell’ldo,
Istituto di ortofonologia:
“Chiediamo all’lstituto superiore
disanita di rivedere le linee guida
sull’autismo prima dei cinque
anni [...] Occorre apertura
mentale e il iconoscimento
delle altre realta scientificamente
valide, integrando ad esempio
approcci terapeutici come quello
evolutivo proposto anche

nelle linee guida Sinpia del 2005™
Dalla sua lettera risulta evidente
che la Sinpia ha cambiato
posizione rispetto a sette anni fa

(@. pe.)
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man I giovani rischiano la di-
pendenza patologica da gio-
chi d’azzardo e il Comune di
Trento pensa a una stretta su
videopoker e slot machine in
particolare,elo faconunapro-
postadilegge. Il provvedimen-
to oraallostudio, infatti, preve-
dechele nuove installazionidi
apparecchiperil gioco d'azzar-
do debbano avvenire a distan-
zadisoo metri daluoghi defini-
ti «sensibili», qualiscuole, cen-
tri ludici, sportivi e ricreativi
frequentati in prevalenza da
giovani e anziani, e da struttu-

Estratto da pag. 23

Minori. La proposta di Trento
Videopoker proibiti
vicino alle scuole

re residenziali a scopo socio-
assistenziale, comprese le ca-
sediriposo.
«Secondounaricercarecen-
te — spiega l'assessore allo Svi-

luppo economico e tributi, Fa-
biano Condini - il 269 degli
studenti trentini € un giocato-
rearischiodidipendenzapato-
logica. Nell'ultimo anno inol-
tre € stato evidenziato che tra
gli studenti hanno giocato con
soldiil 64% deiragazzieil 50%
delle ragazze». Sempre nello
stesso periodo ha giocato con

soldi il 429% della popolazione
traiisei64anni.Diquestil'1ios
degli uomini e il 69 delle don-
ne ammette di avere unimpul-
S0 a giocare somme sempre
piti consistenti.

A sostenere la necessita di
provvedimenti era stato lo
stesso Consiglio comunale
gia nel marzo del 2011, appro-
vando in tal senso un ordine
del giorno.

Concedere I'installazione
solo adistanza di 500 metri dai
luoghi frequentati dai giovani
e dagli anziani - altro target a

rischio dipendenza- non elimi-
nacertoil problema mapotreb-
beevitare, secondole intenzio-
ni della giunta comunale, di far-
lo crescere ancora di pit.

NUOVE REGOLE

Gli apparecchi

per il gioco d’azzardo
potranno essere installati

solo a distanza di 500 metri
da luoghi «sensibili»
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Prima erala cura delle donne, ancheper lapresenza

di ambulatori pubblici. 1l 16 la Giornata mondiale con visite gratuite. Primi passi
verso [ 'accordo per laregistrazione dei farmaci e

Bambini e anziani
1nuoVv1 pazienti

IRMA D'ARIA

rima era scelta pre-

valentemente dalle

donne, soprattutto

tra i 256 e i cin-
quant’anni. Oral’omeopatiaal-
larga il suo raggio d’azione e di-
venta la cura preferita da sem-
pre pii1 italiani. «Stiamo osser-
vando», conferma Antonella
Ronchi, presidente della Fede-
razione di medicina omeopati-
ca (Fiamo), «un cambiamento
nell'identikitdegliutilizzatoridi
omeopatia. E questo anche gra-
ziealla diffusione diambulatori
omeopatici come quelli della
Toscanache consentono anche
agli anziani e alle fasce sociali
con reddito basso di curarsi».
Tra i pazienti in crescita cisono
sempre piit bambini. Secondo
'Istat, il 71,3% delle mamme
che hanno utilizzato i medici-
nali omeopatici si dichiara sod-
disfatto dei risultati. L'omeopa-
tia raccoglie nuovi consensi an-

chedaimedicidibase. Daunre-
cente sondaggio dell'Health
MonitorCompuGroup Medical
emerge che il 52,2% dei 1.256
mediciintervistatila propone ai
pazienti. Dei restanti, il 41,3%
non la prende in considerazio-
ne solo perchénonla conosce a
fondo.Lamedicinadolcestadi-
ventandoinoltre un’alternativa
anche per chi fa sport. Josefa
Idem, campionessa olimpica di
canoa, ¢ uno deitanti esempi. «l
medicinali omeopatici posso-
no essere utilizzati nella cura di
molti disturbi come crampi,
contusioni, distorsioni, gomito
deltennista, affaticamento mu-
scolare, ma anche ansia da pre-
stazione», spiega Bruno Brigo,
specialista in terapia fisica ed
espertoin omeopatia.
Peravvicinare ancora di pit i
cittadini a questo mondo, due
iniziative in occasione della
Giomata mondiale dell'omeo-
patiail 16 aprile: visite per check

IDATI
Attualmente

in ltalia

sono invendita
30.000
medicinali
omeopatici

di cui ogni anno
si acquistano
pit di 28 milioni
di confezioni

IMEDICI
Sono 30 mila

i medici italiani
che applicano
I'omeopatia;

il 28 per cento
diquesti

& favorevole
allainclusione
nel Servizio
sanitario

up da prenotare sui siti (vedi in
alto in questa pagina) Fiamo e
Aot (Associazione di omotossi-
cologia). Mala notizia al centro
di questa Giornata mondiale,
lanciata da Omeoimprese, as-
sociazionedei produttori, &éche,
dopo 17 anni, ci sarebbe un ac-
cordo sull’applicazione della
direttiva europea del 2006 perla
registrazione di nuovi prodotti
omeopatici dal 2015. Si tratte-
rebbe di un’autocertificazione
che riguarda la sicurezza e la
composizione deiprincipi attivi
enonl’efficacia. Ma intanto po-
trebbero essere introdotti altri
medicinali. Per il momento &
stato attivato un nuovo sistema
di “Notifica dei medicinali
omeopatici” che permettera
'aggiornamento dei prodotti
(circa30mila) e delleschede esi-
stenti. Novita anche sul fronte
della professione: servira un
corsobasedi600ore, 150dipra-
ticaclinica.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

IL MERCATO
Nel 2011
il mercato
dell’'omeopaltia
ecresciuto
inmedia
dicircail 3%,
per un totale
infarmacia
dicirca 325
milioni di euro

GLIITALIANI

8 milioni

2400 mila

italiani ricorrono

alle medicine

non

convenzionali

L’omeopatia &

usatada

6.384.000

italiani
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SALUTE

Sifatuttoda
[’inferm
trolla onlin
aumentanoipazienti
trattati a domicilio. Meno disagi, pitt vantaggi economici e aumento della qualita
della vita soprattutto per gli anziani. ecco come si eseguono

SARA STRIPPOLI

onitor e postazioni che seguono lasedu-
ta di dialisi a distanza; ospedali virtuali
che si trasferiscono a casa del paziente;
elettrocardiogrammi a domicilio con
cerotto hi-tech; webcam e skype per
controllare la nutrizione artificiale; te-
lefoni cellulariin prestito perinviarein
tempo reale i valori di glicemia e fre-
quenza cardiaca; microchip dainseri-

re sotto pelle per un rilascio lento del
farmaco. Le nuove tecnologie, sempre
pil1 appetibili anche nel design, arriva-
no in soccorso della sanita vessata da
scarsita di risorse, posti letto che dimi-
nuiscono e reparti sempre piui conge-
stionati. I costi scendono e i pazienti rin-
graziano: a casalaripresa é pit veloce e la
qualita dellavitamigliora.

L'ultimissima novita arriva dall’azienda
sanitaria diAlba, dove afine marzo &stata pre-
sentata la videodialisi a domicilio, prima espe-
rienza al mondo in questo campo per facilitare
ladialisi peritoneale, un metodo ditrattamento
per I'insufficienza renale cronica che offre van-
taggi soprattutto per la riabilitazione dei pa-
zienti rispetto al trattamento di emodialisi nei
centri ospedalieri. A casa viene installata una
postazione mobile collegata a internet con un
monitor acceso e una telecamera da videosor-
veglianza attiva 24 ore. Gli anziani, soprattutto
quelli soli che non si sentono abbastanza sicuri
per fare tutto senza assistenza, ne sonoentusia-
sti.L'alternativaperlorosarebbeandaretrevol-
te alla settimana in ospedale.

«Perilmomento—spiegaildirettoredellane-
frologia Giusto Viglino — sono sei i pazienti
coinvolti, controllati contemporaneanente
dall'infermiere in un'unica seduta. Vengono
chiamati uno alla volta e ciascuno di loro & se-
guito nei dettagli per tutta il tempo». Sette anni
dilavoro, unprototipoprodotto artigianalmen-
te che se passasse aunaproduzione industriale
potrebbe coinvolgere migliaia di pazienti. Dice
Vincenzo La Milia, coordinatore del gruppo di
studio: «Il sistema sta contagiando anche altre
regioni. LaSiciliasistaimpegnando conunade-
libera e anche Lombardia, Puglia, Sardegna e
Abruzzo si stanno muovendo. La nostra spe-
ranzaéchelapercentualeattualedipazientiche
si sottopongono a dialisi peritoneale, ferma al
10-11percento, crescafinoaraggiungereilivelli
di altri Paesi del nord Europa, il 20 per cento».

A Bussolengo, provincia di Verona, da pit di
un anno si offre ai pazienti che si sospetta pos-
sano soffrire di apnee notturneil servizio di po-
lisonnografia a domicilio. L'esame consente di
diagnosticare la sindrome e identificare il trat-
tamento pil1 idoneo. L'operatore va a casa del

=
1
=5
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paziente per portarglil’apparecchio e citornail
mattino successivo per smontarlo.

All'ospedale Sant’Eugenio di Roma si utiliz-
zano webcam e Skype per controllare la nutri-
zione artificiale. Il progetto si chiama NutriNet
epermettedicontrollarelacorrettezzaelaqua-
lita della nutrizione. Conl'utilizzo di Skype me-
dico e malato si collegano e grazie allawebcam
il medico pubd rilevare variazioni del funziona-
mento della sonda o del catetere venoso. Spie-
ga Giancarlo Sandri, responsabile dell’area for-
mazione e consigliere nazionale di Sinpe, la so-
cietaitaliana di nutrizione artificiale e metabo-
lismo: «Solonel 2011 sono stati 1801 pazienti se-
guiti conlatelemedicinacon controllisu perso-
necolpite danecoplasie, traumicranici, malattie
neurologiche croniche e malformazioni diffuse
soprattutto frai bambini».

All'ospedale Molinette & attivo il servizio di
ospedalizzazione a domicilio. Medici e infer-
mieri vanno a casa del paziente, anche ogni
giorno se & necessario: prelievi disangue, esami

radiologici, tutto quello che serve fatto a domi-
cilio per evitare che sia il malato, spesso anzia-
no con malattie croniche, a spostarsi. Cinque-
cento malati seguiti in un anno, venticinque vi-
site al giomo, un costo giornaliero di circa 160
euro quando una giornata di ricovero fa spen-
dere alla sanita pubblica cifre ben superiori, fra
i600 e gli 800 euro.

Afebbraio, sempre all'interno del servizio or-
ganizzato dalla divisione universitaria di geria-
tria e malattia metabolica dell’osso alle Moli-
nette diretto da Giancarlo Isaia, I'offerta del-
I'Oad siearricchita diun altro progetto innova-
tivo in Italia che sichiama Nuvola It Home Doc-
tored & stato sviluppato con Telecom Italia: 250
cellulari vengono distribuiti ai pazienti, diabe-
tici e cardiopatici soprattutto, che ogni giorno
devono controllare pressione, glicemia, fre-
quenza cardiaca, elettrocardiogramma, tempo
di protrombina. I valori sono misurati e tra-
smessiin temporealein ospedale, dove imedi-
cisono subito in grado di prescrivere i farmaci.
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IN CIFRE .. |

IL RISPARMIO 1 BAMBINI IN DIALISI

in emodialisi [ W ! F e

P, si risparmianc e
4mila perogipuente  LOETAELA 200 50 1sull
persone sono che effettua eurc all'ano bambini italiani  nuovi bambini dei bambini in dialisi
in dialisi peritoneale la dialisi per paziente necessitano si sommano (in totale 20) riescono
a domicilio a domicilio {piC costi social) di dialisi cronica  ogni anno ad avere un trapianto

| CENTRI DIALISI PER ADULTI DIALISI PERITONEALE

| centri

N
2 contri 224 centri
s0no autorizzati fanno la dialisi
alla dialisi peritoneale peritoneale

durata della
seduta da 30
a 40 min
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L’EMODIALISI Viene effettuata in ospedale
Il sangue Prodotti II_sangue

ALL’OSPEDALE

Una Infermiera del centro dialisi controlla mediante
una videochiamata che tuttl | passaggi eseguitl
dai pazienti siano corretti

» Se l liquido che
fuoriesce dall'addome
& limpido

» Alla fine, la chiusura
conetta del kit
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