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E stato inaugurato ieri
a Pavia il Centro
nazionale di
adroterapia
oncologica (Cnao), il
quarto al mondo a
utilizzare questa
forma di radioterapia
per colpite in modo
pitt mirato e
approfondito i tumori,
risparmiando i tessuti
sani. La struttura
sfrutta la potenza di
un sincrotone,
macchina che
produce i protoni e
gli ioni di carbonio
€on cui vengono
bombardati i tumori.

SU

Tumori: partel'adroterapia,
lanuovacuraradiologica

SOno serviti 4
anni e 125
milioni per
avviare |'attivita
sperimentale del
centro, che si
concludera
nell'ottobre

201 1. Bastano 2-
3 minuti per irradiamento — spiegano al
Cnao — e una decina di sedute della durata di
25 minuti per curare una varieta sempre pil
importante di patologie. «Non sostituisce la
radioterapia convenzionale — puntualizza
Roberto Orecchia, direttore scientifico della
Fondazione Cnao —,ma & un’arma in piti che
pud essere utilizzata in aggiunta o in
sostituzione dei trattamenti tradizionaliy. Si
stima che sui |20mila pazienti sottoposti
ogni anno a radioterapia, il 5% possa trarre
benefici dalla nuova terapia.
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In breve

Pavia
Un super-raggio
per battere i tumori

maw Un super-raggio anti-
cancro per bruciare i tumori
che promette di curare tre-
mila pazienti all’anno. Sono i
numeri del Centro nazionale
di adroterapia oncologica
(Cnao) inaugurato a Pavia
dai ministri Fazio, Tremonti
e Bossi: tratterd i primi pa-
zienti da fine 2011. I/adrote-
rapia colpisce il tumore in
modo mirato e senza effetti
collaterali, pud essere utiliz-
zata nella cura di diverse
neoplasie resistenti alle tec-
niche tradizionali.
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Sanita 11 paziente «colpito» da particelle subatomiche

A Pavia 1l super-raggio
che distrugge

le cellule del tumore

E il quarto al mondo. Servira nei casi non operabili

E un super-raggio invisibile
che arriva fin dentro il Dna del-
le cellule del tumore e lo di-
strugge. A produrlo & un com-
plicato sistema di macchine ac-
celeratrici e di linee di traspor-
to che portano, direttamente
sul paziente in sala operatoria,
fasci di particelle subatomiche,
capaci di aggredire anche quel
5 per cento di tumori non ope-
rabili o resistenti alle normali
radioterapie.

La nuova terapia e adesso di-
sponibile anche in Italia, a Pa-
via, dove & stato inaugurato ie-
i, alla presenza dei ministri Fer-
ruccio Fazio, Giulio Tremonti e
Umberto Bossi, il primo Centro
Nazionale di Adroterapia Onco-
logica (gli adroni sono appunto
le particelle utilizzate, protoni e
ioni di carbonio), il quarto al
mondo, dopo quelli di Chiba e
Hyogo, in Giappone, e di Hei-
delberg, in Germania.

A produrre e ad accelerare
gli adroni & un sincrotrone rea-

lizzato dall’Istituto italiano di fi--

sica nucleare.

«Si tratta di un acceleratore
di particelle — spiega Sandro
Rossi, direttore tecnico della
Fondazione Cnao — con due
sorgenti che generano ioni car-
bonio e protoni. Questi ioni gi-
rano nel sincrotrone a una velo-
cita iniziale di circa 30 mila chi-
lometri al secondo e vengono,
poi, accelerati fino all’energia
desiderata, scelta dal medico in
base alla profondita del tumo-
re». 11 fascio viene poi avviato
alla sala di trattamento (ce ne
sono tre, mentre una quarta ser-

vira per la ricerca): in quella
centrale si trova «sospeso» un
magnete di 150 tonnellate che
serve a curvare di go gradi il fa-
scio di particelle e a dirigerlo,
dall’alto, sul paziente.

Possono bastare 2-3 minuti
per lirradiamento e, in media,
una decina di sedute per com-
pletare il ciclo di terapia.

«Questo trattamento, pero
— ricorda Roberto Orecchia, di-
rettore scientifico della Fonda-
zione Cnao — non sostituisce
la radioterapia convenzionale,
ma & un’arma in pili».

Alcune delle forme «difficili»
che si potranno trattare con la
adroterapia sono i sarcomi, i tu-
mori del sistema nervoso cen-
trale, quelli della testa e del col-
lo, i melanomi dell’occhio, ma
anche tumori cosiddetti non a
piccole cellule del polmone o le
neoplasie primitive del fegato.

A oggi, in tutto il mondo, 50
mila pazienti sono stati trattati
con protoni e oltre 6 mila con
ioni carbonio con ottimi risulta-
ti. Una particolarita di questa te-
rapia &, infatti, la capacita di pe-
netrare in profondita, ma salva-
guardando i tessuti sani.

1l centro pavese avvia ora la
sua fase di sperimentazione,
che si concludera nell’ottobre
del 2011, e da allora comincer
la vera e propria attivita di curs
routinaria. Lavorera a pieno re-
gime nel 2013, quando sara in
grado di curare circa 3000 pa-
zienti in un anno.

Adriana Bazzi
abazzi@corriere.it
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Sette casi di leucemia
tra 1 bimb1 di Milano
Varata una task force

MILANO — Oggi & un quartiere ad essere «vigilato
speciale», domani I'intera citta. Sul caso dei bimbi
milanesi ammalati di leucemia, sette nell’arco di un
mese, di cui tre iscritti alla stessa scuola (la «Cuoco
Sassi» di via Corridoni, davanti a Palazzo di Giustizia)
pit la sorellina di 2 anni di un quarto alunno, la Asl di

Milano mette in campo una task force senza precedenti.

Medici, fisici, chimici e biologi da qui a fine marzo
rivolteranno come un calzino il mondo di quei
bambini: le case dove abitano o hanno abitato per
almeno due mesi consecutivi, la scuola - dalle aule alle
piastrelle dei bagni, dal tetto alle fondamenta - saranno
passate al setaccio. Ogni fattore di rischio, ogni fonte di
radiazioni, radon, campi magnetici, composti
cancerogeni, presente nei luoghi dove vivono, giocano
e studieno, sara osservato, misurato, stanato. Persino i
pennarelli da disegno o i campi magnetici generati dai
fili elettrici della rete domestica, da frigo, tv, lavatrice e
lampadine, ma anche le antenne-ripetitori per cellulari,
i prodotti di pulizia usati a casa e a scuola, saranno
passati ai raggi «x». I sette piccoli, tutti in cura
all’ospedale San Gerardo di Monza, centro di
riferimento per questa patologia, stanno reagendo bene
alle terapie. L'evento é giudicato «eccezionale»
dall’epidemiologo Luigi Bisanti che coordina il pool.
«Sette casi di uno stesso tipo di leucemia (linfoblastica
acuta, LLC) sono
veramente troppi
concentrati in un mese.
Questa frequenza & del

Radiazioni
L'As| mette in campo

medici, fisici, chimici e ggggigggarg)alc%e -
biologi. Passeranno al anno per la fascia di eta

setaccio le scuole e le
abitazioni dei minori alla

0-14 il numero di
leucemie atteso per una

ricerca di radiazioni citta come Milano varia
da 8 a 14», ha spiegato

IR o presentando il
piano di caccia ad un

invisibile killer. «Nel mondo si sono verificati alcuni
simili casi - ha aggiunto -. Non si & mai arrivati a

trovare uno o piu colpevoli. Ma noi non ci fermeremo.
Completata questa indagine sui bambini, vorremmo
spostare I'attenzione dalla scuola di via Corridoni alla
citta, usando tutti i dati delle leucemie degli ultimi diec
anni e incrociandoli con i dati ambientali, per vedere
cos’é cambiato e se ¢’ stato un precedente caso di
concentrazione di malattia che ci é sfuggito». I piano
d’attacco ha un cronoprogramma che prevede per fine
marzo la consegna dei dati. La parola d’ordine, hanno
aggiunto i direttori della Asl, Walter Locatelli, e del
deartlmento prevenzmne della Regione, Claudio
Macchi, e trasparenza: i dati saranno disponibili sul sitc
http://www.asl.milano.it/user/Homepage.aspx. Eafar
parte della commissione d’inchiesta, anche tre
rappresentanti dei genitori, due dei quali sono medici.
Tra loro, Mario Clerici, che dirige la cattedra di
immunologia dell’'Universita di Milano.

«E’ un evento eccezionale e lo affronteremo con
misure eccezionali - conclude Bisanti -. Qui non siamo
di fronte ad un tumore del polmone che nell'S8o% dei
casi sparirebbe senza il fumo di sigaretta. Con le
leucemie non & cosl. Studieremo i genitori dei piccoli
ammalati: gli stili di vita, i fattori genetici. Ma anche i
prodotti usati per la pulizia della scuola, per la
disinfezione e la derattizzazione. Cosi le vernici e i
materiali utilizzati per la ristrutturazione della scuola».

Paola D’Amict

© RIPRODUZIONE RISERVAT
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arme leucemiaa Milano, colpiti sette bimbi

[casi inunsolo mese. Imedict: evento eccezionale, ora controlli a tappeto

ZITA DAZZI

MILANO — Sette bambini am-
malatidileucemialinfaticaacuta
in poco piti diun mese a Milano.
Uneventodefinito«eccezionale»
dalle stesse autorita sanitarie cit-
tadine, che ieri hanno ammesso
come di norma non si siano mai
verificatipitidi8-12casiall'anno.
I piccoli sono tutti sottoposti alla
terapia antiblastica alla clinica
pediatrica dell'ospedale San Ge-
rardo di Monza, polo di riferi-
mento per i tumori infantili in
Lombardia. Tre dei piccoli sono
alunni di una elementare del
centro,unaquartaeélasorellinadi
uno scolaro dello stesso istituto,
mentre gli altri bambini abitano
in quartieri diversi.

La concentrazione di sette ca-
si in un periodo cosi breve inso-
spettisce i sanitari, tanto che lo
stesso responsabile del servizio
epidemiologico dell’Asl citta di
Milano, Luigi Bisanti, ieri ha pro-
messo controlli a tappeto prima
neiluoghifrequentati dai quattro
bambini della scuola, e poi allar-
gate al resto della citta. Tutti i
bambinisonostatiricoveratifrail
14 dicembre e il 22 gennaio scor-
so.Leprimeadarel’allarme sono
state le famiglie dell’elementare
di via Corridoni, poco distante
dal Tribunale. I genitori avocati
diuno dei piccoli ammalati han-
no fatto'esposto che ha convin-
tolaProcuraad aprire un’inchie-
sta e adisporre immediate anali-
si ambientali per verificare se ci
siano fattori di rischio trascurati
chepossanoaverincisosuquesta

situazione. o
La paura dei genitori dei 400

alunnidellascuola coinvolta, ora
si allarga, nonostante le rassicu-
razioni dei medici. Dopo 'aper-
tura del fascicolo in Procura, Re-
gione, Comune e Aslhanno deci-
so la creazione di una task force
tecnico specialistica per fare
controlliatappetanellazona Vit-
toria-Monforte dove abitano
quattro dei sette piccoli malati. I
medici rassicurano sulle loro
condizionidisalute: Stannorea-
gendo magnificamente alla tera-
pia, che & sempre molto pesante
in questi casi. Ma sono avviati
sullastrada della guarigiones.

I sanitari citano i picchi dileu-
cemieinfantiliriscontraticiclica-
mente ancheinaltri paesi. «Que-
staescalation pudesserecasuale,

manon si pud dire che le preoc-
cupazioni siano infondate —
spiega Walter Locatelli, direttore
generale della Asl — Siamo re-
sponsabili della salute di tutta la
cittadinanza e faremo col massi-
mo scrupolo tutto quel che & in
nostro potere, allo stato delle at-
tuali conoscenze scientifiche,
perappurare quanto abbianoin-
ciso tutti i fattori di rischio nello
scatenarsi di questa patologian.
Insomma non ce n’e ancora ab-
bastanza per gridare all’epide-
mia, malaAslhadrizzato tuttele
antenne, in attesa di vedere il
trend dei ricoveri al San Gerardo
nei prossimi mesi. «Pud essere
che tutto rientri, 0 meno — dice
Locatelli— Noi terremo la situa-
zione monitorata estendendo le
analisiche stiamo facendo suitre
casidellascuolaatuttalacitta, se
necessario». La task force sta gia
facendo analisi ambientali e mi-
surando le radiazioni ionizzanti,
| campi elettromagnetici a bas-
sissima {requenza, le radiofre-
quenze, la presenza di idrocar-
buri, aldeidi, pesticidi e altri far-
maci negli ambienti frequentati
dai tre bimbi. [ primi riscontri
delle analisi nella scuola e negli
altri luoghi che frequentavano
abitualmente sono negativi. <Ma
temo che arrivare aun punto fer-
mo delle indagini non sara sem-
plice — spiega Bisanti — Le co-
noscenze scientifiche anche a li-
vellointernazionale sono troppo
limitate. Questa malattia ha cau-
se genetiche, vi incidono gli stili
divitadeigenitoriinperiodo pre-
natale, oltre che le condizionige-
nerali, 'esposizione ai virus, e si-
curamente lo smog». E Milano
proprio ieri ha “festeggiato” il
35mogiornodisforamentodeili-
miti massimi di concentrazione
delle polveri sottili da traffico.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Medicina nucleare. Inaugurato al San Matteo il Centro di adroterapia oncologica da 125 milioni

A Pavia raggi hi-tech per curare i tumori

LA PROMESSA

Il ministro della Salute Fazio:
«Trasformeremo il centro

in Istituto nazionale

cosi che possa dotarsi

di finanziamento autonomo»

A REGIME

Il sincrotrone, la macchina
utilizzata per bombardare
i tessuti in modo selettivo,
dal 2013 potra trattare
3mila pazientiinun anno

Franco Vergnano
PAVIA. Dal nostroinviato
s Sccondi in Europa (dopo
Heidelberg in Germania) ¢
quarti nel mondo (dopo quelli
di Chiba e Hyogo in Giappone).
E I'cccellenza che rappresenta
il Cnao, Centro nazionale di
adroterapia oncologica di Pa-
viaper lacuradeitumori. Il pri-
mo ad arrivare, ieri mattina, &
stato Formigoni. In mezzo alla
nebbiapavese, il presidente del-
la Regione Lombardia ¢ giunto
al San Matteo diPavia per inau-
gurare un nuovo polo per com-
battere i tumori che «¢ all’'avan-
guardia in Europa. Un esempio
dove c’& il meglio del governo,
del pubblico e del privato». Per
la citth ¢ un avvenimento molto
importante, giornata definita
«storica che proictta Pavia in
una dimensione internaziona-
le», come harilevato il giovane
sindaco, Alessandro Cattaneo.

«E mia intenzione proporre
al ministro Tremonti (presente
alla cerimonia, senza fare di-
chiarazioni, ndr) la trasforma-
zione di questo "Centro” in
"Istituto" di Adroterapia onco-
logricax, ha dettoil ministro del-
la Salute Ferruccio Fazio, du-
rante la cerimonia. «Dovremo
valutarcin qualimodi-haspie-
gato — ma come Istituto nazio-
nale potrebbe dotarsi di finan-
ziamento autonomo», Fazio ha
poi sottolineato che il Centro
sviluppa «una teenologia nuo-
vache potrebbe fareun grandis-
simolavoro diindirizzo, nonso-
lo per I'Italia, ma anche per altri
PPacsi». Alla cerimonia ha pre-
senziato anche il ministro delle
Riforme peril Federalismo Um-
berto Bossi.

Sotto Taspetto hi-tech, il
Cnao & un polo allavanguardia

per la cura dei turmori. In termi-
ni molto divulgativi, che proba-
bilmente farcbbero drizzare i
capelliintesta agli specialisti, si
trattadiun "super-raggio” con-
trolencoplasic. Cisono gidipri-
mi test del sincrotrone. Al po-
sto deiraggi "x" si bombardano
le cellule usando le particelle
subatomiche chiamate adroni,
APaviasaraquindi possibilecf-
fettuare trattamenti con ladro-
terapia, una forma diradiotera-
pia in grado di penetrare nel
corpo umano, e colpire le aree
tumorali pili profonde. Questa
nuova tecnica "sceglie” in ma-
nierapitiincisivail bersaglio tu-
morale, recando minore danno
agliorganieai tessuti circostan-
ti. Sperimentata solo in tempi
recenti, al momento, rappresen-
ta una terapia che si affianca a
quelle convenzionali.

11 centro & stato realizzato in
guattro anni con un budget di
1z5milioni di curo, in collabora-
zione con'Istituto nazionale di
fisica nucleare di Roma, che ne
ha curato la realizzazione
dellavanzata tecnologia.

Ilpolorappresentaunastrut-
tura ospedalicra innovativa e
d’cceellenza della sanita e della
ricercaitaliana.

Sotto l'aspetto terapeutico,
c’tdatener presente che lafase
di sperimentazione clinica si
concluderd nell'ottobre zo1L
Entro fine anno saranno con-
dotti i primi test sull'uomo che
coinvolgeranno 230 pazienti; i
primi trattamenti di routine sa-
ranno effettuati a partire da fi-
nezon eil centro andragradual-
mente a picno regime entro il
2013, quando sard ingradodicu-
rarc circa 3mila pazienti ogni
anno in circa zomila sedute.

Per quanto riguardail versan-
te finanziario, il nuovo centro &
stato realizzato ¢ sard gestito
dalla Fondazione Cnao, istitui-
tadal Ministcro della Salute nel
2001, che vede come membri
fondatori cinque fondazioni
ospedaliere Irces (Istituti di ri-
CoVero e cura a carattere scien-
tifico) della Lombardia: 'Ospe-
dale Maggiore di Milano, il Poli-
clinico San Matteo di Pavia,
I'Tstituto Nazionale dei Tumori
di Milano, I'lstituto Europeo di
Oncologin di Milano e 'lstituto
Neurologico Besta di Milano,
oltre allaFondazione per laTe-

rapia con Radiazioni Adroni-
che (Tera) di Novara.

Ieri gli esperti hanno appun-
tospiegato conampiczzadidet-
tagli che la nuova teenica, basa-
tasull’azione di fasci diioni car-
bonio e protoni,accelerati dalla
macchina denominata sincro-
trone, bombarda il tumore in
maniera pin sclettiva ed effi-
ciente, salvaguardandoitessuti
egliorgani sanivicini ¢ consen-
tendo un controllo della malat-
tia e un tasso di sopravvivenza
maggiore rispetto alle tecniche
convenzionali.

#IRIPRODUZIONE RISt 1VAIA
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Un gruppo di ricercatori americani ha effettuato la risonanza magnetica ai tifosi di un partita di basket
Risultato: I’euforia delle azioni pit belle del match st imprime in modo indelebile nellamente

Emozioni

Ecco perché lo sport
c1fa battere 1l cuore

ELENA DUSI

otto molti punt di vi-
. sta, il tifoso & un caso
clinico. I primi a chi-
narsisudiluisono sta-
e tiicardiologi. Scariche
diadrenalina, accelerazione dei
battiti, costrizione dei vasi san-
guigni e aumento della pressio-
ne arteriosa sono i sintomi di
una partita combattuta. Ma ora
il “malatodisport” éfinitoanche
nelle mani dei neurologi. Con
uno studio che applica la riso-
nanza magnetica funzionale a
un gruppo di tifosi di basket
americani, i ricercatori della
Duke Universityhanno cercato
di capire cosascattanel cervel-
lo quando la squadra del cuore
entrain campo. [ risultato del-
laricercapubblicatasul Journal
of neuroscience & che nessun
Einstein al lavoro hail cervello
tanto impegnato quanto un
tifoso durante un match com-
battuto e che i gol segnati si ri-
cordano molto meglio di quelli
subiti. Fortunatamente per
molti campioni, un’azione
spettacolare si imprimera nel-
I'albo d’orodellanostramemo-
riamolto piidiunapapera.

Come sia venuto in mente a
un’équipe di seri professori
americanidireclutare periloro
studi una dozzina di tifosi sfe-
gatadti e facile daspiegare. «Non
esistono emozioni, fra quelle
eticamenteleciteeriproducibi-
li in laboratorio, tanto intense
quanto quelle di un match
combattuto» spiega David Ru-
bin, professore dineuroscienze
alla Duke University, uno degli
autori dello studio.

I primi ad accorgersi delle 1i-
percussionidel calciosullasalu-
te furono i ricercatori svizzeri,
chenel 2003rilevaronoun picco
di attacchi di cuore in coinci-
denza con i campionati del
mondodel2002in Coreae Giap-
pone. Le persone corse al pron-
to soccorso con un infarto nel
periodo delle partite erano state
il 60% in pit1 della norma. I me-
dici Usa ebbero la riprova nel

2008 durante le finali del Super
Bowl con un aumento di arit-
mie, fibrillazioni, arresti cardia-
cie pacemaker entratiin funzio-
ne, tanto da divulgare un vade-
mecum per tifosi fra cui spicca-
vano i consigli di non bere e fu-
mare, dormire molto la notte
precedente e cercare di non ar-
rabbiarsi con gli arbitri.

Ora i ricercatori della Duke
hanno scelto di dedicarsi al ba-
sket, raggruppando una venti-
na di giovani e sottoponendoli
al “test del tifoso”. 1 vincitori
avevano risposto correttamen-
te aunabatteria di domande su
formazioni, classifiche, altezza
dei giocatori, statistiche e altri
dati fra quelli che nella cultura
dei veri patiti non mancano
mai.Neanchelasceltadellapar-
tita ¢ stata affidata al caso: una
finale dei campionati universi-
tarifralenemiche acerrimedel-
la Duke university e della North
Carolina university, finita 90 a
86 ai tempi supplementari. Il
match ideale permandare fuori
giri cuore e cervello.

Il giorno dopo la partita & ini-
ziato lo studio del cervello. Al-
Iinterno della risonanza ma-
gnetica, ai giovani tifosierastata
ripropostaun’azione diunade-
cinadisecondi, chesiinterrom-
pevaalmomento dello scoccare
del tiro. I ragazzi dovevano dire
selapalla erafinitanel canestro
o no, eiricordi pit1 accurati era-
no quelli riferiti alle azioniin cui
la squadra del cuore aveva se-
gnatoilpunto.Unicaeccezione,
le seiragazze che avevano supe-
rato il test del super-tifoso mail
giorno dopo non ricordavano
nulla o quasi dell’esito dei tiri.

Maa colpire di pitiiricercato-
1i di fronte allo schermo dellari-
sonanzamagnetica e stato il ca-
leidoscopio delle aree del cer-
vello messe in moto in contem-
poranea dal match: I'amigdala
che governale emozioni,l'ippo-
campo che & la casa della me-
moria e la corteccia prefrontale
che fa scattare 'empatia nei
confronti dei giocatori in cam-
po. Poche frale attivita umane,

sembrerebbe, fanno fumare
tantolatestaquanto tifare perla
propriasquadradel cuore.

© RIPRCDUZIONE RISERVATA

Neltest sidimostra
che dalPamigdala
allippocampo

lo choc positivo

e fortissimo
Durante le finali

del Super Bowl
auwmentano aritmie,
fibrillaziomni

e arresti cardiaci
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Guardare la partita

Le veazioni del corpe

Aumentala  Aumentala 8

produzione . pressione | raslringons
di del ivasi

adrenalina sangue sanguigni

& ’organismo reagisce
come se dovesse
prepararsi a una lotta

# Per questo le partite
troppo intense possono causare
problemi al cuore

Le emozioni coinvolte
@ Aggressivita

@ Paura di perdere

@ Empatia nel confront! dei glocator
della propria squadra

Liattivita cevebrale

Per quanto riguarda
il cervello,

la partita genera T
I’emozione piu intensa, .k
tra quelle riproducibili . "
in laboratorio " —ad am
. o ] e
b - \‘ .!"'J ’
Dalle immagini ) ~ R
dell’attivita ’ ’ v

cerebrale emerge che:

@ Le azioni belle della propria squadra
si imprimono meglio nella memoria

@1 canestri presi
vengono dimenticati
con piu facilita di quelli fatti

Lo studio

Un gruppo di appassionati di basket
doveva guardare una partita
tra due squadre universitarie

La partita € finita 90 a 86
ai tempi supplementari,
con continui
capovolgimenti di fronte

Dopo aver guardato la partita insieme agli amici,
i volontari soro stati
sottoposti alla risonanza magnetica

Osservando alcune azioni, dovevano ricordare
se effettivamente appartenevano a quella partita

Le azioni in cui la propria
squadra faceva canestro
vehivano ricordate molto meglio
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MWW Medicina Inaugurato ieri a Pavia il nuovo Centro nazionale di adroterapia oncologica

Il raggio annienta-tumori

1 fasect di protoni e toni di carbonio generati possono colpire aree limitate

di Cristina Cimate

potente raggio, capace di trattare in modo profondo e
mirato tessuti malati anche di piccola entita. In un anello
circolare di circa 15 metri di diametro é racchiusa un'im-
portantc evoluzione nella cura dei tumori. Un acceleraiore

di particelle ¢ infatti il fulero del nuovo Cnao,
Centro nazionale diadroterapia oncologica inan-
gurato ieri a Pavia. La struttura ¢ stata costruita
ad hoc per ospitare questo acceleratore e la sala
macchine, con impianti di alta iecnologia come
alimentatori ad alta lensione e raffreddatori. 11
centro iniziera und sperimentazione dapprima
volla a calibrare e quaniificare i fasci di parti-
celle con strumenti di misurazione, poi i test si
sposteranno in laboratorio, su colture in vitro e
cavie per comparare i dati ottenuti con quelli
gia pervenuti da sperimentazioni in Giappone ¢
Germania. «Entro la fine di questanno verranno
arruolati 230 pazicnti, di cui 80 saranno tratiali
con protoni e 150 con ioni di carbonio», ha spie-
gato Marco Rossi, diretiore del Cnao, «/'indagine
verra effetfuata su una decina di patologie, per
lo pit situate vieino 4 organi critici oppure, nel
caso degli ioni di carbonio, anche radiorcsistenti».
_ Inizialmente delle te sale di trattamento ne verra
> ulilizzata una sola ma entro meta 2011 tutte ¢
Ire saranno funzionanti. | primi trattamenti di
routine inizicrannoa partire dalla fine de] 2011 ¢ il centro sara a pieno
regime entro il 2012, Inizialmente le aree di studio saranno quella dei
tumori lesta-collo, poi il melanoma delfocchio, la prostata, il fegato,
una parle dei tumori polmonari e poi quelli che colpiscono i soggetti
pilt giovani e i bambini. Soprattutto per questi pazienti l'approceio
s prospetia interessante, vista la possibilita di minimizzare il danno
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al lessuti sani ¢ colpire formazioni anche di piccolissima entita, ma
anche per la qualitd che ha di non alterare la capacita di crescita dei
tessuli sani, importantissima per i pazienti in tenera ota «<Sicuramente
non ¢ una metodica indirizzata alle neoplasic metastatizzate perche
di precisione, ma i risultati a disposizione sono ancora preliminari».
Finora infatti, rispetto ai circa 120 mila pazienti frattati con raggi X

in un anno con i protoni in tutto il mondo sono
stati curati 50 mila pazienti ¢ con gli joni di car-
bonio appena 6 mila. Di tutti i pazienti trattati
con radioterapia si stima che almeno il 5% possa
essere curato con fasci di adroni.

«L’aggressione al tumore attraverso la radio-
terapia, normalmente escguita con eletironi o
raggi X, ha aleuni limiti», ha spicgato Giuseppe
Battistoni, responsabile Infn Med e direttore
della sezione di Milano dell'istituto, «il mec-
canismo di deposito dell'energia avviene con
queste particelle principalmente allinizio del
COTPO UMano, per poi seemare, menire Iatilizzo
di particelle pin pesanli come androni-protoni
oppure ioni di carbonio permetie di iraltare in
modo migliore tumort localizzati anche in pro-
fondita e di piceole dimensioni». Non si tratia di
una terapia sostitutiva a quella tradizionale, ma
puo rivelarsi alternativa in alcuni casi. «<Rispetto
alla radioterapia un altro vantaggio importantc
risicde nella possibilita di effettuare meno sedute
o quindi garantire un buon risultato di cura con

una minore esposizione al raggl. D'associazione italiana radioterapi-
sii ha caleolato che in Ttalia sarchbe necessario avere altri due, tre
centri simili per soddisfare il fabbisogne della popolazione malatas.
A regime la macchina dovrebbe poter trattare cirea 3.500 pazienti
all'anno, di cui 1500 con ioni di carbonio ¢ il restante con proloni.
(riproduzione riservata)
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Allarme leucemia: sette bambini
colpiti tra dicembre e gennaio

MILANO - Sono in tutto sette i bambi-
nidiMilano con leucemia linfoblastica
acuta che hanno sviluppato la malattia
tra il dicembre 2009 ¢ il gennaio 2010.
Si tratta perd di un «evento ecceziona-
le» sottolinea Luigi Bisanti, responsabi-
le dell’epidemiologia dell’As] di Mila-
no in un incontro per parlare degli
sviluppi sul caso dei tre bambini con
leucemia scoperti a gennaio nella scuo-
la di via Corridoni a Milano.

I sette casi sono tutti arrivati all’os-
servazione della clinica pediatrica del-
l'ospedale San Gerardo di Monza. Tra
questi, oltre ai tre bimbi di 6, 8 e 11
anni della scuola milanese, ¢i sono una
bimba il cui fratello frequenta lo stesso
istituto e altri tre casi su bambini resi-
denti in zone diverse della citta.

«lI casi dileucemia attesi in un anno
sui bambini sono 8-12 - ha detto Bisan-

ti - perd quando si parla di leucemia
non ci sono correlazioni causa-effetto
certe, ma una serie di sospetti che
danno deboli suggerimenti. Sulla basa
di questi ultimi, gli esperti della Asl,
insieme a Regione, Comune di Milano
docenti della scuola e genitori degli
alunni hanno formato un gruppo di
lavoro che «sta gia esaminando I’elen-
co completo di tuttii fattori di rischio
che sono plausibilmente collegati alla
malattia secondo laletteratura scientifi-
can.

Il report definitivo potrebbe essere
pronto nelle prime due settimane di
aprile, anche se «i valori misurati fino-
ra non si discostano da una situazione
di normalita - continua I’esperto - so-
prattutto per quanto riguarda I’esposi-
zione alle radiazioni o a composti chi-
mici. Le evidenze, quindi, per ora sono
proprio quelle che ci aspettavamon.

16-FEB-2010
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Un super-raggio
li bombarda»»

di MANUELA MARZIANI

— PAVIA —
SCIDI PARTICELLE

infinitesimali che viaggiano alla

velocita della luce, puntando contro
corpi umani. Potrebbe sembrare un film di
fantascienza, invece & Padroterapia, una
cura anticancro che ‘brucia’ con estrema
precisione ed efficacia i tumori solidi e
radioresistenti vicini a organi vitali, che
non rispondono alle teniche convenzionali.
La terapia utilizza particolari tipi di adroni,
fasci di ioni carbonio (in grado di spezzare
il Dna delle cellule malate con una forza
3-4 volte maggiore rispetto ai protoni € ai
raggi X e protoni, in grado di penetrare il
corpo e colpire le aree fino a 30 centimetri
di profondita, senza disperdere energia con
un’azione precisa e mirata. I’energia,
infatti, raggiunge il picco quando arriva al
tumore da colpire, poi cessa
completamente. In questo modo gli organi
e 1 tessuti sani che si trovano lungo il
‘percorso’ di queste particelle e in
prossimita della massa tumorale, non
vengono danneggiati. A Pavia ¢ stato
inaugurato ieri — alla presenza dei ministri
Ferruccio Fazio, Giulio Tremonti e
Umberto Bossi, con il presidente della
Regione Lombardia Roberto Formigoni —
il Centro nazionale di adroterapia
oncologica {Cnao), il quarto al mondo dopo
le strutture di Heidelberg in Germania,
Chiba e Hyogo in Giappone. Cuore del
centro, il sincrotrone, la macchina che
produce il ‘super-raggio’ di carbonio e
protoni con i quali verranno bombardati i
tumori, realizzata dall’Istituto nazionale di
fisica nucleare. A presiedere la fondazione
Cnao, istituita nel 2001 dal ministero della

Salute, ¢’¢ Erminio Borloni.

Presidente, ¢’é una speranza concreta

er i malati?

«51, dopo la sperimentazione clinica che
durera 18 mesi. Speriamo di poter trattare
il primo paziente alla fine dell’anno. Tra la
fine del 2011 e la fine del 2012 contiamo di
aver visto 230 persone: 80 trattati con
protoni e 150 con ioni carbonio. A regime
dovremmo andare nel 2013 con prestazioni
garantite dal Servizio sanitario nazionale».

Quella del Cnao sard una terapia

nuova in ltalic e il minisire della
Salute, Ferruccio Fazio, consiglia una
maggiore prudenza per quanto
riguarda la sperimentazione clinica
che iniziera ad aprile.
«Abbiamo presentato un progetto discusso
con addetti ai lavori di altissimo livello che
prevede 18 mesi di test, prima del
trattamento terapeutico e della routine. Se
si riterra opportuno allungare i tempi, i
allungheremo. Ma se non sara necessario
perché aspettare?».

I trattomenti saranne lunghi e con
effetti coliaterali?
«Al momento bastano due o tre minuti per
irradiamento e in media una decina di
sedute della durata di 25 minuti per curare
una varieta sempre pitt importante di
patologie. Ma Pobiettivo ¢ quello di arrivare
a una sola seduta, in modo da poter trattare
molti pitt pazienti dei 3000/3500 ’anno
previsti oggi. Si stima che il 5 per cento
degli oltre 120mila pazienti sottoposti ogni
anno a radioterapia potrebbe essere curato
con fasci di adroni».
Guali tumori possono essere curati
con V'adroterapia?
«I sarcomi, 1 tumori pediatrici, 1 tumori al
polmone, al pancreas, quelli oculari, alle
ghiandole salivari, al cervello, al midollo
spinale, oltre a quelli della testa e della zona
pelvica. I’adroterapia cura tumori oggi
incurabili con la radioterapia. In
particolare, perd, penso ai bambini che
grazie a questa tecnica potranno essere
curati senza accusare danni agli organi
sani».

Avete gia pazienti che bussano dlla
oria del Cnao?

«Certo. Una ventina sono anche andati in
Giappone per sottoporsi all’adroterapia,
con risultati interessanti. In Oriente, ¢ dagli
anni ‘90 che utilizzano questa terapia, con
un buon tasso di successo. E ora il vice
direttore di un centro giapponese si trova a
Pavia per seguire le nostre fasi di avvion.
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CHIF

ERMINIO BEORLONI, 73 annie
nato a Pavia. Esperto di Economia, dal
2001 & presidente della Fondazione
Cnao. Grazie alle sue capacita
manageriali, ha impresso un nuovo
volto al Centro che ha visto la posa
della prima pietra nel 2005. Graziea
una rete di collaborazioni nazionali
{cinque istituti di ricovero e cura,
quattro universita, la fondazione Tera
di Novara, I'lsticuto nazionale di Fisica
Nucleare) e internazionali (tra le quali il
Cern di Ginevra) ¢ riuscito a far
costruire il sincrotrone, la macchina
per effettuare la terapia spendendo 125
milioni, molto meno del costo di
mercato.

INNOVATIVI

Erminio Borloni e il sincrotone, cuore
del neonato Centro nazionale

di adroterapia oncologica
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Bossi elogia Guzzetti:
sempre attento al territorio

«Guzzetti fece tremare tutti quando la cassa di risparmio
sembrava dover andare via dalla nostra Milano e dal
nostro territorio. E invece Guzzetti ¢ sempre sul pezzo.
Cosi il ministro delle Riforme, Umberto Bossi, durante il
suo intervento all’inaugurazione del centro per la ricerca
sui tumori della Fondazione Cnao nel quale ha chiesto un
applauso per Guzzetti. La Fondazione Cariplo, rappresen-
tatadal presidente Giuseppe Guzzetti, € tragli entifinanzia-
tori del Centro Nazionale di Adroterapia Oncologica.
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Un super-raggio per “bruciare” i tumori:
aperto a Pavia il primo centro in Italia

PAVIA - Inizia una nuova guerra ai tumori,
con armi di ultima generazione progettate e
costruite interamente in Italia. A Pavia apre i
battentiil primo Centronazionale di adrotera-
pia oncologica (Cnao) che usera un super-rag-

gio di carbonio e protoni per

bombardareil cancro rispar-
miando i tessuti sani.
Inaugurata dai ministri
Ferruccio Fazio, Giulio Tre-
monti ¢ Umberto Bossi, in-
sieme al presidente della Re-
gione Lombardia Roberto
Formigoni, la struttura ¢ sta-
ta realizzata in 4 anni dalla
Fondazione Cnao. E’il quar-
to centro almondo di questo
tipo, dopo quelli di Chiba e
Hyogoin Giappone ¢ di Heidelberg in Germa-

nia, e si concentrera in particolare nella cura
dei tumori solidi resistenti alla radioterapia o
difficilmente operabili, grazie a unaradiotera-

pia mirata che utilizza al posto dei normali
raggi x particelle subatomiche chiamate adro-
ni. la struttura, costata 125 milioni di euro,
avvia la sua fase di sperimentazione, che si
concludera nell’ottobre 2011.

Entro la fine di quest’anno, invece, parti-
rannoi primi test sull’'uomo che coinvolgeran-
no 230 pazienti. I primi trattamenti di cura
saranno invece effettuati verso la fine del
2011, e il Centro si prevede lavorera a pieno
regime entro il 2013, quando sara in grado di
curare circa 3mila pazienti ogni anno in circa
20mila sedute. Il cuore del Centro ¢ il sincroto-
ne, la macchinaciog¢ che produceiprotonie gli
ioni dicarbonio coniquali verranno bombar-
datiitumori, e che &statarealizzata dell’Istitu-
to nazionale di fisica nucleare. La particolari-
ta di queste particelle & che sono in grado di
penetrare in profonditd nel corpo umano,
arrivandoa colpire anche gli organi piu diffici-
li da raggiungere con la chirurgia, «senza
danneggiare - dicono gli esperti - se non in
minima parte i tessuti sani circostantix.

Tpon: Simonetta forse era incint,
Buseo I'avrebbe e »
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La citazione

«Una terapia anticancro mirata

al millimetro, con zero effetti
collaterali. |l primo Centro

nazionale di adroterapia oncologica
(Cnao) & una svolta per tutti quei
pazienti con forme tumorali difficili da

raggiungere con le cure tradizionali».

Umberto Veronesi

Oncologo, direttore sdentifico
delflstituto europeo
di oncdlogia (leo) di Milano
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Cura tumori: fondi Biis, Bre e Pop. Bg
A Pavia attivo
il sincrotrone

iis, Banca del gruppo

Intesa Sanpaolo, spe-

cializzata nel project

finance, ha contribu-
ito con finanziamenti per 20
mln di euro alla realizzazio-
ne a Pavia del nuovo Centro
nazionale di adroterapia on-
cologica, inaugurato ieri alla
presenza del ministro per le
riforme, Umberto Bossi, del
ministro dell’economia, Giu-
lio Tremonti, di quello della
sanita, Ferruccio Fazio e dal
governatore della Lombardia,
Roberto Formigoni.

11 progetto & stato sostenu-
to da linee di credito messe
a disposizione per il 50% da
Biis e per il restante 50% da
Banca popolare di Bergamo e
da Banca regionale europea.
Il valore dell'iniziativa ha
inoltre consentito 'intervento
della Bei (Banca europea per
gli investimenti) e ha messo a
disposizione i fondi necessari,
che sono stati successivamen-
te intermediati dalle banche
finanziatrici.

Il sincrotrone progettato
e realizzato dall’Istituto na-
zionale di fisica nucleare, &
nato grazie all'impulso della
moglie del ministro dell’eco-
nomia, Giulio Tremonti, come
ha riferito Umberto Bossi, in-
tervenendo all'inaugurazione.
«3ono 3.500 gli ammalati»,
ha detto Bossi, «che grazie a
questa macchina speriamo
possano essere curati. Non si
poteva comprare perché una
macchina cosi non esisteva
e bisognava costruirla. Meno
male che l’abbiamo fatto, oggi
la macchina c'@»,

Essa & per ora l'unica in Tta-
lia ed & la seconda in Europa,
dopo quella gia operativa ad
Heidelberg, in Germania.

- © Fipraduzione nservate G
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Oncologia

PAVIA INAUGURA
CENTRO ADROTERAPIA

Ha aperto a Pavia il Centro Nazionale
di Adroterapia Oncologica (Cnao),

la nuova tecnologia che con
unraggio di ioni “brucia” i tumori
Potra curare tremila pazienti
ognianno
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L'allarme ‘ Altri 4 casi di leucemia tra i bimbi
L'Asl: «E un fenomeno eccezionale»

s« DINOBONDAVALLI

BEE Difficile dire cosa sia peg-
gio. Seilfattocheinpocopiidiun
mese, tra il 14 dicembre 2009 e il
22 gennaio 2010, a Milano si sia
_registrato lo stesso numero di
nuovi casi di leucemia infantile
che si registrano normalmente in
un anno. O che per ammissione
della stessa Asl di Milano, che ha
istituito il gruppo di lavoro tecni-
co per indagare su questa diffu-
sione abnorme, sara molto diffi-
cile stabilire con certezzale cause
delfenomeno. .
Cid che & sicuro & che i tre casi
di leucemia che tra meta dicem-
bre e meta gennaio avevano faito

scattarel’allarme tragenitoriein- -

segnanti della scuola Cuoco Sassi
di via Corridoni non sono rimasti
isolati. E che nello stesso periodo
in cui a due alunne di sei e otto
anni e a.un alunno di undici
iscritt all'istituto & stata diagno-
sticata la leucemia linfoblastica
acuta, altri quattro bambini resi-
denti a Milano hanno avuio la
stessa diagnosi. '
Arenderlonotol'Azienda sani-
taria milanese, che citando i dati
della Clinica pediatrica dell ospe-
dale San Gerardo di Monza,
strutturadiriferimento perlaleu-
cemia infantile in Lombardia, ha
spiegato che sono stati comples-
sivamente sette, compresi i casi

==s LAVICENDA

LEUCEMIA TRA I BANCHI
A meta gennaio i genitori della
elementare Cuoco Sassi di via
Corridoni fanciano l'allarme
dopo che tre bimbi si sono am-
malati di leucemiain un mese

SCUOLASOTTO ACCUSA
Nella scuola erano stati fatti
deilavori dibonifica deisotter-
ranei perricavare nuoveaule. E

su questi interventi che i geni- -
tori chiedono chiarezza.

INUOVICASE

Mentre sono in corso accerta-
menti di Asl e Arpasulle condi-
zioni della scuola, il San Gerar-
dodiMonzaregistraaltri4 casi
dileucemiatrabimbiaMilano.
Nessuno & della Cuoco Sassi.

dei tre piccoli alunni, i bambini

residenti in citta con diagnosi di

leucemia linfoblastica acuta trail
14 dicembre e il 22 gennajo. Tra
questi la sorellina di due anni di
un alunno della scuola di via Cor-
ridoni, la quale non frequenta
listituto ma vive nelle vicinanze
degli altri bambini, in zona Vitto-
ria-Monforte, e altri tre bambini
che frequentano scuole diverse e
abitano inaltriquartieridellame-
tropoli, tra cui viale Certosa.

«Ci troviamo di fronte a un
evento eccezionale», ha ammes-

so il direttore del Servizio di epi-
demiologia dell'Asl di Milano,
Luigi Bisanti. «Normalmenteica-
sidileucemiaattesiinunannotra
ibambinisonotragliotto eidodi-
ci. Sette in poco pittdi un mese, di
cui tre nella stessa scuola, sono
un dato che sicuramente colpi-
scen.

Undatosul qualeAs], Arpa, Re-
gione, Universita di Milano Bi-
cocca, Ospedale Niguarda e Co-
mune cercheranno di far luce nei
prossimi due mesi, con una serie
diindaginia tappeto suibambini,
le loro famiglie, le loro abitudini
di vita e le condizioni ambientali
delle zone in cui abitano o in cui
hanno abitato in passato. Il tutto
con un’operazione chesipresen-
tatutt’altro che facile.

. «Comeperlamaggiorpartedei
tumori, anche per la leucemia
abbiamo una serie di sospettima
nessuna certezza per quel che ri-
guarda correlazioni causa-effet-

‘to», ha infatti spiegato Bisanti.

L'eventualita che «il gruppo dila-
voro che & stato costituito per
esaminarel'elenco dituttiifattori
di rischio fisico, chimico, geneti-
co e di stili di vita che potrebbero .
essere collegati alla malattia se-
condo la letteratura scientifica
non riesca comungue a trovare
risposte certe - conclude il diret-
tore del Servizio di epidemiologia
- quindi piuttosto probabile».
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PAVIA

Inaugurato il Centro del super raggio anti-cancro

PAVIA (F.Cav.) Ospitera3.500malatidican-
cro all'anno e li curera grazie a un nuovissi-
mo macchinario, il sincrotrone, in grado di
generareioni chebruciano lemasse tumora-
h. Si tratta del Cnao, il Centro nazionale di
Adroterapia oncologica, inaugurato jeri a

Pavia alla presenza di tre ministri (Ferruccio .

Fazio, Umberto Bossi e Giulio Tremonti) e
del presidente dellaregione, Roberto Formi-
goni. Ilsincrotrone  uno strumento che puo
ridare speranza ai pazienti sui quali non
hanno dato bueni risultati chemioterapie e
interventi chiruwgici,

11 gioiello tecnologico & stato interamente

realizzato dallTstituto nazionale di Fisica
nucleare ed ¢ il terzo al mondo (dopo Giap-
pone e in Germania), «Dobbiamo essere or-
gogliosi di questo Centro - ha commentato il

- sindaco Alessandro Cattaneo - che conferma

Pavia capitale della sanita italiana e laaprea
prospettive internazionali». [Ansa]

e
ro islamico, no della Lega
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Inaugurato a Pavia. Super-raggio e protoni. Primi test sui pazienti entro I’anno

Centro per ‘bruciare’ 1 tumori

MILANOQO — Inizia la nuova guerra ai tu-
mori, con armi di ultima generazione pro-
gettate e costruite interamente in Italia.
A Pavia ha aperto i battenti il primo Cen-
tro nazionale di adroterapia oncologica
(Cnao), che usera un super-raggio di car-
bonio e protoni per bombardare il cancro
risparmiando i tessuti sani. Inaugurata
dai ministri Ferruccio Fazio, Giulio Tre-
monti e Umberto Bossi, insieme al presi-
dente della Regione Lombardia Roberto
Formigoni, la struttura & stata realizzata
in quattro anni dalla Fondazione Cnao. E
il quarto centro al mondo di questo tipo,
d(zipo quelli di Chiba e Hyogo in Giappone
e di Heidelberg in Germania, e si concen-
trera in particolare nella cura dei tumori
solidi resistenti alla radioterapia o diffi-
cilmente operabili, grazie a unaradiotera-
piamirata che utilizza al posto dei norma-

7}\\' =

li raggi X particelle subatomiche chiama-
te adroni. La struttura, costata 125 milio-
nidieuro, haavviatoierila suafase di spe-
rimentazione, che si concludera nell’otto-
bre 2011. Entro la fine di quest’anno, inve-
ce, partiranno i primi test sull'uomo che
coinvolgeranno 230 pazienti. I primi trat-
tamenti di cura saranno invece effettuati
verso la fine del 2011, e il Centro si preve-
de lavorera a pieno regime entro il 2013,
quando sara in grado di curare circa 3 mi-
la pagzienti ogni anno in circa 20 mila sedu-
te. «E mia intenzione di proporre al mini-
stro Tremonti la trasformazione di questo
CentroinIstituto di Adroterapia oncologi-
ca», ha detto il ministro della Salute Fa-
zio durante l’inaugurazione. «Dovremo
valutare in quali modi — ha aggiunto —
ma come Istituto nazionale potrebbe do-
tarsi di finanziamento autonomo».

CNAQ ———|
IGENTRO
RAZICNALE

BCACTERAPIA,
ALY OFRRTe a1

A

L’ingresso del Centro di adroterapia oncologica a Pavia
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Settori/1.Il comparto & l'unico ad avere un trend positivo (+2,4%)

Lafar

aceutica resiste

e chiude I'anno in crescita

Sara Todaro

ROMA

mmw Nel deserto del commercio
estero italiano - illustrato- ieri
dall'lstat -1l settore "farmaci, chi-
mico-medicinali e botanici" ap-
pare come un'isola felice. Tradi-
zionalmente descritto come anti-
ciclico per eccellenza, il scttore
haregistratoadicembreunacre-
scita dell’8,69 su dicembre 2008
ed e I'unico a chiudere il 2009
con l'export in crescita del 2,4%,
a fronte di un 10,62 di aumento
delle importazioni e con un sal-
donegativo di 3,8 miliardi.

Una performance apparente-
mente “invidiabile” su cui perd
secondo il presidente Farmin-
dustria, Sergio Dompé, ¢ neces-
saria qualche puntualizzazio-
ne. «Le esportazioni totali, an-
cheseinripresaafine 2000, so-
noincalorispettoal trend stori-
co:nel biennio 2008-2009 abbia-
mo registrato in mediauna cre-
scita dellies l'anno, contro il
+79 dal 2000 al 2007», dice
Dompé. «1)saldo cstero deime-

dicinali, positivo dal 1995 (+522°

milioni nel zoo8), & diventato
negativo nel 2009, conuna per-
dita di circa 6oo milioni. B 'fta-
lia & 'unico trai pitt importanti
Paesi Ue aregistrare un peggio-

ramento tanto vistoso.

I pronostici, infine, non sono
entusiasmanti: «In questo set-
tore i bisogninon sono compri-
mibili pilr di tanto, Ma anche a
fronte di una tenuta della do-
mandainternail peggioramen-
to del saldo con 'estero lascia
prevedere per il consuntivo
2000 un possibile segno negati-
vo per quanto riguarda il fattu-
rato totale del settorey,

Ul comparto del resto fai conti
da tempo con gli stessi mimeri:
un fatturato Ssn che dal zoor al
2009 «é& diminuito in valore asso-
luton; manovre di contenimento
chehannoattestatoilistiniitalia-
ni al 20% in meno rispetto alla
concorrenza estera, con un rica-
vo netto industria che € «il pitt
basso d'Europax.

A questo s'e ageiunta la diffi-
coltd a reperire finanziamenti
per un scttore ad altissimo ri-
schio, che da frutti dopo almeno
10-12 anni di attivita di ricerca.

«Lafarmaceutica non & antici-
clica», puntualizza Domp¢, «Il
comparto é semplicementc con-
dizionato dalla capacita di dare
innovazione e sostenere la com-
petitivita del settore. Opgi regi-
striamo una diminuzione del
25-30% dellacapacitadi finanzia-

re nuovi progetti. E gli effetti si
vedranno nel 2020%»,

" Anche per questo, sccondo il
presidente Farmindustria, biso-
gna stare attenti a non gioire
troppo: «Dal19g1al 2008 abbia-
mo portato la quota di export
del settore dal 10% al 53 dello
scorso anno: tornare indietro
sarchbe un pessimo segnale
perilsistema Pacse».

«Bisogna starc attenti in un

RISULTATI

Dompé (Farmindustria):
«La domanda resta debole,
la filiera potrebbe

aver chiuso 112 mesi

con ricaviin frenata

momento in cui tutte le imprese
stanno operando concentrazio-
ni produttive a non darc segnali
di ulteriore contrazione, Sono
quelli i segnali che legittimano
gli ad. di altri Paesi o l¢ stesse
aziende italiane ad investire
all'esteron. Ilrischio delocalizza-
zione, insomma - come dimo-
strano l¢ cronache recenti del
comparto - & dietro 'angolo.

& PN RE 05 VALK,
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NOI & VOI GUGLIELMO PEPE

LA GRANDE VITTORIA DI BIG PHARMA

Italia & stata, soprattutto negli ultimi trent’anni, un bel

boccone perle multinazionali del farmaco. La debolez-

zadelle nostre aziende, I'ignavia dei governiverso la ri-
cerca e altri fattori hanno spianato la strada a Big Pharma che ha
puntato su produzione, distribuzione e ricerca nel nostro territo-
rio, creando strutture, occupazione, alimentando un significativo
indotto.

Oralecosecambiano. LaGsk, natanel2000dallafusionediGlaxo
Wellcome e SmithKline Beecham, vuole licenziare 600 persone,
500delle qualiimpegnatenellaricerca, acausadiun pianochepre-
vede4500licenziamentinelmondo.ldipendentiaccusanoclaGlaxo
di comportarsi come una sanguisuga, visto che gli utili crescono (2
miliardi di euroI'anno scorsoe, 66 per cento in pit rispetto al 2008).
Mail problema ¢ chela Gsk & solo la prima a tagliare. L'integrazio-
netraPfizere Wyeth avviataa ottobre, porteraad unariduzione del
personale; ecosisaradopol’acquisizionedellaSchering-Ploughda
parte della Merck. Fatto & che Big Pharma decide le sorti del Paese
inquesto settore. Enon potrebbe essere altrimenti. Conbuona pa-
ce del governo, delle piccole aziende nazionali e di Earminduatria.

g.pepe@repubblica.it

©RIFRCOUZIONE RISERVATA
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Banco Farmaceutico 2010, donazioni cresciute dell’8%

MILANO. Si é chiusa con una
raccolta di 351 mila farmaci (e un
aumento dell’8%) la decima
Giornata nazionale di raccolta del
farmaco, 'iniziativa organizzata
dalla «Fondazione Banco
Farmaceutico onlusy in
collaborazione con la Compagnia
delle opere-Opere Sociali. «Dona
un farmaco a chi ne ha bisogno» &
la proposta a cui hanno aderito
due persone su tre dei clienti delle
3.048 farmacie italiane coinvolte
nell'iniziativa di sabato |13 febbraio,
donando un farmaco per la
Fondazione Banco Farmaceutico e
permettendo di raggiungere la-
significativa cifra di 35 Imila
farmaci donati, per un
controvalore di 2.290.000 euro. Le
donazioni delle aziende
iche contribuiranno ad

aumentare sensibilmente il
numero di farmaci raccolti. |
medicinali saranno donati ai 1312
enti convenzionati che danno
assistenza ogni giorno a oltre
420mila persone indigenti. Il Banco
Farmaceutico & riuscito in pochi
anni di attivitd a coinvolgere
attorno al gesto semplice della
raccolta un numero sempre
maggiore di persone e di
associazioni, con la consapevolezza
che si possa costruire una
mentalita nuova partendo da atti
concreti e da opere che educano
alla carita cristiana. «La risposta
delle persone che hanno aderito
alla Giornata di Raccolta del
Farmaco, nonostante il periodo di
crisi, & il miglior regalo per il
decimo anniversario del Banco
Farmaceutico. Un grazie di cuore
va alle migliaia di persone che
hanno donato i medicinali, ai
farmacisti che hanno reso

ossibile I'iniziativa, non solo con
a loro professionalita ma anche
donando 463 mila euro, a
Federfarma per I'opera di
sensibilizzazione svolta e ai |0mila
volontari che hanno presidiato le
farmacie, ha dichiarato Paolo
Gradnik presidente della
Fondazione Banco Farmaceutico
onlus.All'iniziativa hanno dato il
loro contributo molti altri enti, trz
cui la Presidenza della Repubblica,
e in particolare Anifa
(Associazione nazionale
dellindustria farmaceutica
dell'automedicazione). Lelenco
degli enti destinatari dei farmaci &
disponibile su
www.bancofarmaceutico.org
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Cursi: «Asswtenza samtarla alla terza etd, serve una svolta federalista»

Marzio Fianese

BB | iagli di postiletto, gli ospedali chiusiele liste
d’attesa interminabili sono un brutto segnale per
gli anziani che, nel Lazio, sono sempre di pil1 e
hanno bisogno di assistenza. Dell’argomento,
che sara al centro di un incontro organizzato dal
Pdlalla Camera, ne parliamo conil senatore Cesa-
re Cursi, presidente dell’Osservatorio Sanita e Sa-
lute e responsabile salute e affari sociali del Pdl.

1l Lazio & impreparato rispetto alla forte do-
manda di assistenza da parte della “terza eta”.

«L'innalzamento dell’etd media della popola-
zione fa crescere i costi pero, sia chiaro, il trend di
invecchiamento della societa ¢ un fenomenonon
solo laziale ma di carattere nazionale. In alcune
aree della nostra Regione il fenomeno assume
connotati ancora piti marcati che nel resto d’Ita-
lia. E questo comportera grossi problemi. Basti
pensare che la fascia d’eta dai 70 agli 83 anni, che
rappresenta il 17% della popolazione, da sola as-
sorbe circa il 68% delle risorse a disposizione».

Cioe, la Regione accumulera altri debiti?

«S}, se non interverra con misure adeguate. Su
questo tema la Polverini ha le idee ben chiare. E
un processo irreversibile che va affrontato con
grande attenzione, quellache @ mancata alla sini-
strain questi cinque anni di governo. Eil fenome-
no si accentuera con ’approvazione del federali-
smo fiscale, dovele Regioni dovranno dimostrare
di sapere amministrare le proprie risorse soprat-
tutto in tematiche di tipo socio-assistenziale».

Come siamo messirispetto alle altreregioni?

«Il'Veneto, che pilt 0 meno ha gli stessi abitanti
del Lazio, dispone di 20mila posti letto per anzia-
ni. Il Lazio meno di 3mila. La risposta & tutta qui.
Civuole sensibilita per il problema e soprattutto
programmarzione. Quellacheintendiamofare ap-
pena saremo alla guida della Regione».

Ritiene chelasvoltafederalista possamettere
in pericolo in futuro i livelli essenziali di assi-
stenza nella nostra regione?

«Assolutamente no, ed & in mala fede chi insi-
nuail contrario. Lalegge Calderoliprevede un fon-

do perequativo proprio per garantire alle regioni
in crisirisorse talidaassicurare sempre prestazio-
niquali-quantitative uguali a quelle delle altre re-
gionivirtuose. Questaattenzione, previstaperleg-
ge, non pud rappresentare la normalita ma solo
T'eccezione. SeLazio, Campaniae Siciliaaccumu-
lano da sole il 90% del disavanzo sanitario nazio-
nale, credo che qualche dubbio sia lecito averlo».

Inpoche parole in futuro o quadranoicontio
a casa gli amministratori incapaci?

«Proprio cosl. Eormaiassodato chel’incremen-
to tendenziale del fondo sanitario nazionale non
potra continuare all’infinito. Si stabilirh un quan-
tum per la sanita e all'interno di quella cifra do-
vranno trovarsi soluzioni adeguate all’efficienza
del sistema regionale»

- SANITA Cesare Cursi

+Unico riferimento

Emma e gl ospedali

oo Renata chiama Sllvln
«Sara Berlusconi
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SANITA

Troppericette? Stipendi tagliati

In rivoltai medici di famiglia

(Genova, lettera aperta di 76 professionisti ai pazienti della Asl 3: «Aiutateci voi»

ALESSANDRA COSTANTE

GENOVA.II Ferrograd & un far-
maco contro le anemie. Costa po-
chi euro e una scatola contiene 40
compresse. Prescriverne due con-
fezioni ad un paziente anziano per
evitargli un doppio viaggio in am-
bulatorio, ai medici difamiglia puo
costare un richiamo e una tratte-
nuta sullo stipendio «perché si ar-
rivaad 80 compresse, quindiad al-
trettanti giorni di terapia, e si su-
pera il limite prescrittivo dei 60
giorni» spiega Francesco Prete, se-
gretario regionale ligure della
Fimmyg, il sindacato che riunisce i
medici difamiglia. Che aGenova si
sentono oppressi dalla cosiddetta
“appropriatezza prescrittiva”.

Si tratta del regolamento della
Regione Liguria per ridurre i costi
diunasanita che macinamilioni di
euro di medicine, oltre 350 nel
2009, eperseguitoconrigiditateu-
tonica dalla Asl 3 genovese, per di-
mensione territoriale la piti vasta
d’Italia.

Dopo aver pagato di tasca pro-
pria (trattenuti sugli stipendi) i
farmaci indebitamente prescritti,
perimportisuperioriancheaidue-
mila euro, imedici passanoallade-
nuncia. Alla magistratura? Nean-
che per sogno. Ai pazienti, con vo-
lantinidistribuitinegli studi medi-
ciefirmatida76 medicidifamiglia,
in ordine alfabetico da Accardo a
Zunino.

«Vogliamo che sappiano che noi
veniamo utilizzati come raziona-
lizzatori di prestazioni mediche,
che siamo controllati in modo ca-
pillare e tardivo e che i nostri “no,
non sipud” sono giustificatidauna
situazione che la Asl sta cercando
ditenere segretaperchél’unicaco-
sa che si teme veramente ¢ la pro-
testa del cittadino» si sfoga Fran-
cesco Prete che nelle ultime ore ha
messo nero subiancolasituazione
in una lettera aperta dal titolo sin-
tomatico: “La caccia al medico di
famiglia”.,

«Lacampagnadiappropriatezza
sarebbe interessante e utile se mi-

rasse ad evitare gli errori medici
che sono sempre possibili. Nessu-
no si occupa di capire se, quando
volevamo scrivere aspirina, abbia-
mo scritto stricnina - prosegue
Prete - invece ci sono plotonidi ze-
lantifarmacisti che negli uffici del-
le Asl passano il loro tempo a con-
tare le confezioni prescritte a cia-
scun paziente, calcolanoil numero
dicompresse contenuteepoi, seri-
scontrano difformita, passano tut-
to alla direzione sanitaria che ini-
zia un iter che si conclude spesso
con una trattenuta sullo stipen-
dio». Qualche medico ha pagato ci-
fre consistenti, ma «in qualche ca-
solacifra & stata talmente irrisoria
da non coprire neppure il costo
della raccomandata». E il caso del
Ferrograd, ad esempio.

Nontuttele Aslin Liguria, alme-
nostandoacio chediconoimedici,
si comportano nello stesso modo.
La Asl 4 & pili permissiva, «<almeno
di avvisano al telefono di non sba-
gliare pili» dice Prete; dalla « fisca-
le Asl 3», invece, & un continuo in-
vio di raccomandate.

Alla Asl 3 genovese, il direttore
generale Renata Canini e il diret-
tore sanitario Giovanni Bruno si
affidano ad unadichiarazione con-
giunta: «Ma che persecuzione. La
legge impone controlli, la stessa
convenzione dei medici difamiglia
liprevede, e la Asl li esegue - dico-
no - Esiste una procedura e noi la
seguiamo, ormai & un’attivita di
routine cheavviene suogniricetta:
i casi sospetti vengono portati al-
I'attenzione della direzione sani-
taria e quindi sottoposti all’'Ucod,
unita operativa di controllo in cui
ci sono anche due medici di fami-
glia. Poi partono le raccomandate.
Non capisco dicosa silamentano».

Peraltroicasiditrattenute sullo
stipendio non sono neppure pochi.
«Siamo nell’ordine di alcune deci-
ne al mese» conferma Canini.
L’importo: dai pochieuroaglioltre
duemila come & capitato adun pro-
fessionista che & stato beccato a
prescrivere costosi farmaci contro

I'osteoporosi ai pazienti uomini.
Proibito? «Proibito dalla legge re-
gionale - si duole Prete - che limita
queste medicine alle donne, quan-

doinvece e dimostrato scientifica-
mente che anche gli uomini posso-
no avere l'osteoporosi, diagnosti-
cata con i necessari esami».

L’assessore alla Salute della Re-
gione Liguria, Claudio Montaldo
limitail suointerventoadunacon-
siderazione: «Il tema dell’appro-
priatezza é stato discusso in molte
sedi e confronti sindacali conime-
dici ed & compreso anche in qual-
che accordo conloro». D’altro can-
to i conti della sanita ligure, nel
2009 in pareggio dopo una lunga
marcia, non consentono voli pin-
darici.

Nel 2009 1aspesafarmaceutica e
statadicirca350 milionidilire, no-
nostante I’'operazione di conteni-
mento sui farmaci piu prescritti,
gliinibitoridisecrezionigastriche:
per il loro acquisto nel 2006 1a Li-
guria spendeva 40 milioni 391.332
euronel 2006; nel 2008, utilizzan-
do solo farmaci generici ed limi-
tando i griffati a casi scientifica-
mente provati, ha speso 21 milioni
844.695 (il 45,92% in meno).

E comunque sia la spesa pro ca-
pite media in Liguria nel 2008 non
e scesa sotto i 200 euro.
ALESSANDRA COSTANTE
costante@ilsecoloxix.it
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Sanita/l
SPESE PERLE CURE
1 SU 10 SIINDEBITA

In ttalia la spesa annua

per la salute €il 14% delle uscite
del nucleo familiare; in media
273 euro almese a persona

Un italiano su dieci dichiara

di aver dovuto chiedere

un prestito, per il dentista

(la piu alta voce di spesamedica
essenziale, in media 1.533 euro
su base annua), per le visite
oculistiche e acquisto di occhiali
e lenti a contatto

(Indagine Altroconsumo)
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Il caso

Giatre molecole approvate, con risparmi del 30%. Sono “generici’” pitt complessi det farmaci chimici. Lok solo da Londra

E trale polemiche sbarcano 1 biosimilari

SILVIA BAGLIONI

farmaci biotecnologici, ottenuti

manipolando il dna di microrga-

nismi o di cellule, rappresentano
da oltre vent'anni un’arma terapeuti-
ca potentissima: oggi in clinica ve ne
sono 250, necessari a curare patologie
graviomalattierare. Illoro processo di
produzione & molto complesso e co-
stoso: sono sufficienti variazioni an-
che minime per ottenere risultati dif-
ferenti. Leindustrie hanno comunque
investito su questi farmaci, anche in
virtli della protezione brevettuale. Per
molte di queste molecole, perd, il bre-
vetto & scaduto. E il caso della soma-
tropina (ormonedellacrescita), dell’e-
poetina, einultimo, delfilgrastim,l'or-
mone che stimola in modo selettivo la
produzione di globuli bianchi (neces-
sario nei trattamenti che precedonoil
trapianto del midollo e in chemiotera-
pia:prodottodaSandoze anchedaTe-
va-Ratiopharm). Entro il 2015 sca-
dranno altri 45 brevetti di farmaci bio-
tec (biosimilari) che generano guada-
gni per 54 bilioni di dollari.

Di questi aspetti, a cavallo di sicu-
rezza e ricadute economiche, si & par-
latoinunrecenteincontroaMilanoor-
ganizzato dalla Sandoz. Ilmercato del
biotec farmaceutico in Italia vale circa
cinque miliardidieuro (ed eil40%del-
la spesa farmacentica ospedaliera).
biosimilari consentono un risparmio
medio del 30% rispetto al medicinale
originatore. Scaduto il brevetto di un

farmaco di sintesi chimica. aualsiasi

d ks
industria puo produrre il generico: &
sufficiente dimostrare che i due pro-
dotti sono “essenzialmente simili”;
non occorre eseguire altri test tossico-
logici, farmacologici o clinici. Ma per i
farmacibiotecnon &lastessacosa. Nel
2008 l'immissione in commercio dei
primi biosimilari, “copie” di farmaci
biotec, & stata accompagnata da forti
polemiche, tanto che I'Agenzia euro-
peadel farmaco, inun primo momen-
to, ha bocciato questi prodotti dichia-
randoli pericolosi perché «la dimo-
strazione di bioequivalenza adottata
per i farmaci chimici non e sufficiente
peribiotecnologici, che possono con-
tenere, nel caso di produzioninonim-
peccabili, impurita destinate a com-
promettere anche seriamente |'effica-
ciadel farmaco ela sua sicurezzar.

Ilconfrontotraclinicieorganismidi
controllo haspinto'Emea a mettere a
puntolinee guidamolto stringenti: so-
lo la sede di Londra dell’Agenzia di
controllo pud autorizzare l'immissio-
neincommerciodiunbiosimilare. Per
ottenere il nullaosta dovranno essere
fornitiirisultati di analisi chimico-fisi-
che, biologiche, test pre-clinici, studi
tossicologici su animali e studi clinici
randomizzati su pazienti. Per I'’Agen-
zia del farmaco italiana (Aifa) sara poi
solo il medico curante a scegliere e va-
lutare e «per questo I'Aifa ha stabilito
che non sia prevista la sostituibilita»,
come per i generici chimici.
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Ricerca sui «marcatori» della memoria, necessari per ricostruire la sequenza degli eventi

Il tempo vola, anzi non passa mai

La percezione psicologica non é scandita dall orologio

Sensazione soggettiva

I nostri ricordi vanno a doppia
velocita: rapida se siamo
mentalmente impegnati,
lenta quando ¢i annoiamo

di MASSIMO PIATTELLI PALMARINI

- Dovrebbe un po’ stupirci il fatto
che tutti abbiamo continuamente bi-
sogno di un orologio e che dobbiamo
consultarlo molte volte al giorno. Co-
me se non bastasse, dobbiamo spesso
consultare un calendario per ricostrui-
re cosa abbiamo fatto e quando, maga-
ri anche solo dopo un paio di settima-
ne.

L’inevitabile constatazione & che il
nostro apparato psicologico e neurale
€ un pessimo valutatore del tempo og-
gettivo, Quanto al tempo soggettivo,
€ una banalita dire che il tempo vola
quando siamo mentalmente impegna-
ti e scorre lento quando ci si annoia.
Gli psicologi, pero, hanno voluto ve-
derci pitt chiaro. Cosa influisce siste-
maticamente sulla sensazione sog-
gettiva del tempo trascorso? Sull’ulti-
mo numero di Psychological Science
Gal Zauberman (University of Penn-
sylvania), Jonathan Levav (Columbia
University), Kristin Diehl (University
of Southern California) e Rajesh Bhar-
gave (University of Texas) riassumo-
no i risultati di alcuni interessanti
esperimenti. Per coglierne il succo,
immaginiamoci la seguente, comunis-
sima situazione.

Incontriamo per caso un nostro co-
noscente, o un lontano parente, che
non vedevamo da qualche anno, con
suo figlio. Sapevamo che aveva avuto
un figlio, magari avevamo visitato la
madre in clinica subito dopo la nasci-
ta, quindi sappiamo all'incirca (in teo-
ria), quanti anni ha. Eppure siamo

sbalorditi. «<Ma come, questo ¢ Piero?
Ma non dirmi, ¢ incredibile, quanto &
cresciuto!». Comunissimo, eppure
stranissimo. Ben sappiamo, in astrat-
to, quanto cresce in media un bimbo

o una bimba e poi un ragazzo o una
ragazza, in tre, cinque, dieci anni. Per-
ché, allora, siamo presi tanto alla
sprovvista? Non lo siamo certo nel se-
guire la crescita dei nostri propri figli
o dei figli di amici e parenti che vedia-
mo Spesso.

La spiegazione, secondo questi psi-
cologi, risiede nella mancanza di
«marcatori» temporali per quella si-

tuazione. Tra la visita in clinica, allo-
ra, e I'incontro attuale non c’é stata
per noi una serie di eventi che riguar-
dano Piero, una serie di marcatori
temporali. La nostra sensazione del
tempo trascorso, per quanto concer-
ne Piero, si & appiattita, quindi la cre-
scita di Piero ci sembra subitanea, in-
spiegabile. Lo sarebbe assai meno se
sapessimo che € il primogenito di tre
o quattro fratelli e sorelle. Infatti, una
serie di eventi che: sono da noi perce-
piti come simili a quanto ora ci si pre-
senta, o classificatil tutti come apparte-
nenti a uno stesso lungo evento (una
guerra che si protrae, una degenza in
ospedale, un corso di lezioni) allunga
la durata soggettiva del tempo tra-
SCOrSo.

I dati degli esperimenti appena
pubblicati mostrano che questo fat-
tore conta pilt dell'importanza del-
Tevento passato, della sua carica

- emotiva e del numero di detta-
gli che la nostra memoria ha
conservato per quell’evento.
Questo vale sia per eventi pub-
blici (poniamo, I'assassinio di Yi-
tzhak Rabin, intervallo dell’ordine di
anni), personali (poniamo, la
decisione iniziale di iscriversi

a quell’'universita, ordine di
mesi) o occasionali (anno di
uscita del film «Balla coi Iu-
pi»). La spiegazione basata sui
«marcatori di eventi» risulta ben
confermata. Non importa incitare i
soggetti interrogati a ricordarsi di al-
cuni marcatori. Chiedendo loro do-
po (questo & importante: dopo) la sti-
ma da loro espressa, si constata che
la durata soggettiva si allunga quan-
do spontaneamente erano loro venuti
alla mente tre o quattro marcatori, si
accorcia quando non ne era venuto in
mente nessuno.

Inutile dire che, quando questi mar-
catori sono anche soggettivamente
importanti, emotivamente carichi e ri-
cordati in grande dettaglio, l'effetto si
ingrandisce. In un trattato di fisica les-
si una volta la seguente astuta defini-
zione: il tempo & cid che succede
quando non succede niente. Ma il
tempo psicologico non e quello della
fisica. Aveva ragione il filosofo Mar-
tin Heidegger, uno dei padri della fe-
nomenologia, quando scrisse «il tem-
po sussiste solamente come risultato
degli eventi che in esso succedono».
Che anno era? Mah, direi oltre ot-
tant’anni fa (ma I'ho verificato, quin-
di ho barato).
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