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Farmindustria: dieci anni di tagli continui, basta

industria farmaceutica e
L «preoccupatissima». Lo harivelato il
presidente di Farmindustria Massimo

Scaccabarozzi, ieri a Roma a margine della
presentazione del rapporto "Onda" sulla salute
delle donne. Per il presidente dell’associazione,
che rappresenta la produzione di farmaci in
Italia oramai «si e arrivati ad un livello tale per
cui siamo su un orlo: non vorrei che si cadesse
dall’altra parte». Dieci anni «di continui tagli
non hanno risolto il problema. Il barile e stato
raschiato». «Con la manovra di luglio - ha
proseguito - ci viene chiesto di ripianare tra gli
800 milioni e un miliardo di euro, per
I'ennesima volta in 10 anni, ad un settore come
((:lueslo che potrebbe rappresentare un volano

i svﬂu%po economico. Non e possibile ci
venga chiesto questo ennesimo sacrificio».
Scaccabarozzi comunque per ora esclude lo
stop al rifornimento di medicinali alle strutture
sanitarie deciso in Grecia da alcune imprese
farmaceutiche a causa dei mancati pagamenti.
«Tuttavia non lo si puo escludere in un futuro -
ha aggiunto - perché oltretutto veniamo
chiamati a ripianare dei soldi per prodotti
forniti e che non ci sono ancora stati pagati.
Un'assurdita». Le aziende, ha poi concluso,
«hanno un grande ruolo di responsabilita
sociale: mettere a disposizione farmaci per i
malati. E nonostante non vengano pagate o
vengano pagate a 250 giorni, con punte anche
di mille giorni, continuano a farlo. Siamo in un
Paese dove nelle Regioni sottoposte a piano di
rientro non ci e consentito portare avanti
azioni per pretendere i soldi che ci sono dovuti:
la legge impedisce il recupero dei crediti».
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L'appuntamento Da oggi al 16 Lo spunto L'Unesco dedica
con 203 meeting e 126 ospiti il 2011 alla scienza molecolare

[.e emozioni

All'origine dei nostri misteri
La lunga e affascinante storia
degli studi che hanno guardato
la vita dalla parte delle radici

| protagonisti  Antoine-Laurent
Lavoisier,
(1743-1794) 1|
«padre della chimica
moderna» nel guadro
di Louis David,
assieme alla moglie e
collaboratrice
Marie-Anne Pierrette
Paulze. Con Lavoisier

Marie Curie
(1867-1934) ricevette
due Nobel: nel 1903
per la fisica e nel

1911 per la chimica.
Lavorando assieme al
marito Pierre (nella
foto) in un misero
laboratorio scoprono |l
radio e la radioattivita

Un orizzonte diverso

Va sfatata l'immagine cupa che
taluni disastri dovuti all'imperizia
umana le hanno incollato addosso
Da questa branca dipende gran
parte del nostro benessere futuro
di GIOVANNI CAPRARA

a chimica cammina, divi-
dendo, suddividendo, e ri-
<< | dividendo ancora. Noi
non possiamo assicurare
che quello che oggi consideriamo sem-
plice, sia veramente tale». C’é il senso
del mistero e dell'emozione della scoper-
ta ambita in queste parole di Antoi-
ne-Laurent Lavoisier, «padre della chi-

la chimica uscl
dall‘alchimia

mica moderna» perché con l'applicazio-
ne di un metodo scientifico la traghetto
definitivamente al di fuori e lontano dal-
I'alchimia. E sono parole vicine al lavoro
quotidiano che Maria Curie compiva
spezzettando assieme al marito Pierre in-
genti quantita di pechblenda portata dal-
la Boemia trovando il radio, numero ato-
mico 88. Cento anni fa Marie Curie era la
prima donna a conquistare il secondo
Nobel.

Lavoisier e Marie sono due figure che
si associano anche per un’altra rara coin-
cidenza. Il grande francese aveva accan-
to l'affascinante Pierrette Paulze con cui
divideva vita e lavoro come lo splendido
quadro di Jean-Louis David ci ha traman-
dato. Altrettanto accadeva sempre a Pari-

Giulio Natta
(1903-1979)
lavorando al
Politecnico di Milano
scopre il polipropilene,
una superplastica.
Con lui la scuola
italiana di chimica
macromolecolare si
pone all'avanguardia
sul piano mondiale

gi a Marie Curie con il devoto marito.

A Lavoisier e Curie risalgono le origi-
ni di scoperte e sviluppi che segneranno
la nostra storia. Abbiamo imparato a
scuola che «nulla si crea, nulla si distrug-
ge, tutto si trasforma», uno slogan tra-
mandato dalla leggenda e con il quale La-
voisier spiegava la «legge universale del-
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la conservazione dei pesi». Ed & sempre
lui a trovare di che cosa sia formata I'ac-
qua, cioé dagli atomi di idrogeno e ossi-
geno.

Numerose sono le sue scoperte (tra
cui la CO2, I'anidride carbonica imputa-
ta di avvelenare I’atmosfera). Forse an-
che per questo sentiva il bisogno di clas-
sificare conoscenze diventate sempre
piu rilevanti. Cosi nel 1786 si incontra
nella capitale francese con Antoine
Frangois Fourcroy, ministro con Bona-
parte, e Claude Louis Berthollet medico
di formazione a Torino e poi personag-
gio noto della Rivoluzione, realizzando
insieme un progetto di nomenclatura
chimica. Operazione notevole, con scam-
bi quotidiani protratti per ben otto mesi
ai quali partecipano i matematici dell’A-
cadémie de Sciences.

Purtroppo le fortune di Lavoisier crol-
leranno immediatamente con I'arrivo
della Rivoluzione. Il tribunale lo accuse-
ra di essere «nemico e affamatore del po-
polo», perché oltre alla scienza egli era
uno dei 28 esattori di tasse per conto del
regno, ghigliottinandolo I'8 maggio
1794. I giudici pronunciando la senten-
za sottolineavano che «la Repubblica
non ha bisogno di scienziati» mentre il
matematico Joseph-Louis Lagrange ag-
giungeva che «alla folla & bastato un so-
lo istante per tagliare la sua testa; ma al-
la Francia potrebbe non basta-
re un secolo per produrne
una simile».

Trascorrera un secolo e
I'idea della classificazione de-
gli elementi diventera I'impo-
nente opera di un eclettico
russo, Dmitrij Ivanovic Men-

deleev. L'ordine della chimi-

ca, la famosa «tavola periodi-

ca degli elementi» studiata

sui banchi, porta infatti il suo

nome. La sua efficacia era le-

gata al fatto di aver concepito

un sistema capace di prevedere le carat-
teristiche degli elementi non ancora sco-
perti. Davvero geniale. Cosi infatti accad-
de e dai 63 elementi allora noti oggi sia-
mo arrivati a 118, L'ultimo é stato sco-
perto I'anno scorso nei laboratori russi
di Dubna: il suo strano nome & I'unun-
septio ed & stato ottenuto bombardando
del calcio 48 con del berkelio 249.

Ma ora questa scienza ha un volto che
va ben oltre gli elementi. Il 2011 & stato
battezzato dall'Unesco Anno internazio-
nale della chimica non solo per celebra-
re le conquiste e per il contributo dato
fino adesso all'unanimita. Non ¢'é inizia-
tiva pil1 appropriata per far uscire que-
sto importante sapere dalla visione cu-
pa e negativa che talvolta alcuni disastri
provocati dalla sprovvedutezza dell'uo-
mo hanno finito per attribuirle.

Oggi pit di ieri la chimica e nella no-
stra vita. Trasformazioni molecolari so-
no essenziali per produrre cibo miglio-
re, medicine, nuovi carburanti oltre a
svariati prodotti e strumenti. Genetica e
nanotecnologie sono legati alla chimica.
Come non bastasse e una via indispensa-
bile per proteggere 'ambiente e garanti-
re un corretto sviluppo economico. Il no-
stro benessere futuro, sotto ogni aspet-
to, dipendera in buona parte proprio dal-
la chimica dove I'Italia ha un illustre pas-
sato. Nel 1963 Giulio Natta conquistava
il Nobel per la chimica. Facciamolo rivi-
vere,
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Novita Dalla spesa alle abitudini in cucina: i consigli per crescere sani

Lo scienziato-chef dei bimbi
nel reality contro l'obesita

Vivra con una famiglia e correggera I'alimentazione

MILANO — Mangiare bene
¢ importante. E lo ¢ ancora di
pit per chi ¢ bambino oggi ¢
appartiene alla prima genera-
zione in cui ogni alimento ha
mille travestimenti sempre
piu accattivanti e costante-
mente a portata di manina.

Sono tante le famiglie che,
per pigrizia o non conoscen-
za, hanno abitudini potenzial-
mente dannose per la salute.
Per questo ¢ nato «Tesoro sal-
viamo i ragazzi!», un pro-
gramma prodotto da FoxLife,
in onda sul canale 114 di Sky
dal 18 novembre, ogni vener-
dialle 21. La struttura é quella
di un docu-reality che cerca
di correggere i comportamen-
ti alimentari errati di una fa-
miglia. Per farlo, ¢ stato scel-
to un esperto che chiunque
(specie le mamme), vorrebbe
a portata di fornello. E al suo
debutto televisivo, si chiama
Marco Bianchi e fino ad ora
era solo un brillante ricercato-
re (ha lavorato per anni nel
settore oncologico) e divulga-
tore scientifico, diventato fa-
moso grazie a due libri dedica-
ti all'alimentazione (I Magni-
fici 20. I buoni alimenti che si
prendono cura di noi e Le Ri-
cette dei Magnifici 20). Mar-
co Bianchi ¢ uno scienzia-
to-chef che, con un team me-
dico di nutrizionisti, psicolo-
gi e fisioterapisti, tentera di
insegnare alle famiglie un
nuovo regime alimentare e
uno stile di vita pitt sano.

«Pill mangi bene e piu stai
bene — spiega —. E prima di
mangiare ¢'¢ come fai la spe-
sa. In (rasmissione conosco il
bambino ancora prima di ve-
derlo, analizzando il suo qua-
dro clinico. Poi ¢'é l'incontro

in studio con la famiglia (se-
guita per giorni dalle teleca-
mere). Ai genitori, e solo a lo-
ro, mostro il morphing, ovve-
ro la proiezione di come sara
il figlio a 40 anni se non cam-
biera stile di vita. I pit delle
volte ¢ un'immagine forte,
ma si basa su paramelri clini-
ci. L'obiettivo ¢ scioccarli e
svegliarli». Non ¢'¢ solo il ri-
schio obesita. Ci sono conse-
guenze molto preoccupanti
anche non legate al peso.
«Per aiutare le famiglie vado
a supervisionare come proce-
dono le cose a casa. Inizio
con la spesa: al supermerca-
to, non chissa dove. Poi si cu-
cina e faccio partecipare il
bambino. Quindi si cercano
occasioni per l'attivita sporti-
va». Gli errori piu frequenti?
«Comprare di tutto e di piu a
occhi chiusi. Non basta legge-
re su una scatola che una torti-
na contiene "piu latte" per
pensare faccia bene. Anzi, le
merendine andrebbero bandi-
te». Non ¢ facile... «Ma nean-
che impossibile. La pasta e il
riso si possono prendere inte-
grali. I bambini di solito ap-
prezzano le insalate di riso:
perché non usare il farro?
Non mangiano il pesce? Io lo
camuffo in polpettine. C'¢
sempre un‘alternativa».
Piccoli gesti per modificare
abitudini importanti. Il primo
passo ¢ «ridurre drasticamen-
te i grassi saturi o i cibi trop-
po zuccherini». Il gelato? «Va
bene, basta non sia sempre. E
si puo spingere il bambino a
prendere un gusto alla crema
e uno alla frutta. Poi conta
quanta attivita fisica viene fat-
ta». Dopo due settimane il
pil possibile virtuose, i geni-

tori tornano in studio e viene
elaborato un secondo mor-
phing del bambino: con le
nuove abitudini la proiezione
diventa piu incoraggiante.
Ma cosa pensa lo scienzia-
to-chef del proliferare di pro-
grammi di cucina? «Il piu del-
le volte usano prodotti che an-
drebbero ridotti. Propongono
ricette veloci ma senza consi-
derare T'effetto che fanno sul
fisico. Noi siamo diversi pro-
prio in questo».
C. Maf.
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I format americani

Teenager in crisi di peso
Il programma va in onda
su Mtv, marted| alle 21

Adolescenti XXL
Ragazzi che provano a
dimagrire anche su Real Time
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