Rassegna del 01/02/2010

STAMPA - Gasparri: la Ru486 in vendita su Internet - s.ita

GIORNO - CARLINO - NAZIONE - Pillola abortiva Ru486, esposto di Gasparri: "No alla
vendita Online" - ...

2



Quotidiano Torino

Diffusione: 315.166

Lettori: 1.384.000

LA STAMPA

Direttore: Mario Calabresi

01-FEB-2010

da pag. 15

ESPOSTO ALLA MAGISTRATURA

Gasparri: la Ru486
in vendita su Internet

.~ ROMA

Maurizio Gasparri, capogrup-
po del Pdl al Senato, annun-
cia un esposto alla magistra-
tura sulla possibilita che 1a pil-
lola abortiva Ru486 venga
commercializzata via Inter-
net, violando le regole in vigo-
re che laffidano al controlle
dei medici ospedalieri. 11 Go-
verno, attraverso il sottose-
gretario alla Salute Eugenia
Roccella, ringrazia e promet-
te «vigilanza».

«Come abbiamo pil volte
rilevato anche nel corso del-
I'indagine conoscitiva al Sena-
to, questo medicinale - dice
(Gasparri - non potra essere

utilizzato fuori dagli ospedali,
ma bisognera anche controlla-
re che non si aggirino questi
vincoli normativi utilizzando la

- rete Internet. Nell'esposto faroe

presente le responsabilita che
si & assunto il direttore dell’Ai-
fa, dottor Guido Raisi, che tal-
volta ha affrontato con superfi-
cialita questo tema. L’esposto
preventivo serve proprio ad ac-
cendere un farox». «Sulla pillola
abortiva Rud86 - replica Roc-
cella - & necessaria una costan-
te attenzione e vigilanza . 1l ri-
schio infatti é che il metodo far-
macologico si trasformi in un
aborto “fai da te” fuori dai ca-
nali e dalle garanzie previsti
dallalegge 194». [s.1TA]
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PILLOLA ABORTIVA RU48S,
ESPOSTO DI GASPARRI:
«NO ALLA VENDITA ONLINE»

Roma — Il presidente del gruppo Pdl al Senato, Maurizio Gasparri ha annunciato
un esposto alla magistratura per segnalare U'eventualita che la pillola abortiva
Ru486 (Ansa) possa essere somministrata in Italia fuori dai limiti della legge 194
che prescrive che tutto avvenga in ambito ospedaliero. «Bisognera verificare —
osserva — che non sara venduta nelle farmacie, ma occorrera anche controllare
che non si aggirino questi vincoli normativi utilizzando la rete internet».
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La piliola non fa
ingrassare

e scrivo perché vorrei
che lei mi togliesse un

dubbio. Da sempre uso il
preservativo perché le mie
amiche mi hanno detto che la

pillola fa ingrassare. Quindi
mi sono documentata e ho
scoperto che non & sempre ve-
ro, ma vorrei sapere come
queste sostanze agiscono nel
corpo. Qual & il meccanismo
di azione dei contraccettivi
orali?

Johanna

Le pillole agiscono a tre li-
velli: inibiscono 1"ovulazione,
assottigliano la mucosa che ri-
veste la cavita dell’utero, ren-
dendola quindi inadatta a ospi-

tare ['ovulo fecondato, e ridu-
cono le secrezioni del collo del-
I"utero. Per questo il muco cer-
vicale diventa viscoso, ostaco-
lando la risalita del seme ma-
schile. Esistono quindi tre tipi
di “barriere” che la pillola & in
grado di creare per evitare gra-
vidanze indesiderate.

* Per guanto riguarda I’ au-
mento di peso, questa paura
scoraggia le donne e le spinge a
rivolgersi verso altri metodi
contraccettivi meno sicuri.

* [nvece ribadisco che le pil-
lole anticoncezionali, in parti-
colare quelle di ultima genera-
zione, non fanno ingrassare ed
evitano nausea, ritenzione
idrica e gonfiore. Quindi non
fanno aumentare di peso ma
nemmeno dimagrire. Nel 2000
una ricerca riveld che meta
delle donne tra i diciotto e 1
guarantacinque anni riteneva-
no che prendere la pillola fa-
cesse ingrassare e quindi una
su cinque aveva smesso di
prenderla proprio per questa
ragione. Secondo uno studio
promosso dall’organizzazione
no-profit Familv Health Inter-
narional la credenza popolare
non corrisponde ai risultat ot-
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tenuti dai ricercatori. Nei casi
in cui si & riscontrato un au-
mento di peso in seguito al-
1'assunzione di contraccettivi
orali, si & comunque trattato di
un aumento irrilevante. Sicu-
ramente la pillola agisce sui li-
velli ormonali e dunque pud
avere effett sulla pelle e pud
fare ingrossare le mammelle.
puo anche aumentare la riten-
zione idrica, ma si deve quindi
parlare di un “gonfiamento” e
non di un aumento di chili.

* Raccomando in ogni caso
che ogni donna viva con matu-
rita e con consapevolezza l'in-
timita e che decida di assume-
re e di scegliere un sistema
contraccettivo che le permetta
di vivere la vita di coppia con
serenita,
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